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Na entrada do Ambulatério Municipal de Satde Men-
tal de Bauru, as pessoas sdo surpreendidas por um
ambiente diferente ao imaginarem que é um local
onde sdo atendidos pacientes psiquiatricos. Quadros
expressivos enfeitam as paredes, as sextas-feiras pode-
se encontrar um sarau com musica de viola, um magi-
co ou uma performance teatral. Nas salas de grupos
profissionais desenvolvem-se oficinas com recursos
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artisticos diversificados, com musica, desenho, pintu-
ra, literatura, consciéncia corporal, onde as pessoas sdo
levadas a expressar sentimentos e dificuldades, esti-
mulando o autoconhecimento, a socializacéo, elevando
a auto- estima e a alegria, em um mundo antes obscuro
e isolado. Semanalmente acontece a oficina de teatro,
em seu quinto ano de existéncia. O grupo chamado de
“Cia. de Teatro Vaga-lume de Rua” atua com criagéo e
apresentacdo de quatro pecas teatrais. Em suas varias
apresentacdes, os artistas ultrapassam seus limites,
se superam e recebem o reconhecimento do publico.
Acreditamos que tratamentos alternativos buscam o
sentido de valores humanos, demonstrando a familia e
asociedade que a melhor forma de tratamento € a feita
com liberdade, dedicacédo, respeito, possibilitando a
manifestacdo de valores e potencialidades de pessoas
em sofrimento mental, promovendo inserc¢do social,
cidadania e melhora de qualidade de vida.



