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ARTIGO ARTICLE

AS BASES NEUROBIOLOGICAS DA APRENDIZAGEM NO CONTEXTO DA INVESTIGACAO

TEMATICA FREIRIANA

THE NEUROBIOLOGICAL BASE OF LEARNING IN CONTEXT OF THE FREIRE THEMATIC RESEARCH

LAS BASES NEUROBIOLOGICAS DEL APRENDIZAJE EN EL CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

TEMATICA FREIRIANA

Diana Paula Salomio de Freitas'
Cezar Soares Motta2

Pamela Billig Mello—Carpes3

Resumo No artigo, defendemos o argumento de que a
investiga¢ao temadtica proposta por Freire, ao estreitar
a relagdo contetdo-cotidiano, favorece a reconstrugao
do conhecimento, tendo como base as memorias sociais
e culturais. Essas memorias, transformadas em estimu-
los emocionalmente competentes, propiciam uma agao
docente que oportuniza a ampliagdo de saberes e en-
gramas e, consequentemente, capacita os aprendentes
para a transformagao da realidade. Para tanto, apresen-
tamos as ideias freirianas sobre a necessidade onto-
légica dos humanos de desenvolverem a consciéncia
critica acerca de suas situagdes existenciais, com base
na investigagao temdtica. Nesse processo, o que se al-
meja € a percepgao existencial dos sujeitos, de modo
que, tomando distancia da situagdo em que se encon-
tram, possam elabora-la como uma imagem, quadro ou
slide, sobre o qual se pode problematizar, discutir e con-
testar para transformar. Na sequéncia dessa atitude
educativa, discutimos as bases neurobioldgicas, ou seja,
como o cérebro interpreta, compreende e apreende as in-
formagdes dos contextos investigados e apresentamos
alguns entendimentos sobre estimulos emocionalmente
competentes e o processo de aprendizagem.
Palavras-chave educagdo; Paulo Freire; estimulos
emocionalmente competentes; neurociéncias.
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Abstract In this article, we defend the argument
that the research topic proposed by Freire, when nar-
rowing the content-everyday life relationship, fosters
knowledge reconstruction based on social and cultural
memories. These memories, turned into emotionally
competent stimuli, provide a teaching action that fa-
vors the expansion of knowledge and engrams and,
thus, enables learners to transform reality. Therefore,
we present Freirian ideas about the ontological need
humans have to develop critical awareness about their
existential situations, based on thematic research. In
this process, the aim is the existential awareness of
the subjects, so that, distancing themselves from the
situation they are in, they can develop it as an image,
picture or slide on which to discuss, argue and challen-
ge to transform. Following this educational attitude,
we discuss the neurobiological bases, i.e. how the
brain interprets, understands and grasps the informa-
tion from the investigated contexts and present a few
insights on emotionally appropriate stimuli and the
learning process.
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appropriate stimuli; neurosciences.
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O desenvolvimento da consciéncia critica para compreender a necessidade
da investigacao tematica freiriana

No capitulo trés do livro Pedagogia do oprimido, Freire (2011) trata especi-
ficamente da justificativa, da explicagao e de exemplos do que denomina
investigacao tematica (IT), tema que aprofundaremos no préximo item deste
texto. A IT, segundo o autor, é o processo de busca pelo contetido pro-
gramadtico, para desenvolvimento de um processo educativo humanista, o
qual Freire defende ser o processo que permite “a tomada de consciéncia de
nossa plena humanidade, como condigdo e obrigagdo: como situacao e pro-
jeto” (Furter apud Freire, 2011, p. 117) de “superagdo das situagdes-limite
em que os homens se acham quase coisificados” (Freire, 2011, p. 131).

Para explicitarmos o significado da IT, é necessdria uma breve reto-
mada do que o autor defende como desenvolvimento da consciéncia critica,
necessidade ontolégica em que estd a possibilidade de homens e mulheres
de serem mais. Especificidade que garante, na historicidade das situagdes,
alternativas para o que estd posto; possibilidades para mudangas. Nas
palavras do autor:

E por estarmos sendo este ser em permanente procura, curioso, “tomando distan-
cia” de si mesmo e da vida que porta; é por estarmos sendo este ser dado a aven-
tura e a “paixdo de conhecer”, para o que se faz indispensavel a liberdade que,
constituindo-se na luta por ela, s6 é possivel porque, “programados”, ndo somos,
porém, determinados; ¢ por estarmos sendo assim que vimos nos vocacionando
para a humanizagao e que temos, na desumanizagao, fato concreto na historia,
a distorgdo da vocagdo. Jamais, porém, outra vocagao humana, nem uma nem
outra, humaniza¢do e desumanizagio, sio destino certo, dado, sina ou fado. Por
isso mesmo é que uma ¢ vocagao e outra, distor¢ao da vocagao.

E importante insistir que, ao falar do “ser mais” ou da humanizagio como vocagio
ontoldgica do ser humano, nao estou caindo em nenhuma posigao fundamentalista,
de resto, sempre conservadora. Dai que insista também em que esta “vocagao”,
em lugar do ser algo a priori da histéria é, pelo contrario, algo que se vem consti-
tuindo na histéria. Por outro lado, a briga por ela, os meios de leva-la a cabo,
histéricos também, além de variar de espago-tempo a espago-tempo, demandam,
indiscutivelmente, a assun¢ao de uma utopia. A utopia, porém, nao seria possivel
se faltasse a ela o gosto da liberdade, embutido na vocagdo para a humanizagao.

Se faltasse também a esperanga sem a qual nao lutamos (Freire, 1997, p. 51).

A vocagao ontoldgica, da qual fala Freire, também pode ser desenvolvida
a partir dos processos educativos, por meio da educagado problematizadora,
contrapondo-se as corriqueiras praticas da educacdo bancaria adestradora,
que submete ao aprendente uma espécie de anestesia do pensar critico. Seres
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criadores, inventores e imaginativos que somos, devemos participar de es-
pagos que se proponham pensar sobre a realidade em que estamos, possibi-
litando perceber as diversas condigdes existentes, das dinamicas que podem
ser alteradas a favor dos sujeitos. Esse ¢ o sentido da educagao escolar que
defendemos no artigo e que atribuimos a fala de Freire.

A partir da educagao problematizadora, Freire é considerado educador
que, ao pensar a existéncia humana, “existencia seu pensamento numa peda-
gogia em que o esforgo totalizador da praxis humana busca, na intenciona-
lidade desta, retotalizar-se como “pratica da liberdade’” (Fiori, 2011, p. 11).
Liberdade esta que o autor atribui a consciéncia humana, que “s6 encon-
trara adequada expressao numa pedagogia em que o oprimido tenha condi-
¢des de, reflexivamente, descobrir-se e conquistar-se como sujeito de sua
propria destinagdo histérica” (Fiori, 2011, p. 11) — sendo os oprimidos os
homens e as mulheres proibidos de sua condigao de ser mais; e opressores,
mulheres e homens que participam da dinamica estrutural que conduz a
dominagao de consciéncias.

Com essa apresentagao, frisamos que a pedagogia do oprimido, anun-
ciada por Freire, é o dificil e imprescindivel aprendizado apregoado pelo
professor Ernani Maria Fiori, que ¢ quem faz o prefacio do livro. Aprendi-
zado que diz respeito a libertagao de consciéncias que, ao fazerem-se critica,
manifestam a capacidade transformadora e criadora das mulheres e dos ho-
mens. Consciéncia que, segundo o autor, ¢

essa misteriosa e contraditdria capacidade que tem o homem de distanciar-se das
coisas para fazé-las presentes, imediatamente presentes. (...) E um comportar-se
do homem frente ao meio que o envolve, transformando-o em mundo humano
(Freire, 2011, p. 77).

Nesse sentido, o autor nos apresenta uma visao dialética de se pensar
a consciéncia, recusando a ideia falsa de compreendermos a consciéncia
como puro reflexo da objetividade material ou que tenha poder determi-
nante sobre a realidade concreta. Em suas palavras:

Enquanto para as posi¢des dogmaticas, mecanicistas, a consciéncia, que venho
chamando de critica, toma forma como uma espécie de epifenémeno, como resul-
tado automatico e mecanico de mudangas estruturais, para a dialética, a im-
portancia da consciéncia estd em que, ndo sendo a fazedora da realidade, nao ¢,
por outro lado, como j4 disse, puro reflexo seu. E exatamente ai que se coloca a
importancia fundamental da educagdo enquanto ato de conhecimento, nao sé de
conteudos, mas da razao de ser dos fatos econdmicos, sociais, politicos, ideologi-
cos, histéricos, que explicam o maior ou menor grau de “interdi¢do do corpo”

consciente, a que estejamos submetidos (Freire, 1997, p. 53).
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Nesse contexto, a verdadeira conscientiza¢ao da realidade nao consiste
apenas no seu desvelamento, mas na sua transformacao, por isso o sonho
¢ propulsor imprescindivel dessa transformagdo. Assim, o autor acentua a
necessidade de o educador se familiarizar com o contexto dos grupos com
que trabalha, a fim de entender sua leitura do mundo, seu modo de construir
cultura; de resistir as condi¢des proibitivas do desenvolvimento de sua
vocagao ontolégica. Desde ai o educador terd condigdes de ‘capturar’ as
situagdes para problematiza-las e, no lugar da consciéncia conformada, pro-
duzir espago para construgao da consciéncia critica, que pode entdo con-
tribuir para a transformacao da realidade existente.

No momento em que a percepgdo critica se instaura, na agdo mesma, se desen-
volve um clima de esperanga e confianca que leva os homens a se empenharem na

superagao das “situagdes-limite” (Freire, 2011, p. 126).

O processo de investigagao tematica

Diante do que apresentamos, da necessidade do desenvolvimento da con-
sciéncia critica em processos educativos humanistas, libertadores de cons-
ciéncia, abordaremos o método de conhecer a realidade do educando para o
desenvolvimento de sua consciéncia critica. Esse processo ¢ iniciado pelo
que Freire denomina investiga¢do temdtica, “um esfor¢o comum de cons-
ciéncia da realidade e de autoconsciéncia, que a inscreve como ponto de
partida do processo educativo, ou da agdo cultural de carater libertador”
(Freire, 2011, p. 138). Eo esfor¢o de propor aos individuos dimensdes sig-
nificativas de sua realidade, cuja analise critica lhes possibilite reconhecer
a interagao das partes.

AIT é o ponto de partida de um processo educativo conscientizador,
inclusive no processo de busca e elaboragao das situagdes cotidianas de quem
aprende. Esse processo, ao mesmo tempo que apreende temas que podem
gerar outros temas para continuidade do trabalho, proporciona aquele que
investiga a tomada de consciéncia das situagdes em que se encontra. E in-
vestigagdo que pretende ainda pesquisar o pensamento-linguagem que as
mulheres e os homens tém da realidade; “os niveis de sua percepcao desta rea-
lidade, a sua visdo do mundo, em que se encontram envolvidos seus ‘temas
geradores’” (Freire, 2011, p. 122). Nas palavras do préprio Freire (2011):

A investigacao temadtica, repitamos, envolve a investigagao do préprio pensar
do povo. Pensar que nao se d4 fora dos homens, nem num homem s6, nem no
vazio, mas nos homens e entre os homens, e sempre referido a realidade (Freire,
2011, p. 140).
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Esse processo centra-se no (reJconhecimento e busca da situagdo dos
homens e das mulheres a quem o educador se dirige, na medida em que: “Os
homens sdo porque estdo em situagdo. E serdo tanto mais quanto nao so6
pensem criticamente sobre sua forma de estar, mas criticamente atuem
sobre a situacao em que estdo” (Freire, 2011, p. 141).

Assim, para trabalhar um contetido programético contextualizado e
relacionado com o educando, é importante que o educador proponha as
situagdes dos sujeitos,

através de certas contradigdes bdsicas, sua situagao existencial, concreta, pre-
sente, como problema que, por sua vez, o desafia e, assim, lhe exige resposta, ndo

s6 no nivel intelectual, mas no nivel da agao (Freire, 2011, p. 120).

Freire pontua etapas para a investigagéo tematica, em que, no processo,
localiza-se o momento para codificar as situagdes em quadros que serdo, dia-
logicamente, problematizados pelos aprendentes. Nessa proposta pedagogica,
atribui-se um papel elementar a escolha coletiva do contetdldo programatico,
que nao ¢ eleito exclusivamente pelos educadores. Sio as etapas:

1 — Delimitagdo da drea em que uma equipe multidisciplinar, de modo dia-
légico, vai trabalhar a pedagogia problematizadora.

2 — Convite a um nimero significativo de pessoas que aceite uma conversa
informal com os pesquisadores, membros da equipe multidisciplinar, que
lhes falardao do objetivo de sua presenga na area. Desde ai, estimulam-se os
presentes para que, dentre eles, aparecam os que queiram participar direta-
mente do processo de investigagdo como seus auxiliares (cuja presenca ativa
¢ muito importante para a investigagao).

3 — Visitagdes (em hordrio comercial) na 4rea de estudo, com “atitudes com-
preensivas em face do que observam” (Freire, 2011, p. 144). Visita ap6s visita,
busca-se a descrigao das situagdes, registradas em didrio (que posteriormente
constituirdo relatérios a serem discutidos no grupo). Ora se registra a visdo
critica e observadora diretamente de quem pesquisa, ora se realizam didlogos
informais com os habitantes da 4rea de estudo (Freire, 2011). Nesse momento,
observa-se o comportamento dos moradores nas cerimonias religiosas, em
suas casas ou nas reunides de associagdo popular, de modo a observar: suas
expressdes; sua linguagem; suas palavras; sua forma de construir seu pensa-
mento; as relagdes entre as diretorias e os sécios; o papel que desempenham
as mulheres e os jovens; os momentos de lazer; e as manifestagdes em torno
das relagdes matrimoniais e de pais-filhos.

4 — Realizagdo de semindrios de avaliagao, se possivel, na area de trabalho,
para que todos possam participar. Momento de ‘descodificagdo’ ao vivo, em
que todos expdem como perceberam e sentiram esse ou aquele momento,
aquela observagao registrada, codificada.
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5 — Em equipe, serd feita a escolha de algumas das contradigdes; elaboragao
das contradigdes em forma de pinturas ou fotografias, que serdo codificagdes
para a investigagao; representagao das situagdes conhecidas pelos individuos,
cuja temdtica é conhecida por eles e deve refletir uma situagdo existencial,
“aspectos concretos de suas necessidades sentidas” (Freire, 2011, p. 154).
Nio ¢ possivel propor representagdes de realidades estranhas. “As codifi-
cagdes nao sao slogans, sdo objetos cognosciveis, desafios sobre que deve in-
cidir a reflexao critica dos sujeitos descodificadores” (Freire, 2011, p. 151).
6 — Percepgao da percepgdo anterior: descodificagdo. Momento em que os
individuos, exteriorizando sua temadtica, explicitam sua consciéncia real
(Goldman, 1969)4 da realidade. Segundo Freire (2011):

Promovendo a percepgdo da percepgao anterior e o conhecimento do conheci-
mento anterior, a descodificacao, desta forma, promove o surgimento de nova
percepgdo e o desenvolvimento de novo conhecimento. A nova percep¢ao e o
novo conhecimento, cuja formagao ja comega nesta etapa da investigagao, se pro-
longam, sistematica—mente, na implantag¢ao do plano educativo, transformando
o “inédito vidvel” na “agdo editanda”, com a superagdo da “consciéncia real”

pela “consciéncia maxima possivel” (Freire, 2011, p. 153).

7 — Gravagdo do processo de decodificagdo para ser posteriormente analisado
pela equipe multidisciplinar, juntamente com os auxiliares de investigagdo,
que serdo os “retificadores e ratificadores da interpretacao que fazem estes dos
achados da investigagao” (Freire, 2011, p. 156). Sugere-se, ainda, a participagao
de um psicélogo e um socidlogo, cuja tarefa é registrar reagdes mais significa-
tivas ou aparentemente pouco significativas dos sujeitos descodificadores.

Momento em que os participantes vao extrojetando, pela for¢a catdrtica da meto-
dologia, uma série de sentimentos, de opinides, de si, do mundo e dos outros, que

possivelmente nao extrojetariam em circunstancias diferentes (Freire, 2011, p. 157).

8 — Estudo sistemadtico e interdisciplinar dos achados na IT; num primeiro
instante ouvindo gravagao por gravagao e, também, estudando as notas fixa-
das pelo psicologo e pelo socidlogo. Esses temas devem ser classificados num
quadro geral e, desde ai, receber enfoques da antropologia, da psicologia
social, da filosofia etc. Cada especialista deve propor a equipe um projeto
de ‘reducao’ de seu tema e observar também a necessidade de apresentar
alguns temas fundamentais que nao foram sugeridos, o que Freire (2011)
chama de ‘temas dobradicas’, pois facilitam a compreensdo entre os temas
no conjunto da unidade programatica.

Explicitadas as etapas da IT, foquemo-nos a seguir na importancia de os
aprendentes participarem do contexto em que sdo produzidos os objetos
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cognosciveis que serdo estudados, em vez de apenas discutirem os contet-
dos recortados da realidade estudada, fundamentando-nos nos aspectos
neurobiolégicos.

A importancia da aprendizagem focada no contexto do aprendente para
maior producao de estimulos emocionalmente competentes

Damasio (2003, apud Bispo, 2004) define como estimulos emocionalmente
competentes (EEC) aqueles capazes de provocar um estado emocional no su-
jeito. Esta definicao ¢ importante na medida em que Izquierdo (2002, p. 9)
afirma que “os maiores reguladores da aquisicao, da formacao e da evocagao
das memorias sdo justamente as emogdes e os estados de animo”.

A atencgao é uma das fung¢des mais importantes do sistema nervoso cen-
tral para o aprendizado. Com ela, podemos, diante de uma variedade de es-
timulos dos mais diferentes tipos, aos quais somos expostos diariamente,
definir o que ¢ mais relevante em determinado momento e focar nossa aten-
¢do para aprender algo sobre aquilo que nos instiga. No entanto, nossa ca-
pacidade de manter a atengao em determinado estimulo/tema ¢ limitada a
um curto periodo de tempo, por isso a importancia de utilizar estimulos de
diferentes tipos no processo de aprendizagem. Segundo Guerra (2010, p. 8),
“Dificilmente um aluno prestara atengao em informagdes que nao tenham
relagdo com seu arquivo de experiéncias, com seu cotidiano ou que nao sejam
significativas para ele”.

Além da atengao, outro aspecto extremamente importante para a apren-
dizagem ¢é a emogdo. Isso ocorre porque neurdnios que regulam aspectos
relacionados aos diferentes tipos de emogao tém conexdes diretas com
neurénios importantes para a formagdo de memorias. Neuronios de algumas
regides inclusive acumulam fun¢des de disparo emocional com fungdes de
aprendizagem. Sem duvida, a presenga de emogao favorece a formagao de me-
moérias, ou seja, o aprendizado. E muito mais ficil para nés recordarmos um
evento ou um conteudo que aprendemos em um contexto emocional mais
intenso do que aqueles aprendidos em um contexto pouco significativo.

Quase todos os tipos de experiéncias sensoriais ativam instantanea-
mente diversas partes do cérebro, que associa suas caracteristicas afetivas
(seu carater agradavel ou desagradavel; de satisfagdo ou aversao) e transmite
essa informacdo integrada até centros cerebrais especificos. O cérebro, entao,
em suas zonas de memoria, entre as quais podemos destacar o hipocampo,
compara a informagao recebida com uma informagao prévia, auxiliando no
controle da informagao que uma pessoa aprendera ou deixard de aprender,
formando o que Izquierdo chama de memoria. Em suas palavras:
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Memoria é a aquisicao, a formagdo, a conservagao e a evocagao de informagoes. A
aquisicao é também chamada de aprendizagem: s6 se “grava” aquilo que foi
aprendido. A evocagdo ¢ também chamada de recordagdo, lembranga, recupe-
ragdo. S6 lembramos aquilo que gravamos, aquilo que foi aprendido. (...) As me-
morias sao feitas por células nervosas (neuronios), sio armazenadas em redes de
neurdnios e sdo evocadas pelas mesmas redes neurais ou por outras (Izquierdo,
2002, p. 9).

Nesses processos participam diferentes regides de nosso cérebro, de for-
ma integrada, em que: o hipocampo tem papel reconhecidamente impor-
tante na consolidagdo de novas memdrias; o sistema limbico formado por um
conjunto de estruturas responsaveis pela ativagdo e processamento das emo-
¢bes, como o tdlamo, a amigdala, o hipocampo e o hipotdlamo, tem relagio
direta com a formagdo de memorias; a regido cortical frontal permite, entre
outras coisas, focarmos nossa atengao em determinados aspectos, além de
sua importante fungao relacionada a linguagem falada e escrita; a regido tem-
poral estd relacionada a identificacdo e percepgao dos sons; a regido occipi-
tal reconhece os objetos visualizados, e também é importante para a leitura
e o reconhecimento das palavras.

Essas e outras regides cerebrais atuam interligadas, de maneira que seus
neurdnios realizam um trabalho conjunto no processo de ensino-aprendiza-
gem. Cabe salientar que essas redes neuronais sdo complexas e estao sujeitas
a constantes modifica¢des, propriedade do sistema nervoso que chamamos
plasticidade cerebral/neuroplasticidade, modificagdes estas que dependem
de nossas experiéncias e vivéncias. Assim, concordando com Mora (2004),
os processos de aprendizagem modificam o cérebro e também o comporta-
mento do sujeito aprendente.

Durante a aprendizagem, os sujeitos envolvidos, por meio das praticas
propostas, fornecem estimulos que provocam mudangas nos circuitos neu-
rais, fazendo com que o cérebro se reorganize, gerando aprendizado. Sem
duvida, estratégias pedagdgicas que considerem em sua proposta a maneira
como o cérebro funciona tendem a ser mais exitosas (Guerra, 2010).

Em face do exposto, a participagdo dos sujeitos em experiéncias de inves-
tigagdo para melhor compreensao e conscientizagdo dos temas que estudardo
provocara maiores emogdes e estimulos do que a visualizagdo de imagens ou,
ainda, textos que abordem superficialmente o tema, sem contextualiza-lo.
Demonstra-se, assim, a necessidade dos educadores em compreender melhor
as possibilidades e limitag¢des da utilizagdo de imagens como recurso peda-
gobgico. Nas palavras de Silveira (2005):

Seja do ponto de vista da semidtica, e das vdrias abordagens teéricas funda-

mentadas em c6digos, seja do ponto de vista das teorias cognitivas, a imagem tem
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sido amplamente estudada na drea de linguagem e comunicagao. Entre as vanta-
gens de um texto constituido por imagens, destaca-se o fato de ele ser universal,
pois vence a barreira da linguagem falada e escrita, podendo, através de um en-
tendimento imediato, ser compreendido por pessoas de lingua e cultura diversas
(Silveira, 2005, p. 113).

Salientamos ainda que a utilizagdo da palavra visualizagdo neste texto
deve ser entendida como a imagem no nivel da agdo cognitiva, explicado
por Vavra e colaboradores (2011) por meio de duas perspectivas tedricas:
teoria de dupla codificagdo (dual-coding theory — DCT) e hipdtese de imagens
visuais (visual imagery hypothesis — VIH). Na primeira teoria, Paivio (1986,
apud Vavra et al., 2011) e Sadoski e Paivio (2001, apud Vavra et al., 2011)
apresentam-nos a visualizagdo como um meio para compreender a maneira
na qual as informagdes linguisticas (palavras e frases) e informacgdes visuais
(imagens), codificadas por dois importantes sistemas mentais, funcionam de
modo independente, ‘um verbal e outro ndo verbal’. Desse modo, as infor-
magdes armazenadas em cada sistema podem ser acessadas independen-
temente uma da outra. No entanto, a combinagdo de informagao linguistica
e informagao visual fornece duplo suporte para a aprendizagem e a aqui-
sicdo de conhecimentos. Outro importante aspecto da DCT ¢ sua capacidade
de oferecer importantes insights sobre como a percepgao visual afeta a me-
moria e como a visualizagdo pode ser usada para melhorar a aprendizagem
€ a compreensao.

A VIH, abordada por Johnson-Laird (1998, apud Vavra et al., 2011) e
Pylyshyn (2003, apud Vavra et al., 2011), concentra-se nos objetos de visua-
lizagao, estes representagdes graficas que permitem processar informagoes
de forma mais eficiente do que as verbais, de maneira a reduzir a demanda
de memoéria de trabalho, que tem por fungao manter a informagao ativa no
cérebro apenas pelo tempo necessdrio para determinar se ela deve ou nao
ser armazenada. A VIH também ressalva uma importante fung¢ao dos obje-
tos de visualizagdo, o da organizagdo, que torna a informagado acessivel para
manipulacdo e comparagao, gerando inferéncias e possibilitando a resolugao
de problemas. De modo geral, Johnson-Laird e Pylyshyn apresentam como
premissa basica da VIH os objetos de visualizagdo, como atividades capazes
de fornecer as informacdes e os conceitos necessdrios para facilitar a apli-
cacao de conhecimentos e habilidades para a resolugao de problemas.

Na compreensao desses autores, encontramos a relagdo entre a IT pro-
posta por Freire e a fungdo epistémica dos objetos de visualizagdo, quando
associados ao contexto dos sujeitos aprendentes. Silveira (2005), ao se posi-
cionar desfavoravelmente a predominancia da imagem na civilizagao atual,
justifica que seu excesso contribui para a falta de reflexdo légica dos in-
dividuos. Assim, os sentidos (re)construidos pelos aprendentes sobre seu
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contexto (que serd o contexto em estudo) serdo mais significativos na me-
dida em que eles percebem outras relagdes existentes e as problematizam,
procurando perceber o que produz o contexto, o que contribui para que
este permanega como esta e as relagdes socio-historicamente estabelecidas
que proibem esse contexto de mudar — processo gravido de emogdes e esti-
mulos favordveis para aquisi¢do e evocagdo de memorias.

Nesse sentido, quando o sujeito participa ativamente do processo de
IT que serd trabalhado, ele recebe mais EEC, porque, ao participar das re-
lagdes que constituem a situagao investigada, seus sentimentos e emogdes
sdo mobilizados, o que favorece seu processo de aprendizagem. Carvalho
(2007) reforga essa ideia quando afirma que

a emogdo e a motivagao influenciam na aprendizagem, sendo que os sentimentos,
intensificando a atividade das redes neuronais e fortalecendo suas conexdes
sindpticas, podem estimular a aquisigdo, a retengdo e evocagao e articulagao das

informagdes no cérebro (Carvalho, 2007, p. 61).

Assim, a escolha das estratégias pedagdgicas adotadas no processo de
ensino-aprendizagem é fundamental para a (re)construcado de sentidos e signi-
ficados pelos sujeitos que participam do processo — destacando-se que a uti-
lizagdo de recursos multissensoriais ativa multiplas redes neurais, as quais
estabelecem entdo redes sindpticas entre si (Guerra, 2010). Esse processo
comega pela percepgao sensorial do contexto, segundo Lent (2001, p. 557):
“percepgao ¢ a capacidade de associar as informagdes sensoriais a memoria
e a cogni¢do, de modo a formar conceitos sobre o mundo, sobre nés mesmos
e orientar nosso comportamento”. Para ocorrer aprendizagem, essas infor-
magdes percebidas posteriormente devem ser processadas e interpretadas.

Assim, a medida que as experiéncias de aprendizado forem repetidas, a
memoria aprendida sera reconsolidada, ou seja, ‘fortificada’, de forma que
as conexdes entre os neurdénios envolvidos com esse aprendizado serdo cada
vez mais especializadas. Quanto mais dinamicas e prazerosas forem essas expe-
riéncias de aprendizado, maiores serdo as alteragdes na quantidade e na qua-
lidade das conexdes sinapticas, afetando assim o funcionamento cerebral e
gerando aprendizado — o que converge para a afirmacao de Carvalho (2011):

assumir a necessidade de estratégias metodolégicas que garantam o desenvolvi-
mento do potencial cognitivo de cada aluno ¢ uma condigao para assegurarmos a

participagdo efetiva do mesmo na sociedade (Carvalho, 2011, p. 538).

Partimos entdo para outro ponto que ¢ essencial nesse processo: a me-
diacdo do educador, afirmacao ressaltada por Vavra e colaboradores (2011),
quando apontam o cuidado que o professor deve ter ao escolher os objetos
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de visualizagdo, a fim de garantir sua relagdo com o contexto particular de
cada situagdo proposta. Essa consideragdo vai ao encontro do que queremos
enfatizar, ou seja: qualquer que seja a estratégia pedagogica utilizada, seu
significado serd intencionado e atribuido pelo educador. De acordo com Silva
e Bezerra (2001):

uma metodologia de ensino que utilize adequadamente os novos conhecimentos
sobre os diferentes tipos de memorias podera se converter num instrumento auxi-
liar basico para a cognigdo. A pedagogia contemporanea necessita utilizar-se das
diversas ferramentas disponiveis para subsidiar uma pluralidade de abordagens
que promovam a construgao de habilidades e competéncias consoantes com as
exigéncias dos contextos sociais pds-modernos. As novas estratégias de ensino
requerem o conhecimento desses processadores cerebrais complexos para que
sejam melhor ativados e colocados a servigo da construgdo de novas aprendiza-

gens Silva e (Bezerra, 2001, p. 5-6).

Nesse sentido, reforgamos 0 argumento proposto no artigo que, ao apre-
sentar as potencialidades formativas da IT freiriana, a relaciona com utili-
zagdo de imagens para possibilitar a (res)significacdo de suas compreensdes
acerca do contexto. Consideragao ratificada por Silveira (2005, p. 124), quando
afirma que, além do estimulo visual, “as informagdes devem ser contextua-
lizadas como premissas de um raciocinio interpretativo para que se atinja
um processo de comunicagao bem sucedido”. Além disso, considerando os
aspectos neurobioldgicos ja discutidos, sem o contexto cognitivo das infor-
magoes as interpretagdes de quem aprende serdo limitadas, o que vai na
contramao de um processo de construgao de conhecimento que preza pelo
desenvolvimento da consciéncia critica.

Consideracgodes finais

Neste artigo buscamos enfatizar a importancia de processos de aprendiza-
gem focados no contexto dos aprendentes e sua potencialidade para gerar
EEC, os quais possibilitem o desenvolvimento de sua consciéncia critica. Os
sujeitos aprendem aquilo que os emociona, que os sensibiliza. Assim, trans-
formar o contetido programatico de uma disciplina em algo relevante para
que o estudante modifique sua realidade é um desafio para o educador.
Para a realizagdo da proposta pedagoégica que defendemos, apresentamos
as etapas do processo de IT, apregoado por Freire, e relacionamos a visuali-
zagao das imagens construidas no processo de codificagdo, com hipoteses
de tedricos que enfatizam que a combinagdo de informagdes linguistica e vi-
sual, apreendidas no processo de investigagdo, fornece duplo suporte para a

Trab. Educ. Salde, Rio de Janeiro,v.13 n.1,p. 109-122, jan./abr.2015

119



120 Diana Paula Salomido de Freitas, Cezar Soares Motta e Pamela Billig Mello-Carpes

aprendizagem e a construcao de conhecimentos. Ainda consideramos que a
participagao dos sujeitos aprendentes durante a pesquisa de informagdes,
pertinentes ao contexto, favorece a ampliagdo de EEC e, desse modo, sua
aprendizagem.

Colaboradores

Os trés autores participaram igualmente de todas as etapas de pesquisa,
construgdo e redagao do artigo.

Resumen En el articulo, defendemos el argumento de que la investigacion tematica propuesta
por Freire, al estrechar la relacién contenido-cotidiano, favorece la reconstruccién del cono-
cimiento, tomando como base las memorias sociales y culturales. Las memorias transformadas en
estimulos emocionalmente competentes, propician una accién docente que fomenta la ampliacién
de saberes y engramas y, consecuentemente, capacita a los aprendices para la transformacién de
la realidad. Con esa finalidad, presentamos las ideas freirianas sobre la necesidad ontolégica
de los humanos de desarrollar la conciencia critica acerca de sus situaciones existenciales, en base
a la investigacion tematica. En este proceso, lo que se ambiciona es la percepcién existencial de
los individuos, de modo que, tomando distancia de la situacién en que se encuentran, puedan
elaborarla como una imagen, cuadro o diapositiva, sobre la cual se puede problematizar, discutir
y replicar para transformar. En la secuencia de esta actitud educativa, discutimos las bases neu-
robioldgicas, o sea, como el cerebro interpreta, comprende y aprehende las informaciones de los
contextos investigados y presentamos algunas ideas sobre estimulos emocionalmente competentes
y el proceso de aprendizaje.

Palabras clave educacion; Paulo Freire; estimulos emocionalmente competentes; neurociencias.
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