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RELATO ACCOUNT

CAPACITACAO DE TECNICOS DE SAUDE: UMA EXPERIENCIA PIONEIRA NO ESTADO DO

TOCANTINS, BRASIL

TRAINING OF HEALTH PROFESSIONALS: A PIONEERING EXPERIENCE IN THE STATE OF

TOCANTINS, BRAZIL

Arlindo Serpa Filho!

Regiane Cristina Neto Okochi®

Resumo Este artigo tem por objetivo socializar uma
experiéncia vivenciada em um curso de capacitagao
oferecido no estado do Tocantins, Brasil, pela empresa
Enerpeixe S.A., em parceria com a Secretaria de Estado
da Saude (Sesau) e o Instituto Oswaldo Cruz (IOC), da
Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz), além de apresentar
a metodologia empregada. As aulas foram ministradas
por especialistas de cinco laboratérios do IOC/Fiocruz
e envolveram o treinamento de agentes comunitarios
de satde e técnicos de saude de secretarias munici-
pais e da Secretaria Estadual da Satide do Tocantins,
possibilitando a interagdo com profissionais-alunos
em disciplinas que versavam sobre os problemas de
satide ocasionados por vetores e seus principais para-
sitos. A perspectiva adotada levou a uma diversidade
de informagdes que permitiam a cada participante a
compreensao do ciclo de vida do vetor e do parasito
de doengas como: oncocercose, mansonelose, malaria,
leishmaniose, esquistossomose e doenga de Chagas.
Permitiu também a interagdo com as questdes ecold-
gicas, sanitdrias e de educagdo ambiental. O resultado
dessa capacitagdo proporcionou aos docentes e dis-
centes uma experiéncia sobre a dimensao dos proble-
mas de satide no estado do Tocantins.

Palavras-chave capacitagio em saude; entomologia;

malacologia; Tocantins, Brasil.

Abstract This article aims to socialize an experience
in a training course offered in the state of Tocantins,
Brazil, by the Enerpeixe S.A. outfit in partnership
with the State Department of Health (Sesau), the
Oswaldo Cruz Institute (OCI), and the Oswaldo Cruz
Foundation (Fiocruz), in addition to presenting the
methodology that was employed. The classes were
taught by specialists from five IOC/Fiocruz laboratories
and involved the training of community health workers
and health professionals from municipal departments
and the Tocantins State Health Department, affording
interaction with the student-professionals in classes
that focused on health problems caused by vectors
and their major parasites. The perspective that was
adopted led to a diversity of information that enabled
each participant to understand the life cycle of the
vectors and parasites of diseases such as onchocerciasis,
mansonelliasis, malaria, leishmaniasis, schistosomiasis,
and the Chagas disease. It also allowed interaction
with ecological, health and environmental education
issues. The training provided teachers and students
with an experience on the extent of health problems
in the state of Tocantins.

Keywords training in health; entomology; malacology,
Tocantins, Brazil.
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Introducao

No Brasil o sistema elétrico é baseado principalmente na hidroeletricidade,
onde as obras para instalagdo de barragens sdo de alto impacto ambiental.
As modificagdes causadas pela construgao das usinas hidrelétricas nas con-
digdes loticas e lénticas sdo radicais e, quando aliadas ao alagamento e des-
matamento, podem proporcionar aos vetores condigdes favordveis para o
desenvolvimento das formas imaturas e adultas.

A inundagao de grandes dreas é normalmente responsavel pelas modifi-
cagdes ambientais que frequentemente levam a alteragdes na distribuigao e
abundancia da fauna de invertebrados ao longo da drea de influéncia dos
reservatorios, tanto pela supressdo de hébitats quanto pela formagdo de
novos ambientes. Dentre esses invertebrados, alguns sdo de interesse médico-
sanitario, como os dipteros das familias: (1) Culicidae (culicineos e anofelinos),
transmissores da maldria, febre amarela e dengue; (2) Psycodidae (flebo-
tomineos), vetores das leishmanioses; (3) Triatominae (barbeiros), vetores da
doenga de Chagas; (4) Simuliidae (Simulideos), vetores da oncocercose
(cegueira dos rios), mansonelose e provavel desencadeador do Pénfigo Folidceo;
e (5) os moluscos de d4gua doce (caramujos) do género Biomphalaria, que sdo
responsaveis pela transmissao da esquistossomose. Ainda sobre os vetores,
como os simulideos, eles podem ter sua multiplicagdo favorecida devido
ao superarejamento da agua que sai das turbinas ou dos vertedouros, ou
passa, em cascata, de um canal a outro do sistema de irrigagao (Rey, 2001).
O desencadeamento de focos ou surtos de doengas transmitidas por vetores,
nesses empreendimentos, é um problema de saude publica para as popu-
lagdes atingidas por barragens.

A insatisfagao das populagdes locais afetadas pelas usinas hidrelétricas
¢ fato notodrio e de dominio publico, e a histéria dos atingidos por barragens
no Brasil tem sido marcada pela resisténcia a construgao delas. Esse tipo de
sentimento é causado, em grande parte, pela ansiedade e medo da popu-
lagdo em relagdo as rdpidas alteragdes ambientais, a necessidade de aloja-
mento em novas terras e moradias, ao surgimento de focos e surtos de
doengas e ao aumento repentino de habitantes.

Segundo Koifman (2001), entre as principais interferéncias diretas e in-
diretas oriundas da expansao do setor elétrico nas cidades ao longo dos rios,
nas comunidades ribeirinhas e em areas indigenas, destacam-se: a realo-
cacdo de comunidades para outras regides, muitas vezes acompanhada de
rupturas em seus estilos de vida; alagamento de grandes parcelas territoriais,
incluindo areas consideradas sagradas, os chamados campos santos, locais
tradicionais de sepultamento; a invasdo das terras indigenas, facilitadas in-
diretamente pela expansao das instalagdes do setor elétrico; a diminuigdo da
disponibilidade da caga e a redugao das dreas cultivaveis; e a proliferagdo
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da populagdo de vetores, incluindo artrépodes e moluscos. Trabalhos reali-
zados por diversos grupos tém mostrado que este panorama pode levar ao
aumento na incidéncia de maldria e outras doengas infecciosas (Arruda, 1985;
Consolini et al., 1990; Bulcao, 1994; Tadei, 1994; Couto, 1996; Guimaries et al.,
1997; Maia-Herzog et al., 1999). Neste contexto, os processos de degradacao
ambiental sio intrinsecos ao cotidiano desses habitantes e se desencadeiam
muito mais em func¢ao de deficiéncias na atuagao do poder publico do que
devido as praticas sociais de apropria¢do do meio.

Koifman (2001) relata ainda sobre o nimero de hidrelétricas em ati-
vidade e as consequéncias que geram para o ambiente e para a populagdo.
Entretanto, os habitantes destas regides ndo tém consciéncia da dindmica
social, politica e econémica que os incorpora e, em muitas ocasides, acabam
assumindo a responsabilidade pelas condigdes ambientais insalubres, as
quais sdo determinadas muito mais pela conjuntura sociopolitica do que
pelas suas praticas sociais e tradigdes culturais de interagdo com o meio.

Neste processo, onde passam a assumir a responsabilidade pela degra-
dagdo socioambiental, elaboram representagdes de pobreza, as quais remetem
a atributos desvalorizados socialmente, tais como a falta de zelo, educagao,
capricho, o que resulta em uma autoimagem bastante negativa. Isto se traduz
em uma representagao reforcada pelo processo de exclusio social do qual
sdo vitimas, na medida em que os segrega, afastando-os dos demais mora-
dores, ou seja, daqueles que sdo assim taxados de nao instruidos.

Para amenizar esse impacto e por questdes ligadas as obrigagdes sociais
e ambientais, sdo apresentadas solu¢des imediatistas que buscam o controle
e erradicacdo dos processos erosivos, da dispersao de residuos sélidos e da
proliferagao de vetores. Afinal, para a maioria dos moradores, aquele ¢ o lugar
da realizagdo de um projeto de vida onde puderam concretizar o sonho da
moradia proépria e do resgate da dignidade.

Para que se iniciasse o processo de instalagdo e construgdo da usina
hidrelétrica de Peixe Angical (UHE Peixe Angical), obra destinada a geragdo de
energia elétrica localizada as margens do rio Tocantins, préximo a cidade de
Peixe, no estado do Tocantins, foi necessaria, como para qualquer empreen-
dimento deste porte, a obtengdo de licenciamentos exigidos pelo Instituto
Nacional de Meio Ambiente (Ibama), de acordo com a resolugdo Conama n.° 001,
de 23 de janeiro de 1986. Para atender a essas exigéncias, foram realizados
Estudos de Impactos Ambientais e Relatério de Impacto no Meio Ambiente
(EIA/Rima), que posteriormente foram submetidos a analise e aprovacgao
para obtencgao das licengas prévia de instalagdo e de operagao. Antes da li-
cenga de instalagao da obra, o Ibama analisa e aprova os programas ambien-
tais derivados do Relatério de Impacto do Meio Ambiente. Dentre eles,
estao os programas que abrangem saude ambiental, em especial o Programa
Ambiental de Satde Publica, o de Monitoramento e Manejo de Fauna, que
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contemplam intimeras ag¢des preventivas e mitigadoras para suprir as dife-
rentes situagdes do aumento da demanda ao servigo de atendimento em satide
as populagdes dos municipios atingidos, que, neste caso, sao os de Peixe,
Sao Valério da Natividade, Parana, Sdo Salvador do Tocantins e Gurupi. Estas
agdes pertinentes a esses programas ambientais foram realizadas na UHE
Peixe Angical, no estado do Tocantins, no periodo de 2002 a 2007. A elabo-
ragdo e execugao ficaram a cargo da equipe de meio ambiente da Enerpeixe
S.A., com o apoio do Consoércio Enesa Enercamp, do Consércio Construtor
de Peixe, do Instituto Oswaldo Cruz/Fundagdo Oswaldo Cruz, da Vigilancia
Sanitdria Estadual de Tocantins, das secretarias estadual e municipais da
Saude de Tocantins e conselhos municipais de satide de Peixe, Sdo Valério
da Natividade, Sao Salvador do Tocantins e Parana.

Atualmente, é procedimento padrao nesse tipo de empreendimento, de
acordo com a legislagao do Ibama, realizar levantamentos e inventdrios para
se conhecer a fauna de invertebrados nas regides onde serdo construidas
usinas hidrelétricas, para que se possam prever possiveis alteragdes nos
niveis populacionais de espécies presentes na drea, principalmente aquelas
com potencial para transmissdo de doengas. Além disso, esses dados iniciais
servem de base para pesquisas e monitoramento das populagdes de inverte-
brados nessas regides.

A construgao da UHE Peixe Angical, na regido sul do estado do Tocan-
tins, teve como resultado a formacao de um reservatorio, inundando areas
de municipios como Parana e Sdo Salvador do Tocantins.

Para atender as questdes ambientais que podiam refletir na satide da po-
pulagdo da 4rea de influéncia da UHE Peixe Angical e seguindo instrugdes
e recomendagdes dos drgaos fiscalizadores do meio ambiente, instituigdes
de pesquisa e universidades vém realizando estudos que ajudam a avaliar
e monitorar o impacto causado por esse empreendimento. Em convénio
firmado entre a Enerpeixe S.A. e o IOC/Fiocruz, foi constatada a presenga
de vetores potenciais de esquistossomose, maldria, febre amarela, doenga de
Chagas e oncocercose, que nortearam os estudos preliminares, associados ao his-
térico local, caracterizando a drea como de risco epidemiolégico permanente.

Outra vertente do convénio possibilitou a capacitagao de pessoal do
quadro e prestadores de servigo das secretarias municipais de Satide do estado
de Tocantins, mitigando o impacto causado pela instalagdo da obra através
da informagao transferida pelos grupos envolvidos do IOC/Fiocruz aos téc-
nicos de satude, a fim de que pudessem agir como multiplicadores nos mu-
nicipios com potencial epidemioldgico para estes agravos. Diante de tal
realidade, foi proposto um curso de capacitagao com caracteristicas multi-
disciplinares voltado para a questdo médico-sanitdria e de estreita colabo-
ragao com outras entidades no nivel local.
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Metodologia utilizada para capacitacdo de recurso humano para saude

O curso de capacitagdo em Entomologia e Malacologia foi oferecido pelo
IOC/Fiocruz, em parceira com a Enerpeixe S.A. e a Sesau-TO, no periodo de
25 de setembro a 3 de novembro de 2006, com carga horaria de 200 horas.
O curso obedeceu a uma estratégia de abrangéncia e teve como objetivo geral
atualizar os conhecimentos entomolégicos e malacolégicos, proporcionando
treinamento pratico realizado em sala de aula e no campo em cada uma das
cinco disciplinas.

O conteudo deste curso destinava-se aos representantes das secretarias
de saude e a finalidade era ministrar conhecimentos pormenorizados sobre
a sistematica, biologia, ecologia e importancia em satde publica das dife-
rentes espécies de artréopodes parasitos, artropodes veiculadores de agentes
patogénicos, artrépodes hospedeiros intermediarios de helmintos, artro-
podes pegonhentos que acometem o homem e os animais, bem como a capa-
citagdo de agentes comunitarios de saide (ACS) para sustentagdo das agdes
de preservagao ambiental, de recuperagao urbana e de promogao da satude
para as populagdes das dreas de impactagao direta ou indireta da construgio
da UHE Peixe Angical.

Todas as atividades foram organizadas e realizadas a partir do resgate
da experiéncia dos grupos envolvidos, observando-se as orientagdes da legis-
lagdo de ensino contidas na lei n.° 9.394/96, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional (LDB).

O processo de construgao e implementagdo do curso teve inicio em abril
de 2005, quando o projeto foi encaminhado para os diretores da Enerpeixe
S.A., em atendimento a uma das cldusulas socioeducacionais do contrato de
execugdo do projeto firmado. O passo seguinte foi organizar uma reuniao
com os coordenadores e subcoordenadores dos projetos do IOC/Fiocruz e a
Enerpeixe S.A., visando a apresentar a estrutura organizacional do curso de
capacitagdo e os planos de atividades para cada médulo. Nesta reunido
definiu-se que o coordenador de cada grupo seria responsavel pela disci-
plina e pela elaboragdo do material didatico para o curso de capacitagado
(Quadro 1). Apos a finalizagao da confeccao do material didatico, em junho
do mesmo ano, este foi entregue a coordenagao e geréncia da Enerpeixe S.A.
para posterior impressao. No més de setembro, iniciava-se o curso com as
disciplinas estruturadas, conforme descrito na Tabela 1, sendo finalizado em
outubro de 2006.
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Quadro 1

Apresentacao dos grupos envolvidos na capacitagao com seus coordenadores e respectivos projetos desenvol-
vidos em colaboragédo com a Enerpeixe

Grupo Coordenador Projeto
Simulideos Dra. Marilza Maia Herzog “Os Simulideos. Verificacao de possiveis espécies ligadas a
oncocercose e ao pénfigo folidceo, Peixe, TO”"
Subprojeto:“Levantamento da fauna associada ao criadouro
de Simuliidae”
Culicideos Dr. Anthony Erico Guimaraes “Avaliacdo ecoldgica de mosquitos (Diptera: Culicidae)

Triatomineos

Flebotomineos

Malacologia

vetores de doengas humanas em areas de influéncia da
usina hidrelétrica de Peixe, Tocantins, Brasil. Subsidios a

medidas de controle”

Dra.Teresa Cristina “Avaliacdo ecolégica de triatomineos (Hemiptera:
Monte Gongalves Reduviidae) envolvidos na transmissao do agente etiolégico
da doenca de Chagas em areas de influéncia da usina
hidrelétrica de Peixe Angical, Tocantins, Brasil. Subsidios aos
estudos de genética populacional”

Dr. Mauricio Vilella “Estudo dos vetores das leishmanioses em area de
influéncia do aproveitamento hidrelétrico Peixe Angical,
estado do Tocantins. Monitoramento e subsidios
as medidas de controle”

Dra. Silvana Thiengo “Avaliacdo da distribuicao dos moluscos limnicos vetores de
helmintoses na drea do aproveitamento hidrelétrico de Peixe
Angical, TO. Subsidios a medidas de controle”

Fonte: Os autores

As disciplinas foram realizadas em Palmas, na Sesau-TO. Cada disci-

plina foi ministrada por professores-pesquisadores de cinco laboratérios do

IOC/Fiocruz e constaram de 20 horas de aula tedrica e 20 horas de aula pra-

tica para cada moédulo. O periodo das disciplinas realizadas no ano de 2006

(Tabela 1) foi de cinco dias consecutivos definidos conforme as disponibili-

dades dos profissionais indicados pelas secretarias de Satde para partici-

parem da capacitagdo (Tabela 2). A estratégia do curso em questdo nao per-

mitiu um manejo grande de participantes, pois a intengao foi a de promover

a participagdo ativa dos membros dos grupos, facilitando a recuperagao e

coletivizagdo de experiéncias individuais nas areas de entomologia e mala-

cologia — lato sensu com a parasitologia.
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Tabela 1

Disciplinas ministradas com respectivos periodos da realizacdo no ano de 2006

Disciplinas Periodo
| - Simulideos e fauna associada - Aspectos epidemioldgicos e bioecologicos 25-29.1X
Il - Taxonomia e Ecologia de Culicidae 02-06.X
Il - Aspectos bioldgicos, ecolégicos e epidemioldgicos de triatomineos, 16-20.X

transmissores da doenca de Chagas.
IV - Ecologia das leishmanioses 23-27.X

V - Estudos sobre moluscos 30.X-3.XI

Fonte: Os autores

Para facilitar o aprendizado do aluno, todos os médulos tiveram uma estru-
tura interna bdsica semelhante que incluiu a apresentagao do tema — aula
tedrica, temas ou movimentos, leituras complementares e anexos, atividades
de avaliagdo e referéncias bibliograficas, bem como aulas praticas, sempre
ministradas no laboratorio da Sesau-TO.

O texto de cada médulo foi apresentado com indicativos para atividades
destinadas a reflexdo, pesquisa, levantamentos para que os ACS pudessem,
aos poucos, ir construindo as competéncias esperadas.

Com o apoio de uma apostila elaborada por médulo, buscou-se desen-
volver atividades para ajudar os estudantes a identificar no texto as ideias
centrais, a problematizar as ideias apresentadas e a elaborar suas proéprias
sinteses, registrando as conclusdes a medida que avangavam no estudo do
tema, além de refletir sobre sua propria experiéncia como agente de saude.

Foram disponibilizados textos de leitura complementar no préprio mo-
dulo, visando a acrescentar informagdes acerca da aula ministrada. Mesmo
nao sendo leituras obrigatoérias, essas referéncias formavam fontes de informa-
¢do para que os alunos possam buscar, caso seja do seu interesse, textos para
ampliar seu conhecimento a respeito daquilo que estava sendo apresentado.

O Curso de Capacitagdo em Entomologia e Malacologia para as secreta-
rias estadual e municipais de Satide do Tocantins foi elaborado para atender
ao requisito de capacitagdo dos profissionais de satiide, um dos componentes
fundamentais do projeto, que busca a participagao de 6rgaos governamen-
tais ligados a saude, ao conhecimento dos vetores e as doengas transmitidas
por eles, ao abastecimento de dgua, ao saneamento bdsico, dentre outros,
que, com agdes intersetoriais, contribuam para a redu¢ao da incidéncia de
doengas no estado do Tocantins.
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Lembramos que a Atengdo Primdria a Saude (APS), como estratégia de
extensdo de cobertura, e o agente de satide, como ator nesta estratégia, estao
estritamente relacionados na Declaragdo de Alma-Ata, que explicita:

As modalidades de agente de satide variarao de um pais e de uma comunidade para
outra de acordo com as necessidades e os recursos disponiveis (...) politicas publicas
deveriam financiar a iniciativa de um nivel aceitavel da satude para todos os povos
do mundo perto do ano 2000, que pode ser alcancado com um melhor uso dos re-
cursos, uma parte consideravel do que é agora gasto em armamentos e em conflitos
das forgas armadas. Uma politica genuina de independéncia poderia e deve liberar
os recursos adicionais na aceleragao do desenvolvimento social e econdmico pro-
porcionando o cuidado de satide, como uma parte essencial (Conferéncia Interna-
cional..., 1979, p. 50).

O curriculo desse curso foi elaborado a partir das competéncias a serem
desenvolvidas pelos coordenadores e participantes de cada projeto em par-
ceria com a Enerpeixe S.A. A capacitagdo foi desenhada para ser ofertada
aos profissionais e ACS das secretarias de Satude, aos funcionarios previa-
mente designados pela Enerpeixe S.A. e a alguns setores ligados indireta-
mente a area de Satide dos municipios de Sao Salvador do Tocantins, Parana,
Palmeirépolis, Peixe, Gurupi e Palmas, do estado do Tocantins. A eleigao
dos representantes de cada municipio ficou por conta da coordenagao da
Sesau-TO, tendo como critérios a necessidade de melhorias no servigo de
saude e a proximidade do municipio com as doengas vetoradas por insetos
e moluscos (Tabela 2).

Coube ao Programa Ambiental 22 — Satide Publica da Enerpeixe S.A. a
responsabilidade de oferecer parte da infraestrutura e logistica para a reali-
zagado deste curso. Foi disponibilizado transporte para os participantes, que
facilitou o deslocamento de todos os ACS de suas secretarias para a cidade
de Palmas, hospedagem e alimentagdo, bem como a impressao das apostilas
para todos os médulos. Ao IOC/Fiocruz coube a elaboragdo e confecgao do
material didatico e a organizacdo, coordenagdo e ministrar as disciplinas
oferecidas. Por parte da Sesau-TO foram oferecidos o auditério e os labo-
ratdrios para as aulas tedrico-praticas.

O agente comunitario de saude

Embora o termo genérico ‘agente de satide’ chegue a ser usado na Declaragdo
de Alma-Ata como equivalente a ‘recursos humanos para atengao primadria’, na
discussao dos atores esta designagao é dada ao agente de satiide da comunidade
que atua na ponta da extensao de cobertura de atengdo a saude da populagdo:
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Ao nivel inicial de contato entre os individuos e o sistema de servigos de satde,
os cuidados primdrios sdo proporcionados por agentes de saude da comunidade
trabalhando em equipe (Conferéncia Internacional..., 1979, p. 50). Outros autores
falam de “pessoal para profissional” como ‘linha de frente’ na extensio de cobertura
(Elliot, 1984, p. 37); forca de trabalho basico (...) composta de agentes de satide da
comunidade, de ori-gem local e formacdo modesta (Werner, 1984, p. 158); pessoal
treinado ndo-universi-tario (...) de grande importancia na piramide de cuidados
primdrios em saude porque ¢ o contato inicial e continuado, entre populagao e o
sistema (Chaves, 1982, p. 59).

(...) o trabalhador de satide da comunidade "es mas bien el punto central de la pro-

visién de APS en el plano de la comunidad" (Ofosu-Amaah, 1984, p. vii).

Ainda na defini¢do de agente de saude, observamos a citagao de Pélo
(2005 apud Valentim e Kruel, 2007), que apresenta dentre os profissionais
da equipe um ator de grande importancia: o agente comunitario de saude,
responsavel pela ligacdo entre a comunidade e o servigo de saide, tendo como
atribuigoes: visita a cada familia pelo menos uma vez por meés, realizagao de
mapeamento de sua drea, o cadastramento das familias e estimulo a comu-
nidade a participagao social. O ACS ¢, ao mesmo tempo, membro da equipe
de satde e da propria comunidade onde atua, sendo de suma importancia a
questdo que envolve o histérico como morador da comunidade ha pelo menos
dois anos, de forma que possa conhecer as pessoas e a realidade da comu-
nidade e ser conhecido por elas. Suas atividades sdo extensas e englobam
desde a identificagdo de individuos e familias expostos a situagdes de risco
até o desenvolvimento de a¢des de educagdo e vigilancia a saude, mobiliza-
¢do comunitdria e identificagdo de parceiros e recursos existentes na comu-
nidade que possam ser potencializados pela equipe (P6lo, 2005).

Entendemos que a questao crucial do papel do ACS na conscientizagao,
embora parta metodologicamente das questdes individuais, tem por base a
democratizagdo do saber.

Os frutos da capacitacao

Uma das metas estava pautada no estimulo do ptblico-alvo em torno do
binémio satide-educagao. Para atingir este objetivo, foram utilizadas técnicas
como a reflexdo diante dos problemas de satide que cada um enfrenta no
dia-a-dia, as quais dizem respeito a sua dinamica social. Foram capacitados
21 profissionais e ACS pertencentes a nove municipios do Tocantins, sendo
maior a presenga masculina com 11 representantes (Tabela 2). Esses técni-
cos de satude, designados assim por pertencerem a dreas multissetoriais de
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saude de nivel médio e superior, foram capacitados para atuar como agentes
transformadores da realidade social da comunidade em que vivem. A partir do
conhecimento adquirido sobre a taxonomia, biologia e ecologia dos vetores
de doengas ocorrentes na drea envolvida pela construgdo da UHE Peixe
Angical, bem como os cuidados com a satde, outros temas foram abordados,
os quais levaram a discussdes sobre a qualidade de vida e as possibilidades
de mudanca diante de novas perspectivas para essas comunidades.

Tabela 2

Qualificagao dos participantes para a capacitagao com nimero de representantes por municipio
segundo indicacdo da Sesau-TO

Municipios Numero de representantes Qualificagao
Guarai 02 Agente comunitario de salide
Gurupi 01 Técnico de saude
Palmas 08 Técnico de saude
Parana 01 Técnico de saude
Peixe 03 Técnico de saude
Porto Nacional 02 Técnico de saude
Séo Salvador 01 Agente de saude
Sao Valério 01 Agente comunitario de salide
Tocantinépolis 02 Agente comunitario de salide

Fonte: Os autores

As atividades didaticas tedricas e praticas de entomologia e malacologia
voltaram-se para a formagdo desses profissionais com sustentagdo as agdes de
satude, baseando-se nos principios do conhecimento da taxonomia, biologia e
ecologia dos vetores de doengas, da preservagdo ambiental e de promogao da
satide das populagdes envolvidas nas dreas adjacentes a UHE Peixe Angical.
Em algumas disciplinas, como, por exemplo, o médulo de Simuliidae, foi
possivel vivenciar através da pratica de campo o contetdo assimilado nas
aulas expositivas (Figuras 1, 2, 3).
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Figura 1

Aula tedrico-pratica na capacitacdo e atualizacdo acerca dos simulideos nas dependéncias

Figura 2

Aula pratica na capacitacédo e atualizagdo acerca dos simulideos nas dependéncias da Sesau/TO em Palmas

Figura 3

Confraternizagao entre alunos, representantes do I0C/Fiocruz, Sesau-TO e Enerpeixe S.A. nas dependéncias

da Sesau-TO em Palmas

Rt x\ﬂ{-

Trab. Educ. Saude, Rio de Janeiro, v.8 n. 2, p. 319-335, jul./out.2010



330

Arlindo Serpa Filho e Regiane Cristina Neto Okochi

Durante o processo, todos os professores tentaram resgatar a experiéncia
dos grupos envolvidos na construgdo da UHE Peixe Angical e a estreita cola-
boragao com outras entidades no nivel local. Entende-se que esse instru-
mento — a experiéncia do grupo — favore¢a uma melhor compreensao das
incoeréncias vividas no seu cotidiano pelos sujeitos — estudantes capacitados.
Contudo, acredita-se que a observagao participante, como as demais técni-
cas utilizadas na construgdo do objeto de estudo ndo redinam condigdes para
a apreensao integral da realidade, isto porque induz a ‘explicagdes’ elabo-
radas a partir de categorias interpretativas criadas pelo pesquisador, que
tém como base a valorizagdo de determinados aspectos da dindmica social,
cientifica e pedagdgica em detrimento de outros.

Os resultados de qualquer proposta pedagégica traduzem as condigdes
do contexto em que ela se desenvolve. No caso da capacitagdo em questdo,
precisamos considerar suas especificidades, entre elas o fato de o curso ser
oferecido sem custos para os ACS e profissionais de satde do Tocantins.
Entretanto, essa andlise faz sentido quando consideramos peculiaridades de
nossos discentes, como o volume de atividades que executam decorrentes dos
cargos que ocupam, o pouco tempo para se dedicarem ao estudo e, na maioria
das vezes, a fragilidade de seus vinculos empregaticios. Se deixarmos de
analisar essa realidade, em suas varias dimensoes, perdemos qualquer pos-
sibilidade de qualificar nossas estratégias e decisdes pedagédgicas durante a
elaboragao e execugao do curso.

Também vale comentar o fato de que todos os participantes tinham algum
tempo de insergdo no setor saude, conhecimento técnico e basico sobre as
politicas de satide e a organizagdo do sistema e dos servigos de satide, mora-
vam em casa propria nos bairros onde atuavam e 40% dos representantes
residiam na area onde o curso foi realizado.

Discussao

O trabalho de sensibilizagdo e divulgagdo deve envolver clareza na definig¢do
do publico a ser atingido e transparéncia na mensagem veiculada (Valentim
& Kruel, 2007).

O mercado hoje esta desejoso de profissionais com qualidades distintas
que sejam intensamente ativos, saibam agir, tomar decisdes e usar da cria-
tividade para solucionar problemas.

Segundo Sordi e Bagnato (1998), o que pode fazer diferenga é o “para qué
e para quem’ usaremos estas nossas capacidades, anteriormente adorme-
cidas e que, ao serem despertadas, podem e devem ser postas a servigo dos
interesses maiores da sociedade.
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E possivel delinear estratégias que aproveitem ao maximo as potencialida-
des de autonomia do processo de educagao, na dire¢cao de maior compromisso
social e ético por parte dos egressos na area da satide (Sordi & Bagnato, 1998).

A proposta dentro do curso de capacitagao foi formar profissionais criticos,
a fim de que eles pudessem fazer parte dos discursos e das metas sugeridas
pelas institui¢des formadoras, seguindo a proposta de Sordi e Bagnato (1998).
Os mesmos autores relatam ainda que o processo pedagdgico, que visa a cons-
trugao do saber do individuo, deve estimular o ato reflexivo, desenvolvendo
sua capacidade de observagdo, analise critica, autonomia de pensar e de ideias,
ampliando os seus horizontes, tornando-o agente ativo nas transformagdes
da sociedade, buscando interagir com a realidade na qual estd inserido.

A problemadtica existente na formagdo e no exercicio da profissao na
area da saude deve ser inserida no contexto politico-econdmico e social,
visando a contextualizagdo, mudangas curriculares, organizacionais e reestru-
turagoes das praticas, que melhorem as condigdes de trabalho.

Ainda Sordi e Bagnato (1998) ressaltam que varios estudiosos assinalam
que, para os futuros profissionais enfrentarem essas mudangas no mercado
de trabalho, deverao possuir caracteristicas e requisitos intelectuais basicos
tais como autonomia, iniciativa, capacidade de resolugdo de problemas,
criatividade, dominio da informatica e de outras linguas.

No decorrer do curso, o estimulo as mudangas em varias dimensdes,
com a reflexdo critica dos alunos sobre suas trajetorias, foi introduzido pelos
docentes envolvidos e se apresentou como uma condigdo necessaria para
quem quer transformar a maneira de pensar em educagdo e em satude. Eles
utilizaram suas experiéncias na coordenagdo de projetos, para atender a ne-
cessidade de promover a capacitagdo de profissionais, como ferramenta de
atualizagdo e aperfeigcoamento continuo a garantia da qualidade e atengdo
prestadas a populagdo. A coordenagdo do curso acredita que a formagao do
ACS nao deve repercutir apenas sobre o trabalho de sala de aula, o que ¢
uma ideia equivocada. Esta formagdo em satide deve significar também valo-
rizagdo profissional e pessoal, uma vez que muitas vezes ele é excluido social,
cultural e economicamente.

A questdo abordada acima deve ser pensada de uma forma ampla, porém
com mais rigor, visto que se pretende estabelecer mais comprometimento com
uma formacgao sélida, como assinala Kuenzer (1999), e que contemple os
seguintes €ixos: contextual-institucional, teérico-pratico e ético-investigativo.

Uma das coisas mais importantes na agao educativa em satude é o envol-
vimento de varias pessoas, e 0 que motiva a participagao, o ponto de partida,
¢ a discusséo coletiva dos problemas e das contradigdes existentes na realidade.
Cada problema puxa um tipo de solugdo, para cada solugdo devemos procurar
os melhores caminhos, pois, além do compromisso individual, ¢ importante
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mobilizar as diversas organiza¢des presentes em nossa realidade. Para forta-
lecer ou transformar a escola em um espago de produgao de saude, preci-
samos de pessoas com experiéncia em diversas areas do conhecimento. Além
dos proéprios profissionais de saude, ACS, existem muitas raizeiras, par-
teiras, benzedeiras que exercem uma missdo importante na saude das popu-
lagoes (Brasil, 2005).

Devido a dificuldade de previsao de aparecimento de focos de endemias
decorrentes das modificagdes no meio, causadas por grandes empreendi-
mentos, como a construgdo de hidrelétricas, e a existéncia de situagodes pe-
culiares, faz-se necessdria e imprescindivel a realizacdo de estudos que
visem a prevengdo de doengas nas dreas afetadas, para que sejam executadas
as medidas de abrandamento dos problemas que possam surgir. E impor-
tante também difundir o conhecimento da dinamica dos vetores e as doen-
¢as por eles transmitidas.

Sordi e Bagnato (1998) ressaltam como é importante destacar que o en-
sino na 4rea da saude padece de longa data do tecnicismo, da forte biologi-
zagdo dos conteudos selecionados como validos e significativos a formagao.
Ha sinais de luta tentando romper tal légica, porém o ensino critico vai pre-
cisar percorrer longo caminho, repleto de atalhos e armadilhas, até lograr
algum impacto na pratica.

Outro item importante dentro da parceria entre as trés institui¢des foi
a transparéncia, como um conceito central da responsabilidade social em-
presarial que caminha ao lado da atitude ética. Segundo Rico (2004), ser
transparente ¢ atender as expectativas sociais, mantendo a coeréncia entre
o discurso e a pratica e nao sonegando informagdes importantes sobre seus
produtos e servigos.

Um dos instrumentos notaveis que incentiva a atitude de comunicagao
transparente da empresa com os publicos com os quais se relaciona é o balango
social, pratica observada a todo instante no processo desencadeado pela
Enerpeixe S.A. e que vai ao encontro das ideias difundidas por Rico (2004).

Consideragoes finais

Entendendo saude e educagdo como praticas sociais e os agentes e docentes
como trabalhadores dessas areas, o curso de capacitagao procurou garantir
a articulagdo educagdo-satiide no desenvolvimento dos contetidos e na pro-
posicdo de atividades. Foi possivel perceber, logo nos primeiros médulos, o
esforgo de articular essas praticas. Tal esfor¢o ndo ¢, entretanto, suficiente
por si mesmo, cabe a nds contribuir diretamente para isso, tanto pela orien-
tagao direta a cada aluno, sempre que necessaria, como pelo estimulo a or-
ganizagdo de outros espagos de discussao e reflexdo conjunta pelos alunos e

Trab. Educ. Saude, Rio de Janeiro, v.8 n. 2, p. 319-335, jul./out.2010



Capacitagao de técnicos de satide: uma experiéncia pioneira no estado do Tocantins, Brasil

junto a outros grupos de instituicoes, érgéos € empresas, interessados,
igualmente, nessa articulagao.

No decorrer de todo o curso, o material didatico, no seu conjunto, foi
aprovado pelos alunos e serviu para nortear todas as agdes dentro e fora da
capacitagao.

O trabalho de cada equipe nos médulos com os representantes das se-
cretarias estadual e municipais revelou que, nessas populagdes urbanas,
a percepgao da relagdo entre a falta de saneamento bdsico (por exemplo)
e problemas de saude em geral existem, assim como a percepgao de que o
governo deveria proporcionar esses servigos.

As atividades foram extensas, englobando desde o estudo dos vetores
de doengas e a identificagdo de pessoas e familias expostas a situagdes de
risco até o desenvolvimento de agdes de educagao e vigilancia a saude, mobi-
lizagdo comunitdria e identificagdo de parceiros e recursos existentes na
comunidade que possam ser potencializados pela equipe.
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