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Ciencias, humanidades y artes en
la educacion del profesional

Roberto J. Beltran Neira

Profesor emérito, Profesor extraordinario
investigador. Facultad de Estomatologia. Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

"..., hasta en el gran molar
cuya encia late en aquel lacteo
hoyuelo que inadvertido |4brase
y pulula..."

Esta no es la descripcion de un
experto en patologiao cirugiabucal.
Son lineas de la poesia Tahona
Estuosa de César Vallegjo, Trilce
XXIII.

El profesional universitario esta
[lamado aser unlider del desarrollo
social, econémico y cultura de su
pais. Parapoder actuar con eficacia
profesional en un determinado
contexto social y cultural, el
graduado de una universidad debe
ser eficaz tanto en el desempefio de
las competencias que conforman su
perfil profesional, como en poder
incorporarse culturalmente al medio
donde actua, es decir, integrarse en
el mundo complejo que conforman
las profesiones, los técnicos, los
artistas, y el ser de los hombres y
muijeres que habitan en la ciudad y
en el campo.

Ademas, en un pais multicultural y
multilingiie como el Perd, la
educacion del universitario debe
facilitar su actuacion en medios
distintos, donde €l castellano no es
lalengua materna.

Estaincorporacion requiere, ademés
del bagaje de conocimientos
cientificosy técnicos, el desarrollo
afectivo que facilite su
relacionamiento con personas de
diferentes niveles educativos. La

universitario
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formacion de la sensibilidad, que
comienzamuy temprano en el hogar,
debe tener oportunidades de
crecimiento en la escuela primaria
y en el colegio secundario. Son afios
propicios para la formacion de los
afectos, para la comunicacion con
otros y la comprension de las
diferencias. El medio universitario
donde se forma como profesional,
debe proporcionar al alumno las
bases cientificas de la conducta
humana, que sustentan el desarrollo
de la afectividad, el empleo de la
razony el gercicio delavoluntad.

Estamos hablando de unaformacion
integral donde no existan barreras
entre los campos del saber. Es la
incorporacion de la sensibilidad
estéticay éticamedianteel contacto
con las humanidades, lascienciasy
las artes en un medio donde se
cultivan los val ores democréticos.

Con este bagaje en el sery en €
modo de ser, el gjercicio profesional
serd un transitar gozoso en lo
persona y unaactividad de profunda
significacion social. El profesiona
resultara integrado al esfuerzo
nacional por unavida mejor donde
el respeto de los derechos de los
demas forme parte de la conducta
detodoslosdias.

No puede haber desarrollo personal
sin una filosofia de vida. Las
humanidades ponen a alumno en
contacto con las grades corrientes
de pensamiento en torno a los
problemas del hombre y de la

sociedad. Lafilosofiay lasciencias
sociales deben servir de matriz
valorativa para el desempefio
personal y profesional enlavida.

Nuestra Facultad, desde su
fundacidn, buscd lasmejoresformas
de lograr la tan deseada formacion
integral. Setropezd conlosprejuicios
y laincomprensién de profesoresy
alumnos, cuyaeducacion bésicalos
traiaencasi|ladosen compartimentos
y en preferenciasvocacionales més
bien prejuiciosasy emocional es por
las ciencias o por las humanidades,
las artes, para la gran mayoria,
quedaban fueradetodo interés para
una dedicacion profesional. Enlos
estudiosgeneralesociclobéasico, los
alumnos de nuestra universidad,
orientados hacia la ciencia, no
mostraban interés ni prestaban seria
atencion a los cursos de
humanidadesy artes, respecto alos
cualesvenian mal dispuestos.

Debido a esta constatacion
decidimos introducir un plan
curricular que evitara la
superposicion en el tiempo de los
cursos preferidos y de los cursos
minusvalorados por el aumnado.
Asi mismo, introdujimoslaextension
de las humanidades, ciencias
socialesy lasartesalolargo detoda
lacarrera, con espacioscurriculares
especificos, pero buscando el
relacionamiento con los cursos
profesionales. En este empefio, hay
gue reconocer que, en generd, la
limitada participacién del
profesorado en las disciplinas no
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estrictamente profesionalesdificultd
la acogida que debia merecer, la
presencia de profesores de
humanidades ciencias sociales y
artes en los afos de formacién
profesional.

Hasta el presente los resultados del
esfuerzo realizado para lograr una
formacionintegral del odontdlogo no
han sido medidos con instrumentos
apropiados, instrumentosque no solo
exploren laretencion deinformacion,
S no que, principalmente, traten de
reconocer el efecto en los aspectos
valorativos de la conducta de los
nuevos profesionales, y su
disposicion frente a las exigencias
del desarrollo social y el
mejoramiento equitativo de las
condicionesdevidadelapoblacion
en general. En otras palabras, que
exploren el grado de madurez
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personal y profesiona que el medio
universitario hubiera sido capaz de
estimular.

Seguiremos en la busqueda de
mejores enfoques y medios
educativos mas eficaces, ahora
aprovechando el potencial de los
sistemas de informatica. Tenemos
gueseguir innovando losmodel osde
ensefianza-aprendizaje-evaluacion,
hoy que contamos coninformacién
sobre coémo opera el cerebro
humano, gracias a los grandes
avances de las neurociencias.
Sabemos que mediante el gercicio
delavoluntad es posible modificar
los patrones de funcionamiento
neuronal. La educacién de la
voluntad surge como un nuevo reto
en la educacién del hombre
contemporaneo. La universidad
tiene en sus manos los recursos

basicos para realizar una
investigacion educativaque se nutra
delos nuevos conocimientos quela
cienciaviene aportando, paralo cual
es indispensable el trabajo
multidisciplinario.

El reto esta planteado, tenemos
jovenes profesores que pueden
emplearse en investigaciones
educativas de largo alcance,
contamaos con un contingente valioso
de alumnos con quienes se pueden
ensayar nuevos enfoques y aplicar
tecnologias que también debemos
contribuir acrear. El Gnico recurso,
realmente transformador que
tenemos paramejorar laeducacion,
desde susraices, eslainvestigacion
en todas sus formas y la reflexion
compartidaentorno asusresultados.



