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A pluralizacéo limitada de trajetérias familiares em Portugal

Vasco Ramos
Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade dbda

Resumo

Este artigo aborda a pluralizacado das trajetéaasiliares em Portugal, usando a perspetiva do
percurso de vida. Tendo por base dados de um ibtgurcional, que incluia um calendario de
vida retrospetivo e uma metodologia baseada nasang¢quencial e de clusters, apresentam-se
resultados que apontam para uma pluralizagdo tmitdas trajetérias. A reconstrugdo dos
percursos individuais desmonta idealizac6es deassgulo monocromatico mas desafia a narrativa
de declinio da familia, pois as tendéncias de |magho e individualizacdo n&o invalidam
premissas do ciclo de vida familiar.

Palavras-chave: trajetérias familiares; pluralizacpercurso de vida; coortes; analise de
sequéncias.

The limited pluralisation of family trajectories Fortugal

Abstract

Using a life course perspective, this paper tackhes pluralisation of family trajectories in
Portugal. We draw on data from a cross-cohort esyrwhich included a retrospective life-
calendar, and on an innovative methodology, basedeguence and cluster analysis. Findings
point to a limited pluralisation of family trajectes. A retrospective look at the trajectories of
individuals dismantled idealizations of a monochatimpast but also challenged the contemporary
narrative of family decline, as pluralisation andividualization trends do not discard some of the
main tenets of family life cycle.

Keywords: family trajectories; pluralisation; lifssurse; cohorts; sequence analysis.
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La pluralisation limitée des trajectoires familial@au Portugal

Résumé

Cet article aborde la pluralisation des trajectofiamiliales au Portugal, aidé par la perspective d
parcours de vie. Nous nous appuyons sur donnémee dhuéte transversale, qui comprenait un
calendrier de vie rétrospective, et sur une métlogi® innovante, basée sur l'analyse de
séquences et de clusters. Résultats indiquentluradigation limitée des trajectoires familiales L
reconstruction des trajectoires individuelles démigénidéalisations sur le passé. Mais également
contesté le récit contemporain du déclin de la Hamparce que la pluralisation et
l'individualisation ne remplacent pas nécessair¢taesrprincipes du cycle de vie.

Mots-clés : trajectoires familiales; pluralisatigrgrcours de vie; cohortes; analyse de séquences.

La pluralizacién limitada de las trayectorias farmaies en Portugal

Resumen

Usando una perspectiva del curso de vida, estajtratorda la pluralizacion de las trayectorias
familiares en Portugal. Recurrimos a datos de meaeasta transversal, que incluia una calendario
de vida retrospectivo, y a una metodologia innoke@dbasada en analisis de secuencias e de
clusters. Los resultados apuntan a una pluraliraliititada de las trayectorias familiares. La
reconstruccion de las trayectorias individualesrueba algunas idealizaciones de un pasado
monocolor pero también desafia la narrativa conteémea de declive de la familia, pues las
tendencias de pluralizacion e de individualizagiéranulan algunos de los postulados del ciclo de
vida familiar.

Palabras clave: trayectorias familiares; pluralizac curso de vida; cohortes; andlisis de
secuencias

Introducao

Os conceitos deiclo de vidae dedesenvolvimento familiagristalizaram alguns
pressupostos da modernidade organizada. Ambos @ssuma estabilidade e a
previsibilidade dos percursos individuais, comadaimlelineavam um calendario para as
transicdes familiares (Duvall e Miller, 1985). Gsus pressupostos refletiam a centralidade
da familia nuclear e assentavam numa divisdo dodipde género “naturalizada” entre as
fungbes instrumentais, tendencialmente masculaas,fungbes expressivas e de cuidado,
tendencialmente femininas (Parsons, 1971 [194%xukiralmente, delineavam modelos

assentes na exclusdo das mulheres do mercadoba¢htraespecialmente em relacdo a
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posicdes de maior responsabilidade. Em termos raigtua institucionalizacdo deste
paradigma assentava em estereétipos sexuais, begreorporizados nas funcdes tidas
como intrinsecas a cada género. Resultava, pomfisscripts biograficosacerca do que
constituia um percurso de vida “normal” (Kohli, 200986]).

Neste artigo, que tem por uma base uma investigamdduida em 2015, que teve
como objetivo identificar aspetos paradigmaticos pBycurso de vida em Portugal,
caracterizam-se as trajetorias familiares de togstes. Apos uma discussao critica dos
referidos conceitos e dos seus pressupostos, eapada uma estratégia metodoldgica
centrada nos percursos individuais. Identifica-s& uipologia de trajetérias que retrata
uma pluralizacéo limitada dos percursos, que decwbretudo de alteracdes timsings

das transicOes familiares.

Pluralizacdo das trajetdrias familiares: contextos limitacoes

O entendimento da familia enquanto entidade dir@mianjeou popularidade aos
conceitos deciclo de vidae dedesenvolvimento familiarsobretudo no periodo pés-li
Guerra Mundial, entre socidlogos e psicélogos $®dideressados no estudo da vida
familiar. No entanto, nas décadas mais recentessidmacalorada a polémica em torno
dos mesmos. Teoricamentegciclo de vidaé uma teleologia que espelha o processo de
reproducdo geracional. Os seus pressupostos geasralma definicdo historicamente
situada de familia, modelo com eco nalgumas sodésdacidentais entre o segundo e o
terceiro quartel do século XX (Hareven, 1991a, bY9Esse viés epistemoldgico impunha
uma concecao normativa de familia (Aldous, 1996¢, ofuscava diversidade das formas
de organizacdo familiar e a sua variabilidade genat (Widmer e Gauthier, 2013). A
predominancia num determinado periodo histérictaddlia consanguinea, heterossexual,
patriarcal e nuclearizada ndo pode ser naturalizemha pressuposta. Efetivamente, os
ideais de familia, parentesco ou intimidade sadarmeno de batalha moldado por séculos
de estratégias conflituantes de agentes com d@éisiortodoxas e heterodoxas acerca do
que constitui uma familia ou um agregado domégAtkinson, 2014).

O ulterior conceito dearreira familiar traduzia crescentes preocupacdes ndo soé

com a relacdo entre trajetorias individuais e ngrreacioinstitucionais, como com a
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relacdo entre as trajetérias dos elementos da ifanfRodgers e White, 1993).
Aproximava-se da perspetiva do percurso de vidasguéem vindo a desenvolver em
contrafogo relativamente a ideia de que existe o ce vida familiar homogéneo e
invariavel, acentuando a sua heterogeneidade adzewontingéncia face as dinamicas
sociais, institucionais e politicas (Elder, Johned@rosnoe, 2002).

Também a histéria social e a demografia historemahstraram que os agregados
domésticos da era pré-industrial eram mais din&nim que o assumido pela ideia de
ciclo de vida, incorporando uma ampla variedadeintfividuos (aparentados e néao-
aparentados) ao longo do tempo (Hammel e LaskT®;1Hareven, 1991a, 1991b; Laslett,
1972). Neste ambito, é predominante o conceitagiegado domeésticaocao assente na
reconstituicdo taxiondmica da familia, a partiradiéérios de consanguinidade, alianca e
afinidade, bem como tipo e nimero de nucleos era gailade doméstica.

A contracdo dos grupos familiares ou a emergéreifamilia conjugal foi produto
da mudanca social na primeira modernidade e da leaifipacdo das relacdes sociais
(Durkheim, 1975 [1882]; Hareven, 1991b). Essa fansacdo face aos imperativos do
parentesco, da comunidade ou da tradicédo foi af®a@ movimentos de privatizagéo, de
sentimentalizacdo e de democratizacdo das relaigiesiares (Aries, 1988 [1960];
Shorter, 2001 [1975]). Apenas com a autonomizagédrabalho profissional o espaco
domeéstico (habitacdo) sprivatizou e se fechou sobre a familia (enquampaupo
doméstic.

Mas, se na primeira modernidade o0s movimentos dwatjzacdo e
sentimentalizacdo dos comportamentos familiares refercaram mutuamente, na
modernidade tardia tem sido identificada a disg@calos dois fenomenos (Singly, 2007).
A busca daelacao pura,regida pelo ideal do amor confluente, espelhama mudanca
no sentido de formas de autoidentidade ancoradastimaidade (Giddens, 1996). As
relacbes familiares deixaram de ser definidas entdo de um grupo de relacBes
circunscrito e determinado por estatutos individualegais, passando a ter por referéncia
um conjunto de normas que valorizam tanto a exgoeisslividual como a vida partilhada.
Esta maior contingéncia das relagbes afetivas dadian na difusdo de formas de
organizacao alternativas ao modelo de familia mu¢lBeck e Beck-Gernsheim, 2002).

Efetivamente, a evolucdo da demografia familiancalem cheque a ideia de uma

trajetéria familiar univoca e sequencial, ancorads pressupostos da familia conjugal da
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primeira modernidade. As entradas na conjugalidadena parentalidade ocorrem

atualmente mais tarde e sdo mais variaveis nodaalere na sequéncia (Liefbroer, 2009).

O crescimento do divorcio e da recomposicdo familea queda da fecundidade, a
informalizacdo das relagBes conjugais ou 0 aunmawgacasais sem filhos tém conduzido a
pluralizacdo dos arranjos familiares ao longo dia &dulta e também na infancia.

A evolucédo das relacbes de género e no estatutandiiseres na sociedade é
indissociavel da aceleracdo das transformacdes sfierae familiar (Beck e Beck-
Gernsheim, 2002; Kohli, 2007). Uma multiplicidade fdtores contribuiu para a evolucao
desse estatuto: a sua entrada em massa no mergaitabdlho a partir da Il Guerra
Mundial, o acesso a escolarizacdo, os movimentasaisofeministas, o acesso a
contracecao hormonal, entre outros.

Alguns autores advogam que, com a ultrapassagenpedimdo fordista do
capitalismo, se deu uma quebra histérica nos padndgitucionais consolidados na
primeira modernidade (Beck e Beck-Gernsheim, 2002jnando-se a regulacao social
menos estrita, as trajetorias individuais seriaradéc vez mais uma questdo do foro
pessoal, um exercicio de liberdade individual, oldstante a estreita cumplicidade entre os
cursos de vida e as formas de regulagédo publicsodi@adade” (Aboim, 2010: 109). Em
linhas gerais, estas teses antecipam uma reducdmedaidade e previsibilidade das
trajetérias familiares, a diversificacdo das camfagdes dos grupos domésticos e a
pluralizacdo das trajetorias familiares.

Uma interpretagdo mais prudente considera que eaiesnvolvimentos nao
colocam em causa o papel das instituicbes na faonzo as biografias se estruturam,
sobretudo se entendermos o percurso de vida comdadene ndo como conjuntos de
dominios institucionais particulares (Kohli, 200&)familia contemporanea nao se oporia
necessariamente a familia do apogeu da primeireemilhde, correspondendo antes ao
aprofundamento dos principios da individualizacadeetransformacéo da natureza dos
lacos sociais (Singly, 2007). Nesse sentido, “agtikacdo contemporanea das biografias
marca(ria) o fim de um periodo histérico mais brdeeque frequentemente suposto, mas
cujos efeitos na constituicdo de sistemas de cogiEzicdo da vida foram incontornaveis”
(Aboim, 2010: 108).

As transformacdes na vida familiar ndo podem dede@rproduzir impactos na

prépria pratica sociolégica. Estimulam o questioeatn tedrico acerca de categorias
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sociologicas classicas e levantam a incerteza rokégida relativamente a estabilidade das
entidades, grupos e familias. Examinar a solidez eéstruturas familiares face as
transformacdes na intimidade ou a evolugdo do pdaelamilia enquanto mecanismo
relacional e de suporte ao longo do percurso da umplica adotar uma perspetiva
diacrénica ou de percurso de vida.

Sera possivel entender a matriz de ciclo familrgquanto ferramenta heuristica
“fractal” (Abbott, 2004),i.e., contrapondo o0 pressuposto da sua realidade dliestde a
ideia de que € um fendbmeno permanentemente (réefmts na interacdo? Apenas
recorrendo a uma grelha analitica ampla, sensivebrabilidade das configuracdes
familiares e das carreiras individuais. S0 dessgon@opossivel captar as situacdes que nao
encaixam no modelo dominante: pessoas s0s, casaidilbos, casais em situacbes de
complexidade, casais homossexuais, etc. Adiciormgkneesta estratégia permitira
relacionar a suposta ordem universal do desenvehton familiar com os efeitos de

género e geracao nas trajetorias.

Estruturas domeésticas e trajetérias familiares em ertugal

A analise dos agregados domésticos, a partir desdeehsitarios, tem permitido
descrever amorfologia de estruturas familiares, organizada em torno dtersia de
parentesco e de aspetos normativos relativos aitagab matrimonial. No contexto
portugués, a evolucdo das estruturas domeésticadarégndéncias deesfamilizacédp
desinstitucionalizacdoe privatizacao (Delgado e Wall, 2014) e movimentos de
nuclearizacdoe de individualizacdo (Wall, Cunha e Ramos, 2014). O adiamento da
parentalidade e a diminuicdo da fecundidade ténribaido para o aumento das familias
de casal sem filhos ou com descendéncias de filltm imesmo nos casais jovens (Cunha
e Atalaia, 2014).

Mas, reportando-se a composi¢cao sincronica de uwpalgcdo heterogénea, 0s
censos ndo permitem acompanhar posicionamentosdudis. E a evolucdo da estrutura
dos grupos domésticos também ndo € relacionavel mommas, atitudes ou mesmo
comportamentos individuais ou grupais. Poderemt&oetontinuar a falar de um padréo

dominante ou serdo as trajetorias familiares maisrsificadas? Sera licito falar de
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desfamiliazacdoou sera a situacdo dehildlessnessum efeito dominé de imposicoes
externas ou de opcdes de adiamento, eventualmenipensaveis mais tarde? Sera a
monoparentalidade uma fase transitoria ou estesedératé a autonomia dos filhos? Sera a
complexidade mais comum no inicio da vida conjagaperdurard ao longo da vida?

A sociologia funcionalista da familia adianta adigse da subsisténcia de um
padrdo claramente dominante de trajetoria famitlarfamilia de orientacdo a familia de
procriacdo, associado a uma sequéncia rapida negdas. Outros contributos teoricos,
inspirados pela historia da familia, pelas tegpi@s-modernas e pela demografia, sugerem
um cenario diversificado e inspiram a hipotese taapzacdo das trajetorias com a
consequente fragmentacdo do modelo dominante etiplasisituacées particulares (Beck
e Beck-Gernsheim, 2002; Hareven, 1991a; Lestha@i®).

As singularidades do caso portugués, marcado pépida mudanca
socioinstitucional, por grandes desigualdades so@apela forte adesdo a um ideério
familialista, tornam interessante a problematizad@®o nexo entre individualizacdo e
trajetérias familiares. A saliéncia de novos formsatfamiliares sugere alteracdes
substanciais no regime de percurso de vida (Ab20fh0). Mas a modernizacao tem sido
mais veloz pela via da secularizacdo do que pnoymde pela individualizagdo (Almeida,
2003). O predominio de um ideario familialista, beomo os efeitos duradouros de uma
forte normatividade institucional, tornam plausieepredominio de trajetérias familiares
de tipo conjugal-parental. Mas € expectavel que aomvariabilidade dos eventos
transicionais resulte num alargamento de periodogidh a solo e num incremento das
situacOes dehildlessness.

A hipdtese que avancamos € que a pluralizacaoaesotias familiares se exprima
enquanto mitigacdo do modelo dominante. A plurgipa ndo correspondera
necessariamente a uma rutura face a orientacadidigsta, correspondendo antes ao
afrouxamento de um conjunto de pressupostos tantsetacdo a sequéncia como em
relacdo ao calendario das transicdes. E emborgugisegia mais comum possa, a primeira
vista, aproximar-se daormal family biographyKohli, 1989), a sua maior variabilidade
sera sintoma de que atualmente “ndo existe um (madcao (...) declarado de ‘normativo’,

seja estatistica ou culturalmente” (Dannefer, 2662).
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As trajetorias familiares em Portugal

A partir desta reflexdo tedrica, procuramos em eiim lugar identificar as
trajetorias familiares mais representativas daidadé portuguesa, caracterizando-as em
termos de sequéncia e do calendario de transi€dessegundo lugar, aferimos em que
medida as trajetorias familiares se diferenciam femcdo da coorte e do género.
Recorrendo a comparacéo entre coortes etarias exagennvestigam-se as hipoteses da
pluralizacao e da individualizacdo dos percursosliares.

Os dados analisados referem-se a uma amostra prstiEb estratificada (por
NUT2 e habitat), composta por 1500 individuos dasmasculino e feminino residentes
em Portugal Continental e pertencentes a trésaettrias diferentes (1935-1940, 1950-
1955 e 1970-1975. Estas coortes foram escolhidas pelos enquadramesuciais,
histdricos e institucionais claramente distintoge ge presume resultardo em trajetorias
substancialmente diferentes. A coorte dos nascefdsee 1935 e 1940 tem as suas
experiéncias formativas no contexto ditatorial,itm@mente repressivo e socialmente
retrogrado do Estado Novo. A coorte que incorpogairidos nascidos entre 1950 e 1955
cresce ainda no Estado Novo, mas no inicio daadiddta vive as enormes transformacgodes
sociais e politicas que se seguiram a Revolucdabdede 1974. A coorte de nascidos
entre 1970-75 incorpora individuos que entram da @dulta apos a adeséo de Portugal a
CEE/UE.

A nossa proposta para a andlise das trajetoriagideen convoca trabalho dos
historiadores da familia, adaptando-o as ferramsetet@rico-metodologicas da perspetiva
do percurso de vida. Examinamos 0s posicionamentidgduais no seio dos agregados
domésticos, sem antecipar um modelo sequenciadtdgies. A nossa estratégia transfere
o foco analitico da familia, enquanto agregado ctic® para o individuo, enquanto
vértice agregador de uma pluralidade de relacOeslifi@es e sociais. Tanto a acgao
individual como a daqueles que o rodeiam modifieanposicdes relativas face a estrutura

dos agregados. A sucessdo de posicionamentos dudisi atribuimos a designacdo de

! Amostra obtida no ambito do projeto “Trajetériasfliares e Redes Sociais” (TFRS). Os locais amisstr
foram aleatoriamente selecionados a partir dagkstade cddigos postais nacionais. Foi usado o métod
random routena selecdo dos lares a inquirir. Em cada lamfiiirido o Gltimo aniversariante. O trabalho de
campo foi realizado pela empresa Gfk entre Noverdier@009 e Junho de 2010. A taxa de resposta foi de
60%.
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trajetéria familiar. Recusando a existéncia de um desenvolvimento ce& na

composicao do agregado, potenciamos a captacaovelzidade e da variabilidade dos
formatos familiares em que o individuo se insereessivamente. A0 mesmo tempo
aferimos a validade de pressupostos desenvolvistasthum contexto histérico marcado

pela complexificacdo das formas de vida familiar.

Uma tipologia de trajetorias familiares

A trajetoria familiar foi reconstruida com base aatério de coresidéncfae
corresponde a posi¢do dos individuos no seio degados doméstico em que viveram até
aos 35 anos de idade. Comegamos por procededlise de Sequénciagecorrendo ao
meétodo daOptimal Matching(Abbott e Tsay, 2000). Posteriormente foi feitaauamalise
de clusters(método Ward) sobre as sequérttidste procedimento permitiu identificar
seis tipos de trajetorias familiares, cujas propesgestdo indicadas na figura 1

A trajetOria parental precocerepresenta quase um terco da amostra (32,3%).
Subdivide-se num grande periodo de residéncia regago domeéstico dos progenitores,
seguido de coresidéncia em casal com filhos. Emagrabsolutos, a trajetornmarental
tardia € a mais comum, reunindo 43,9% dos casos. Nestehdauma triparticdo em trés
periodos que dividem a janela de observacéo coasidéem casa dos pais; vida em casal
sem filhos; e em casal com filhos).

O facto de evoluirem no sentido da parentalidadgfiga o epiteto de parentais.
Ambas estdo proximas do ciclo familtaadicional e em conjunto representam mais de 3

2 Foi colocada a questdo: “Com quem viveu ao longosda vida?”. Pediu-se aos inquiridos que
sucessivamente indicassem a idade que tinham algu#m cada alteracdo na composicdo do agregado
(morte de familiar, separacéo pais, etc.). Parifitéaca tarefa foi apresentada uma listagem dédifds de
lagos com pessoas aparentadas e ndo aparentasisnfBemacao foi sintetizada em 13 configuragGes q
se distinguem em funcao da posi¢do que o individupa naensembldéamiliar (vide legenda da Figura 1).

3 A andlise sequencial trabalha sobre o calculoistarttia minima entre sequéncias individuais. Aadisia
corresponde ao total de operacdes necessériadit{sghe, insercdo ou eliminagdo) para transforomaa
sequéncia noutra. Na atribuicdo de custos pars egsaacdes utilizamos uma estratégia que maxiasza
distancias entre estados (substituicdo/insercapetirBinacdo = 1). As distancias entre pares deé&mstias
individuais séo registadas numa matriz. Sobre esdaiz € aplicado a@lustering,de forma a identificar
padrées de similitude entre trajetdrias.

4 Operagdes realizadas em software R (pacote Tra)lif@abadinho, Ritschard, Miiller e Studer, 2011).

50 eixo horizontal de cada gréfico correspondeams de vida dos individuos. O eixo vertical indica
percentagem de individuos em cada tipo de agrggadano.
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em cada 4 trajetérias (76,2%). No entanto, distngse nos tempos e ritmos de transicao.
Enquanto a trajetériparental precoc& marcada pela urgéncia nas transicoes, a trajetori
parental tardiaapresenta maior variabilidade. E uma diferengaiféigtiva pois intervalos
mais curtos entre coresidéncia, casamento e nasicirde primeiro filho revelam adeséo a
um ideario mais institucionalista da passagem paranjugalidade, enquanto a dilatacéao
dos mesmos revela flexibilizacdo e desinstituciangfio dos trajetos conjugais (Aboim,
2010). O maior experimentalismo da trajetgoarental tardiatambém se expressa em
periodos de vida a solo na transi¢ao para a iddualéaa

A trajetoria ‘da complexa a parentalrepresenta 7,5% dos casos. A sua
caracteristica mais marcante é a coresidénciandibdduos com 0s pais e outras pessoas
no periodo inicial da trajetéria, i.e., em situacdle complexidade familiar. &ajetoria
‘da parental a complexatontabiliza 6,3% dos casos. Neste caso 0s constrantps de
ordem econdmica e habitacional impediram a autcaosesidencial. E também plausivel
que o alargamento da estrutura familiar decorranéeessidade de prestar apoio na
dependéncia, acolhendo familiares com fragiliddid&sas, emocionais ou materiais.

A trajetéria de acolhimentagrega 5,8% dos casos. Nestes trajetos distinguatse
longo periodo de coresidéncia com outros parentas (ios, avés ou padrinhos), entre a
infancia e a adolescéncia. Emigracdo ou morte dgepitor seguida de apadrinhamento
ou mobilidade geografica dos préprios por motivesotares sao hipoteses para o
afastamento relativamente a familia de procriaB&o. ultimo, atrajetéria monoparental
na origemcompreende 4,1% da amostra. Nestes percursos hautana na familia de

orientacao por divércio/separacao, viuvez ou emgépa

Trajetorias familiares, coorte e género

A distribuicdo das trajetorias familiares difere éenmos de coorte e de género
(Figura 2). Na comparacdo entre coortes observgusea trajetOrigparental precoce
predomina na coorte de 1950-55 (39,8%). A trajaetdairental tardiaé a mais frequente
na coorte de 1935-40 (42,6%) e torna-se hegema@aicaorte de nascidos entre 1970-75
(53,4%). Na coorte 1950-55 a trajetGda parental a complexa9,8%) tem maior peso e
a trajetériamonoparental na origerf2,7%) esta sub-representada. Nas coortes ded(®35-
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Figura 1 Tipologia das Trajetorias Familiares
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Figura 1 Tipologia das Trajetorias Familiares (coninuacao)
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e 1970-75 é mais comum a trajetori@onoparental na origene menos frequente a
trajetoria‘da parental a complexa’A trajetoria deacolhimentatem maior peso na coorte
de 1935-40. Ja a trajetérida complexa a parentatem maior expressédo nas coortes mais
recentes.

Relativamente ao género, enquanto a trajetpasental tardia € claramente
maioritaria entre os homens (56,6%), no caso ddkeras € a trajetoriparental precoce
gue se destaca ligeiramente (38,6% vs. 35,4%)ajatfria‘da parental a complexaé
mais comum entre as mulheres (7,1% vs. 5,2%). Ror &s trajetérias parentais
combinadas sdo mais caracteristicas dos homer®4#s;,. 74,0%) indiciando uma maior

adesao dos homens as trajetérias de tipo conjagaifal.

Figura 2 Tipos de Trajetéria Familiar segundo a coae e o0 género

0% +—— 0 | S
20% 33.4% 39,8% 38,6%
10% +— | | . 243% _ 23,0% |
O% T T T T
Coorte 1935-40 Coorte 1950-55 Coorte 1970-75 Homens héftas
Parental Precoce m Parental Tardia m Da Complexa a Parental
Da parental a Complexa m Acolhimento Monoparental na Origem

Coorte:?(10) = 63.811p < 0,001; V de Cramer= 0,146
Géneroy?(10) (5) = 70.077p < 0,001; V de Cramer= 0,216
Fonte: TFRS 2010

Pequena cartografia social das trajetérias familiaes

Apés a caracterizacdo das trajetorias, tracamospenaena cartografia social das
mesmas em funcdo de variaveis estruturais (Figur®aa tal, recorremos a Andlise de
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Correspondéncias Multiplds Para além da variavel ‘sexo’ e da variavel ‘oeort

incluimos na andlise o ‘nivel de escolaridade dapgo’. A ‘classe social do grupo

doméstico de origemfoi apenas projetada pois revelou-se menos digwimne que o

nivel de escolaridade, variavel com a qual tenefodlinearidade.

Figura 3

Cartografia Social das Trajetérias Familiares (Andise de Correspondéncias Mdltiplas)
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Capital escolar / coorte etaria

A representagcdo grafica permite distinguir algumesfip Um primeiro perfil,

representado no agrupamento superior esquerdaiasstrajetérigparental precoces a

trajetéria‘da parental a complexaas mulheres e a coorte de 1950-55. Um segundd, perfi

localizado no quadrante superior direito, assoniais de escolaridade médios a trajetoria

6 Utilizamos o método de normalizagZariable principal
7 A classe social do grupo doméstico de origem foistruida a partir do indicador socioprofissional d

classe proposto por Almeida, Costa e Machado (Almpévlachado e Costa, 2007) sendo as fracBes declas
reorganizadas segundo a opgao de 5 classes jadmssn Ramos (2014).

51



RAMOS, Vasco (2016), “A pluralizacdo limitada de jetarias familiares em Portugal'Sociologia, Revista da
Faculdade de Letras da Universidade do PpNdmero Tematico - Familias e Curso de Vida. Paddidades, limites e
desafios metodolégicos, pp. 38 — 57.

‘da complexa a parentale a coorte de 1970-75. Um terceiro perfil, situanm
agrupamento inferior direito, associa a trajetfwa@ental tardiaaos homens e ao ensino
superior. Por fim, um quarto perfil (canto inferiesquerdo), associa individuos com da

primeira coorte e com baixo capital escolar a tibaij@ deacolhimento.

Conclusao

Os dados apontam para a persisténcia de trajetdaiadliares fortemente
orientadas para a conjugalidade associada a pkdeda Neste sentido, os resultados
corroboram a manutencdo de valores maternalistEsndialistas enquanto elementos
fundacionais da “estruturacdo simbdlica da familitioim, 2007; Almeida, 2003; Cunha,
2007).

As mudangas das ultimas décadas refletem certameritggdes nos significados e
nas expectativas atribuidas a conjugalidade e antaidade. As transformacgfes na
conjugalidade passardo sobretudo pela informalizag® formas de coabitacdo e pelo
alargamento dos periodexperimentaisde vida a dois (Aboim, 2006). Procuramos
perceber essa evolucdo do ponto de vista das wasutiomésticas, deliberadamente
deixando fora do &mbito da nossa andlise as madigi de institucionalizacdo das
relacdes conjugais. Em qualquer caso, a comparatgigeracional parece confirmar que
a erosdo do institucionalismo associado a congaad irA mais no sentido da
secularizagdo do que da individualizacdo (InglehB®®7). Efetivamente, um pequeno
namero de trajetdrias-tipo da conta da variabikddds percursos individuais.

Apesar das trajetorias familiares serem mais pahdas do que teoricamente
expectavel, a orientacdo para a conjugalidade fzreén plural nas coortes etarias
estudadas e independente das circunstancias deoausoresidéncia. A pluralizacao das
trajetorias familiares ndo parece implicar a to@destruturacdo do ciclo de vida familiar
mas antes uma evolucdo no modelo dominante e ast&m®ia entre diferentes modelos.
As situacdes que ndao cabem no modelo conjugal{adrefio inclusivamente em menor
ndamero na coorte mais recente, o que afasta aespdle uma pulverizacdo das trajetorias

familiares.
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Na coorte mais recente o aspeto mais salienteegentonia da trajetorigarental
tardia. Retomando a ideia da evolugcdo no modelo domipaoteaso portugués € nessa
trajetoriaque esta mais patente o experimentalismo, quevéatrde periodos de vida a
solo, quer através do alargamento da conjugalidahe procriacdo. O facto de este
experimentalismo ser legitimado também ao nivel dasres é uma manifestacdo da
“destradicionalizacédo dos percursos”, mesmo nuntegbm em que a normatividade etaria
se encontra claramente ancorada num regime macralsde percurso de vida (Aboim,
2010: 145). A trajetorigparental tardiaexprime, no que diz respeito a vida familiar, um
padrdo institucional emergente, suficientementertaba variabilidade individual e a
“biografizacéo” do percurso de vida, sem, no ewtaderrubar a ordem social vigente
(Kohli, 2007: 255). Efetivamente, mais do que emm& de uma pluralizacdo das
trajetorias familiares, este padrdo é o reflexopdolongamento e do adiamento das
transicdes (familiares e da escola para o trabalho)

Na linha do concluido pela historia da familia, ecanstrucdo das trajetorias
familiares derruba algumas idealizacdes em relagApassado recente. A ideia de um
passado monocromatico, em que existia um Unico lmatietrajetoria familiar, marcado
por transicbes precoces e rapidas entre familiargmtacdo e de procriacdo, ndo tem
grande adesdao a realidade portuguesa. O contrasteceortes demonstra o “familialismo
renovado” sentido a partir de meados da década9d6 (Almeida, Guerreiro, Lobo,
Torres e Wall, 1998). O impeto da conjugalizacdevigenciado pelo predominio da
trajetoriaparental precocena coorte de 1950-55, na contracadomimoparentalidade na
origem e no crescimento da trajetorida’ parental a complexa’Estes séo sinais das
oportunidades de vida em casal mas também dosdionts constrangimentos normativos
gue complicavam a vida de maes sés com “filhodtitags”. Mas mesmo nesta coorte a
trajetoriaparental precoceorresponde somente a 2 em cada 5 casos.

A semelhanca entre a primeira e a terceira cooreparente, em funcdo da
modernizacdo que marca a vida familiar e sociabidirpde meados da década de 80
(Almeida et al., 1998). Em diferentes tempos hist&; factos sociais aparentemente
semelhantes resultam de fenémenos distintos e igmficados dispares. Se na coorte
mais remota a trajetorigarental tardiaestaria mais associada a dificuldades econdmicas,
a restricdes a autonomia individual ou até a égjias de controlo da natalidade, na coorte

mais jovem esté inequivocamente associada ao ieatenda autonomia individual e ao
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alargamento dos periodos formativos, que tantoyzed efeitos nos valores associados
ao individuo e a familia, como se concretiza emegas escolares mais longas.

N&o existe uma associacdo sisteméatica entre orgymiais e tipos especificos de
trajetoria. Nesse sentido, a evolucdo das traggtdiamiliaresj.e., a sua modernizacao,
seria mais um resultado do “metabolismo geracio(Ryder, 1965) do que de processos
de acumulacédo de vantagens fundados na estruassisth da sociedade. Mas € entre os
individuos com mais capital econdmico e culturad g trajetorias parentais tardias séo
mais prevalentes. E existe um padrédo mais marcadanwassista relacionado com a
complexidade dos agregados domeéstico: as trajetdyise evoluem no sentido da
complexidade familiar estdo associadas a baixosrses;, as que estdo evoluem da
complexidade para as formas conjugais simples esgaciadas a acumulacéo de capital e
a percursos de mobilidade ascendente.

Os homens estdo mais associados as trajetoriantggarem geral e parentais
tardias em particular. Todavia os dados também taporpara a convergéncia das
trajetérias familiares de homens e mulheres nateaoais recente. Noutros contextos,
essa convergéncia tem sido identificada como eatidra do processo de
destandardizaca@o percurso de vida (Bruckner e Mayer, 2005; WidmdRitschard,
2009). Em paises como a Alemanha ou o Reino Ueighoeimergido um padrdo em que as
mulheres aliam a decisdo de ter filhos a possdikdde conciliar vida profissional e
familiar. Devido as incertezas no mercado de trahailsso contribui para um nuamero
crescente de mulheres que ndo tém filhos ou gasaair o seu nascimento. Essa néo foi,
até agora, a realidade portuguesa. Evoluira o icepartugués no mesmo sentido? E uma

questao que fica em aberto.
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