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A seu tempo: um estudo sobre transicoes familiarggecoces em

Portugal no contexto Europeu

Diana Carvalho
Centro de Administracéo e Politicas Publicas

Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Polititasversidade de Liski

Resumo

Este artigo explora criticamente as narrativas tdassicdes para a vida adulta e centra-se nas
ocorréncias mais precoces das transicbes da gufeeala em Portugal. A partir de dados do
European Social Survey (200&pnclui que coexistem perspetivas concorrentbeeso curso de
vida. As analises de sobrevivéncia permitem atesgdeito significativo das gera¢des, embora ndo
seja observada uma tendéncia constante para um ath@mento. As regressdes revelam que as
raparigas sdo associadas a transi¢cfes familiaressprecoces e a origem escolar sO € relevante
para a geracao mais nova.

Palavras-chave: juventude; transicOes familiapspbralidade.

In due time: A study on early family transitionsHartugal in the European context

Abstract

This paper critically explores the narratives agded with transitions to adulthood and focuses on
the earliest occurrences of the private spheresitians in Portugal. Using data from the European
Social Survey (2006), the conclusion is that liurse competing perspectives coexist. Survival
analysis allows testing the significant effect ehgrations, although a steady trend towards greater
postponement is not observed. Regressions revatlgifls are associated with earlier family
transitions and educational background is onlyigant for the younger generation.

Keywords: youth; family transitionsiming.
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En son temps : une étude sur les transitions falediprécoces au Portugal dans le contexte
européen

Résumé

Cet article exploite de maniere critique les rédis transitions a la vie adulte et est centrdesur
événements les plus précoces des transitions sfghére privée au Portugal. A partir des données
de |European Social Survey (2006)ous concluons que des perspectives concurreagsstent
sur le cours de la vie. Les analyses de survie gttemt de prouver l'effet significatif des
générations, bien qu'une tendance constante apont Iupplémentaire ne soit pas observée. Les
régressions révelent que les filles sont asso@égstransitions familiales plus précoces et que
l'origine de I'école n'est pertinente que pouelamp génération.

Mots-clés: jeunesse; transitions familiales; timing

A su debido tiempo: un estudio sobre las transigsdfiamiliares tempranas en Portugal dentro del
contexto europeo

Resumen

Este articulo explora criticamente las narrativaslas transiciones hacia la vida adulta y se

concentra en las primeras apariciones de las tianss de la esfera privada en Portugal. A partir
de los datos de l&uropean Social Survey2006), se concluye que coexisten perspectivas
concurrentes sobre el transcurso de la vida. Ladisés de supervivencia permiten acreditar el

efecto significativo de las generaciones, aunquesen@bserve una tendencia constante para un
mayor aplazamiento. Las regresiones muestran gueifias estan asociadas con las transiciones
familiares mas precoces y el origen escolar sofelegante para la generacién mas joven.

Palabras clave: juventud; transiciones familias@s;ronizacion.

Introducao

Na sociologia da juventude, as transicbes famgias@o analisadas a luz da
discusséo sobre as transicOes para a vida adulpartk da identificacdo dos jovens que
fazem as transicoes familiares mais cedo pretemdedstar uma abordagem critica as
teorias que se focam na natureza cada vez maia,tpardlongada e univoca das transicoes,
examinando também a estratificacdo social asso@admesmas. Esta andlise pde em
causa, desta forma, a validade e a intensidadégdmas das teses ja enraizadas para as

transicdes para a vida adulta.
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Utilizando os dados ddcuropean Social Surve§ referentes a cronologia da
ocorréncia dos eventos transicionais, o contextdugoés (n=2.222) € enquadrado
comparativamente a totalidade dos paises europeds.000). A anéalise tem em conta
trés coortes geracionais (individuos nascidos a#9,1entre 1950 e 1969 e a partir de
1970) de forma a atestar questdes de mudanca.sBéalaqui consideradas transicoes
familiares todos os primeiros eventos transiciooamrridos no ambito da esfera privada
da vida; a saida de casa dos pais, a vivénciargagadidade, 0 casamento e 0 hascimento
de um/a filho/a.

No primeiro ponto apresentam-se 0s principais @sbatn torno das narrativas que
enquadram os estudos das transicoes para a vitta,alno segundo explora-sdiming
das transicoes para a vida adulta como fendmenal.sAanetodologia e as limitacdes da
média sdo descritas no ponto trés. Através desasatie sobrevivéncia, o ponto quatro
descreve os ritmos das transi¢cdes familiares enudady por geragcdo. No ponto cinco sao
caracterizadas as transicdes precoces, em termdsnies etarios, singularidade do
contexto portugués em relacdo ao europeu, acunwulacéterdependéncia, e origens

sociais (género, escolaridade dos pais e escdiieridia proprio).

1. As grandes narrativas das transi¢cdes para a vidadulta e suas potenciais limitacdes

A nocdo de mudanca social esta presente na maiosi&studos sobre transicoes
juvenis. Desde as Ultimas décadas, as sociedaddentais tém documentado as
transformacdes nos diferentes contextos juvensjeda educacgéo, ao trabalho, as esferas
mais privadas da vida. Tem havido um enfoque amlihos estudos sobre a juventude,
nas idades médias a que as transicdes ocorreng temgurevelado a natureza tardia das
transicbes para a vida adulta, em particular ndsepado Sul europeu, onde os Estados
Providéncia disponibilizam de forma mais escassarses de incentivo & autonomia
(Buchmann e Kriesi, 2011). Os atuais e novos padi@éetransicdo para a vida adulta tém
entdo sido caracterizados como mais tardios, pgaldos e complexos (Billari e Liefbroer,
2010) do que no passado recente (segunda metadedo XX). Tem sido tomado como
garantido que hoje as transi¢fes para a vida asfittadiadas, dissociadas, e mais dificeis
de definir, tendéncias especialmente associadadsasgpda Europa do Sul (Buchmann e
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Kriesi, 2011). Como resultado, muita da heterogtad® social que advém ou explica esse
adiamento ou complexidade esta longe de ser umdsguado.

Estas tendéncias sdo frequentemente enquadradasoeiadas as teorias da
modernidade tardia, por via dos conceitos de “slacie de risco” e “individualizacao” de
Beck (1992), Beclet al. (2000) e Giddens (1994), em que o individuo € droetha acdo
da sua propria biografia e as trajetérias juverie slescritas como imprevisiveis,
fragmentadas e autonomas (Pais, 2001). Assim ce@taonpcédo de “des-estandardizacéo”
do curso de vida, que se baseia na ideia que evdransicionais ou sequéncias
particulares de eventos s&o cada vez menos exgades e ocorrem em idades mais
dispersas e de forma mais duravel (Bruckner e Ma$5).

Ha, no entanto, quem questione a validade e apldzde totalizantes destas
teorias para interpretar as experiéncias juvemseogporaneas, questionando as mudancas
sociais e salientando as continuidades e a persiagt&las desigualdades. Furlong e
Cartmel (1997) falam de uma “falacia epistemolégleamodernidade” para se referirem
ao encobrimento das desigualdades sociais comequéscia do reforco dos valores
individualistas e sua analise. O uso do conceittadéncia” é criticado quando ignora o
enquadramento estrutural de recursos em que abha&s@oportunidades individuais séo
feitas. Neste ambito, surgem os conceitos de “ag@&struturada” ou “agéncia delimitada”
(Evans, 2002) para enquadrar socialmente a indilikh¢cdo. Salienta-se a continuidade
das influéncias de “velhas” clivagens sociais, camsode classe ou género, e como 0s
recursos diferenciados condicionam a forma comesaslhas aparecem aos individuos
(Hendersoret al, 2007).

Outros enfatizam a persisténcia do ciclo de vida.uP lado, desconstroem a visao
romantizada do passado, demonstrando que geragf@fomes também experienciaram
transi¢cdes individualizadas, complexas, ndo lireaee imprevisiveis (Goodwin e
O’Conner, 2005). Por outro, reconhecem que aindgusn siga padrdes de transicdo
suaves, lineares e tradicionais (Furlong e Cartrh@97). Alias, em larga medida, na
Europa, persiste uma realidade sequencial e toardithente ordenada das transi¢cdes para
a vida adulta (Ferreira e Nunes, 2010).

Adicionalmente, ha uma generalizacdo da estandepdiiznormativa do curso de
vida, uma vez que os ideais revelam uma visao miastmear e sequencial do curso de

vida (Aboim, 2010), nomeadamente entre os jovelthéigEdus e Smits, 2006). Com efeito,
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ha uma consisténcia nos futuros imaginados dosngyvgue assentam em modelos
tradicionais, normativos e homogéneos “da coistaceifazer” (Hendersoet al, 2007).
Um estudo recente mostra como a vontade de prégresscarreira, de ter casa propria e
constituir familia sdo fatores motivadores parandgeacao (Lopes, 2014). Esta ideia
parece ser ainda mais forte no contexto portugugsial, comparativamente aos restantes
paises europeus € associado a atitudes mais naag)apadronizadadamililistas e
estandardizadas, em relacdo a entrada para aadatia (Ferreira e Nunes, 2010).

Mas n&o se pode associar mudancas observadas $m @ervida a questdes
meramente culturais ou valorativas. A propdésitaldag e Cartmel (1997) referem-se ao
maior sentido de risco entre 0os jovens como semtwesido construido subjetiva e
culturalmente e consequéncia de uma incorporacé&wdadualizacao.

Nao deixa, no entanto, de ser um paradoxo, que @smm tempo que se
reconhecem a natureza plural das trajetérias jayese realcem caracteristicas
generalizadas para a definir, enfatizando o praorento das transicbes como o grande
padrdo nas sociedades contemporaneas ocidentaifrida a revelar a diversidade é
necessario ultrapassar uma concec¢ao unica e hosedérjuventude. Nao é possivel falar
de transi¢cdes juvenis padréo, particularmente enmedades socialmente diversas e
desiguais, mas sim numa diversidade de caminhas parda adulta (Hendersat al,
2007; Guerreiro e Abrantes, 2003). As grandes tiasacorrem o risco de encobrir a
diversidade de experiéncias juvenis, implicandoitéigbes conceptuais e empiricas na
andlise das experiéncias e transi¢cdes juvenis, gefeceem Shanahan e Longest (2009),
sugerindo que sejam utilizadas conceptualizacogecédicas, de forma a cobrir a

multiplicidade das experiéncias juvenis.

2. A relevancia social ddiming das transi¢cdes para a vida adulta

A perspetiva do curso de vida pode ser vista camoquadro de referéncia que
permite ter em conta as teorias da individualizagdta modernidade tardia, ao mesmo
tempo que da espaco as teorias geracionais e omlugfo social (Nico, 2011). E uma
perspetiva que enquadra os periodos de vida a gartixperiéncias anteriores assim como
das aspiracdes futuras dos individuos (Mortimeh@&n&han, 2003). A temporalidade, ou a

natureza temporal da vida, é entdo um dos elememaaisais, permitindo articular os
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tempos individual, social e histérico (Mitchell, ). O tempo histérico refere-se ao
contexto especifico e as mudancas sociais, enquaremnpo individual se refere ao
desenvolvimento cronolégico do individuo, que élém socialmente definido (tempo
social).

Mais especificamente, timing, um dos principios orientadores do curso de vida,
refere-se a conjugacao entre o tempo social eithdil; enquadrado no contexto socio-
historico. A premissa € de que os antecedentescernsgquéncias dos eventos variem de
acordo com o setiming na vida dos individuos, fazendo com que um mesrante possa
ter efeitos diferentes dependendo de quando ocaroernrso de vida Eldet al, 2003).

A transicdo, como um dos conceitos da perspetiveudsn de vida, define-se pelo
momento em que ha mudancas no estado ou na iddmtig@ssoal ou socialmente
revelando oportunidade para mudancas comportaradiiaeret al, 2003). As transicoes
para a vida adulta muitas vezes referem-se a uidoedenso onde correm mudancgas,
como a saida de casa dos pais, a entrada no mefeddibalho, a formacdo de uma uniéao
conjugal ou o iniciar da parentalidade.

Seguindo esta perspetiva, transicfes precoces nglicacdes nas trajetorias de
vida e moldam experiéncias, eventos e transi¢cOosteipores.

Poucos estudos tém dado atencdo aos jovens qum fagesuas transicoes
residenciais ou familiares cedo ou mais cedo, caoegdo dos trabalhos que tragcam
diferentes perfis onde estes casos os ilustramnasu que seguem abordagens sobre
situagbes desviantes e se focam nos problemas aladeg adolescente ou outros
comportamentos considerados de risco. Jones (2@de-se ao “youth divide” para
designar que os jovens que fazem mais rapidamenteaasicées para o mercado de
trabalho, parentalidade e vida independente, eafremaiores riscos e exclusao social. O
impacto negativo da maternidade e paternidade pescaue se traduz na vulnerabilidade
social e condena oportunidades e caminhos alteasafiituros é documentado (Machado
e Silva, 2009).

As caracteristicas diming das transicdes para a vida adulta podem também ser
vistas como um fendmeno socialmente estratificddoconstrucdes de percursos para a
transicdo para a vida adulta estdo longe de séespiisponiveis para todos, entrelacando-
se com as origens sociais, a escolaridade, asunjmaties e condicdes de emprego, 0s

papéis de género e as redes de apoio informal {&reee Abrantes, 2003).
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Os jovens que experienciam as suas transicoes aedes estdo tendencialmente
associados a contextos desfavorecidos, vulnerageide risco. Estdo largamente
relacionados a um diminuto investimento escolag@det al, 2005) e ao sexo feminino
(Ramos, 2015; Guerreiro e Abrantes, 2003). Em Balttha evidéncias da continuidade
frequente da entrada precoce de alguns jovens mn@ugatidade e parentalidade,
nomeadamente entre as raparigas, provenientesaggesl desfavorecidas e com menor
capital cultural, mas que ocorrem em condi¢cdesintés, com apoio ou entdo num
contexto de risco em que a situacdo de desfavoeatimé intensificada. (Guerreiro e
Abrantes, 2003).

3. Metodologia

Séo utilizados dados transnacionais provenientesprjeto European Social
Survey, que corresponde a uma inquiricdo realizada de eisiois anos a populagéo
europeia com mais de 15 anos sobre os seus comeaittzs, atitudes e valores. Neste
trabalho séo utilizados dados da sua terceiraagdle que decorreu em 2006, por conter
um modulo de indicadores sobre 0 tempo e a orggdzdo percurso de vida. Esta edicdo
contou com a participacdo de 23 paises (Noruegeci&uFinlandia, Dinamarca, Reino
Unido, Alemanha, Franca, Austria, Holanda, BélgiBajca, Irlanda, Hungria, Polonia,
Eslovénia, Eslovaquia, Estonia, Bulgaria, Chiprepdhha, Portugal, Ucrania, Russia),
com umn total de 43000 inquiridos, 2222 em Portugal.

A andlise centra-se na idade de ocorréncia dasi¢fes familiares, calculada
através do ano de acontecimento declarado paranaifa experiéncia de cada transicao,
recolhido através das seguintes pergunias: que ano iniciou, pela primeira vez, um
trabalho com essas caracteristicas (trabalho ouastédgio remunerado de pelo menos 20
horas semanais, durante um minimo de 3 meses);Uenamp, saiu pela primeira vez de
casa dos pais [ou equivalente] por um periodo igualsuperior a 2 meses, para ir viver
separado(a) deles?Em que ano comecgou a viver, pela primeira vez, aom
cobnjuge/companheiro(a) por um periodo igual ou sigpea 3 meses?; Em que ano casou

pela primeira vez?; Em que ano nasceu o seu prorféiro ou filha?.

! Para mais informacéo http://www.europeansociatsuorg/
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Foi tida em conta a geragao dos inquiridos arpdeotiagrupamento das suas datas
de nascimento. Foi definida uma primeira geracas wmelha com 0s que nasceram até
1949, ou seja, individuos que na altura do ingoétériam 57 anos ou mais
(correspondendo a 29,8% da totalidade dos inquirel@5,6% dos portugueses); uma
intermédia, que abarca 0s nascidos entre 1950 8, X@6n 37 a 56 anos de idade
(representando 35,9% da populacdo europeia e 38d%mostra portuguesa); e uma
geracdo mais nova, nascida a partir de 1970, comgogidos até aos 37 anos (34,1% da
totalidade e 31,3% em Portugal). Nao se seguiratepsdes de identificacdo de “unidades
geracionais” mas apenas de criagdo de um instrontgré permitisse comparabilidade
geracional ou temporal.

Utilizaram-se ainda indicadores correspondendo agacterizacdo social dos
individuos, como o sexo (59% feminino), o nivel e&colaridade da mae e do pai,
recodificado em “nenhum e basico”, “secundario apesior” (56,0% e 64,9%), e 0S anos

completos de escolaridade do préprio (média 7pHa o contexto portugués.

4. Os ritmos das transi¢des familiares

As médias associadas as idades de transi¢cGesafasiem Portugal (Tabela?1)
sugerem uma sequéncia de transicdo - saida dedoaspais (21,55), conjugalidade
(23,42), casamento (23,63), parentalidade (25,4@ndo que estas vao aumentando, e isto
acontece em todas as geracdes. A geracdo mais dethaascidos até 1949, destaca-se
por ter uma maior distancia das médias entre aasdéd casa dos pais (21,69) e a
conjugalidade (24,11), por um lado, e por outr@pajugalidade estar mais proxima da
transicdo para o casamento (24,30). Estas tendés@msemelhantes ao que acontece no

contexto europeu.

2 Para o célculo destes valores foram ativados ndgradoreslweightpara analisar o caso Portugués, que
corrige desvios de selecdo amostral, pdweightpara a totalidade da Europa, que ajusta os tamsasdm
amostras dos paises a sua proporcdo na populagi®ieu
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Tabela 1
Médias de idade e percentagens de ndo ocorrénciasdaansi¢cdes familiares, em Portugal e na Europa

Gerag’éo nascidg Geracéo nascida Gera(;,_ﬁo nascida ja Total
até 1949 de 1950 a 1969 | partir de 1970
Média % Média % Média % Média %
de idadg Nunca | de idadg Nunca | de idadg Nunca | de idadeg Nunca
Portugal
Saida de casa dos pa 21,69 8,87 2151 | 1553 | 21,36 | 75,60 | 21,55 | 21,85
Conjugalidade 24,11 5,10 22,96 9,41 22,80 | 85,49 | 23,42 | 19,75
Casamento 24,30 4,10 23,08 | 13,06 | 23,04 | 82,85 | 23,63 | 25,61
Parentalidade 26,25 | 10,54 | 24,91 | 13,12 | 24,30 | 76,33 | 2540 | 27,17
Europa
Saida de casa dos pals 21,68 8,51 21,03 11,81 20,3®,68 21,08 17,26
Conjugalidade 24,07 9,96 23,34 11,60 22,02 78|45 33 21,49
Casamento 24,24 5,85 24,311 15,41 23,65 78,74 24,128,60
Parentalidade 25,55 10,41 25,66 16,00 24,39 73,585,402 29,92

Fonte: European Social Survey, wave 3, 2006 (cafcdibautora)

Observando estas médias ao longo das geracdesn@ario do esperado, a média
de idades vai diminuindo a medida que as gerag@s;am, em todas as transi¢des, tanto
em Portugal, como nos paises europeus em estud@ntdnto, a estes valores estédo
associadas varias limitacdes. A média, como medatzritiva de tendéncia central, €
altamente afetada por valores extremos ou distd@i®si dispersas ou enviesadas e nao
capta a variacdo. Para além disto, a média temaamdroblema de ndo ter em
consideracao os casos de nao ocorréncia, podesito r@velar uma analise distorcida dos
dados (Nico, 2011). Aqui a geragcdo com menos dan®s apresenta as médias de idade
mais baixas em todas as transi¢cdes, tanto em Rbrtogmo no conjunto dos paises
europeus, mas isto tera sido devido as elevadasmiagens de “ndo ocorréncia” (Tabela
1), na medida em que se encontram numa fase dw aéclvida em que ainda ndo as
experienciaram. Verificamos que, de facto, a grand®ria das pessoas (sempre superior
a 75%) pertencente a esta geracdo ainda nio readigms transicdes. E relevante
acrescentar que entre a geracao nascida até 1®#9scida entre 1950 e 1969 aumenta a
proporcao de ndo ocorréncias de todas as transicoes

Torna-se necessario explorar outras medidas palsanotiming das transicoes.
De forma a captar o ritmo da ocorréncia de everposieremos dar preferéncia aos
percentis, que permitem identificar a idade meédigua uma certa percentagem da

populacdo experiencia essa ocorréncia. Por outig Ebordagens comoEvent History
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Analysis permitem analisar o tempo de ocorréncia de evertos caso de modelos
estatisticos de sobrevivéncia como o utilizedplan meiertém a vantagem de incluir na
sua andlise tanto a idade como a ocorréncia dogas/eE um método que estima uma
funcéo de distribuicdo no tempo até a ocorrénciandeleterminado evento, possibilitando
ainda a comparagao entre grupos.

Apresentam-se as curvas de sobrevivéncia por gerpgéa cada transicdo familiar
ao longo do tempo, que corresponde a idade em @do®snquiridos (Figura 1). Para
melhor visualizacdo dos graficos e comparabiliddake curvas, a janela de observacgéao foi
limitada e excluiram-se os individuos que declaneeéetuar a transi¢cdo antes dos 10 anos,
por serem casos atipicos, e 0os que o fizeram dedpesi85 anos. Podemos verificar que o
efeito geracional € sempre significativo, principahte devido a geracao nascida a partir
de 1970, que apresenta um ritmo de ocorrénciasregm ldo tempo mais lento. Devido a
janela de observacdo, esta é no entanto a Unicapyesenta ndo ocorréncias e, como
verificado anteriormente, bastante elevadas, toimamais arriscada a sua comparabilidade
com as restantes. Podemos, no entanto, verifiGaegta diferenca da geracdo mais nova
em relacdo as mais velhas é mais acentuada n&#@mara o casamento e comporta-se
numa distribuicdo de ritmo mais semelhante em &elacsaida de casa dos pais.

As geracOes nascidas até 1949 e a de 1950-1969s&uemais diretamente
comparaveis, mostram ritmos de ocorréncia de gaasifamiliares bastante semelhantes.
Em relacéo a saida de casa dos pais destaca-spenceatagem relevante de pessoas da
geracdo com 57 anos ou mais que sai mais cedosdedoa pais mas, a partir dos 17, 18
anos, a proporcao estimada de pessoas que fazaestigdo € muito semelhante entre as
duas geracdes. Ja em relacdo as transicOes reldaorcom a formacdo de familia,
constata-se em todas uma tendéncia de ritmos mEdéia proximos; no entanto ao longo
de uma grande parte do tempo, a geragao intermpdisenta transicbes mais rapidas do
que a geracao mais velha, revertendo-se esta@itwa a aproximacéo aos 30 anos.

3 Nao foi possivel ativar os ponderadores por o dwétdo conseguir trabalhar com valores fracionados.
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Figura 1
Graficos com as curvas de sobrevivéncieaplan meier, por geracéo, por transi¢cao familiar, em
Portugal
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Fonte: European Social Survey, wave 3, 2006 (calculos da autora)

Comparando a temporalidade das transicoes, podernstatar que a saida de casa

dos pais ocorre mais cedo, seguindo-se depoisjagadinlade e o casamento, que nas duas

geracoes mais velhas parecem apresentar ritmoso nseinelhantes, e por fim, a

parentalidade, que se inicia um pouco mais tardad® esta tendéncia verificada para

todas as geracoes, sublinha-se assim uma certativdade e estabilidade ao longo do

tempo historico nas sequéncias transicionais faresiem Portugal.
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5. A caracterizagéo social das transi¢des precoces

Os gréficos anteriores revelam ainda que, glohatenes diferencas entre geracdes
nas ocorréncias precoces (0 primeiro quarto, queesmondente aos 0.77 da proporcao
estimada) parecem ser menores. Foi definido o dindibs 25% para considerar as
transicbes como “precoces”. Este termo ndo € @tliboom sentido valorativo, mas sim
relativo, na medida em que representa o primeirartqu Exploramos os valores
correspondentes ao percentil 25 das distribuicteEgadas na andlise anterior e a sua
variabilidadé. A Figura 2 revela-nos que a definicdo de idaderdeocidade depende da
esfera de vida associada a cada transicdo, dadgeea¢ambém do pais, assim como

depende da interacdo das transi¢des entre si.

Figura 2
Indicacdo da idade do percentil 25 das transi¢cdeariliares, por geracdo, na Europa e em Portugal
18 19 20 21 22 23 24 25
Portugal
Saida de casa dos pais -
Conjugalidade
Casamento
Parentalidade
Europa
Saida de casa dos pais -
Conjugalidade H

Casamento
Parentalidade

Fonte: European Social Survey, wave 3, 2006 (cascdibautora) Geracodes
Até 1949
1950-69

Podemos verificar que em Portugal ndo ha diferedeaslade dos primeiros 25%
para as geracOes mais velhas, sendo que a satdaaddos pais corresponde aos 19 anos e
a conjugalidade e o casamento aos 20. A geracandaas partir de 1970 regista uma
idade de percentil 25 mais proxima das outras §esmpa saida de casa dos pais e mais

4 A andlise kaplan meier foi repetida para a total&Edos paises para aceder aos valores do peR&eptla
a Europa.
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afastada e tardia nas restantes. A transicdo mepaca a parentalidade é onde se
verificam maiores diferencas entre as geracgoes.

Comparando com 0 cenario europeu, vemos que Pbragyadistingue por
apresentar marcadores precoces de transicdo fammilas proximos, com menor
amplitude entre eles, resultado da combinacao idia ske casa dos pais mais tarde e de
experiéncias de conjugalidade, casamento e padadal mais cedo. Em relacdo as
sequéncias das transicbes precoces, em ambostegtosriambém estas se comportam de
forma semelhante com as tendéncias gerais ja fidadtis, nomeadamente em relagédo a
simultaneidade da conjugalidade e do casamento.

Tabela 2
Percentagem de inquiridos por nivel de acumulagdoedtransicéo precoce, e por tipo de transi¢do

precoce, em Portugaﬁ

Niveis de eventos o Saida de casa| Conjugalidade| Casamento | Parentalidade
precoces ° | dos pais precoce  precoce precoce precoce

1 evento precoce 12,62 67,07 3,58 5,66 23,69

2 eventos precoces 4,96 40,39 75,21 51,54 32,85

3 eventos precoces 8,03 52,13 98,21 86,95 62,71

4 eventos precoces 10,39 100,00 100,00 100,00 100,00

Fonte: European Social Survey, wave 3, 2006 (cafcdébautora)

De forma a identificar a interdependéncia e acugdwadas experiéncias de
transicbes mais precoces (Tabela 2) verificamosacgiiacdo mais frequente € haver uma
s6 transicdo precoce (12,62%), situacdo que esgarepesentada nos que sairam de casa
dos pais mais cedo (67,07%); logo de seguida, poaésituacdo mais frequente € ter a
acumulacdo da totalidade dos quatro eventos precd€e39% dos inquiridos), o que
reflete, por um lado, uma certa independéncia dasitdo residencial precoce na
contaminagao das outras, e, por outro, uma fotexdapendéncia de todas as transi¢coes
familiares quando ocorre alguma das transicOesiogladas com a formacgéo de familia
mais cedo.

Para tracar origens e perfis sociais associaddsasicées mais precoces foram

explorados os efeitos do sexo, nivel de educacaondsae do pai, e anos de escolaridade

5 Foi ativado o ponderaddiveight que corrige desvios de selecdo amostral.
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do proprio na probabilidade de experienciar ou cegta transicdo familiar mais cedo em

Portugal.
Tabela 3
Regressoes logisticas binarias para a precocidade dada transicao familiaf
** p<0,001; **p<0,01; * Saida de casa Conjugalidade| Casamento | Parentalidade
p<0,05 dos pais precoce  precoce precoce precoce
(Odds ratio)
Sexo (feminino) 1,403 | ** 2,655 | *** 2,883 | *** 3,329 | ***

Nivel de escolaridade da mae
(basico/ secundario/ superior)
Nivel de escolaridade do pai

(basico/ secundario/ superior)
Anos completos de educagédo| 1,019 | n.s. | 0,938 | *** 0,924 | ** 0,939 | ***

0,636 | ** 0,787 | ns. | 0,867| ns. | 0,891 | n.s.

0,800 n.s. 1,204 | n.s. 1,173 n.s. 0,946 n.s.

Constants 0,346 0,247 0,222 0,188
Nagelkerke R¥ 0,028 ‘ ik 0,087 ‘ bl 0,098 | *** 0,106 | ***
X2 Model 37,634 116,853 129,807 138,729

Fonte: European Social Survey, wave 3, 2006 (cafcdébautora)

A partir dos resultados obtidos pelesgressdes logisticas binarig@abela 3)
realizadas por transicdo, compararam-se 0S quepasienciaram “mais cedo”, ou seja 0s
que fazem parte dos primeiros 25% que transitacam, 0S que as experienciaram “mais
tarde” ou nunca as chegou a experienciar. E poegu@liferencas entre geracdes se
mostraram relevantes, o limite para considerardténl adaptado por geracao e atribuido
em funcdo da geragdo do individuo, utilizando dsrea anteriormente apresentados do
percentil 25. Esta analise permitiu concluir quenagheres sdo sempre associadas as
transicbes mais precoces na esfera familiar, s@sda relacdo mais significativa nas
transi¢cdes relacionadas com a formacédo da préandli& (conjugalidade, casamento e
parentalidade). A medida que a escolaridade aumelnt@nui a possibilidade dessas
transicbes serem precoces. O efeito da escolaridadese verificou na explicacdo da
transicao residencial precoce. O capgsdolar dos pais nao tem influéncia na precocidade
das transicbes, com exce¢do da mais elevada edadilrda mée, para uma menor

propensao para a saida de casa dos pais maiserecoc

6 Foi ativado o ponderaddmweight que corrige desvios de selecdo amostral. Naegistaram problemas de
multicolinearidade entre as variaveis independentes
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As regressdes foram também realizadas por transicor geracdo. O sexo
feminino tem sempre impacto significativo nas trgbess familiares precoces, exceto para
a geracao nascida até 1949 na transicdo saidasdedoa pais. O impacto do nivel de
escolaridade da méae so é significativo para a geragscida a partir de 1970, diminuindo
a possibilidade de saida de casa dos pais, comjadalou parentalidade precoce. Os anos
de escolaridade do préprio néo tiveram efeito figativo para a transicdo precoce para a
parentalidade nas duas geracbes mais velhas, sommantmais nova. Na geracéo
intermédia, o menor nivel de escolaridade do pai maior nivel de escolaridade do
préprio aumentam a possibilidade de uma saidastedms pais mais cedo.

Discussao e notas conclusivas

A andlise apresentada centrada nas transicOefigi@smiem Portugal possibilitou
uma série de reflexdes que espelham a coexistéiacerspetivas concorrentes sobre o
curso de vida e as transicfes para a vida adulta.

Se por um lado verificAmos sinais de uma geracas nowa (abaixo dos 37 anos)
que se destaca por apresentar transicbes mais ketaadias, por outro, esta tendéncia nao
€ uniforme: é particularmente acentuada no quefseera experiéncia do casamento, mas
ritmo bastante semelhante as outras geracdes agdoeh saida de casa dos pais. E por um
lado, este efeito geracional é significativo, paitro, as duas geracdes mais velhas,
correspondendo as coortes de 1950-69 e até 1948sempam ritmos de ocorréncia
semelhantes: a geragdo mais velha apresenta idddgégamente mais tardias em relagao
as transi¢cdes da conjugalidade, casamento e pldladeado que a geracdo intermédia. De
facto ha evidéncias na realidade portuguesa de oguesinais de mudancas sociais
geracionais sao mais ténues na esfera familiarie fordes na esfera profissional (Ramos,
2015).

Focando as transicbes mais precoces, estas dearanstuma menor diferenca
entre geracdes do que as transicbes nao precoasstefietem tendéncias semelhantes:
similitudes entre as duas geracdes mais velhassiagie da geracdo mais nova com
transi¢cdes precoces mais tardias e afastadas, extegdo da saida de casa dos pais, que

apresenta valores mais proximos.
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E se, por um lado, ha sinais de mudanca socialéstr@do adiamento das transicdes
na geracao nascida a partir de 1970, esta anafis&a que ha uma continuidade de uma
sequéncia linear e tradicional de experienciarassicdes familiares para a vida adulta;
iniciando-se pela saida de casa dos pais, passdepmims pela conjugalidade e pelo
casamento, e por ultimo, pela parentalidade. Taridégue se confirma com dados
recentes (Ramos, 2015), embora se observe um desfat entre a conjugalidade e o
casamento que nao se registava nas geracoes niais, \&m que elas eram experienciadas
em simultaneo.

Portugal revelou idades médias as transicbes santeth ao contexto europeu,
mas, no que se refere as transicbes precoces, ggmoruma maior proximidade e
simultaneidade entre as transi¢cOes familiares, wontotal europeu a apresentar uma saida
de casa dos pais mais precoce e uma formacio dkafamais tarde. E provavelmente
reflexo de uma maior interdependéncia das transi¢@miliares em Portugal, e talvez
especialmente nas transicdes mais precoces.

Ja em relacdo a caracterizacao social dos queiexgiaram transicdes precoces,
os dados revelaram um forte efeito de género, cemaparigas a serem associadas as
transicoes familiares mais precoces. Também norama@nte é associada as mulheres
uma entrada mais cedo na “idade adulta” (FerreirBluaes, 2010). O impacto da
escolaridade para as transicOes familiares preco@esé generalizado, expressando-se
apenas na geracao nascida a partir de 1970, atlavéscolaridade da mae. Mesmo para
jovens em condi¢des sociais desfavorecidas, amriggeial ndo explica a totalidade das
trajetorias de vida, e outros fatores como ruterperdas familiares parecem ter um grande
impacto (Machado e Silva, 2009). J& a escolarididpréprio contribui na generalidade
para diminuir a possibilidade de transi¢cdes fam@igorecoces. Estes resultados desafiam,
por um lado, a univoca associacdo de transicdesoqee a contextos de origem
desfavorecidos, e, por outro, o esbatimento dagutddades sociais ao longo do tempo.

A saida de casa dos pais revela consistentemedtégsadistintos das restantes
transicbes de ambito privado, demonstrando tamb&randlise das transicdes precoces
uma ocorréncia mais frequentemente realizada deafgingular, contrastando com a forte
interdependéncia da ocorréncia das transi¢Oes ggeqrara a conjugalidade, o casamento

e a parentalidade. Esta “independéncia” da saidaada dos pais é reflexo da sua
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ocorréncia nem sempre estar associada a questdoésnbliéo familiar, podendo ser
motivadas por outros fatores como os relacionadosa percurso escolar ou profissional.

Conclui-se, entdo, que € limitado adotar visbe®gizadas ou dicotomicas, tanto
da natureza temporal, como social, das transicé@esgvida adulta e para o curso de vida.
E importante quando se fala em “mais tardio” ou ismmecoce”, diferenciar a esfera de
vida e definir o tempo comparativo. E importantentiém explorar as origens e os
contextos distintos que enquadram a temporalidadérdjetorias.

Exploracdes futuras deste trabalho passardo pstaates efeitos ddming das
transicbes para a vida adulta nos posteriores evenbvportunidades de vida, utilizar dados
qualitativos para melhor desconstruir as difererdesdicdes e contextos sociais das
transicbes mais e menos precoces, e utilizar ddel@sorte para avaliar a importancia do

fendmeno das reversibilidades das transicfes desmica.
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