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COMENTARIOS JURISPRUDENCIALES
SOBRE LA CARGA DE LA PRUEBA
EN EL DESPIDO

Ra fael TENA SUCK*

I. CONCEPTO

La car ga de la prue ba es una no ción emi nen te men te pro ce sal, de im por -
tan cia tras cen den tal, que tie ne una do ble fun ción. Por una par te cons ti -

tu ye re glas pa ra la ac ti vi dad de las par tes res pec to a los he chos que de ben pro -
bar se, y pa ra el juz ga dor el mo do de re sol ver con for me a su dis tri bu ción y al
ma te rial pro ba to rio apor ta do.

Por lo tan to, la car ga de la prue ba (onus pro ban di) —co mo lo se ña la Ra fael de 
Pi na—1 re pre sen ta el gra va men o pe so que re cae so bre las par tes, pa ra que su -
mi nis tren obli ga to ria men te el ma te rial pro ba to rio que la au to ri dad re quie re
pa ra for mar su con vic ción so bre los he chos ale ga dos en jui cio y que les co -
rres pon de acre di tar.

La doc tri na ha dis cu ti do so bre su obli ga to rie dad: mien tras unos au to res
afir man que to da car ga im po ne un de ber, otros ar gu men tan que la car ga es
una obli ga ción ju rí di ca de las par tes en el pro ce di mien to.

Eduar do Pa lla res2 re fie re so bre el par ti cu lar que so la men te por me dio de
su ti les ra zo na mien tos se pue de dis tin guir la car ga del ejer ci cio de los de re chos
que tie nen las par tes pa ra rea li zar de ter mi na dos ac tos, y agre ga que car ga y
ejer ci cio en el de re cho son la mis ma co sa; si el ac tor quie re ob te ner jus ti cia de -
be pre sen tar su de man da, pe ro la pre sen ta ción cons ti tu ye el ejer ci cio del de re -
cho de ac ción, pe ro si quie re ob te ner sen ten cia fa vo ra ble ha de ren dir prue bas
idó neas; es to úl ti mo cons ti tu ye el ejer ci cio del de re cho de pro bar.

Re vis ta La ti noa me ri ca na de De re cho So cial
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* Doc tor en de re cho por la Uni ver si dad Pa na me ri ca na; pro fe sor de de re cho del tra ba jo.
1 Pi na, Ra fael de, Cur so de de re cho pro ce sal del tra ba jo, p. 191.
2 Pa lla res, Eduar do, Dic cio na rio de De re cho Pro ce sal Ci vil, Mé xi co, Po rrúa, p. 128.



Pa ra True ba Urbi na,3 la car ga de la prue ba es la ne ce si dad de jus ti fi car las
ase ve ra cio nes o he chos en el pro ce so por su pro pio in te rés y no por de ber;
por lo tan to de be mos con cluir que más que una obli ga ción es una ne ce si dad
pro ce sal, ya que el in cum pli mien to es san cio na do con la per di da del de re cho.

II. CARGA PROBATORIA POR MANDATO DE LEY

En los re gí me nes de es ta bi li dad im pro pia, cual quie ra de las par tes se en cuen -
tra en po si bi li dad de ter mi nar el con tra to de tra ba jo, ya sea por cau sas or di na rias 
o ex traor di na rias. Los tér mi nos se con fun den y a ve ces se con tra ponen, pe ro en 
rea li dad po drían agru par se den tro de un con cep to ge né ri co de ter mi na ción.
La res ci sión es una for ma anor mal de ter mi na ción uni la te ral de la re la ción in -
di vi dual de tra ba jo por cau sa jus ti fi ca da y sin res pon sa bi li dad pa ra el pa trón;
cuan do la res ci sión se lle va a ca bo por el pa trón se le re co no ce co mo des pi-
do, cuan do se tra ta del tra ba ja dor se ha bla de re ti ro.

En nues tra le gis la ción, el des pi do es po tes ta ti vo; en vir tud de la re for ma de
1980 cons ti tu ye un ac to for mal. Es un ac to uni la te ral en vir tud del cual el pa -
trón da por ter mi na da la re la ción de tra ba jo con ba se en una cau sa o vio la ción
de in cum pli mien to im pu ta ble al tra ba ja dor, que ha ce im po si ble la con ti nua -
ción del víncu lo la bo ral. La res ci sión, se gún cri te rio de la Su pre ma Cor te de
Jus ti cia de la Na ción, no ter mi na por sí mis ma la re la ción de tra ba jo, si no que
que da su pe di ta da a la ca li fi ca ción por par te de la Jun ta de Con ci lia ción y Arbi -
tra je cuan do se pro mue ve la de man da, ya que cuan do el tra ba ja dor omi te ejer -
ci tar las ac cio nes con sig na das en el ar tícu lo 48, den tro del pla zo de dos me ses
con ce di do por la ley, se con fir ma la va li dez de la de ter mi na ción pa tro nal.

El ar tícu lo 784 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo, en sus ca tor ce frac cio nes, enu -
me ra los su pues tos que, en ca so de ha ber con tro ver sia, co rres pon de pro bar al
pa trón, en tre los que des ta ca la cau sa de res ci sión de la re la ción de tra ba jo.

Artícu lo 784. La Jun ta exi mi rá de la car ga de la prue ba al tra ba ja dor cuan do
por otros me dios es té en po si bi li dad de lle gar al co no ci mien to de los he -
chos, y pa ra tal efec to re que ri rá al pa trón pa ra que ex hi ba los do cu men tos
que, de acuer do con las le yes, tie ne la obli ga ción le gal de con ser var en la em -
pre sa, ba jo el aper ci bi mien to de que de no pre sen tar los se pre su mi rán cier -
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tos los he chos ale ga dos por el tra ba ja dor. En to do ca so, co rres pon de rá al
pa trón pro bar su di cho cuan do exis ta con tro ver sia so bre: IV. Cau sa de res -
ci sión de la re la ción de tra ba jo...

De lo an te rior se in fie re que, con for me a es ta dis po si ción, co rres pon de al
pa trón pro bar las cau sa les de res ci sión de la re la ción de tra ba jo cuan do exis ta
con tro ver sia so bre el des pi do ale ga do.

Lue go en ton ces, se con tem pla el de re cho de dar por ter mi na da la re la ción
me dian te el des pi do, con la con di ción pro ce sal de que la re la ción que da sus -
pen di da mien tras las au to ri da des la bo ra les de ci dan so bre la jus ti fi ca ción del
des pi do. Si el tri bu nal con fir ma la va li dez de la de ter mi na ción pa tro nal, ope ra -
rá la con di ción re so lu to ria de ter mi na ción de la re la ción de tra ba jo; por el con -
tra rio, si se de cla ra pro ce den te la ac ción de cum pli mien to, to dos los de re chos
del tra ba ja dor se ac tua li zan y se reac ti va la re la ción la bo ral. En ca so de que el
tra ba ja dor re cla me la in dem ni za ción cons ti tu cio nal, se re co no ce la con clu sión 
in jus ti fi ca da del víncu lo, con de nan do al pa trón al pa go de la in dem ni za ción y
sa la rios caí dos.

Las cau sa les de to do des pi do de ben ser gra ves e in con ve nien tes pa ra la
sub sis ten cia de la re la ción, pe ro se ad vier te que de trás de ca da cau sal ge né ri ca
o es pe cial apa re ce una obli ga ción vio la da o in cum pli da por el tra ba ja dor. Pa ra
que la res ci sión ope re sin res pon sa bi li dad pa ra el pa trón o el tra ba ja dor, es in -
su fi cien te in vo car la cau sal, si no que es ne ce sa rio pro bar la an te las jun tas de
Con ci lia ción y Arbi tra je.

En la úl ti ma par te del ar tícu lo 47 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo se es ta ble ce
la obli ga ción pa tro nal de dar al tra ba ja dor el avi so de las cau sa les de res ci sión;
es un re qui si to for mal de va li dez, ya que se le pro por cio na la ga ran tía de au -
dien cia, le ga li dad y se gu ri dad ju rí di ca, a fin de po der co no cer en for ma cla ra y
con cre ta los mo ti vos de la de ter mi na ción pa tro nal e im pug nar los en el jui cio.

El avi so de be rá ha cer se del co no ci mien to del tra ba ja dor, y en ca so de ne ga -
ti va a re ci bir lo, el pa trón tie ne la obli ga ción den tro de los cin co días si guien tes
a la fe cha de la res ci sión de ha cer lo del co no ci mien to de la Jun ta de Con ci lia -
ción y Arbi tra je com pe ten te, a tra vés de un pro ce di mien to pa ra pro ce sal, pro -
por cio nan do a és ta el do mi ci lio que ten ga re gis tra do y so li ci tan do su no ti fi ca -
ción al tra ba ja dor; por lo tan to, el avi so de res ci sión de la re la ción la bo ral cu ya
no ti fi ca ción de be rea li zar se por me dio de la Jun ta só lo pro du ce efec tos cuan -
do el tra ba ja dor se ne gó pre via men te a re ci bir lo.

La san ción de con si de rar in jus ti fi ca do el des pi do por la fal ta de avi so al tra -
ba ja dor o a la Jun ta es ex ce si va, sin ol vi dar que an tes de las re for mas de 1980
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nun ca se cum plía con es ta obli ga ción pa tro nal, sin pre ve nir se ma yo res con se -
cuen cias.

La in ter pre ta ción de la Su pre ma Cor te su pe ró los al can ces del pre cep to le-
gal, to da vez que sos tu vo el cri te rio de que el pa trón tie ne la obli ga ción de
demos trar feha cien te men te la ne ga ti va del tra ba ja dor a re ci bir el avi so de res -
ci sión pa ra que sur tie ra efec tos su en tre ga por con duc to de la Jun ta; es to, au -
na do a la pro ble má ti ca de acre di tar no tan só lo las cau sa les de res ci sión si no
tam bién la ne ga ti va a re ci bir el avi so y la pre sen ta ción opor tu na an te la Jun ta,
cons ti tu ye una ex cep ción pro ce sal que de sa lien ta su apli ca ción.

Por las di fi cul ta des de pro bar los re qui si tos de pro ce den cia del des pi do se
han dis mi nui do no to ria men te los ca sos de res ci sión, pro vo can do que en in -
nu me ra bles des pi dos se omi ta el avi so de res ci sión, re cu rrien do a la prác ti ca
pro ce sal de ne gar el des pi do y ofre cer el tra ba jo. Esta es tra te gia pro ce sal re -
pre sen ta un por cen ta je im por tan te de los jui cios la bo ra les, por lo tan to el li ti -
gio se re du ce a la ca li fi ca ción de la bue na o ma la fe de la pro pues ta de em pleo,
más que a la po si bi li dad de acre di tar el des pi do.

III. NEGATIVA DEL DESPIDO

Con for me a la doc tri na ci vi lis ta, la jus ti fi ca ción del des pi do era una cues -
tión que de be ría pro bar quien lo ale ga ra. La Cor te sos tu vo en sus orí ge nes que 
en los ca sos de des pi do co rres pon día acre di tar al tra ba ja dor la exis ten cia de la
re la ción de tra ba jo y al pa trón la cau sa jus ti fi ca da de la res ci sión de la re la ción
la bo ral.

Co men ta Ma rio de la Cue va4 que ini cial men te la Su pre ma Cor te y las jun tas 
de Con ci lia ción y Arbi tra je

...re cha za ron la doc tri na que pre ten día obli gar a los tra ba ja do res a la prue ba
de la exis ten cia de la re la ción de tra ba jo, del he cho del des pi do y de la ine xis -
ten cia de la car ga jus ti fi ca ti va; res pec to de es ta úl ti ma cues tión se afir mó que 
la prue ba era im po si ble... la prue ba del des pi do es di fí cil de ren dir, pues to
que por re gla ge ne ral ocu rre en au sen cia de tes ti gos o en pre sen cia de per so -
nal de con fian za del em pre sa rio; la ex pe rien cia de mues tra que, por es ta di fi -
cul tad, los pa tro nes se li mi tan a ne gar el he cho del des pi do... el prin ci pio de
que el que afir ma es tá obli ga do a pro bar no pue de ex ten der se con la mis ma
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ge ne ra li dad a los pro ce di mien tos an te las jun tas de Con ci lia ción y Arbi tra je,
ya que an te los tri bu na les de equi dad, ca da una de las par tes de be apor tar los
ele men tos de que dis pon ga pa ra que el tri bu nal pue da al can zar la ver dad y
fa llar, real men te en con cien cia...

Agre ga el au tor: “cree mos que cuan do el pa tro no, des pués de ne gar el he -
cho del des pi do, se opo ne a que el tra ba ja dor re gre se a su em pleo, crea a fa vor
del obre ro la pre sun ción... por con si de rar que fue des pe di do y es te he cho es
fal so, no exis te ra zón pa ra que el pa tro no se opon ga a que el tra ba ja dor re gre -
se a su em pleo, pe ro si se opo ne, de be pro bar que fue el tra ba ja dor quien
aban do nó el em pleo”.

La Cuar ta Sa la de la Su pre ma Cor te, en la eje cu to ria Eu se bio Pé rez Cor ti na de
24 de agos to de 1935, ad mi tien do el prin ci pio de que el que afir ma es tá obli-
ga do a pro bar y las di fi cul ta des de los tra ba ja do res pa ra acre di tar el des pi do,
mo di fi có su cri te rio se ña lan do que cuan do el pa trón nie gue el des pi do de be
pro bar que el tra ba ja dor aban do nó vo lun ta ria men te el em pleo; si el obre ro re -
cla ma el cum pli mien to de las obli ga cio nes de la re la ción de tra ba jo, lo úni co
que tie ne que acre di tar es pre ci sa men te la exis ten cia de la re la ción la bo ral.

Con mo ti vo de la te sis an te rior, nues tro má xi mo tri bu nal pau la ti na men te
mo di fi có su pun to de vis ta res pec to de la car ga de la prue ba del des pi do, es ta -
ble cien do la pre sun ción de su exis ten cia en ca so de la sim ple ne ga ti va, co rres -
pon dién do le al pa trón acre di tar el aban do no de em pleo o los he chos cons ti tu -
ti vos de la cau sal de res ci sión del víncu lo la bo ral.

Tiem po des pués, el al to tri bu nal en ju ris pru den cia de fi ni da con si de ró que
cuan do el pa trón nie gue el des pi do y ofrez ca el tra ba jo, se re vier te la car ga de
la prue ba al tra ba ja dor res pec to al des pi do ale ga do, ya que se es ta ble ce la pre -
sun ción de que no fue el pa trón quien res cin dió el con tra to de tra ba jo, por lo
que en ca so de que el tra ba ja dor in sis ta en el des pi do, le co rres pon de la car ga
de la prue ba de sus afir ma cio nes, así co mo la pre sun ción de la exis ten cia del
des pi do por la au sen cia de tra ba jo y la con ti nua ción del víncu lo la bo ral.

Con for me a los an te ce den tes ju ris pru den cia les, cuan do el tra ba ja dor afir -
ma que fue des pe di do in jus ti fi ca da men te y el pa trón, re co no cien do la re la ción 
la bo ral, nie ga li sa y lla na men te el des pi do, la car ga de la prue ba no se re vier te al 
tra ba ja dor, ya que la Su pre ma Cor te en su mo men to se ña ló que con es ta me di -
da se pro pi cia ría que el pa trón res cin die ra la re la ción la bo ral vio lan do los re -
qui si tos le ga les y ne ga ra los he chos ca te gó ri ca men te, de jan do al tra ba ja dor en
es ta do de in de fen sión an te la im po si bi li dad o ex tre ma di fi cul tad de pro bar un
ac to que ge ne ral men te ocu rre en pri va do.
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En ese or den de ideas, el ar tícu lo 47 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo es ta ble ce
que la va li dez del des pi do sin res pon sa bi li dad pa tro nal, co mo ya se di jo, de be
obe de cer a cau sa les gra ves que ha gan im po si ble la con ti nua ción de la re la ción
de tra ba jo me dian te for ma li da des es pe cí fi cas, en tre otras pro por cio nar le el avi -
so por es cri to de las cau sas y mo ti vos de la de ter mi na ción pa tro nal, con el cla ro
pro pó si to de pro te ger al tra ba ja dor de una si tua ción en la que co rre el ries go de
que dar en in de fen sión por ig no rar los mo ti vos de su se pa ra ción.

En el su pues to de que con des co no ci mien to de las cau sa les de res ci sión se
ad mi tie ra que la ne ga ti va li sa y lla na del des pi do tie ne el efec to de re ver tir la
car ga pro ba to ria al tra ba ja dor, se pro pi cia ría que el pa trón res cin die ra la re la -
ción la bo ral vio lan do to dos los re qui si tos le ga les y lue go, al con tes tar la de -
man da, ne ga ra li sa y lla na men te el des pi do, con lo cual de ja ría sin de fen sa al
tra ba ja dor.

Lue go en ton ces, el pa trón que nie gue li sa y lla na men te el des pi do tie ne la
obli ga ción de acre di tar la fal se dad de los he chos, la ine xis ten cia de la se pa ra ción
o el aban do no de em pleo, los mo ti vos de la se pa ra ción, et cé te ra, des vir tuan do la 
pre sun ción de va li dez; de lo con tra rio se rá con de na do ine xo ra blemen te al pa go
y cum pli mien to de las pres ta cio nes re cla ma das por el tra ba ja dor.

IV. REVERSIÓN DE LA CARGA DE LA PRUEBA

Cuan do el pa trón nie gue el des pi do y ofrez ca el tra ba jo al tra ba ja dor en los
mis mos tér mi nos y con di cio nes en que lo ve nía de sem pe ñan do se in ver ti ría la
car ga de la prue ba, de bien do ser el pro pio tra ba ja dor el que de ba com pro bar
el des pi do ale ga do. Este cri te rio fue mo ti vo de con for ma ción de la ju ris pru -
den cia emi ti da por la Cuar ta Sa la de la Su pre ma Cor te de Jus ti cia de la Na ción, 
que a la le tra di ce:

DESPIDO, NEGATIVA DEL, Y OFRECIMIENTO DEL TRABAJO. REVERSIÓN

DE LA CARGA DE LA PRUEBA. El ofre ci mien to del tra ba jo no cons ti tu ye una 
ex cep ción, pues no tien de a des truir la ac ción ejer ci ta da, si no que es una ma -
ni fes ta ción que ha ce el pa trón pa ra que la re la ción de tra ba jo con ti núe; por
tan to, si el tra ba ja dor in sis te en el he cho del des pi do in jus ti fi ca do, le co rres -
pon de de mos trar su afir ma ción, pues el ofre ci mien to del tra ba jo en los mis -
mos tér mi nos y con di cio nes pro du ce el efec to ju rí di co de re ver tir al tra ba ja -
dor la car ga de pro bar el des pi do. Ju ris pru den cia, Cuar ta Sa la, Quin ta Par te,
Se ma na rio Ju di cial de la Fe de ra ción. To mo: 187-192, Quin ta Par te. Te sis. Pá gi -
na: 71.
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La re ver sión de la car ga de la prue ba del des pi do al tra ba ja dor tie ne su fun -
da men to en el he cho de que con el ofre ci mien to del tra ba jo se pre su po ne que
el pa trón es tá ac tuan do de bue na fe; sin em bar go es ne ce sa rio, pa ra que se
con fi gu re es ta fi gu ra ju rí di ca, cum plir con de ter mi na das for ma li da des y re qui -
si tos que la ju ris pru den cia ha de ter mi na do.

El ofre ci mien to del tra ba jo —en pa la bras de la Cor te— cons ti tu ye una
pro po si ción al tra ba ja dor pa ra que se rein cor po re a sus ac ti vi da des y que con -
ti núe la re la ción de tra ba jo in te rrum pi da por un acon te ci mien to que es he cho
prin ci pal del jui cio, su je to a com pro ba ción, que va aso cia do a la ne ga ti va del
des pi do; por lo tan to, co mo ele men tos de pro ce den cia es ne ce sa rio que con -
cu rran las si guien tes cir cuns tan cias:

— Que el tra ba ja dor ejer ci te la ac ción de in dem ni za ción cons ti tu cio nal o
reins ta la ción, así co mo el pa go de sa la rios caí dos, con tem pla dos en el
ar tícu lo 48 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo, por un des pi do in jus ti fi ca do.

— Que el pa trón en su con tes ta ción de la de man da nie gue el des pi do y
ofrez ca el tra ba jo.

— Que di cho ofre ci mien to sea en las mis mas o me jo res con di cio nes de
tra ba jo de las que el tra ba ja dor ve nía de sem pe ñan do.

La Su pre ma Cor te ha sos te ni do que el ofre ci mien to del tra ba jo no es una
ex cep ción ni una de fen sa, tam po co cons ti tu ye un alla na mien to, por lo que al
fi jar se su na tu ra le za ju rí di ca, de be con si de rar se co mo una ma ni fes ta ción que
im pli ca una pro pues ta con ci lia to ria ten den te a con ti nuar la re la ción de tra ba jo
in te rrum pi da por una se pa ra ción que no ne ce sa ria men te im pli ca un des pi do
in jus ti fi ca do, y que pro du ce el efec to ju rí di co pro ce sal de re ver tir al tra ba ja dor 
la car ga de la prue ba del des pi do ale ga do.

En la con tra dic ción de te sis 45/93, de 9 de ma yo de 1994, se sos tu vo que “el
ofre ci mien to del tra ba jo es una fi gu ra sui ge ne ris den tro del jui cio la bo ral, que
aun cuan do se en cuen tra aso cia da a la ne ga ti va del des pi do no tie ne co mo ob -
je to di rec to e in me dia to des truir la ac ción in ten ta da ni de mos trar que son in -
fun da das las pre ten sio nes de du ci das en el jui cio...”.

El ofre ci mien to del tra ba jo úni ca men te con sis te en la ofer ta del pa trón al
tra ba ja dor pa ra que se rein te gre a sus la bo res, sin que exis ta al gún re co no ci -
mien to de los he chos ni de la ac ción in ten ta da; si no, por el con tra rio, de be es -
tar aso cia do a la ne ga ti va del des pi do.
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El efec to o con se cuen cia pro ce sal del ofre ci mien to del tra ba jo rea li za do de
bue na fe, es que co rres pon de al tra ba ja dor acre di tar en el jui cio que efec ti va -
men te fue des pe di do in jus ti fi ca da men te, por ha ber ope ra do la re ver sión de la
car ga de la prue ba.

El ar tícu lo 841 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo es ta ble ce que los lau dos se
dic ta rán a ver dad sa bi da y bue na fe guar da da, y apre cian do los he chos en con -
cien cia, sin ne ce si dad de su je tar se a re glas o for mu lis mos so bre es ti ma ción de
prue bas, pe ro ex pre sa rán los mo ti vos y fun da men tos en que se apo yen. Lue go 
en ton ces, la bue na fe en el ofre ci mien to del tra ba jo es un ele men to fun da men -
tal de va lo ra ción.

La con di ción in dis pen sa ble pa ra que sur ta efec tos la re ver sión de la car ga
de la prue ba del des pi do al tra ba ja dor, es que el ofre ci mien to del tra ba jo sea de 
bue na fe, lo que im pli ca el exa men por par te de las jun tas de Con ci lia ción y
Arbi tra je al mo men to de dic tar el lau do de los tér mi nos y con di cio nes en que
fue for mu la do, de sus cir cuns tan cias par ti cu la res y la con duc ta pro ce sal de las
par tes.

En tér mi nos de los ar tícu los 841 y 842 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo y de la
ju ris pru den cia de fi ni da de los dis tin tos tri bu na les que re suel ven en am pa ro, el
ofre ci mien to del tra ba jo no de be ca li fi car se en for ma ais la da, si no en su jus to
con tex to con la de man da y con tes ta ción, sin su je tar se a fór mu las rí gi das o
abs trac tas, si no de acuer do con los an te ce den tes y la con duc ta de las par tes
que per mi tan ve ri fi car de ma ne ra pru den te y ra cio nal si la ofer ta re ve la la in -
ten ción del pa trón de que con ti núe la re la ción de tra ba jo.

Lue go en ton ces, la ca li fi ca ción de la bue na o ma la fe de la pro pues ta de em -
pleo de be rea li zar se de acuer do con los si guien tes re qui si tos:

• Ana li zar el ofre ci mien to en con cre to, en re la ción con los an te ce den tes
del ca so.

• To mar en con si de ra ción la con duc ta pro ce sal de las par tes, las cir cuns -
tan cias y si tua cio nes par ti cu la res.

• Exa mi nar los tér mi nos y con di cio nes la bo ra les de la ofer ta y su acre di ta -
mien to en el pro ce di mien to.

• Con cluir de ma ne ra pru den te y ra cio nal que la pro po si ción re ve la la in -
ten ción del pa trón de con ti nuar la re la ción la bo ral.

De los an te rio res ele men tos, se rá de bue na fe el ofre ci mien to cuan do se ad -
vier ta que el mismo fue rea li za do con sin ce ri dad y con ho nes ta in ten ción de
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que el tra ba ja dor re gre se a la bo rar; em pe ro, si del exa men se ob ser va que el
pa trón pre ten de en ga ñar y bur lar las re glas que obli gan a pro bar la jus ti fi ca -
ción del des pi do o has tiar al tra ba ja dor pa ra ha cer lo de sis tir de su re cla ma ción, 
ha brá ma la fe.

La bue na o ma la fe del ofre ci mien to de be ca li fi car se aten dien do a que efec -
ti va men te se rea li ce en los mis mos o me jo res tér mi nos y con di cio nes en que lo 
ve nía de sem pe ñan do; que al con tro ver tir se de ter mi na das con di cio nes se acre -
di ten feha cien te men te; que no exis ta afec ta ción al tra ba ja dor, y que no se con -
tra di ga la nor ma ti vi dad pro tec to ra pre vis ta en la Ley Fe de ral del Tra ba jo.

Lue go, la ofer ta de tra ba jo por el pa trón se rá de bue na fe siem pre que no
afec te los de re chos ad qui ri dos del tra ba ja dor; cuan do no con tra ríe la ley, y en
tan to se tra te del mis mo tra ba jo, es de cir, en los mis mos o me jo res tér mi nos y
con di cio nes la bo ra les.

Por el con tra rio, el ofre ci mien to se rá de ma la fe cuan do con cu rra cual quie -
ra de las si guien tes cir cuns tan cias:

— Cuan do se afec te al tra ba ja dor en sus de re chos.
— Se pug ne con la ley.
— Se ofer te un tra ba jo di fe ren te al que se ve nía de sem pe ñan do.
— Se mo di fi quen los tér mi nos y con di cio nes de tra ba jo en per jui cio del

tra ba ja dor.
— En la me di da que el pa trón asu ma una do ble con duc ta que con tra di ga

su ofre ci mien to de con ti nuar la re la ción la bo ral.

El ofre ci mien to rea li za do en las con di cio nes an tes apun ta das re ve le rá a los
tri bu na les la bo ra les que no exis te sin ce ri dad, in ten ción o ver da de ra vo lun tad
del pa trón pa ra que el tra ba ja dor se rein te gre a sus ac ti vi da des, lo que trae rá
co mo con se cuen cia que no se re vier ta la car ga de la prue ba al tra ba ja dor, si no
que co rres pon da al pa trón en tér mi nos de lo dis pues to por el ar tícu lo 784 de la 
Ley Fe de ral del Tra ba jo acre di tar las cau sa les de res ci sión o en su ca so la ine -
xis ten cia del des pi do.

V. CONCLUSIONES

La ju ris pru den cia de la Cor te so bre el par ti cu lar es abun dan te. De és ta y de
las di ver sas eje cu to rias des ta ca que la bue na fe es la ba se ins pi ra do ra de nues -
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tro sis te ma de de re cho. El com por ta mien to de las par tes en sus re la cio nes ju -
rí di cas, en es pe cial en los ac tos pro ce sa les en que in ter ven gan, cons ti tui rá el
ele men to fun da men tal pa ra emi tir la re so lu ción; por lo tan to, los tri bu na les la -
bo ra les tie nen la obli ga ción de to mar en con si de ra ción la bue na fe pa ra ave ri -
guar la ver dad de los he chos so me ti dos a su con si de ra ción.

RAFAEL TENA SUCK204


