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RESUMEN

Introduccion. El presente articulo muestra los resultados preliminares que forman parte de la investigacion
“Funciones sociales de la Enfermeria en los diversos procesos histéricos desde la construccion de la Salud Publica
en la Costa Rica contemporanea”, cuyo proposito es analizar los hechos sociales e histéricos que favorecieron la
profesionalizacion de la Enfermeria, en un primer momento, con la fundacion de la Escuela de Obstetricia en
1897.

Materiales y método: Este articulo responde a una investigacion historica basada en tres pasos: la revision de
fuentes primarias como la Gaceta Médica y los informes de la Junta de Caridad, y fuentes secundarias; la
evaluacion critica de los datos; y la interpretacion y conclusiones de los hechos.

Resultados: Los hechos que favorecieron la fundacién de la Escuela de Obstetricia se relacionaron con la
creciente tasa de mortalidad infantil, la necesidad de institucionalizar las précticas sanitarias e higienizar a la
poblacion para construir un Estado fuerte que promoviera el desarrollo econdémico, asi como con la lucha que
emprendi6 la instituciéon médica contra las practicas populares de atencion de salud.

Conclusion. Se concluye que la represion de la curanderia y la parteria estuvo relacionada con el poder patriarcal.
Ademas, la fundacion de la Escuela de Obstetricia se relacioné a las condiciones sociales, politicas y econémicas
de la época basadas en la linea de desarrollo que estaba teniendo el pais.
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ABSTRACT

Introduction: This article shows the preliminary results which are part of research "Social functions of nursing in
different historical processes since the construction of the public health in the contemporary Costa Rica", whose
purpose is to analyze the social and historical facts that favored the professionalization of nursing, initially, with
the Foundation of the school of obstetrics in 1897.

Method: This article responds to a historical research based on three steps: the revision of primary sources such
as the medical Gazette and the reports of the Board of charity, and secondary sources; the critical evaluation of
data; and interpretation and conclusions from the facts.

Results: The facts that favored the Foundation of the school of obstetrics was linked with the rising rate of infant
mortality, the need to institutionalize health practices and sanitize the population to build a strong State for
promoting economic development, as well as the struggle undertaken by the medical institution against popular
health care practices.

Conclusion: It is concluded that the repression of the quackery and midwifery was related to patriarchal power.
In addition, the Foundation of the school of obstetrics was related to social, political and economic conditions of
the time based on the line of development which was taking the country.

Key words: health, history, midwife, nursing, obstetric.
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INTRODUCCION

La historia de la Enfermeria se ha construido a partir de otras disciplinas como la Historia, la Medicina o
la Sociologia, las cuales enaltecen lo religioso, la sumision y lo profano, elementos que dificultan la visualizacién
de la mujer en el dmbito de la salud (Coelho, Susskind, Ballesteros, 2008). Por este motivo, es importante
desarrollar una construccion sociohistérica de la Enfermeria a partir de una cosmovision propia con la que se
construya un significado que permita comprender el contexto en el que se desarrolla y la importancia que tiene la
profesion para la poblacion costarricense.

Considerando lo anterior, el presente articulo tiene como objetivo el estudio de las condiciones sociales,
politicas y economicas que influyeron en la constitucion de la primera Escuela de Obstetricia en Costa Rica y
muestra los resultados preliminares que forman parte de la investigacion “Funciones sociales de la enfermeria en
los diversos procesos historicos desde la construccion de la Salud Publica en la Costa Rica contemporanea”. En
este estudio, participan investigadores de las areas de Historia y de Enfermeria, quienes con una visién
transdisciplinaria analizan los fendmenos sociales para conocer y comprender la participacion de la Enfermeria en
el desarrollo del Estado costarricense. El proposito final de la investigacion es conmemorar el centenario de la
fundacion de la Escuela de Enfermeria en Costa Rica, en el ano 2017.

A partir de la investigacion sobre las condiciones en que se funda la Escuela de Obstetricia, se formula las
siguientes interrogantes: ¢Cudles fueron las condiciones sociales, politicas y econdémicas de la poblacion
costarricense a finales del siglo XIX y principios del siglo XX? Y, ;de qué manera la fundacién de una Escuela de
Obstetricia se constituyo en una respuesta de atencion a esta poblacion?

MATERIALES Y METODO

Al ser este estudio una investigacion historica, se caracteriza por analizar las transformaciones sociales
sucedidas, en este caso, en Costa Rica a finales del siglo XIX y principios del siglo XX, sobre las cuales se funda
la Escuela de Obstetricia y se responde a las interrogantes planteadas, proceso para el se siguid tres pasos:

recoleccion de datos, evaluacion critica de los datos y presentacion y conclusiones de los hechos (Coelho et al
2008).

Luego, se buscod fuentes historicas con la finalidad de delimitar periodos y personajes clave en la
construccion de la Salud Publica, en cuanto a lo general, y de la Enfermeria, en lo particular. Dentro de esta
busqueda se incluyé fuentes primarias como varios volumenes de la Revista Gaceta Médica, incluyendo la de
1896, en los que aparecen las primeras anotaciones sobre la importancia que tendria para la poblacién
costarricense la apertura de un centro de ensefianza sanitaria. También, se consult6 los informes de la Junta de
Caridad y varias fuentes secundarias relacionadas con el tema.

Ademas de contar con una descripcion de la sociedad costarricense de la época en estudio, se inicid la
formulacion de lo que se denomina la red social de actores y estructuras, a quienes se dara seguimiento en futuros
estudios sobre el tema.
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Después de dicho proceso, se plantea dos categorias de andlisis: las condiciones sociales de Costa Rica de
finales del siglo XIX y principios del siglo XX y la fundacion de la Escuela de Obstetricia.

Consideraciones éticas

En el desarrollo de esta investigacion histérica no participaron seres humanos, dado que las fuentes
consultadas son primarias. Sin embargo, se incluyd ciertas consideraciones éticas que garantizaran el buen
desarrollo de esta investigacion, como por ejemplo se respetd la autonomia de los investigadores en cuanto a la
interpretacion de los datos recolectados, quienes son personas conocedoras de la tematica y con responsabilidad
historica.

En cuanto a sus ventajas, se espera producir un beneficio para la Enfermeria en cuanto a comprender sus
funciones sociales a través de la construccion historica en Costa Rica ; entre otras funciones, se pretende obtener
resultados fructiferos para el bien de la sociedad y, especificamente, el desarrollo de la Enfermeria en Costa Rica.

Toda la informacion obtenida se manejé con la objetividad posible, procurando no lesionar a aquellas
personas que tengan una opinion diferente.

RESULTADOS

En este apartado, se presenta los resultados de la revision de fuentes primarias que permitieron un
acercamiento a la problematica planteada para responder a las interrogantes y objetivo del presente articulo, razéon
por la que es imprescindible mostrar los fragmentos de esas fuentes que apoyan tal idea.

El contexto en el que se desarrolla la Escuela de Obstetricia en Costa Rica se da en una época de gran auge
de la medicina, acompafada de la curanderia y la parteria, lo cual supone una lucha ideoldgica, politica y social
por definir las practicas més adecuadas para atender la salud de la poblacion.

Para finales del siglo XIX, y en parte como medida para luchar contra tal situacion, surgié la Facultad de
Medicina, Cirugia y Farmacia en sustitucion del Protomedicato que funcionaba desde hacia afios en Costa Rica y
que fue perdiendo poder debido a su ineficaz trabajo para suprimir el abuso de los curanderos en actividades
consideradas como delito. Respecto de lo anterior, Lachner (1902) menciona que

El 29 de agosto de 1895 se transform¢é el Protomedicato en Facultad de Medicina, Cirugia y
Farmacia, a la cual estan sujetos los médicos, farmacéuticos, dentistas y obstetrices, debiendo
tener un caracter oficial docente y consultivo. Este cuerpo resolvié por de pronto empezar a
publicar un érgano mensual, cientifico médico, lo que se llevd a cabo apareciendo el 1°. de mayo
de 1896 el primer numero de la “Gaceta Médica de Costa Rica” (p.41).

Aunado a este enfrentamiento cientifico-politico, las condiciones sociales no eran nada favorables y la
poblacion costarricense vivia en un estado precario, lo que se describe en dos casos concretos que se resefian en la
Gaceta Médica de 1896; sobre el primero se menciona: “El 9 de abril fui llamado a casa de la sefiora X, quien,
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segiin me dijo la partera que la asistia, estaba en trabajo hacia dos dias, habiéndosele roto espontdneamente la
fuente desde 24 horas antes” (Soto-Alfaro, 1896, p.5). En cuanto al segundo se narra lo siguiente:

La parturienta habia dado a luz hacia dos horas a un hermoso nifio de ocho libras de peso que
produjo una gran desgarradura incompleta del periné. Media hora después debido a inhabiles e
intempestivas tracciones de una buena vecina que fungia de comadrona, se rompi6 el corddn,
hubo desprendimiento parcial de placenta y como consecuencia se produjo una hemorragia
grave que con justificado motivo alarmo6 a la familia” (Ros-Pochet, 1896, p.51).

A través de dichos relatos se describe las condiciones en que se atendia el parto en las poblaciones pobres
en las que las mujeres no tenian acceso a la atencion prenatal ni durante el parto, ademds, como en otras
descripciones que aparecen en esta misma revista, la atencion se brindaba en las casas y el médico acudia cuando
el parto se complicaba. También, es importante sefialar la capacidad de la partera para atender el parto, identificar
la emergencia y acudir al médico; no obstante, ese panorama fue el que propicid la fundacion de la Escuela de
Obstetricia, considerada una accién politica prioritaria.

En la Revista Gaceta Médica del 1 de agosto de 1896, se alude a la necesidad de establecer una Escuela de
Obstetricia. Entre los pormenores a los que hace referencia el médico César Borja, en ese momento director de la
revista, para justificar el establecimiento de dicha escuela se cita la alta mortalidad infantil y la dificultad de
contar con estadisticas confiables sobre las causas de deceso, la falta absoluta de cuidados médicos que necesitan
la madre y el recién nacido, y los cuidados higiénicos que no pueden dar las madres pobres, porque no cuentan
con los medios ni la instruccion necesaria, ademas; ademas, hay que mencionar que tales madres no podian contar
con la asistencia de un médico de cabecera que les brindara atencion en el parto, lo cual justificaba la muerte de
muchos ninos.

Por otra parte, dicho médico agrega que ciertas acciones eran realizadas por personas sin preparacion, cuya
participacion se relaciond con la muerte por tétanos; no obstante, dicha mortalidad infantil podria haberse evitado
si los partos hubieran sido atendidos en una maternidad u hospital para parturientas; a pesar de ello, mas adelante,
con la ayuda de otra institucion muy fécil de establecer, la Escuela de Obstetricia, se logrd resultados mas que
significativos, situacion a la que se refiere Borja (1896) en las siguiente lineas:

Un establecimiento de esta naturaleza les abriria a muchas mujeres pobres las puertas de un
porvenir seguro y honrado, antes desconocidos para ellas: cuantas nifias sin patrimonio y sin
amparo que hoy tienen que luchar por la vida entre los dos caminos terribles de la prostitucion y
la miseria, no hallarian en dicha escuela un verdadero asilo de instruccion y moral por el
momento y un punto de partida para el trabajo honrado y productivo después (p.112).

Al respecto, en el Informe de la Junta de Caridad (1896) se sefialaba lo siguiente: “las mujeres aqui
trabajan mucho y son muy mal pagadas; y mas en las ciudades, como sirvientas, pues eso es causa fundamental
para que tantas se introduzcan a la vida libre y a la venta de su vergiienza” (p.6). Tal comentario se refiere a la
importancia de la escuela en cuanto a brindar diferentes oportunidades a las mujeres en cuanto a tener un mejor
desarrollo social y econémico.
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De acuerdo con lo anterior, la Escuela de Obstetricia tendria dos misiones principales: por una parte,
brindar a muchas mujeres pobres, de vida licenciosa o mujeres prostitutas, la oportunidad de estudiar y
convertirse en obstétricas, y por otra, velar por la salud de las mujeres en el parto, lo cual queda corroborado en
las palabras de Borja (1896): “Y estas nifas, convertidas mds tarde en profesoras instruidas, circunspectas y
caritativas, cuantos bienes no harian no solo en la sociedad sino también en las gentes mas infelices del pueblo” (
p.112). Segtn el autor, “estas gentes” son las mujeres pobres del pais que no pueden tener una atencién médica,
ya que es costosa, y solo pueden contar con la caridad.

Continuando con el recuento histérico, se debe senalar que previo a la fundacion de la Escuela de
Obstetricia, la Directiva de la Escuela de Enfermeria del Hospital John Hopkings en Baltimore, concedi6 una beca
de estudio para una senorita o viuda que deseara estudiar Enfermeria, la cual fue adjudicada a Emilia Rivas V. de
Santos de parte de la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia que la financi6 con una ayuda econémica (Gaceta
Meédica, 1897). Este hecho significé una antesala para concretar el plan de la profesionalizacion de la obstetricia y
la Enfermeria que se venia desarrollando en el pais y demuestra el interés de los sectores politico-sanitarios para
que el desarrollo de la escuela fuera un éxito.

Rucavado y Ross (1900) presentaron el reglamento que sent6 las bases de la primera Escuela de Parteras y
de la primera maternidad. En su discurso, Rucavado (1900) menciona que

la beneficencia publica necesitaba de una casa de maternidad que salvara a tantas madres de dar
a luz en la miseria y arrancara de una muerte segura a los recién nacidos; y la necesitaban las
seforas dedicadas a la obstetricia como cumple el estudio clinico del arte de los partos (p. 71).

Instaurado el servicio de maternidad, la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia (1900) se pronuncio6 a
través de la Revista Gaceta Médica de la siguiente manera:

Ya no morira el nifio privado de los auxilios de la ciencia. Ya no se vera el triste espectaculo
del alumbramiento en el escenario del cuartucho privado de luz, desprovisto de los elementos
mas necesarios a la higiene de ese grandioso momento en la vida de la mujer, ya no se vera mas
la falaz fisonomia de la comadrona empirica, casada clandestinamente con la ciencia, pero
enamorada de las tradiciones nefastas, enemiga del agua, del aseo y de todo lo que como en
vida que es, busca a la vida (p.70).

La cita anterior ejemplifica la lucha de poder que existia entre la profesion médica y cualquier otra forma
de intervencidn que se le pareciera, mas sin los lineamientos del caso.

En cuanto a las politicas de la Escuela de Obstetricia, la administracion fue independiente, con un
reglamento especifico que fue redactado entre la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia y la Junta de Caridad.
Se menciona ademas, las posibilidades de contar con un lugar en el que las estudiantes puedan desarrollar sus
practicas, dado que “lo era menester organizar bien desde el principio, la Clinica de Partos, y para ello no hay
necesidad de emprender ninguna obra extraordinaria, ni hacer ningun sacrificio” (Borja, 1896, p.113).
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DISCUSION
Condiciones sociales de la Costa Rica de finales del siglo XIX y principios del XX

Las condiciones sociohistoricas de Costa Rica a finales del siglo XIX y principios del siglo XX definen lo
que se podria llamar una primera etapa de la historia social de la Enfermeria, ya que contextualizan el momento
en que se establece la Escuela de Obstetricia, por lo tanto, es preciso referirse a este periodo en el que Molina y
Palmer (2004), destacan dos hechos importantes: la presencia de la cultura escrita con el desarrollo de la imprenta
y con ella la alfabetizacion, y el desarrollo en el tema de la salud.

Para esta época, Costa Rica era un pais cuya economia se sustentaba en la exportacion del café, lo cual
favorecio la incorporacion de la economia al mercado internacional, alrededor del que se unié un fuerte sector de
cafetaleros y comerciantes que controlaron la produccion, la riqueza y el aparato Estatal (Salas-Viquez, 1987,
Gudmundson-Kristjanson, 1993). En este sentido, el pais, principalmente la capital San José, era “prospero” pero
con grandes contradicciones sociales: por un lado, gran mayoria de la poblaciéon vivian en extrema pobreza, sin
posibilidades de atencion médica y sin educacion, por el otro, existia una élite cafetalera y un tercer grupo
integrado por artesanos, algunos letrados y profesionistas principalmente extranjeros que se ubicaban en la
medicina, el derecho y la educacion (Samper-Kutschbach, 1979).

Una caracteristica importante de la Costa Rica de esta época es la influencia de los inmigrantes de Europa,
Estados Unidos y América Latina, entre los que se encontraban empresarios, intelectuales y cientificos (Herrera-
Balharry, 1985), variedad alrededor de la que se construyé una Costa Rica polarizada, aunque primordialmente
campesina, como se describe en el siguiente fragmento “el paisaje que San José le ofrecia a don Avelino era muy
distinto: un casco urbano diminuto, preso entre montafas y asediado por miles de cafetos (Molina-Jiménez et al.,

2004, p.23).

Dentro de un escenario tan variado, abundaban las contradicciones; por ejemplo, a pesar de que la
educacion en su estructura contaba con grandes deficiencias, se logré avanzar en alfabetizacion, especialmente en
el centro y areas cercanas a la capital. Los censos poblacionales sefialan que para 1892 solo el 8% de la poblacién
asistia a la escuela, ya en 1927, mas del 85% de los costarricenses mayores de 9 afios estaban alfabetizados en las
ciudades principales, un 66% en el campo y, en general, se contaba con un 59% en todo el pais, a excepcion de las
mujeres que presentaban cifras mas bajas (Molina et al, 2004).

Sin embargo, las condiciones de pobreza de una parte muy importante de la poblacion se reflejaban en un
estado precario de la salud y la posibilidad de contar con atenciéon médica era casi nula. Al respecto, Lanning,
citado por Molina et al (2004), menciona que para 1821, afio en que Costa Rica se independizo, no se contaba con
un solo médico en la provincia, la atencion a la salud se daba en las familias y se recurria a los servicios de
empiricos y curanderos urbanos y rurales; sobre el tema, Gonzalez (2005) enfatiza que para la época las
condiciones de salud eran deficientes. El acceso a los servicios de salud no era equitativo y la mayoria de
enfermos recibian cuidados de personas sin conocimientos cientificos.

En cuanto a la curanderia en Costa Rica, Molina et al (2004), sefialan que a pesar de ser un pais pequefio y
pobre, su influencia de fue muy dindmica y variada. Hubo una fuerte contradiccion entre esta y el ejercicio de la
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medicina formal; mientras que la primera se convertia en una via que conectaba lo moderno con lo tradicional, lo
licito con lo ilicito y lo racional con lo irracional, la segunda ejercia su influencia politica para defender su poder
social y econdmico, motivo por el que se convirtid en la principal fuerza de persecucion de estas formas de
atencion a la salud. Aparte, de la incipiente profesion médica, las autoridades judiciales y eclesiasticas se unieron
a la persecucion; Marin (2000) considera que en el periodo entre 1800 y 1949 se gestd y consolidd un fuerte
aparato de control social para normar las préacticas populares de curacidon, razén por la que, segin Marin, los
argumentos de la ciencia sanitaria, se filtraron en la ideologia dominante para potenciar el poder de la
racionalidad cientifica, cuyo fin es regular las practicas sociales alrededor de lo que ¢l llama la ideologia
terapéutica liberal (Marin, 2000, p.4).

Desde la ideologia liberal, la necesidad de consolidar el Estado Nacion requeria mantener a la poblacion
alfabetizada y sana, de manera que se aseguraba las condiciones para el desarrollo econdmico. El progreso
capitalista, asentado principalmente en la capital, “exigia convertir a campesinos y artesanos en ciudadanos
saludables, higiénicos, instruidos, patriotas, respetuosos de la ley y fieles a la ideologia liberal” (Molina et al
2004, p.33). Dicha ideologia era defendida por los grupos que ostentaban el poder politico y econdémico del pais,
encontraba entre sus filas a los mas reconocidos médicos quienes, en su gran mayoria, ademds de contar con
prestigio social, desempenaban puestos publicos que les aseguraba una participacion directa en las politicas
estatales.

Como parte de esta politica de Estado, en 1826, se intentd fundar un hospital en San José durante el
gobierno de Juan Mora Fernandez (1824-1825, 1825-1829, 1829-1833), mas no es hasta 1845 cuando se emitid
un decreto impulsado por el diputado José¢ Maria Castro Madriz (1844-1846), para la creacion del Hospital San
Juan de Dios. En tal ocasion, Castro Madriz justifico sus acciones manifestando que

la imperiosa necesidad de abrir a la ciencia médica, apenas naciente en nuestro suelo, un campo
de elevacion y progreso y un refugio a la humanidad doliente, son razones que no se ocultan a
la sabia penetracion de los Representantes del Pueblo, para hallarse tan impulsados como yo, a
la ereccion de un Hospital General del Estado (Gonzalez, 2005, p.175).

A partir de lo anterior es correcto afirmar que a pesar de las politicas economicas del momento, la salud se
ha asociado con un discurso humanista y caritativo. Sin embargo, Rosenberg (1983), considera que la fundacion
del hospital obedecié a un reconocimiento de la problematica social existente en la que la anquilostomiasis, la
malaria y la fiebre amarilla amenazaban a la poblacién que tenia como Unico recurso de atencion la caridad
privada. Segln este autor, para ejercer mayor control sanitario, en 1857 se fundé el Protomedicato de la Republica
con el proposito de atender todos los asuntos relacionados con la higiene y salud publica en lo que respecta la
incorporacion y la disciplina de los médicos, dentistas y farmacéuticos.

En este contexto, cabe sefialar que con la creacion del hospital, comenzo la participacion de la mujer en el
area de la salud formal. En 1864, se constituyd un grupo de apoyo de mujeres en las labores del hospital,
integrado por Ignacia Sdenz de Gallegos, Esmeralda Oreamuno de Jiménez, Elena Giralt de Ulloa, Maria
Montealegre, Manuela Gallegos, Mariana Devars, Feliciana Quirds de Bonnefil y Juana Fernandez (Gonzélez
2005). Ademas, la presencia de mujeres curanderas se asoci6 al oficio de parteras, traidas también del extranjero
para atender a la mujeres acaudaladas, razon por la que se les consideré mujeres benefactoras del pueblo.
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Lejos de reconocer la participacion social de la mujer en los ambitos formal e informal, pareciera que estos
hechos generaron una lucha entre la medicina formal y la medicina popular, lucha en la que la mujer tuvo un
papel silencioso, ya fuera como comadrona o curandera que, en el plano de la atencion formal, fue nulo. En esta
disputa, el hombre fue el eje, debido a que en el caso de curanderos con algiin poder econdomico y prestigio no
eran perseguidos, ni tampoco su principal clientela: las mujeres. En el plano de la medicina formal no se
documenta la presencia de mujeres, al menos en la época de los primeros afos del siglo XX: esta diferenciacion
de clase y de género, permite explicar una parte importante de las funciones sociales de la Enfermeria en este
momento histdrico, razon por la se plantea a continuacion las siguientes interrogantes:

(Como la constitucion de una Escuela de Obstetricia ayudo a resolver los problemas de salud de la época, hasta
convertirse en una estructura mas de control social que permiti6 afianzar alin mas a la medicina formal en la lucha
contra la curanderia y las practicas populares?

(Qué papel tuvieron las mujeres durante este momento histérico de la salud en Costa Rica?

Estas interrogantes guiaran el trabajo conforme avance la investigacion, mas no seran respondidas en este articulo.
Condiciones sociales y establecimiento de la Escuela de Obstetricia

Como ha sido senalado, el ejercicio informal de la parteria en la sociedad costarricense supuso una
contradiccion para el desarrollo que estaba teniendo la ciencia médica, incluso, esta practica era relacionada a
ideas magico-religiosas como exponen Molina et al (2004) y Marin (2000), “la posibilidad de un traslape con la
brujeria es evidente, lo mismo que con un catolicismo sincrético cargado de supersticiones” (Molina, 2004

p.143).

En dicha época, la realidad de la mujer tenia rostro de pobreza y las posibilidades de trabajo eran nulas
(Ramirez, 1985), por lo que muchas debian optar por practicas de riesgo, como la prostitucion, para poder
subsistir. Ademas, sus oportunidades de desarrollo eran limitadas.

A pesar del contexto, la creacion de la Escuela de Obstetricia coincidid con la fundacién del Colegio
Superior de Sefioritas, en 1888, y con ¢l una seccion para educacion normal, lo que podria sehalarse como un
progreso en la incorporacion de la mujer al trabajo, sin embargo, segiin Malavassi (2002), no fue mas que la
profesionalizacion de las labores domésticas, la de educadora y la de cuidadora de la salud, mas no se incluyé su
presencia en la vida publica.

La iniciativa de Borja de fundar la Escuela de Obstetricia fue asumida por los médicos Genaro Rucavado y
Ross Pochet con el respaldo de Carlos Durédn y la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia. Finalmente, en 1899
se autoriza la creacion de la Escuela de Obstetricia y en el afio 1902 se graduaron las primeras obstétricas,
Francisca Duran, Elena Echeverria y Adelaida Paniagua (Gonzalez, 2005).

Se debe senalar que, aun con la fundacion de esta casa de ensefianza, la parteria continu6 en el seno de la
lucha entre dos practicas la ejercida por mujeres, cuyo conocimiento habia sido heredado por transmision oral de
sus predecesoras, y la de una obstetricia académica impartida generalmente por médicos, en una de las primeras
instituciones de educacion en salud que se fundd en Costa Rica (Malavassi, 2002). A partir de ese momento, se
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cont6 con una educacion de varios afios de duracion, durante los que se impartia materias de asepsia, fisiologia,
neonatologia, entre otras; el plan de estudios estaba fundamentado en los tltimos descubrimientos cientificos de la
revolucion bacterioldgica, cuya teoria representd una importante herramienta para el poder politico que necesitaba
legitimar el conocimiento médico cientifico sobre el saber popular.

Luego, se inaugurd la Maternidad del Hospital San Juan de Dios en 1900, patrocinada por la Facultad de
Medicina, Cirugia y Farmacia con el apoyo de Jaime Bennet, Elias Tournon, Adolfo Carit y Cleto Gonzalez
Viquez, con el aporte de su primer director: Marco Zuiiga (Gonzalez, 1995). En relaciéon con el tema, es
destacable la relevancia de la ensefianza de la obstetricia para la fundacién de la primera maternidad en el pais,
dato que permite concluir que la enfermeria tuvo una funcién fundamental en el surgimiento de la estructura
sanitaria dispuesta a servir a la ensefianza.

De acuerdo con Molina et al (2004), la apertura de la Escuela de Obstetricia significd un esfuerzo mas de
la profesion médica para subordinar ese saber popular, idea de la que se colige que el poder de dominio sobre la
mujer se originaba en una cuestion de género de estos hombres con poder politico, social y econdémico. El
discurso es esperanzador para aquellas que tienen menos oportunidades, sin embargo, decidir qué y como ensefiar
significa un control que desestimaba importantes conocimientos de las parteras.

Algunos aspectos interesantes de la puesta en funcionamiento de la Escuela de Obstetricia, fue que para
ser admitidas las alumnas debian ser mayores de 18 afios y menores de 30 afios, haber cursado la ensefanza
primaria y gozar de buena salud y conducta. Ademads, en cada seccion donde realizaran practica iba a haber una
hermana de la Caridad encargada del orden, la dieta, los medicamentos y el trabajo que debia realizar cada
alumna. También, a partir del segundo afio de carrera devengaron un sueldo de 15 colones mensuales como una
ayuda para sus estudios (Gonzalez, 1995).

La informacion presentada en relacion con el tema es fundamental para esta investigacion, para establecer
elementos de analisis y destacar personajes clave, con el indagar sobre otras orientaciones posibles. Con los datos
recabados se sienta los inicios, asi como la precursora de la Enfermeria profesional en Costa Rica, institucion que
en afos posteriores se transformo6 en la primera Escuela de Enfermeria del pais.

CONCLUSIONES

Acerca de la presencia de la parteria y el establecimiento de la ensefianza de la obstetricia en Costa Rica,
se destaca algunas consideraciones preliminares:

Las condiciones de pobreza de la sociedad costarricense en el periodo en estudio , afectaron a una gran
parte de la poblacion, debido a la precaria atencion de la salud, a lo que se suma la atencion brindada en el hogar
por la escasa existencia de centros sanitarios. En contraste, se habla de un grupo de mujeres adineradas, capaces
de pagar los servicios que prestan los médicos, los cuales en su mayoria han estudiado en el extranjero.

La medicina tradicional y la curanderia eran formas ampliamente utilizadas por la sociedad costarricense a
finales del siglo XIX y principios del siglo XX, y se constituyeron en la base de la contradiccion social entre las
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ideas liberales y la vida cotidiana costarricense, lo que motivé una especie de persecucion desde las politicas
publicas, implementadas principalmente por la profesion médica.

Hay una marcada diferencia de clases. Cuando se habla de establecer una Escuela de Obstetricia, se hace
referencia a la atencion de las mujeres de una Costa Rica muy pobre; sin embargo, cuando se habla de la
posibilidad de que esta escuela sea sostenida econdémicamente por la caridad, se habla de mujeres que forman
parte de una Costa Rica adinerada y prospera.

Aqui pueden generarse nuevas interrogantes que podrian ser profundizadas posteriormente, por ejemplo,
(de qué manera la creacion de la Escuela de Obstetricia en Costa Rica permitido mantener las diferencias de clase
en las mujeres costarricenses? Las mujeres pobres ;fueron atendidas de manera caritativa, mientras que las
adineradas recibieron un trato particular de un médico de cabecera? ;Contribuir a diferenciar la atencion fue una
funcion social que la Enfermeria brind6 a estas mujeres?

Se concluye que la fundacion de la Escuela de Obstetricia se relaciond con las condiciones sociales,
politicas y econdmicas de la época, basadas en la linea de desarrollo del pais, caracterizadas por la necesidad de
disminuir la tasa de mortalidad infantil y eliminar las practicas populares de atencion a la salud.

Por otra parte, la creacion de la Escuela de Obstetricia, de acuerdo con lo encontrado en la Revista Gaceta
Meédica, dio paso a la construccion de una infraestructura hospitalaria para atender el parto que, a su vez, permitio
el desarrollo de actividades académicas y de una nueva disciplina: la Enfermeria.
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