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Resumo

A Bioética, como ciéncia da vida, apresenta, em sua esséncia, a preocupacdo pela
humanizacao da humanidade que acontece especialmente no corpo e na carne humanas.
Gragas aos avancos da Biologia, da Técnica e da Informatica, que propdem novas formas
de corpos, emerge uma nova cultura somatica. Como esta tem a tendéncia de privilegiar
a salde como bem-estar do corpo biolégico, delineia-se uma bioética preocupada em
restituir o sentido da carnalidade humana, partindo da sensibilidade como categoria
ético-filosdfica central. Portanto, o objetivo deste ensaio € mostrar o impacto da categoria
da Sensibilidade no repensamento da Etica do cuidado do profissional da Saide no
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contexto da nova cultura somatica contemporanea. O cuidado da pessoa enferma revela-
se como o cerne das atividades dos profissionais da salde em razdo da humanizagao
do corpo do outro enquanto corpo de carne, enfatizando a centralidade da sensibilidade
e carnalidade humanas. Isso conduz a um reposicionamento da compreensao do agir
do profissional de salde pautado em uma ética do cuidado em que o rosto evoca o
corpo enquanto carnalidade. Dessa forma, o rosto enfermo nao se reduz a enfermidade,
mas suplica que seja cuidado de acordo com a sua singularidade e vulnerabilidade,
convidando o profissional da Salde a se preocupar com o outro em sua absoluta
unicidade, o que transcende a visdo reducionista do corpo e da salde praticados pela
nova cultura somatica.

Palavras-chave: Bioética. Corporeidade. Alteridade. Etica do cuidado. Humanizac&o.
Profissionais da Saude.

Abstract

Bioetics as a life science has in its essence the concern for the humanization of humankind
that happens especially in the body and in the human flesh. Thanks to advances in biology,
technical and data processing that propose new forms of bodies, a new somatic culture
emerges. As this has a tendency to focus on the biological body health and welfare that ou-
tlines a bioethics concerned with restoring the sense of human carnality as a category ba-
sed on the sensitivity ethical-philosophical core. Thus, the purpose of this study is to show
the impact of the Sensibility category in the health professional Ethics rethinking in the
new somatic contemporary culture context. The sick person’s care turns out to be the core
activities of health professionals because another’s body humanization as a body of flesh,
emphasizing the centrality of human sensitivity and carnality. This leads to a repositioning
of the health professional act comprehension lined in an ethics care in its face evokes the
body as carnality. Thus, the sick face cannot be reduced to the disease but pleads to be
taking cared according to its uniqueness and vulnerability inviting the health professional
to concern about the other in its absolutely oneness that transcends the reductionist view
of the body and health practiced by the new somatic culture.

Keywords: Bioethics. Corporeity. Alterity. Ethics of care. Humanization. Health professionals.
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Introducao

A Bioética como ciéncia da vida se inscreve no seio da cultura (ou
das culturas), uma vez que aquela nio se percebe como tal fora do hori-
zonte da produgio cientifica, religiosa, politica e simbdlica da humani-
dade e, consequentemente, jamais dissociada da preocupagdo pela hu-
manizacio da humanidade que acontece especialmente no corpo e na
carne humanas. Ora, a cultura hodierna estd marcada pela invencdo das
novas formas de corpo gragas aos avancos da Biologia associada a Técnica
e a Informatica. Delineia-se, portanto, em nosso imagindrio, uma nova
forma de Cultura Somadtica que, se por um lado agrega seus avangos e
conquistas a prépria humanidade, por outro, a partir dessa nova cultura,
corre o risco de privilegiar a visdo de satide como bem-estar do corpo em
detrimento de uma visdo integral do ser humano.

Nessa perspectiva, delineia-se nova tendéncia da Bioética contem-
porénea, preocupada em restituir o sentido da carnalidade humana a par-
tir da reabilita¢do da sensibilidade como categoria ético-filoséfica central
de sua reflexdo. Nessa esteira, insere-se também o esfor¢o de procurar
uma nova compreensio da acio e da vida do profissional de satade. O cui-
dado da pessoa enferma configura-se como o cerne das atividades desen-
volvidas pelo profissional da Satde em razdo da humaniza¢io do corpo
do outro enquanto corpo de carne, evidenciando que é na sensibilidade
do encontro dos corpos que hd a concretizacido do cuidado humanizado.
Portanto, o objetivo deste ensaio é mostrar o impacto da categoria da
Sensibilidade no repensamento da Etica do cuidado do profissional da
Sadde no contexto da nova cultura somdtica contemporanea.

Para isso, iremos contextualizar a cultura somadtica atual, recuperar
a categoria da Sensibilidade, propor uma fenomenologia do Rosto como
carne, ressaltar a visio critica da satde a partir da relacio face a face e
evidenciar o trabalho do profissional da Satde e sua contribui¢do huma-
nizante na satde no contexto da cultura somatica atual.
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A nova cultura somatica e o profissional da Saide

Tornou-se comum identificar a contemporaneidade aquela forma
de vida na qual se plasma uma nova cultura Somética, isto é, uma cultura
em que se enfatiza sobremaneira o carater performatico do corpo. Nessa
perspectiva, compete a Bioética levar em conta tanto os limites dessa
cultura — a medida que nela configura-se aquilo que Guy Debord ousou
associar a Sociedade do Espeticulo -, quanto os pontos nevralgicos que
ela apresenta especialmente para a praxis do profissional da Satde, sobre-
tudo no tocante ao tratamento dispensado 4 pessoa enferma.

Nesse sentido, a abordagem que segue visa a refor¢ar, em primeiro
lugar, a ideia de que os desafios que a cultura somética performaética traz
para o horizonte da a¢io niao devem imobilizar o pensamento conforma-
do com o movimento cultural em voga. Antes, pelo contréirio, devem sus-
citar no eticista e, especialmente no profissional da Satde, um grande
esforco para compreender o fenémeno somatico. Isso com vista a des-
cobrir em seus intersticios a possibilidade de assumir uma nova postura
ética que devolva ao corpo seu estatuto fenomenoldgico-ontoldgico e a
posicionar-se de modo critico em relagio & maneira como a nova cultura
somdtica busca defrontar-se com o problema do agir a partir da ideia que
a performance insere em seu horizonte.

A cultura do corpo e o ideal do bem-estar

Na 6tica de um discurso sobre o corpo, marcado pelo avanco das
ciéncias, sobressai o fato de que nossa época tenha passado a ser identi-
ficada como “cultura somética” (FREIRE, 2004, p. 203). Isso se deve, em
grande parte, ao predominio na vida moderna, da preocupagio crescente
com a forma fisica e com a saude.

A cultura somética estd associada a terceira revolu¢io cientifica, a
biogenética, tecnobiologia, bioinformdtica e nanotécnica com sua extraor-
dinéria aplicabilidade ao corpo humano. O corpo aparece agora sob influxo
direto da tecnociéncia enquanto industria e ideologia reinante no contex-
to da economia de mercado. Na cultura somdtica, configura-se um novo
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horizonte em que se descortinam enormes possibilidades de cura, de di-
minuicdo de enfermidades, da atenuac¢io do sofrimento e da dor fisica, do
controle do desgaste do corpo. Em sintese, da diminui¢io acentuada da fali-
bilidade humana associada ao aumento de confiabilidade nas novas ciéncias.

A ciéncia, aliada a técnica, se propugna como produtora e mante-
nedora de ajustes e correcdes, oferecendo préteses sofisticadas para a su-
peracio de todo tipo de falta percebida no corpo. Se autoproclama capaz
de promover a reprogramacio ou reformatacido do corpo em vista da sua
autossupera¢io com rela¢do aos incontaveis limites da natureza, materia-
lidade ou condi¢ées fisicas, psicoldgicas e genéticas do corpo.

As identidades pessoais, ao se referirem ao corpo, estio vinculadas
ao avanco da Biologia, ciéncia da vida. Sendo a Biotecnologia uma ciéncia,
no ambiente da cultura somadtica, os individuos sdo identificados por sua
subjetividade, concebida agora como uma “bioidentidade” (FREIRE, 2004,
p- 191). Isso significa que no contexto da cultura somatica, quando se ten-
ta definir ou circunscrever a identidade corporal do ser humano, esta é
remetida, sobretudo, a uma natureza de ordem predominante cientifica.

De fato, a atual cultura somatica faz deslocar o corpo para o espaco
da visibilidade comum, fenémeno promissor ao “liberar-nos da atmosfera
asfixiante do sentimentalismo interior, cujo tempo de vigéncia prescre-
veu” (FREIRE, 2004, p. 201); estabelece-se o declinio do sujeito sentimen-
tal, do sujeito interior do intimismo. A revolugio cientifica estd “em vias
de destronar o império da introspec¢io, do exercicio da agdo e do gosto
por realidades psicolégicas imutéveis pela prética de realidades transicio-
nais” (FREIRE, 2004, p. 201, grifo nosso).

Apesar dos ganhos da biociéncia para a corporeidade do corpo, cons-
tatam-se algumas incertezas e novos desafios éticos, que nio podem ser
ignorados pelo profissional da Satude. Talvez o maior deles esteja ligado
a possibilidade de a tecnociéncia se transformar em mito cientificizante.
Promete-se realizar uma série de expectativas com vista a oferecer um
ideal de corpo e de performance sem limites, e, portanto, uma forma de

“certeza”, que reage a todos os moralismos. O mito se imporia a medida
que as ciéncias, e também os individuos atraidos por elas, o elegessem
como a “Gnica” instancia autorizada para discursar de maneira sensata e
plausivel a respeito do corpo.
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Como enfatiza Freire, as novas ciéncias reivindicam consequen-
temente “o direito intelectual de falar do lugar da Verdade, provocando
uma reviravolta no imagindrio do corpo bem como no terreno dos valores”
(FREIRE, 2004, p. 190). O cuidado do sujeito, antes “voltado para o desen-
volvimento da alma, dos sentimentos ou das qualidades morais, dirige-se,
agora, para a longevidade, a satde, a beleza e a boa forma”. Formas de
vida, antes referendadas por “valores religiosos, éticos ou politicos, passa-
ram a se legitimar no plano do debate cientifico” (FREIRE, 2004, p. 190).

Entretanto, ao lado da “desmistificacido dos poderes do desejo”
(FREIRE, 2004 p. 201) e da liberacio do corpo, a cultura somética pa-
rece dar mostras de ter assimilado tracos de um novo “vitalismo”
(GUILLEBAUD, 2003, p. 220) a medida que se pde, freneticamente, a pro-
cura de um corpo puro, limpo, belo e liberado do contato ou contédgio da
miséria da finitude corporal.

Essa situagdo sugere alguns impasses. Anuncia-se o elogio do corpo
sadio e bem esculpido, mas esfor¢a-se por manter o corpo a distincia ao
tentar dissimular sob um perpétuo “labor cosmético o que emana direta-
mente dele” (GUILLEBAUD, 2003, p. 220). Exalta-se o corpo, mas sob a
condi¢do de que ele se torne pouco a pouco inodoro, sem manchas, sem
rugas, sem envelhecimento, sem sobras e sem cicatrizes.

Na verdade, o discurso cientifico do corpo tem-nos “liberado para
novas formas de subjetivacio e o abandono do sentimentalismo roman-
tico” (FREIRE, 2004, p. 201). O ideal da felicidade sensorial nido pode ser
descartado sem mais, sendo, portanto, necessario “criticar o engodo ma-
niqueista de ver sempre algo de mau onde nio se reconhecem os tragos
familiares do que se julga ser o ‘bom™ (FREIRE, 2004, p. 201). Mas, talvez
esteja sendo plasmado, ao lado disso, uma férmula nova e sutil, de mora-
lismo. Parece que o conceito de bem esteja em vias de ser substituido por
aquele da saude. O mal, por sua vez, deixaria de ser referido a um princi-
pio ontolégico ou moral, para ser associado a um “mal do corpo” como tal
(GUILLEBAUD, 2004, p. 221).

Segundo a Bioética, urge no contexto da cultura somdtica con-
temporanea um discurso interdisciplinar do corpo a fim de que cientis-
tas, profissionais da Satde e outros segmentos do saber, bem como dos
mais diversos atores sociais, ocupados pelas questdes prementes do
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corpo aceitem explicitar os pressupostos de sua reflexio na linha de uma
hermenéutica critica de sua interpretacio do corpo-objeto. As ciéncias
da vida, por sua vez, sdo interpeladas a reconhecer a parcialidade do seu
campo de conhecimento e seus limites com relacio a verdade e as certezas
a respeito do corpo.

0 corpo: imagem e carne

Outra vertente que merece ser considerada no discurso contem-
poraneo do corpo é o avanco da cultura da imagem e da informadtica.
Destaca-se, a principio, o alcance e o leque de possibilidades oferecidas
a ambos. A cria¢io de novas redes de comunicagdo, a ampliagido do hori-
zonte do conhecimento e o intercimbio de experiéncias na cibercultura
(PIERRE, 2005) no cenario global, no qual acontecem os dramas e as vicis-
situdes humanas, do origem a novas e ricas formas de relacionamentos
entre os individuos. Seria ilusério pensar que a midia e as tecnologias da
informética se opdem a humanidade ou se tecem para destrui-la ou para
minar sua condi¢io no dmbito da linguagem (PIERRE, 2006).

Entretanto, o predominio da imagem e da midia sobre o Enigma do
corpo (corpo que sou eu e ndo mero corpo/objeto) ndo podem deixar de
ser considerados. Nesse contexto em que estamos preocupados com o0s
desafios com os quais lida o profissional de Satude, é necessério ter presen-
te que a cultura somdtica é também uma cultura da imagem. E esse ima-
geamento do corpo também no dmbito dos cuidados da satide dé origens
a problemas éticos candentes como explicitaremos a seguir.

David Le Breton, em sua obra Adeus ao corpo (2003), reforca a
ideia do paradoxo da cultura somdtica com relacio aos excessos do dis-
curso midiético e informatico sobre o corpo. O adeus ao corpo é pensado
a partir do esquecimento da “densidade carnal” & medida que o corpo
virtual se sobrepée ao corpo vivido. Desse modo, o corpo sob o influxo
da hipervaloriza¢io da imagem (EHRENBERG, 1995) esta mais exposto
a receber um tratamento técnico e informatizado que pode reduzi-lo a
uma “matéria indiferente ou simples suporte da pessoa” (LE BRETON,
2003, p. 15). As vezes, tem-se a impressio de que o corpo passa a ser to-
mado como um alter ego consagrado ao rancor de alguns cientistas que
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anseiam transformd-lo num objeto manusedavel e formatado pela midia
(LE BRETON, 2003).

Ressalta-se que recuperar a densidade da carne é evidenciar a re-
lagdo humana como relagdo de corpos encarnados. Logo, a pessoalida-
de humana é sensibilidade, sendo a carne da ordem da passividade, da
afec¢io e do afeto.

A linguagem da informatica e da técnica do imageamento se
apresentam promissoras no campo dos diagndsticos médicos e no tra-
tamento das doencas com terapias menos invasivas. Ao mesmo tempo,
a midia divulga o corpo atraente como aquele reduzido a sua exteriori-
dade material. A tendéncia da produgédo de um corpo mais-que-perfeito
talvez seja resultado da sedu¢io dos padrdes de marketing e da infor-
matizacio do ideal do “corpo bite” alavancado pela robética cada vez
mais sofisticada que se configura a passos largos na cultura somatica
(LE BRETON, 2003).

Nessa 6tica, o corpo perderia o seu cardter eminentemente sim-
bélico, ou seja, a subjetivagido da carne e de sua linguagem prépria, nas
quais se tece aidentidade mais profunda do corpo vivido da pessoa. Com
a supervalorizagdo do estético e do consumo, existe o risco de o corpo
ser identificado por uma “casca”. Numa impostacdo estético-tecnicista,
o corpo acabaria por ser considerado “ontologicamente distinto do su-
jeito” (LE BRETON, 2003, p. 15). Ao tornar-se, pouco a pouco, objeto
a disposi¢do das mios dos que o modelam — sobre o qual se deve agir a
fim de lhe dar melhor aparéncia —, o corpo pode se transformar em mera
matéria-prima na qual se dilui a identidade de pessoa. Deixaria de ser
lugar ou raiz de identidade do ser humano. Nio seria dificil imaginar a

“ruptura ontolégica” (LE BRETON, 2003, p. 164) que a técnica e a ciéncia
poderiam produzir em relagio ao corpo.

Em suma, a cultura da imagem estimula a perda da referéncia da vi-
sdo com relacgio a interioridade alcan¢ada gracas a “subjetiva¢io do corpo”
(LE BRETON, 2003, p. 243). A filosofia da alteridade insiste em que a re-
cuperagdo da subjetividade de corpo sé se desvela na relagdo com a carne
do outro e do outro em sua prépria carne. Relacio que é da ordem do in-
visivel e que s6 se mostra em profundidade no contato e na proximidade.
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O invisivel, essencial a corporeidade (que sou eu) emerge da gravidade da
carne do corpo na qual acontece o encontro dos sujeitos de carne em rela-
¢do segundo a sensibilidade do face a face.

Outra considera¢do merece destaque, nesse contexto. Com o avan-
¢o “dos meios telematicos, a presenca carnal do outro poderia chegar a
hipérbole da relativizacio e, quem sabe, o outro humano como carne dei-
xasse de ser desejado” (LE BRETON, 2003, p. 164). O extremo do esvazia-
mento do corpo se retrata ao corpo cibernético. No interior da cultura so-
matica, se evidencia o “crescente enfraquecimento sem equivoco da carne”
(LE BRETON, 2003, p. 164), o que tende a transformar o corpo-sujeito em
simulacro do corpo-objeto.

Nas telas, o corpo transformar-se-ia em texto, aguardando as com-
binag¢des sensoriais que permitiriam estimular a distancia, o corpo do ou-
tro, sem toca-lo. Nesse caso, nio seria de todo estranho assistir no cena-
rio de nossa cultura somdtica o “aparecimento de narrativas com valor de
mito que revelariam o desprezo pelo corpo finito, a indignidade da carne
do outro, o jubilo do dominio sobre ele, tanto mais submisso quanto nio
tem alma, interioridade, histéria” (LE BRETON, 2003, p. 164).

O extremo do discurso imagético sobre o corpo poderia leva-lo
a sua eliminacio ou a sua transformacdo em mero dado informatizado.
O “corpo cibernético ofereceria as condi¢ées ideais para a fantasia que
pretende erradicar da condi¢io humana a ideia de corpo destinado a tem-
poralidade e 4 morte” (LE BRETON, 2003, p. 164). Entretanto, eliminar
concretamente o corpo — a finitude — do ser humano se mostraria como o
melhor meio para deixad-lo sem condi¢cdes de prejudicar a prépria condi-
¢do corpdrea do ser humano.

Porém, apesar dos riscos crescentes de o mito da imagética impor-
-se sobre o corpo, ele jamais terd a ultima palavra, mesmo porque néo
é assim que o corpo encontra sua significagio humana mais profunda
quando remetido 4 experiéncia vivida. Ela ndo despreza sem mais a car-
nalidade do corpo seduzida pela imagem, e a midia ndo pode construir
um imagindrio do corpo perfeito sem que se depare com a resisténcia
dos sujeitos — a interdi¢do do rosto & manipulacio — a mera objetivacdo
do corpo transformado em mercadoria.
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A Fenomenologia: a ideia de corpo-proprio

A medida que a cultura somatica avanca, a abordagem fenome-
nolégica parece ganhar espa¢o ao procurar devolver o corpo ao campo
origindrio do simbélico a partir do qual se torna possivel questionar a
parcialidade de um discurso marcado pelo cardter predominantemente
biologicista do corpo.

Enquanto a cultura somatica inclina-se a valorizar sobremaneira o
corpo-objeto em detrimento do corpo-sujeito, a Fenomenologia insiste em
se aproximar do corpo de outro modo, sem, contudo, por em questdo a
contribuicio da ciéncia e da técnica. A Fenomenologia enfatiza que uma
visdo redutora do corpo tem consequéncias funestas e seria desestimu-
lante para a prépria humanidade ter de assistir ao esvaziamento da densi-
dade carnal do corpo (LACROIX, 2009, p. 47).

Ao mesmo tempo em que a Fenomenologia apresenta o corpo como
um fenémeno, revela o paradoxo assumido pelo corpo no contexto cultu-
ral (GUILLEBAUD, 2003). Recorda que a cultura somdtica tem o mérito
de exaltar o corpo, mas pode também esvazii-lo ao fomentar uma estra-
nha e nova reabilita¢io do “6dio ao corpo” (GUILLEBAUD, 2003, p. 220)
ao projetar sobre ele uma visdo sanitaria e higiénica em detrimento do
corpo como lugar da encarnagio do ser humano.

Na percep¢iao da Fenomenologia, a ciéncia e a técnica nédo se en-
contram apenas em vista de oferecer um ideal de humanidade capaz de
superar os limites fisicos, psiquicos e genéticos do corpo. Do contrério,
se imporia uma visdo do corpo-objeto em detrimento do “corpo pré-
prio” (LEVINAS, 1997a, p. 146), ou seja, do corpo-sujeito, do sujeito
como corpo. Ora, uma visdo miope do corpo poderia negar a carne ao
promover uma forma moderna de gnose ou “espiritualiza¢cdo do corpo”
(LACROIX, 2009) que se mostra insana pelo seu cariter dualista e pela
sobreposicio do corpo ao espirito.

E fato que a nova cultura somatica esteja carregada de varios pro-
gressos e valores inquestionaveis (LIPOVETSKY, 2007), apesar de deixar
transparecer sua debilidade. Essa consiste, sobretudo, no risco de ideali-
zagdo do corpo levando-o A desencarnacio ao desvinculd-lo daquilo que,
na Fenomenologia, nomeia-se como corpo de carne (LEVINAS, 1997a).
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Embora Levinas se mostre critico 4 visio de carne de Merleau Ponty
pelo fato de ela nio aparecer imediatamente associada a proximidade
do préximo, ressalta, entretanto, um aspecto decisivo do pensamento
do fil6sofo que se opde a visdo biologicista do corpo. Afirma que a cul-
tura nio pode se reduzir a objetivacido da natureza, porque na percep-
¢do das coisas em sua objetividade pensavel nio se concebe como pura
imanéncia, uma vez que se é ja possuido pelas coisas no pensar. Isso se
deve ao “estado imemorial da carne viva ou da encarnacio, concretude
anterior a pura espiritualidade do sujeito idealista e & pura materialida-
de da natureza — uma e outra abstra¢des construidas pelo nosso corpo
no mundo” (LEVINAS, 1997a, p- 232). Recorda também outro aspecto
fundamental da carne em M. Ponty ao afirmar que a “cultura no sentido
etimoldgico do termo — habitacio de um mundo que néo é simples ine-
réncia espacial, mas criacio de formas expressivas, sensiveis no ser — se
nutre por uma sabedoria nio-tematizante da carne que é a arte ou a
poesia” (LEVINAS, 1997a, p. 234).

A carne se associa o carater relacional, histérico, linguistico, so-
cial, religioso do corpo. Revela a identidade de um corpo vivido ou de
um sujeito como corpo: “a carne nio designa somente a materialida-
de, mas remete a uma experiéncia subjetiva ou propriamente afetiva”
(LACROIX, 2005, p. 23). Por isso, o corpo de carne se cumpre na sub-
jetivacdo afetiva, na relacio intersubjetiva de ternura e, por tltimo, na
justica, prépria dimensio social constitutiva da carne como dom e lugar
da irrup¢io do terceiro.

Apoiada na experiéncia da encarnacio, a Fenomenologia insiste em
que o corpo nio se deixa reduzir a um amontoado de érgios ou membros
bem arranjados em vista de responder a expectativa técnica e médica do
bom desempenho do corpo. Este ndo pode ser reduzido a um corpo de
bricolagem a partir do qual se retiram e se colam a bel-prazer, partes apri-
moradas pela técnica como se o corpo fosse um quebra-cabeca cientifico.

Para a Fenomenologia, um dos pontos mais questiondveis da cultura
somadtica é a desatenc¢io ao carater carnal do corpo. Num discurso marcado
pelo predominio do mito cientificizante, o triunfo do corpo pode radicalizar-
-se no ideal do gozo. Devido a aceleracio do tempo da existéncia e do cor-
po provocado pela ciéncia e pela técnica, pode-se impor como demanda
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uma experiéncia do corpo pautada pelo maximo prazer no minimo tempo
possivel.

Uma das vertentes da Fenomenologia aponta a importincia da
identidade narrativa, que aparece nesse horizonte como instincia critica a
tendéncia de a bioidentidade esvaziar a significagdo do corpo. Ora, o mito
cientificizante parece seduzir a bioidentidade ao projetar um corpo vigoroso
contra o fracasso da natureza que relega o corpo a condi¢io de extrema vul-
nerabilidade. Nesse caso, a virilidade se tornaria sinénimo de cientificidade
do corpo. Afinal, como recorda a Fenomenologia, se é verdade que o corpo
vem carregado de subjetivagio, por outro lado, o corpo é perpassado pelo
impacto do pdthos na relagio com o outro na carne, esta visido do corpo de
carne nio deixa de confrontar a perspectiva fisicalista veiculada pela repre-
sentacdo do corpo e mobilizada pela ideia cientifica da boa forma.

Nio é a toa que Giddens, socidlogo britanico, afirma que a condi¢io
do corpo na contemporaneidade caracteriza-se, sobretudo, pela “evapora-
¢do da grande narrativa” (GIDDENS, 1991, p. 12). No entanto, a questdo
estd em saber se se trata da grande ou de toda narrativa que é colocada
em xeque quando se impde o mito do gozo ao corpo. O corpo tece o en-
redo pelo qual o individuo se insere na histéria e no mundo como lugar
da encarnagio da corporeidade humana. Logo, quando o corpo perde
a “gravidade da carne” (LACROIX, 2009, p. 21), a prépria humanidade
da corporeidade e na corporeidade fica profundamente comprometida
(GUILLEBAUD, 2003, p. 216).

Além disso, a experiéncia da unicidade de cada individuo em relagio
ao corpo do outro pode desaparecer se o mito do gozo tende a substituir a

“ternura” subjacente 4 encarna¢io dos amantes, pelo mero frisson de cor-
pos sem identidade em busca de novas e ainda desconhecidas sensa¢des:

a ternura vem do contato e no contato com a carne do outro tocamos na
nossa e na fraqueza do outro. A carne revela nossa passividade. A passi-
vidade da ‘matéria’ emerge como signo ou como ocasido da revelagio da
passividade primeira do sujeito. E, portanto, a ternura se pde na estranha
fraqueza da dogura do feminino. A ternura se caracteriza pelo reconheci-
mento mutuo de duas fraquezas, que entram em ressonancia com duas
fragilidades (LACROIX, 2009, p. 68).
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Enfim, compreende-se a partir da perspectiva filos6fico-fenomeno-
légica que o enfraquecimento da narrativa dos corpos, promovida por um
discurso de tendéncia cientificista, poderia, de fato, gerar uma situagédo
paradoxal com respeito a experiéncia e linguagem humana do corpo de
carne e, consequentemente, exercer forte impacto sobre a identidade e a
acdo do profissional da Saude.

0 esquecimento de corpo e a moral do espetaculo

H4 uma vertente moral bastante interpelante proveniente dos mes-
mos discursos contemporaneos sobre o corpo, que se configura pelo cru-
zamento dos mitos do gozo e da imagética do corpo perfeito no interior da
cultura somadtica. Essa vertente nio tem a ultima palavra com relagdo a
significacdo do corpo. Nio se trata da tnica maneira de se apropriar da
cultura somatica, do seu valor e significado segundo o novo imaginario
do corpo dessa cultura. Assim, ao acentuar os sentidos, gracas a valori-
za¢do da imagem e da linguagem do corpo em foco na cultura hodierna,
a Filosofia na sua vertente Fenomenoldgica retoma o discurso do corpo
pondo mais énfase na recuperagio da carnalidade do corpo que na visi-
bilidade do corpo. Insiste que a visibilidade e a expressividade do corpo
remetem ao invisivel mais originario e mais profundo que o habita do que
aveiculada pela visdo e aimagem exteriores. Isso significa que, ao realizar
uma suspensio de juizo das configura¢des da experiéncia e dos discursos
do corpo, para ir ao encontro da questio da significagio humana do corpo
face ao paradoxo cientifico, a Fenomenologia se revela paradigmatica en-
quanto se erige como instancia critica a moral do gozo.

Na éptica fenomenolégica, a cultura somatica - sob a égide do mito
da imagética corporal -, revela-se como uma cultura que se fortalece em
virtude da supervalorizagdo da aparéncia. Isso se reflete ndo apenas na
maneira como se vive a corporeidade humana, mas como ela o regula-
menta. A aparéncia tem suas exigéncias e suas normas e dita a maneira
de viver e agir. Nesse sentido, o filésofo francés Guy Debord associou o
triunfo do corpo perfeito & “moral do espetaculo”™

o espetaculo é a afirmacdo da aparéncia e a afirmagio de toda vida hu-
mana - isto é, social - como simples aparéncia. Mas a critica que atinge a
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verdade do espetdculo, o descobre como a negagido visivel da vida; como
negac¢io da vida que se tornou visivel (DEBORD, 1997, p. 10).

A cultura contemporanea do corpo, no viés cientificista, mostra-se
solapada por um novo dever, nio mais definido pelas obriga¢cdes moder-
nas da autonomia, mas pelo dever do gozo. Somos todos obrigados a gozar
quando a méaxima do corpo é o prazer imediato segundo os padrdes da
técnica e da midia. A moral espetacular, nesse caso, traduz o novo ideal
das sensa¢des (FREIRE, 2004, p. 167) que a informética e a telematica
oferecem a todo instante aos sentidos do corpo.

Até pouco tempo, na visdo compartilhada pelas gera¢des influen-
ciadas pela modernidade, o corpo apareceria imediatamente ligado a fe-
licidade sentimental. O prazer vivido com o outro no corpo era capaz de
durar mesmo com a possibilidade da auséncia fisica de ambos, gracas a
antecipa¢do de sua chegada. A felicidade era buscada como habilidade ca-
paz de estruturar a experiéncia afetiva a partir das narrativas, imagens de
lembrangas e antecipac¢bes tidas como o estofo do prazer.

Ja no imaginario contemporaneo do gozo sensorial, o prazer das
sensac¢oes depende da presenca fisica do outro, ndo necessariamente
como outro, mas como “objeto de estimulo e excitagdo”. O corpo do outro
tem que estar presente para que o individuo possa encontrar a satisfacio.
“O outro atrai ndo por ser uma chance para a a¢do, mas por ser uma pro-
messa de sensacio” (FREIRE, 2004, p. 194). E isso que motiva os objetos
a entrarem em cena na denominada moral do espetdculo.

Por concentrar-se estritamente no corpo fisico como fonte de gozo,
o sujeito pode chegar a superestimar tudo o que contribua para que o pra-
zer sensivel dure no instante ou no imediato do presente. A durac¢io do
sensivel se define pela proporcio da intensidade do gozo. E inversamente
proporcional ao desejo enquanto este tltimo se abre para o futuro de uma
espera contra toda a esperanc¢a na promessa de manter-se na relacdo que
se fecunda a cada encontro. Associado ao outro, o desejo aparece ligado
ao desejo do outro enquanto carne e ndo apenas como outro corpo, por-
que a carne é da ordem da temporalidade da relagio.

A acao do profissional de Saiide e a ressignificacao do corpo encarnado
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Diante das questées do corpo e dos desafios que a nova cultura so-
matica apresenta paraa Etica, constata-se que a busca de garantias de um
corpo perfeito e marcado pela nova forma, pela nova estética e inclusive
por uma nova forma de moral, a bioascese, refor¢a o “imaginario” da cul-
tura contemporinea. Conforme esse imagindario, o corpo deve ser talhado
e trabalhado a fim de ndo criar incertezas para seu “proprietario” nem
para a convivéncia social de modo a evitar que toda incerteza ligada as
exigéncias de produgdo do corpo escape do novo padrio ético e estético.
Esse quadro deve ser controlado e corrigido. Percebe-se subjacente a essa
visdo a perda da dimensio criativa fundamental da subjetivacio do corpo
que se faz carne. Presume-se, portanto, que o ser humano corra o risco de
agir em vista desse telos do corpo que é o de humanizi-lo a fim de que o
sujeito possa ser carnalidade e encarnacio de sua histéria com os outros
(corpos) num corpo mais vasto que é o corpo social e planetario.

A produgio do saber e a atua¢io do profissional da Sadde, apoiada
no didlogo com a Filosofia, especialmente com a Fenomenologia em sua
concep¢ao de corpo-vivido, vé com bons olhos a possibilidade de repensar
o corpo recolhendo a riqueza das experiéncias contemporineas do corpo
e da nova cultura somatica. Isso sem deixar de mostrar-se critica a “moral
do espeticulo”, associada & moral do gozo.

O profissional de Satide é interpelado a tomar a categoria filoséfica
de corpo-préprio e associd-la a experiéncia e linguagem do cuidado do
paciente de maneira a reatualizar o cardter simbélico do corpo enquanto
carne. Ele deve propugnar através de sua atua¢io profissional uma her-
menéutica critica que propicie a recupera¢io da dimensédo encarnatéria e
unificadora do corpo bem como retomar a dimens&o curativa (curar é de-
volver a vida ao outro) do corpo como lugar do dom. Nesse caso, o corpo é
dom de outrem-paciente ao cuidador a fim de que o corpo-sujeito do pro-
fissional da Satde seja lugar de donag¢io (ocupagio) de si em prol da saude
do rosto padecente e paciente de outrem. Além disso, o profissional da
Sadde é convocado, por meio do sentido de sua a¢io, a dimensdo huma-
nizante da misericérdia pelo corpo de outrem. A a¢do de misericérdia se
configura concretamente como cura do mal que nio diz respeito apenas a
profilaxia da doenca em seu carater fisico, mas a cura da enfermidade que
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se volta para o carater psiquico, espiritual e moral levado a cumprimento
no cuidado do paciente.

E por dltimo, a a¢io do profissional da Satide evoca a dimenséo da
santidade do corpo de outrem (separa¢io, diferenca irredutivel e intema-
tizavel do corpo de outrem como carnalidade na unicidade de cada rosto)
como lugar em que o corpo humano torna-se lugar da experiéncia espiritu-
al do paciente. Entretanto, como a histéria da humanidade continua aberta
e o cuidado inaugura o tempo da carnalidade de outrem, mas néo a encer-
rou pelo fato de o ser humano estar inserido na histdria, o profissional da
Saude valoriza a instancia ética como lugar do exercicio da liberdade e da
passagem do corpo para a carnalidade de cada rosto humano. A ética do
corpo recupera sua dimensio mundana a medida que responsavelmente o
ser humano cuida de fazer a travessia continua e discernida do fato de ser
corpo fisico para o corpo espiritual. O risco imanente 4 acio ética é evocado
em razdo da santidade do corpo de outrem que nio se deixa aprisionar pela
acdo do profissional de Satde que cuida dele. Ora, a imprevisibilidade da
agdo do corpo que vai fazendo-se carne é guiada pelo mandamento ético do
outro que interdita todo dominio de outrem. Nesse sentido, o Espirito do
Rosto representado pela Lei do Desejo suscitado no profissional de Satde,
move seu agir ético em virtude do cuidado da humanidade do Rosto e da
humanizacdo de seu corpo no leito de um hospital.

A fenomenologia do Rosto: o encontro concreto com um corpo enfermo

Emmanuel Lévinas parte da fenomenologia do encontro entre su-
jeitos concretos e Unicos, ou seja, sujeitos encarnados. Dessa forma, o cor-
po se apresenta como o elemento que subjaz a ética da alteridade, como
aquele que une a subjetividade do perceber e a objetividade do exprimir:
“o corpo é o fato de que o pensamento mergulha no mundo que pensa e que,
por conseqiiéncia, exprime este mundo ao mesmo tempo em que o pensa’
(LEVINAS, 1993, p. 30).

O corpo do profissional da Satde que se encontra com um corpo
enfermo nio se limita a sua imagem, nele se instaura a contra¢ido de uma
recorréncia a si infinita e o fulcro da responsabilidade: “é uma recorréncia a
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si a partir de uma exigéncia irrecusavel do outro” (LEVINAS, 2003, p-176).
Enquanto na recorréncia se instaura a encarnac¢io, na responsabilidade re-
vela-se a humanidade do sujeito, pois é ao prestar assisténcia ao outro que
o sentido existencial da vida humana se exprime.

E na concretude do real, através de um corpo, que se vive a indis-
sociabilidade entre a exterioridade e a interioridade: “o corpo, pelo qual
é possivel dar, faz-se outro sem alienar-se, porque esse outro é o cora-
¢do e a bondade do mesmo, a inspiracio ou o préprio psiquismo da alma”
(LEVINAS, 2003, p. 177).

Isso é possivel, de acordo com a filosofia levinasiana, porque o outro,
em seu corpo, apresenta-se como Rosto e, portanto, como uma alteridade
inultrapassavel que marca o corpo do eu:

o modo como o Outro se apresenta, ultrapassando a ideia do Outro em mim,
chamamo-lo, com efeito, rosto [...]. O rosto de Outrem destréi em cada ins-
tante e ultrapassa a imagem plastica que ele me deixa, a idéia a minha me-
dida e 4 medida do seu ideatum — a idéia adequada (LEVINAS, 2008, p- 38).

O Rosto que se expressa em sua nudez vem de mais além exprimin-
do um contetdo transcendente. Logo, ndo traz um contetido determina-
do pelo horizonte cultural, revela um contetido que nio se enquadra em
nenhum saber racional. O rosto é pura sensibilidade, “experiéncia pura,
experiéncia sem conceito” (LEVINAS, 1997b, p- 216), a autossignificincia
por exceléncia (LEVINAS, 1997¢). E essa apresentacio do outro é visita-
cio (LEVINAS, 19974, p- 235). Essa aparicdo do sujeito enfermo como
rosto, que é a prépria visitacio, marca o corpo do profissional da Satude
de modo irreparavel e profundo, despertando a subjetividade para a sua
vocacdo. Essa vocagdo é a responsabilidade para com o outro, o sentido
mais nobre da sua vida, fazendo com que o eu se posicione como presenca
em face de um rosto (“eis-me aqui”): “a presenca em face de um rosto, a
minha orientac¢io para Outrem, sé pode perder a avidez do olhar trans-
mutando-se em generosidade, incapaz de abordar o outro de maos vazias”
(LEVINAS, 2008, p. 38).

Esse corpo marcado pelo vestigio transcendental apresenta-se
também como aquele que trabalha e se apodera do mundo. Aqui hd uma
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aparente ambiguidade no corpo: no trabalho, a subjetividade se apossa
do mundo (movimento de posse e domina¢io, da exterioridade para a
interioridade) e, ao ser tocado por outrem, a subjetividade oferece o que
possui (caridade, da interioridade para a exterioridade). Diz-se aparente
porque, ao exercer a sua responsabilidade, esses duplos sentidos sdo ul-
trapassados no ponto em que o que oferece ao outro nada mais é do que
0 que capturou na sua relagio com o mundo: “ndo me sabia tio rico, mas
jd nio tenho mais o direito de guardar nada” (LEVINAS, 19974, p- 234).

O corpo do profissional da Saide, em especial as mios, tem um carater
enigmatico. A posse das coisas que é prépria do trabalho tem a mio como um
6rgao essencial por ser ela a colocar a subjetividade em relagio com seus fins
egoistas e de apreendé-los. Isso evidencia o destino préprio da méao:

é o 6rgdo de captacdo e de tomada, de primeira e cega tomada no meio
do bulicio: pée em relagdo comigo, com os meus fins egoistas, coisas
arrancadas ao elemento, que, ndo tendo come¢o nem fim, mergulha e
afoga o ser separado. Mas a mio que liga o Elemental a finalidade das
necessidades sé constitui as coisas separando a sua apreensio da fruicio
imediata, depositando-a na morada, conferindo-lhe o estatuto de um ter
(LEVINAS, 2008, p. 151-152, grifo nosso).

Ressalta-se que é na sensibilidade do encontro com o Rosto que o
destino da mio é surpreendido: essa mio do poder do homem sobre as
coisas pode ser também a mio que tateia gratuitamente, caricia o outro.

Ao mesmo tempo em que a caricia exige a existéncia de dois corpos
reais, seu toque ultrapassa qualquer contato fisico. A caricia ndo é um mo-
vimento em que a mio procura algo, mas aquele que é didiva, é uma manei-
ra de exprimir o amor. E despertada pelo olhar de outrem, olhar que vem
de mais além e que, na sua fragilidade, apela ao eu. A caricia toca o corpo
carnal, seu correlativo concreto, mas ela é ja uma resposta a outrem que é
transcendente. A caricia, com toda a sua dadiva, é uma forma de encontro
com o absolutamente outro sem que haja qualquer tentativa de objetiva-lo:

é como um jogo com algo que se oculta, é um jogo absolutamente sem
projeto nem plano, ndo com aquilo que pode tornar-se nosso e conver-
ter-se em noés, mas com qualquer coisa de outro, sempre outro, sempre
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inacessivel, sempre por vir. A caricia é a espera desse porvir puro, sem
conteudo (LEVINAS, 2005, p. 187).

A mio do profissional da Saude, além de tocar o intocéavel (transcen-
dente), realiza procedimentos técnicos com objetivos claros (dominagio e
posse). Essas atividades dispares (conceitualmente) realizadas pela mao
perdem tal adjetivagio no momento em que a técnica é ji resposta a ou-
trem, é o oferecimento de um conhecimento técnico-cientifico (enquanto
tal foi construido no movimento de posse) a um enfermo singular, concreto
e Unico. Portanto, utilizar a ontologia em fun¢io de um sujeito é uma forma
de coincidir a mio técnica com a mio que acaricia outrem, o trabalho cien-
tifico e técnico do profissional da Satide com o estar a servi¢o de outrem.

Aqui se concentra a esséncia da vida humana: “a vida nio consiste em
procurar e em consumir os carburantes fornecidos pela respiracio e pelo
alimento, mas, se assim se pode dizer, em consumir alimentos terrestres
e celestes” (LEVINAS, 2008, p- 105). Esta maneira de existir é o despertar
do corpo para a responsabilidade, o existir para o outro, o sentido mesmo
da vida, linguagem: “ser em si é exprimir-se, quer dizer, servir j4 outrem.
O fundo da expressio é a bondade” (LEVINAS, 2008, p. 177).

Apesar disso, é possivel que o profissional da Satde tomado pela fe-
licidade de captar as possiveis altera¢des fisioldgicas ou comportamentais
que na sua pretensio tétil lhe permitiriam compreender o outro, “esqueca-
-se” do sentido humano do cuidado. Entretanto, o rosto do outro, ao resistir
as tentativas de objetivagio, lembra-lo-4 das suas obriga¢des enquanto um
sujeito humano concreto: ser responsével antes de qualquer iniciativa.

Consideracoes finais

A guisa de conclusio, urge recordar que a Bioética no contexto da
cultura somatica contemporanea, ao enfatizar a centralidade da sensibi-
lidade e da carnalidade humanas para sua reflexio, visa a reposicionar a
compreensio da acdo do profissional de Satide em funcdo de uma ética do
cuidado em que o Rosto do outro evoque seu corpo, enquanto corpo de
carne. Nesse sentido, o outro ndo se deixa tomar e reduzir-se a plasticidade
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e a materialidade de seu rosto enfermo, mas pede para ser tratado segundo
a singularidade e a vulnerabilidade que o rosto humano enuncia e anun-
cia com sua epifania. Isso significa que o tratamento que o profissional da
Saude dispensa ao outro passa necessariamente pelo cuidado personaliza-
do, diferenciado, singular etc. conforme a unicidade da carne de cada ros-
to humano. Nessa perspectiva, o rosto sempre interpela o profissional de
Satde a ndo reduzir o outro a mais um corpo humano necessitado de cura
meramente no nivel biofisiolégico. A carne do Rosto sempre convida a uma
nova maneira de preocupa¢io (ocupar-se do outro em sua absoluta unicida-
de) por parte do profissional de Saide que transcenda a visdo reducionista
do corpo e da satide praticados na nova cultura somatica.
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