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Resumo

0 termo “adolescéncia” é essencial para definirmos um momento da vida humana
socialmente, psicologicamente e religiosamente configurado, que interfere na con-
strucdo da atuacao individual e coletiva dos sujeitos. A composicao desse conceito é a
primeira etapa de um processo investigativo sobre o desenvolvimento religioso de ado-
lescentes em situacao de risco no contexto do municipio de Curitiba (PR). A exposi¢ao
das referéncias desta pesquisa qualitativa, fundamentada em autores como Fowler
(1992), Avila (2003), Levisky (1998), Rassial (1997), Outeiral (2008), Erikson (1972) e
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Savage (2009), é essencial para compreendermos a inferéncia das questoes religiosas
na construcao da identidade dos individuos.

Palavras-chave: Adolescéncia. Religido. Psicologia do desenvolvimento. Desenvolvi-
mento religioso. Educacao.

Abstract

The term “adolescence” is essential to define a moment in human life that is socially, psy-
chologically and religiously configured. This moment interferes with the construction of
individual and collective action of individuals. The composition of this concept is the first
step of an investigative process on the religious development of adolescents at risk in the
context of the city of Curitiba (PR). The exposure of references from this qualitative re-
search, based on authors such as Fowler (1992), Avila (2003), Levinsky (1998), Rassial
(1997), Outeiral (2008), Erikson (1972) and Savage (2009), is essential for understand-
ing the implication of religious issues in the construction of the individuals’ social identity.

Keywords: Adolescence. Religion. Developmental psychology. Religious development.
Education.

Introducao

O presente artigo é a primeira fase de uma pesquisa realizada
por pesquisadores do Grupo Educagio e Religido (GPER) da Pontificia
Universidade Catélica do Parana (PUCPR) sobre o desenvolvimento re-
ligioso de adolescentes em situa¢do de risco no contexto do municipio
de Curitiba. No texto sdo apresentados os conceitos que irdo subsidiar a
andlise da segunda etapa desse processo investigativo.

A adolescéncia

Inicialmente é necessario considerar o termo “adolescéncia” — ao
compreendermos o trajeto histérico da civiliza¢io ocidental, percebe-se
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que as fases da vida humana sdo uma construgdo social, portanto esse
periodo da vida deve ser compreendido a partir dos aspectos psicolégi-
cos, histéricos e sociolégicos. De acordo com o historiador Jon Savage
(SAVAGE, 2009, p. 82), o termo “adolescéncia” foi usado pela primeira vez
pelo psicélogo G. Stanley Hall em 1898, ao afirmar, com base nas ideias
de Rousseau, que o “estado intermedidrio” entre a infincia e a fase adulta
nio era determinado apenas pelas questdes biolégicas, mas também por
questdes sociais — “adolescéncia é mais que puberdade”. Hall estabeleceu
a fase entre os 14 e 24 anos como “adolescéncia”, significando um tempo
de “embriaguez mental e moral”, portanto digno da “mais alta atengéo
cientifica”. A obra de G. S. Hall tem uma significagdo social, por formular
propostas sociais e educacionais no trabalho com adolescentes.

Para G. S. Hall, o adolescente é aquele que estd numa “condi¢io vo-
14til”, por ser “emocionalmente instavel e fatico”. Com as emocdes a flor
da pele, é capaz de “estados psiquicos ardentes e fervorosos”. O autor con-
sidera ainda que “o alvorecer da adolescéncia é marcado por uma especial
conscientizacio do sexo” (SAVAGE, 2009, p. 87). Percebe-se que o traba-
lho de G. S. Hall tem uma significagdo social, uma vez que ele interpreta a
adolescéncia sobretudo como uma construcio social, considerando que os
adolescentes sdo possuidores dos “sentimentos coletivistas” (GRINDER,
1968, p. 24).

Desse principio também comunga Vitiello (1988, p. 8), ao afirmar
a adolescéncia como um conceito sociolégico, por ser determinado pelo
grupo social por meio de “elementos sociogenéticos” como:

As leis trabalhistas que protegem e limitam o trabalho do menor, diferen-
ciando as condi¢ées laborativas dos adolescentes das do adulto; o incre-
mento de um sistema educacional democratico acessivel 4 grande mas-
sa da populacdo; o adiantamento do trabalho profissional pela crescente
exigéncia de estagios probatérios e anos de formagdo escolar e técnica
(VITIELLO, 1988, p. 11).

Daniel Becker (1986, p. 14-18), psicélogo, define a adolescéncia
como “a passagem de uma atitude de simples espectador para outra, ati-
va, questionadora”, que resultard em “revisdo, autocritica e transforma-
¢d0”. O periodo de desenvolvimento da crianca em adulto é marcado por
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mudangas corporais consideradas universais e por mudangas psicolégi-
cas, determinadas pelo ambiente e pelo meio cultural.

Segundo Outeiral (2005, p. 18), compreende-se a adolescéncia
como uma etapa da vida, “um periodo evolutivo” em que o ser humano
passa por “transformacées biopsicossociais”. O autor caracteriza a adoles-
céncia por elementos como

[...] a perda do corpo infantil; [...] a reorganizac¢io de novas estruturas e
estado de mente; a aquisi¢io de novos niveis operacionais de pensamento
(concreto ao abstrato) e de novos niveis de comunica¢io (do nio verbal ao
verbal); a apropriacido do novo corpo; o recrudescimento das fantasias edi-
picas; a vivéncia de uma nova etapa do processo de separac¢io-individuacio;
a construc¢do de novos vinculos com os pais, caracterizados por menor de-
pendéncia e idealizacdo; a primazia da zona erética genital; a busca de um
objeto amoroso; defini¢cdo da escolha profissional (OUTEIRAL, 2005, p. 19).

A biologia faz uma diferenciacdo entre os termos “adolescéncia” e
“puberdade”. Considera o primeiro como uma “transi¢cido no desenvolvi-
mento entre a infincia e a idade adulta que envolve grandes mudangas
fisicas, cognitivas e psicossociais”. O segundo é considerado como “um
processo pelo qual uma pessoa alcanga a maturidade sexual e a capacida-
de de reproducdo”. Considera-se que as transformacdes fisicas bioldgicas
marcam o fim da infincia, produzindo um crescimento rdpido ou “com-
plexo processo de amadurecimento” do corpo. Portanto, a biologia consi-
dera que a “adolescéncia comeca com a puberdade, processo que conduz a
maturidade sexual ou fertilidade” (PAPALIA; OLDS, 2000, p. 440).

Para Osério (1992, p. 11), o termo puberdade (do latim pubertate -
sinal de pelos, barba, penugem), numa tendéncia universal, define as mo-
dificagdes bioldgicas; ja adolescéncia (do latim adolescere — crescer) define
as transformagdes psicossociais, e suas caracteristicas estio ligadas ao
ambiente sociocultural do individuo.

Ampliando um pouco mais a discussio da adolescéncia como uma
construc¢io social, marcada por um tempo da vida entre a infincia e a
idade adulta, Outeiral ressalta que em diferentes culturas e épocas, cada
sociedade, ou ainda cada grupo social, lida com a adolescéncia de forma
peculiar. A omissdo ou a invisibilidade dessa fase da vida pode resultar
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na marginaliza¢io do individuo. Em alguns grupos sociais esse tempo da
vida é marcado por rituais especificos carregados de linguagem simbélica
(OUTEIRAL, 2005, p. 46-47).

Formas de integracao social na adolescéncia

O rito de passagem ou de inicia¢io, em diferentes sociedades e cul-
turas, tem a func¢io de integrar o individuo ao grupo social. Outeiral diz
que “participar do rito de inicia¢io, e assim se sentir integrado na cultura
de seu grupo, podera ser importante para o desenvolvimento normal do
adolescente, ndo causando, necessariamente, dificuldades emocionais”
(OUTEIRAL, 2005, p. 49).

Em um estudo sobre os aspectos de um rito de inicia¢do, Outeiral
(2005, p. 46) descreve como exemplo o Brit Milah e o Bar Mitzvah, “ritos
de passagem puberal” judaico. O primeiro é um rito de inicia¢do, quando o
menino judeu é circuncidado aos oito dias do seu nascimento. O segundo
é um rito de confirmac¢io do primeiro, realizado quando o menino com-
pleta treze anos, sendo entio introduzido no grupo de adultos.

O autor diz que os rituais devem ser considerados como “mecanis-
mos sociais de defesa” que levam os adolescentes a aceitar as normas so-
ciais, “renunciando as fantasias edipicas”. E um “processo lento e doloroso
em que o adolescente necessita realizar o luto pelo corpo e pela identidade
infantil e pelos pais da infancia”. Nesse sentido, o Bar Mitzvah é uma repre-
sentacdo da “aceitacdo, consciente e/ou inconsciente, das normas do cli e
do Brit Milah (circuncisdo), recrudescendo a ansiedade de castra¢io e as an-
siedades depressivas, paranéides e confusionais” (OUTEIRAL, 2005, p. 48).

Outro importante exemplo de integracio social ou “mecanismos
sociais de defesa” é o citado por Segalem (2002, p. 61) sobre as inicia-
¢Oes africanas, em que os chamados “novicos”, apds serem sujeitados a
moratéria sexual e alimentar, sio encaminhados a “instrutores” que irdo
condiciona-los “a paciéncia e observancia de um rigoroso c6digo moral”,
de acordo com o qual serdo instruidos nos saberes da sua sociedade. Sdo
normas de comportamento que irdo comprovar sua coragem e sua habi-
lidade. Depois desse processo o novo status social é confirmado em uma
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grande festa popular, quando lhes é dado “um novo nome e depois sdo in-
troduzidos a uma nova linguagem, ostentando escarifica¢ées e aderecos”.
Luiz Carlos Osério, ao ressaltar a importincia de se demarcar o
comego e o fim da adolescéncia, cita alguns ritos contemporaneos de ini-
ciagdo, entre eles a Primeira Comunhio na Igreja Catdlica, a Profissdo de
Fé nas Igrejas Protestantes, o Bar Mitzvah dos judeus, o servi¢o militar,
o baile de debutantes e o exame de vestibular das universidades, como
possiveis formas de marcar o inicio da vida adulta (OSORIO, 1992, p-51).
Jon Savage (2009, p. 35) conta que no inicio do século XIX, na Europa,
a adolescéncia era marcada pela vida escolar que, apesar de estar centraliza-
da na capela, tinha na institui¢io dos jogos de equipe a forma de marcar a
passagem da adolescéncia. Era o “novo rito de passagem institucional” - os
jogos podiam ser equiparados a ritos tribais pela severidade e brutalidade.
O autor afirma que havia um ideal no processo de socializacdo em que se
misturava a vida religiosa e o preparo fisico e moral dos adolescentes.
Savage (2009, p. 88) afirma que G. S. Hall defendia a ideia de que o
rito de passagem na sociedade industrial americana deveria ser marcado
pelo processo de permanéncia na escola secundéria, periodo que deveria
ser prolongado e socialmente sancionado na “amplia¢io das oportunidades
educacionais”. Para G. S. Hall, um prolongamento ou aumento do intervalo
de moratdria “seria mais um indice do grau de civilizagdo”, além de “oferecer
um porto seguro para as insistentes demandas da sociedade industrial”.
Segalem (2002, p. 47) comenta a opinido de alguns sociélogos da
década de 1970, os quais afirmavam que “os ritos, e até as cerimoénias,
tém tendéncia a cair em desuso nas situa¢des urbanas modernas em que
a base material da vida, a fragmentacdo dos papéis e das atividades sepa-
ram por si mesmas os papéis sociais”. Para a autora, isso seria 0 mesmo
que afirmar que a sociedade contemporanea nio é capaz de “a¢des e pen-
samentos simbolicos”. A autora reconhece que o que pode haver hoje é a
“privatizacdo dos ritos”, ou seja, apagaram-se as marcas que tornavam o
rito publico; ela considera ainda que o que ha hoje sdo formas mais mo-
destas de celebragio, o que significa que o rito foi reduzido a expressées
mais simples, em funcio principalmente dos valores do individualismo.
Para Segalem, o fato é que “todo ritual desmoronou quando a partilha da
crenca se rompeu’, na sociedade contemporanea o “grupo reunido nio é
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mais uma coletividade que participa de uma emog¢io comum” (SEGALEM,
2002, p. 58-61).

Merleau-Ponty (1961, p. 135), comentando a natureza da troca e da
funcdo simbdlica nas obras de Mauss e Lévi-Strauss, diz que na sociedade
mecanizada a troca (sociedade em ato) e a fun¢io simbdlica “perdem sua ri-
gidez e sua beleza hieratica; a mitologia e o ritual sio substituidos pela razio
e pelo método, também por um uso inteiramente profano da vida, acompa-
nhado, alids, por pequenos mitos compensatérios sem profundidade”.

Como mostra o texto ja citado, numa linguagem simbdlica os ri-
tuais de inicia¢do ou de passagem, em diferentes épocas e culturas, sdo
formas de integrar o individuo ao grupo social, o que pode contribuir para
apaziguar o sentimento de inadequagdo ou de exclusio préprios da ado-
lescéncia. Como afirma Erikson (1972, p. 185), a “arregimentacio ritu-
al” pode contribuir para “assegurar o desenvolvimento no iniciado de um
grau 6timo de obediéncia com um sentimento méaximo de livre escolha e
solidariedade”. O autor comenta que cabe ao grupo social propor cami-
nhos que proporcionem aos adolescentes condi¢bes de superar “as for-
cas que os atraem para regressdes infantis e descobrir processos de mo-
biliza¢io de sua forca interior para atividades orientadas para o futuro”
(ERIKSON, 1972, p. 180).

Considerando o fato da auséncia de cerimdnias e rituais publicos
que marcariam o periodo de espera para a fase adulta, Erikson (1972,
p- 188) afirma que a sociedade precisa estabelecer um vinculo ideolégico
com os adolescentes. O termo “ideologia” é usado no sentido mais vasto,
de sistema de ideias ou de ideais de um grupo sem nenhuma conotagio
politica contemporanea, como afirma o autor, o que podera oferecer aos
jovens possibilidades como:

(1) Uma perspectiva simplificada do futuro que abrange todo o tempo pre-
visivel e, assim, compensa a “confusio temporal” do individuo; (2) algu-
ma correspondéncia fortemente sentida entre o mundo intimo de ideais e
perversidades e o mundo social com suas metas e perigos; (3) uma oportu-
nidade para exibir alguma uniformidade de aparéncia e comportamento,
neutralizando a consciéncia de identidade individual; (4) incentivos para
uma experimentacdo coletiva com papéis e técnicas que ajudam a supe-
rar um sentimento de inibico e culpa pessoal; (5) introducio nos valores
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éticos da tecnologia predominante e, portanto, na competicio sancionada
e regulamentada; (6) uma imagem do mundo geografico-histérico como
quadro de referéncia para a identidade nascente do individuo jovem; (7)
um fundamento légico para um modo de vida sexual compativel com um
sistema convincente de principios; (8) submissio a lideres que, como fi-
guras super-humanas ou “big brothers ”, estio acima da ambivaléncia da
relacdo parental-filial (ERIKSON, 1972, p. 188).

Assim, Erikson (1972, p. 133, 157) chama a atenco para a impor-
tancia de a sociedade estabelecer de forma institucionalizada o status e a
funcido do adolescente, o que lhe poderd garantir um sentido de vida, pois
o harmonizard com os valores do grupo. A auséncia da moratéria institu-
cionalizada, ritualizada ou nio, é que cria incentivos para o adolescente se
filiar a formas organizadas de delinquéncia.

Em um conceito contemporineo, Calligaris (2000, p. 18) afirma
que a adolescéncia é hoje culturalmente idealizada como um “tempo par-
ticularmente feliz”. Isso se mostra como uma contradi¢do, pois o que na
pratica acontece é a privacido de autonomia e a limitacio no compartilha-
mento dos valores culturais. Mas tal contradi¢do é prépria da sociedade
industrial, que, segundo Marcuse (1982, p. 26), cria falsas necessidades,
ou seja, necessidades “super impostas aos individuos por interesses so-
ciais particulares”. Dessa forma, “perpetuam a labuta, a agressividade, a
miséria e a injustica”, pois sdo construidas sob a for¢a do desejo, pela bus-
ca da felicidade individual, pela realizagio pessoal e pela satisfagio emo-
cional. Utilizam formas de capturar o desejo das pessoas, vendendo-lhes
maneiras de pensar e sentir, morar e vestir. Para o autor, o que se conso-
me ndo sio apenas bens, mas, sobretudo, formas de vida. Para Calligaris
(2000, p.78), ha ainda a possibilidade da adolescéncia hoje ser um ideal
dos adultos “como um tempo de férias permanentes, uma maneira de ser
adulto quanto aos prazeres, mas sem as obriga¢des relativas”. De acordo
com o autor, isso deixa os adolescentes sem um referencial, uma vez que
“os adolescentes pedem reconhecimento e encontram no &mago dos adul-
tos um espelho para se contemplar. Pedem uma palavra para crescer e ga-
nham um olhar que admira justamente o casulo que eles queriam deixar”.
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0 desenvolvimento religioso na adolescéncia

Para refletir sobre a religiosidade nessa fase da vida, é preciso ainda
compreender o conceito de religiosidade como experiéncia religiosa, como
uma forma do ser humano externar a sua busca pelo sagrado (ALVES,
2008, p. 13). E preciso considerar — com Ferraz (1965, p. 49) e Jung (1978,
p. 11) — que o homem, por exceléncia, é um animal religioso (homo religio-
sus), e interpretar os valores religiosos como fundamentais no desenvolvi-
mento cognitivo do ser humano nas diferentes fases da vida. E necessario
entender a experiéncia religiosa como a capacidade humana de, além de
provar, compreender ou “descobrir o sentido”. De acordo com Croatto
(2001, p.41), a experiéncia religiosa é uma experiéncia humana, portanto
estd condicionada pelo contexto histérico e cultural, além do “ser”, pe-
culiar a cada um. Assim, é uma experiéncia “vivencial relacional” com o
mundo, com o Outro (transcendente) e com o grupo social.

Avila (2003, p- 91) e Cipriani (2007, p. 144) explicam a experi-
éncia religiosa diferenciando-a em duas formas, ou em duas categorias.
A primeira é denominada “religiosidade funcional”, como sendo uma for-
ma de experiéncia voltada para a busca de suprir necessidades préprias.
Uma religiosidade motivada por busca de realizacio de desejos materiais
e temporais. Portanto, uma religiosidade infantil e imatura, pobre de sen-
timento, pois possui cariter negativo de temor, de culpa e inseguranca,
em que a busca pelo transcendente é motivada por favores, pois se serve
da divindade de forma utilitarista, “o que atende a uma mentalidade ma-
gica”. Isso se reflete num interesse maior pelo ritual do que pelo ético.
Uma vez que o rito toma um cardter magico de solug¢io e de alivio, é um
tipo de religiosidade “funcional” em que o individuo busca conhecer para
estabelecer controle sobre a divindade, além de assumir da doutrina ape-
nas o que convém, servindo-se da religido; caracteriza-se também por um
comportamento religioso formal, de palavras nio seguidas de priticas.

Outra forma de experiéncia religiosa apresentada pelos autores
é denominada de “experiéncia de encontro”, que resulta do encontro
da pessoa com o Transcendente: “experiéncia pessoal” que tem seu cer-
ne no estado mistico da consciéncia. Esse tipo de experiéncia religiosa é
primeiro individual e tem um carater de mudanca na pessoa, pois “toma
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vida dentro do peito de cada um”. Tal experiéncia leva a um processo de
maturagdo da consciéncia religiosa. Para os autores, a experiéncia que se
d4 na comunhio mistica, no encontro com o “Totalmente Outro”, pode
ter uma capacidade de promover o amadurecimento do individuo ao lhe
dar sentido. Ou seja, uma maturidade religiosa que se manifesta na busca
por sentido e ndo na satisfacio dos “instintos de sobrevivéncia”. E uma
experiéncia em busca de significado que conduz a pessoa a autotranscen-
déncia, a uma realidade inefavel que chamamos Deus. O ser humano bus-
ca significado para sua existéncia na relacio com Deus, com o préximo
e com o mundo. Nessa experiéncia tem-se entdo uma visio articulada e
harménica da natureza, da sociedade e de si mesmo, que resulta em ati-
tudes de carater “heuristico”, em valores coerentes com os préprios com-
portamentos, em “experiéncia cristalizada em atitudes”, em integragdo
e convivéncia com os outros. Em outras palavras, a experiéncia religiosa
é concludente, se manifesta no viver e nio na busca da satisfacio de de-
sejos ou necessidades materiais. Nesse aspecto, Jung (1978, p. 9-10) es-
pecifica a experiéncia religiosa como o resultado de uma atitude pessoal,
de uma consciéncia transformada na experiéncia do “numinoso”, termo
usado por Otto (2007, p. 180) e que significa uma espécie de efeito dina-
mico, independente da vontade, motivado pela fé, que leva a confianca e
a lealdade na “poténcia” (ou transcendente) — a busca pelo sentido numa
rela¢io individual direta com o Sagrado.

Com base na teoria do desenvolvimento, Ferraz (1965, p. 52) afir-
ma que é possivel observar cronologicamente as mudancas na relagdo
com o sagrado desde a infincia até a adolescéncia. Ele descreve que as
“primeiras no¢ées de Deus” na infancia sdo “assombrosamente concretas
e animistas” — sdo o reflexo da imagem do Pai, ou seja, é a “paternalizagdo
da divindade”. Aos 10 anos a crianca percebe Deus como uma pessoa com
quem pode se relacionar, aos 11 anos comeca a discernir o que é efeito dos
proprios atos e o que é ac¢do de Deus, e o concebe como “espirito”. Aos 12
anos a crianca ja é capaz de conjugar o espiritual com o material, e entdo
é capaz de definir Deus como “metade homem, metade espirito”. Aos 13
entra na fase em que vacila entre crenca e descrenca. Aos 14, se optou pela
fé, tem uma percepg¢do de Deus como “uma forca que nos governa”. Aos 15
é menos cética e concebe Deus como uma pessoa. Aos 16 tem dificuldade
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de expressar verbalmente sua fé, e considera Deus um mistério, nio tendo
ainda um conceito definitivo.

Avila (2003, p. 159-162) afirma que “os adolescentes e os jovens
sdo menos religiosos que os adultos”. Em func¢io do desenvolvimento do
“pensamento abstrato”, eles passam a ter um conceito de Deus mais “es-
piritual ou invisivel”, como uma pessoa, alguém distinto. Porém, o ado-
lescente ndo alcan¢a uma relag¢io pessoal com o Transcendente, apesar
de ja ter alcancado um desenvolvimento psicoafetivo. Para o autor, o que
determina isso é o fato de nio haver possibilidade de enfrentamento, o
que “torna o processo de articulacio pessoal mais lento”. Outra possibili-
dade, segundo o autor, é a concep¢io infantil que alguns adolescentes tém
de Deus. Ele afirma que

E mais freqiiente uma concep¢io infantil de Deus entre aqueles que per-
tencem a familias mais religiosas que entre a populagdo em geral. [...] ao
haver recebido uma educagio religiosa com elementos mégicos, pueris e
com conteddos nio pensados, mas decorados, o processo de amadureci-
mento atrasa , permanecendo por mais tempo resquicios de concep¢des
infantis sobre Deus. [...] causa que explica fen6menos de rea¢io e rejeicdo
posteriores freqiientes em alguns ateismos e agnosticismos préprios de
muitos dos educados em colégios religiosos, familias cristas etc. (AVILA,
2003, p. 162).

Tanto para Cahn (1999, p. 143, 144) quanto para Avila (2003, p-163),
a adolescéncia é um tempo marcado pela divida e diversificagdo de atitu-
des diante do religioso e por uma pluralidade de imagens e de conceitos de
Deus, além dos conceitos religiosos como a “vida além da morte e o papel
da Igreja”, o que dificulta a interiorizagio religiosa. E muito diferente da
infancia marcada pelo compartilhamento da crenc¢a da familia, influencia-
da pela “educacio recebida”.

Avila (2003, p. 165-169) afirma que os vestigios de “critica e ruptu-
ra” dos adolescentes com as crengas comecam em torno dos 11 anos, po-
rém de forma “velada ou inconsciente”, o que pode complicar “a articula-
¢do de um conceito adulto de Deus”. Sao dividas que podem ter origem em
fatores como: a integracio entre conhecimento religioso e conhecimento
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cientifico e a integra¢do entre a “vivéncia da Igreja e a auséncia de Deus”,
no sentido afetivo e pessoal.

[...] Por que est4 tio distante? Por que o chamo e nio responde? Para que
chamar vocé se nunca senti sua presenca? Essas poderiam ser algumas das
perguntas que se faz ou que j4 nem sequer se faz o adolescente, porque a
maioria deles ndo tem, ou pode ser que nunca tenham tido, essa experi-
éncia, mas apenas um conceito de Deus vazio de toda relagio pessoal [...]
(AVILA, 2003, p. 168).

O autor relata resultados de pesquisas realizadas em diferentes lu-
gares do mundo, concluindo que o distanciamento dos adolescentes das
crencas se dd em funcio da “fragil religiosidade familiar”. Os que fazem
um caminho contrério, ou seja, aqueles que mesmo sem uma influéncia
familiar aderem as seitas ou aos novos movimentos religiosos, o fazem
em busca de sentido para a vida ou em busca de solu¢bes para problemas
como doengas, drogas ou crise interna (AVILA, 2003, p- 174).

Para Oliveira (1963, p. 62), é necessério se dar continuidade no en-
sino da catequese iniciada na infincia, levando em conta a capacidade dos
adolescentes de associar conceitos doutrindrios as situa¢des concretas da
vida, “apelando cada vez mais para o pensar” (como ato e capacidade).
Para o autor, o ensino religioso deve “penetrar e esclarecer os momen-
tos tragicos da vida familiar e social”, e ndo “teimar em fechar os olhos a
exigéncia de maior cultura”. Ele afirma ainda que a comunhio solene nio
deve ser considerada como “um ponto maximo de cultura ou de forma-
¢d0”, principalmente na adolescéncia, quando o jovem encontraria acon-
chego na igreja e “descobriria como a fé penetra na vida e como a vida é
orac¢io e servico de Deus”.

0 lugar da familia e da instituicao religiosa

A religido no seio da familia j4 ndo é mais determinada pelos
pais. Inclusive estd declarado no Artigo 16 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente que o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade compre-
ende, entre outros, o direito a crenca e culto religioso. Segundo Jacquet e
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Costa (2004, p. 228), na familia contemporanea os valores estdo “centra-
dos na auto-realizacdo e satisfacio emocional”, e os relacionamentos fa-
miliares tém um sentido de “negocia¢do aberta”, inclusive a op¢io religio-
sa, resultando na pluralidade religiosa doméstica. Ou seja, a conversio de
um membro da familia a determinada religido nio significa a adesdo dos
demais membros, inclusive dos filhos menores, o que pode gerar conflito
ou nio, dependendo da posi¢do hierdrquica do convertido no espa¢o fami-
liar. Um fator que pode gerar o conflito familiar é o grau de engajamento
do convertido na nova religido, como também da sua familia na religido
de origem. As religides pentecostais tém um maior nimero de converti-
dos que vém em busca de solu¢es para problemas e conflitos familiares —
sdo em sua grande maioria mulheres solteiras e casadas que tomam a ini-
ciativa na esperanca e busca de respostas.

De uma maneira geral, o pentecostalismo movimenta e chama a aten¢io
de uma populacdo feminina por conta da énfase que d4 a problemética da
familia. [...] o culto dedicado & familia é um dos mais freqiientados por
mulheres. Elas vio fielmente ao templo a fim de se engajarem e darem
continuidade as correntes para exterminacio do mal e de toda sorte de
problemas domésticos, [...] com o marido e/ou com os filhos (JACQUET;
COSTA, 2004, p. 62).

Porém, apesar do forte engajamento e comprometimento religioso
da mulher, ela nio leva consigo os filhos e 0o marido ou companheiro. Na
maioria das vezes ela inicia uma caminhada solitaria em busca de solu-
¢d0 e respostas, financeiras e emocionais, para toda a familia (JACQUET;
COSTA, 2004, p. 62).

De modo geral, as institui¢bes religiosas cristds disponibilizam
para a familia o apoio e a orienta¢do no magistério a fim de iluminar os
fundamentos biblicos e as motivac¢ées éticas, tornando o conhecimento
acessivel a todos. Propde-se na sua “pedagogia eclesial suscitar convic-
¢Oes, oferecer ajuda concreta”, orientar as familias dentro da doutrina
“em obediéncia a verdade que é Cristo”, a cumprir seu ministério, sua
missdo. Oferece o ensino aos fiéis, por meio da “educacéo cristd”, da ca-
tequese ou dos grupos de estudo. Fornece, desde a infincia, uma com-
preensio total da existéncia e a integragdo, ndo s6 pela “doutrina, mas
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pelos gestos, sentimentos, emogdes, esfor¢os voluntérios”. A formagdo
religiosa institucional é uma formacio de afetividade, que permite espaco
para a formacio da autonomia, integrando e absorvendo as experiéncias
individuais (COMBLIN, 1962, p. 182-184; OLIVEIRA, 1963, p. 166-169).

A Igreja Catolica, nos Documentos Conciliares, da relevancia a fami-
lia, considerando-a a célula vital e primaria da sociedade, o préprio funda-
mento da sociedade, a primeira escola das virtudes sociais, o ambiente na-
tural e sobrenatural para a educagio dos filhos, a primeira escola e estigio
para o apostolado e a Igreja doméstica (JOAO PAULO II, 1978, p. 41).

As Igrejas cristas protestantes histéricas estdo baseadas na convic-
¢do de que a eclesiologia deve ser a origem da formacio cristd. A edu-
cagdo cristd deve estar comprometida com o crescimento da vida eterna
dentro da personalidade humana. Algumas denominag¢bes protestantes
se organizam em pequenos grupos, outras na chamada “Escola Biblica
Dominical”, porém na grande maioria o ensino esta centralizado nos “cul-
tos semanais”. A Biblia é o livro-texto, e a educac¢do é “planejada para pro-
cessar as Escrituras principalmente como conceitos que devem ser cridos
e seguidos” . O professor ou discipulador é membro da prépria comuni-
dade, comprometido com ela. Coloca-se como exemplo e modelo, “sujeito
a autoridade de Deus através das Escrituras”. O responsavel pela formu-
lagdo, elaborac¢io ou planejamento da educacio crista é o lider, o Pastor.
Em relacdo a formacdo das criancas, a familia é considerada o centro do
ensino e da formagéo crista. Porém, ndo é a Unica - a Igreja tem a fungio
de equipar ou preparar a familia na sua tarefa de evangelizac¢do dos filhos,
“lares cristios onde meninos e meninas sio criados no temor do Senhor”
(RICHARDS, 1975, p. 245, 250).

James W. Fowler (1992, p. 17-21), psicdlogo e tedlogo americano,
apresenta a partir de uma pesquisa empirica feita com pessoas de diferen-
tes idades, camadas sociais e religido, a possivel relagdo entre as etapas do
desenvolvimento cognitivo humano e o desenvolvimento religioso. O au-
tor se valeu dos conceitos formulados por Jean Piaget e por E. Erikson so-
bre a estrutura do desenvolvimento cognitivo humano, tomado no sentido
dindmico de impulsionar para uma evolu¢io subsequente em direcio a ma-
turidade, e os relacionou ao desenvolvimento da fé, o que ele denominou
de “estagios da fé”, classificando-os em sete fases. Ele define fé como uma
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preocupacdo humana e universal, como “formas pelas quais ordenamos a
vida”, como sentido, valor e identidade, como “uma maneira pela qual uma
pessoa ou grupo responde ao valor e poder transcendentes; fé no aspecto
de serenidade, coragem, lealdade e servico”; citando Smith o autor afirma
que fé é “uma tranqiiila confianca e alegria que capacita a pessoa a sentir-se
em casa no universo, e a achar sentido no mundo e em sua prépria vida,
um sentido que seja profundo e ultimo e que seja estavel” ; fé como uma
forma de ver ou de conhecer o mundo. Entre as fases de desenvolvimento
da fé marcadas pelo autor, interessa aqui a fase que corresponde a adoles-
céncia, a qual ele classifica de terceiro estdgio, chamado de “fé sintético-
-convencional”. Isso se da quando a pessoa é capaz de sintetizar valores e
crencas como forma de sustentar um sistema de ideias nos quais se baseia
sua identidade, quando a pessoa amplia seu mundo para além da familia.
E a fase do pensamento operacional formal, quando a relacio com Deus é
estabelecida por meio de simbolos e rituais, imagens e valores.

A adolescéncia é uma fase em que o individuo poderd exigir uma
relevincia maior da religido por parte da familia e da institui¢do religio-
sa, do contrério ele poderd abandona-la ou substitui-la. Porém, se houver
uma base firme no desenvolvimento religioso do adolescente, a religido
podera tornar-se um fator fundamental para auxilid-lo na superacio da
crise adolescente e alcancar uma fé madura e estavel.

Consideracoes finais

O que na sociedade contemporanea se configura como espagos para
a articulagio da construc¢io da identidade, da inser¢io e da permanéncia do
adolescente no grupo social? Nio é fundamental o retrocesso a um modelo
ritualizado de civilizagdo, mas é de extrema importincia e urgéncia que se
reconheca que a adolescéncia é uma fase da vida que demanda recursos de
incluséo social, uma medida de prote¢io, de amparo social e de acolhimen-
to, dando assim a possibilidade de sonhar, idealizar e buscar um futuro,
conferindo sentido a vida. Do contrario, os nossos adolescentes, cada vez
mais cedo, buscario respostas para a exclusio na violéncia e no crime, no
qual eles sdo, facilmente e ritualisticamente, incluidos e valorizados.
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E possivel perceber a importancia da formacio e do desenvolvimen-
to da religiosidade nos adolescentes, bem como uma significativa perda
na transmissio entre gera¢des na cultura contemporanea ocidental.

A perspectiva é que o estudo do desenvolvimento da religiosidade
possa cooperar na identificacdo dos impactos da fé e nas caracteristicas da
experiéncia religiosa da sociedade atual.

Os autores convergiram nas caracteristicas que definem os valores
da nossa sociedade moderna como desagregadora, consumista, individu-
alista, centrada na autorrealizacio e na valorizacio excessiva da satisfacio
emocional. O valor maior é dado ao presente; a velocidade das mudangas
é tdo intensa que nio se tem nog¢io de passado e nem esperanca de futu-
ro — 0 que resta é o vazio e a falta de sentido para a vida. As institui¢des
religiosa e familiar tém refletido diretamente os resultados do ritmo do
movimento da vida coletiva, bem como de seus valores. Assim também a
sociedade tem refletido a desestruturacio da familia e da religido.

A religido foi reconhecida aqui como fornecedora de sentido a vida,
como aquela que exerce um papel estabilizador, constitutivo e humaniza-
dor no existir humano. Porém, na prética ela tem sido interpretada pelas
institui¢6es sociais, inclusive a familia, por um aspecto utilitarista e egoista.

Ficou entendido que, se por um lado ha no adolescente uma neces-
sidade inata de pertenca e de identificagdo, ha na religido ou na religiosi-
dade uma perspectiva vivencial relacional com o mundo, o transcendente
e o grupo social, o que a possibilita conduzir o adolescente para uma ex-
periéncia de encontro.

E fundamental resgatar, na sociedade desagregadora e descontinu-
ada, bem como na familia fragilizada e desestruturada, o sentido real da
religido ou da experiéncia religiosa. Precisamos de um verdadeiro encon-
tro com o Transcendente. Precisamos reconhecer que somos muito mais
do que podemos ver e tocar. Mais certo do que o agora, existe o futuro e
é nisso que precisamos transcender — é a vida que tem sentido a partir da
esperanca. Assim, reconhece-se que uma pesquisa de campo, por meio
de uma observagio participativa e de entrevista estruturada, a qual pos-
sibilitard uma aproximacdo com a realidade empirica, podera resultar na
ampliacio desse trabalho.
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