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PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO

Os gestos na comunicacao mae-bebé: um estudo
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RESUMO

Segundo a perspectiva da interagao social dos estudiosos da linguagem, esta
se desenvolve por meio de interagbes bidirecionais estabelecidas entre
adulto e crianca desde as idades iniciais. O objetivo do estudo foi analisar a
comunicagao entre mae e bebé na fase pré-verbal da crianga. Participaram
do estudo seis diades, filmadas em situagdo de brincadeira livre aos 6, 9 e
12 meses de idade do bebé. Os resultados demonstraram que,
especialmente aos 9 meses, ocorrem mudangas, de modo que o gesto
déitico de alcangar deixa de ser Unica categoria utilizada pela crianca e
passa a ser substituido pelo gesto de apontar. Foi verificado também que os
gestos representativos foram observados apenas a partir desta idade. Os
gestos déiticos mais utilizados no estabelecimento e manutencdo de
episddios interativos foram o de alcangar, por parte dos bebés, e o de
mostrar, por parte das maes. Observou-se que mudangas nos gestos das
criancas ao longo do seu desenvolvimento foram acompanhadas por
mudangas nos gestos maternos. Tais resultados sa@o relevantes no sentido
de que contribuem para um maior conhecimento acerca da comunicagao
gestual mae-bebé e do seu papel no desenvolvimento linguistico infantil.
Palavras-chave: relagcbes mdae-bebé, desenvolvimento da linguagem,
gestos.

ABSTRACT
According to the social interaction perspective, the child's language
development occurs through interactions established with the adult since the
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early ages. This study aimed to analyze the nonverbal communication of
mother-infant dyads during the first year of life. The participants were six
dyads, recorded during free play when babies were 6, 9 and 12 months old.
The results showed that changes occur, especially at 9 months. The reaching
gesture is no longer the single category used by the child and shall be
replaced by the pointing gesture. It was also noticed that the
representational gestures were observed only after that age. The deictic
gestures most used in the establishment and maintenance of interactive
episodes were reaching, by the babies, and showing, by mothers. It was
noticed that changes in the child gestures during its development were
accompanied by changes in maternal gestures. These results are relevant in
the sense that they contribute to a greater knowledge about mother-infant
gestural communication and its role in the child's linguistic development.
Keywords: mother-baby relations, language development, gestures.

RESUMEN

Segun la Perspectiva de la Interaccion Social de los Estudiosos del Lenguaje,
esta se desarrolla por medio de interacciones bidireccionales establecidas
entre adulto y nifio desde las edades iniciales. El objetivo del estudio fue
analizar la comunicacion no verbal de diadas madre-bebé. Participaron del
estudio seis diadas, filmadas en situacién de juego libre a los 6, 9 y 12
meses de edad del bebé. Los resultados demostraron que, especialmente a
los 9 meses, ocurren cambios, de modo que el gesto deictico de alcanzar
deja de ser Unica categoria utilizada por el nifio y pasa a ser sustituido por el
gesto de apuntar. Fue verificado también que los gestos representativos
fueron observados apenas a partir de esta edad. Los gestos deicticos mas
utilizados en el establecimiento y mantenimiento de episodios interactivos
fueron el de alcanzar, por parte de los bebés, y el de mostrar, por parte de
las madres. Se observd que cambios en los gestos del nifio a lo largo de su
desarrollo fueron acompafiados por cambios en los gestos maternos. Tales
resultados son relevantes en el sentido de que contribuyen para un mayor
conocimiento acerca de la comunicacion gestual madre-bebé y de su papel
en el desarrollo lingtistico infantil.

Palabras clave: relaciones madre-bebé, desarrollo del lenguaje, gestos.

1 Introducao

Segundo a perspectiva da interacao social do desenvolvimento da
linguagem, esta é adquirida pela crianga por meio tanto dos aspectos
biolégicos quanto dos socioculturais, sendo a interacao social um
fator fundamental para o desenvolvimento linguistico (Vygotsky,
1984/2007). Tal interacdo € concebida como bidirecional e reciproca,
de forma que adulto e criangca contribuem para sua construgao de
maneira dinamica (Salomdo, 2012), em que é tarefa da mae a
criacao de uma estrutura sociointerativa que favoreca a
aprendizagem da linguagem.

Por meio das interagdes que ocorrem desde os primeiros dias de vida,
o bebé comunica seus estados e percebe os estados das outras
pessoas, 0 que ocorre inicialmente por meio de recursos emocionais e
afetivos (Hoehl & Striano, 2010). Admite-se, portanto, que os bebés
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ja possuem um aparato para a interacao desde o seu nascimento, o
gue aparece na sua preferéncia pela voz humana em detrimento de
outros sons, no reconhecimento e predilecao pela face humana e no
uso de movimentos corporais e faciais para responder as emocoes
dos outros (Seidl de Moura, 2009; Tomasello, 2003; Trevarthen &
Delafield-Butt, 2013).

Inicialmente, a crianca utiliza sinais naturais desprovidos de
intengdes ou significados que, somente mais tarde, se tornarao
convencionais. Essas formas de comunicacao nao verbais das quais
fazem parte as expressOes faciais, os movimentos corporais, as
posturas, bem como os gestos, sdao prontamente interpretadas pela
mde como um sinal de que o bebé deseja comunicar algo. De tal
modo, € a made quem ira dotar o gesto de sentido, o qual sera
aprendido futuramente pelo bebé&, que entdo passara a utiliza-lo
intencionalmente (Braz Aquino & Salomao, 2011; Tomasello, 2003).
Assim, quando a crianca apreende que ha uma relacao entre o seu
comportamento e a consequente resposta de seu parceiro na
interacao, passa a utilizar tais gestos como forma de conseguir algo
gue deseja (Mendes & Pessba, 2013; Nogueira, 2009).

Desse modo, os gestos sao uma forma de comunicacao de grande
importancia durante as primeiras interacdes entre a mae e seu bebé,
compreendendo-se que a funcao comunicativa da linguagem nao
depende exclusivamente dos simbolos vocais, mas esta ja se produz
por meio dos comportamentos ndao verbais (Acredolo & Goodwyn,
1988; Carpenter, 2010, 2011; Goldin-Meadow, 2009; Guidetti &
Nicoladis, 2008). Conforme o bebé se desenvolve, surgem os gestos
déiticos como apontar, mostrar e oferecer, cuja funcao é indicar onde
um objeto esta localizado ou demonstrar interesse em uma situagao.
Em seguida, o0s gestos passam a servir para representar
simbolicamente objetos, necessidades e estados, de modo analogo as
primeiras palavras (Acredolo & Goodwyn, 1988). Estes Ultimos sao
denominados gestos representativos e, no decurso do
desenvolvimento da crianga, eles sao substituidos pelas proprias
palavras.

Em relacao aos tipos de gestos, autores (Carpenter, 2011; Schults,
Tulviste, & Konstabel, 2012) afirmam que os gestos déiticos surgem
entre 9 e 12 meses de idade, ao mesmo tempo que a crianga comeca
a compreender as primeiras palavras. Solicitar algo por meio do gesto
de alcancar é um tipo primitivo de gesto déitico do bebé&, cujo uso
declina aproximadamente aos 11 meses, enquanto o uso do apontar
continua a crescer entre os 16 e 20 meses (Iverson, Capirci, &
Caselli, 1994). O apontar consiste em um tipo de gesto que se
encontra presente em todos os individuos da espécie humana
(Leavens & Hopkins, 1999; Liszkowski & Tomasello, 2011) e, quando
utilizado com a intencdo de compartilhar com outro individuo a
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atencao a um objeto, torna-se um ato comunicativo presente
exclusivamente nos humanos (Tomasello, 2003).

Liskowski e Tomasello (2011) afirmam que o gesto de apontar é
utilizado pela crianca de 12 meses para indicar a localizacao de
objetos e expressar e compartilhar interesse em uma situagao. Os
autores adotam uma abordagem sociopragmatica e afirmam que o
gesto de apontar é uma atividade social, pois criancas tendem a
apontar menos quando sozinhas e mais quando acompanhadas, e é
intencional desde o seu surgimento, que ocorre entre as idades de 8
e 15 meses. Com base nesse estudo, os autores afirmam que o gesto
de apontar consiste em uma pratica social conjunta que se da pela
atencao compartilhada entre adulto e crianga em direcao a um
objeto, pois as criangas que apontavam com maior frequéncia eram
aquelas cujas mades também utilizavam mais este gesto em
comparagao com as outras.

Em linhas gerais, entende-se que a importancia dos gestos déiticos
para a comunicacao se reflete no fato de que eles continuam a fazer
parte do repertério comunicativo da crianca mesmo depois que ela
desenvolve a linguagem oral, apresentando-se em combinacdes
gesto-palavra, cuja funcdo é tornar a comunicacao mais eficiente
(Camaioni, Aureli, Bellagamba, & Fogel, 2003; Volterra, Caselli,
Capirci, & Pizzuto, 2005).

Os gestos representativos ou simbdlicos, por seu turno, adquirem
uma forma e um significado especificos por meio de uma
concordancia que ocorre entre a diade nas interacdes mae-bebé e
diferem dos gestos déiticos, como apontar e mostrar, por estarem
carregados de conteudo. Tais gestos representam um referente
especifico e seu significado se mantém estavel, independentemente
do contexto em que é apresentado, embora dependam do contexto
para serem interpretados (exemplo: balancar a mao significando
“tchau”). Na mesma época, a crianca desenvolve a capacidade de
utilizar palavras para se referir a objetos.

A producdao dos gestos representativos e das palavras nesta fase
ocorre de forma muito parecida se considerarmos que ambos passam
paulatinamente por um processo de descontextualizacao que dara a
eles o seu carater simbdlico. Com o tempo, os gestos representativos
referentes a palavras passam a ser substituidos pelo uso das proprias
palavras, de modo que sua frequéncia aumenta até que chega a um
pico e depois comeca a diminuir. Assim, o desenvolvimento da
linguagem e a aquisicao das primeiras palavras pela crianca estao
fortemente ligados aos gestos representativos (Acredolo & Goodwyn,
1988; Camaioni et al., 2003; Volterra et al., 2005).

Estudos acerca do tema (Acredolo & Goodwyn, 1988; Camaioni et al.,
2003; Goldin-Meadow, 2009; Iverson & Goldin-Meadow, 2005; Rowe
& Goldin-Meadow, 2009a, 2009b; Schults et al., 2012; Volterra et al.,
2005) concordam que a linguagem nao verbal, mais especificamente
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a gestual, tem relagao direta com o desenvolvimento posterior da
linguagem verbal, a segunda sendo derivada da primeira. A
continuidade entre estas duas modalidades de comunicagao tem sido
demonstrada em diferentes aspectos. Nesse sentido, Volterra et al.
(2005) demonstram que ha uma relacdo entre os gestos utilizados
pela crianca aos 16 meses e o total de palavras que produz aos 20
meses.

De modo mais especifico, Rowe e Goldin-Meadow (2009b) defendem
gue os gestos e as combinacdes gesto-palavra que a crianga utiliza
aos 18 meses podem ser preditores do seu vocabulario e da
complexidade das sentencas aos 42 meses. Outro estudo realizado
pelas autoras supracitadas esclarece que o vocabulario da crianca aos
54 meses pode ser explicado, em parte, pelos gestos apresentados
pelo bebé aos 14 meses. Sendo assim, o que ocorre na fase inicial do
desenvolvimento da linguagem, marcada pelo uso dos gestos, tem
consequéncias que podem afetar as habilidades de vocabuldrio da
crianca no inicio de sua vida escolar (Rowe & Goldin-Meadow,
2009a).

Neste sentido, Iverson e Goldin-Meadow (2005) atribuem aos gestos
a funcao de “pavimentar” o caminho para o desenvolvimento futuro
da linguagem, atuando como facilitadores neste processo. Como
possibilidades de explicacdo para este fendbmeno, os autores citam,
primeiramente, que o0s gestos serviriam para o parceiro da crianca
como um sinal de que ela estaria pronta para um tipo particular de
input verbal. Em segundo lugar, significados relativos a
representacdes visuoespaciais podem ser mais faceis de serem
expressos em gestos do que em palavras. Os autores afirmam ainda
gue os gestos demandariam menos o uso da memodria do que as
palavras, além de possibilitarem a crianca o acesso a novos
significados e fornecerem oportunidades para coloca-los em pratica.
No tocante aos aspectos que podem influenciar o desenvolvimento
comunicativo, entende-se que producao gestual do bebé é afetada
por aspectos como género e idade da crianca, educacao materna e
nivel socioeconémico. Pesquisas recentes demonstraram que as
diferencas na linguagem de meninos e meninas aparecem
primeiramente nos gestos utilizados pelos dois grupos (Ozgaliskan &
Goldin-Meadow, 2010), sendo que as meninas apresentam-se a
frente dos meninos nao apenas no desenvolvimento da linguagem
oral, mas também na producdo de gestos comunicativos, utilizando
mais a comunicacao gestual do que os meninos (Acredolo &
Goodwyn, 1988; Schults et al., 2012).

Acerca da influéncia da idade da crianca no uso da comunicacao
gestual, Evans e Porter (2009) afirmam que a frequéncia de cada
gesto varia ao longo do desenvolvimento do bebé&, por exemplo, o
apontar aumenta durante o ultimo trimestre do primeiro ano de vida
do bebé. Rowe e Goldin-Meadow (2009a), estudando a influéncia do
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nivel socioeconémico, verificaram que genitores de nivel mais alto
gesticulam mais e possuem bebés que também gesticulam mais.
Ademais, os gestos de criancas com lesdes cerebrais podem
apresentar caracteristicas que estdo relacionadas aos atrasos de
linguagem que elas apresentarao no futuro, de modo que este dado
pode ser utilizado para o diagnodstico e intervencao precoces (Sauer,
Levine, & Goldin-Meadow, 2010).

Em suma, a base formada pela comunicacdao pré-linguistica dara
suporte para as primeiras habilidades linguisticas da crianca, ja que
tanto o apontar quanto a linguagem verbal sao formas de
comunicacdao que possuem a intencionalidade compartilhada como
fundamento, tanto em seu aspecto sociocognitivo quanto
sociomotivacional (Tomasello, Carpenter, & Liszkowski, 2007; Liebal,
Behne, Carpenter, & Tomasello, 2009). Portanto, investigar como
ocorre a comunicacao entre adulto e bebé no decorrer do primeiro
ano de vida da crianga torna-se relevante para a compreensao do
caminho percorrido entre a comunicacao nao verbal até a linguagem
verbal e das mudancas concernentes as estratégias de comunicacao
nao verbais utilizadas pela diade durante este periodo. Diante disso,
esse estudo busca analisar a comunicacdao entre mae e bebé na fase
pré-verbal da crianca em situagdes de brincadeira livre em trés
periodos do primeiro ano de vida.

2 Método
2.1. Delineamento

O estudo apresentou um delineamento longitudinal. Esse tipo de
delineamento permitiu apreender a evolucao do processo
comunicativo infantil, de modo que os dados acerca da emergéncia e
do desenvolvimento das habilidades sociocomunicativas do bebé e as
respostas maternas pudessem ser obtidos de maneira mais precisa.

2.2. Participantes

As diades foram contatadas para o estudo por meio da indicacdao de
pessoas que conheciam mdes e bebés que se adequavam aos
critérios de inclusdao, que foram, no caso dos bebés, que estivessem
com 6 meses de idade no inicio da pesquisa e que fossem filhos
Unicos ou com no maximo um irmdo. No caso das maes, estas
deveriam ser casadas, residentes em domicilio préprio e com nivel de
escolaridade minimo de ensino médio completo.

Assim, foram gravadas em video observacdes de seis diades mae-
bebé acompanhadas longitudinalmente aos 6, 9 e 12 meses de idade
do bebé, sendo quatro meninos e duas meninas. Quatro bebés eram
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os primogénitos e dois possuiam um irmdo, todos nasceram a termo
e apresentavam-se saudaveis. As maes participantes eram todas
casadas, com média de idade de 27,7 anos e o nivel de instrucao
minimo era o superior incompleto. O recorte evolutivo estudado
torna-se importante, pois permitiu verificar os periodos anterior e
posterior a “revolucao dos 9 meses”, descrita por Tomasello (2003).

2.3. Situacao

Os dados foram obtidos por meio de videos de observacdes das
diades em situacao de brincadeira livre em suas proprias residéncias.
Esses videos foram coletados em um estudo anterior e pertencem ao
banco de dados do nucleo de estudos ao qual as autoras estdo
vinculadas. Os dados foram analisados ap6s a obtencdo de parecer
favoravel por parte do Comité de Etica em Pesquisa, com seres
humanos (Protocolo n® 0288/11).

2.4. Procedimentos de coleta dos dados

Os dados foram obtidos por meio da filmagem da interacdo de cada
diade mae-bebé duas vezes em cada periodo evolutivo estudado (6, 9
e 12 meses do bebé), com intervalo médio de 15 dias entre a
primeira e a segunda observacao, totalizando 36 observagdes. Foram
conduzidas duas observacdes em cada periodo para que as diades se
tornassem familiarizadas com a presenca da observadora e da
camera, de modo que a acao ocorresse da forma mais natural
possivel. Em cada uma dessas visitas a diade foi filmada por um
periodo de 20 minutos em sua prépria residéncia, estando presentes
no ambiente apenas a mae, o bebé e a observadora, de modo a
evitar eventuais interrupcdes. Para a gravacao, foi solicitado as maes
gue brincassem com seus bebés do modo como o faziam
habitualmente e que evitassem manter a si e ao bebé de costas para
a camera.

2.5. Procedimento de analise dos dados

Foi realizada a transcricao literal das falas e vocalizacbes tanto da
mde quanto do bebé, descrevendo-se os gestos de ambos, bem como
um detalhamento da situacdo e do ambiente em que a diade
interagia durante as sessOes de observagao. Este procedimento
permitiu que, além do estabelecimento de categorias de gestos
representativos e déiticos e da posterior contagem de suas
frequéncias, fosse realizada uma analise minuciosa dos contextos em
gue tais gestos foram utilizados. Para a transcricao das observacoes,
foi utilizado o sistema CHILDES (Child Language Data Exchange
System), organizado por MacWhinney (2011). Em linhas gerais, o
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sistema CHILDES é um sistema computacional formado por trés
instrumentos que visam a aumentar a fidedignidade das transcrigoes
e automatizar o processo de analise dos dados. Esses trés
instrumentos sao: o CHAT (Codes for the Human Analysis of
Transcripts), que corresponde ao sistema padronizado de transcricoes
de interacdes; o CLAN (Computerised Language Analysis) no qual os
programas sdo desenhados para desenvolver anadlises dos dados
transcritos; e o CHILDES, que é um banco de dados. As transcricdes
das interacdes mde-bebé foram codificadas através de categorias de
analise relacionadas aos comportamentos maternos e infantis, com o
uso do CHAT. Posteriormente, utilizou-se o CLAN para verificagao da
frequéncia de cada categoria.

Cabe ainda pontuar que a transcrigao foi feita desconsiderando-se os
5 minutos iniciais e os 5 minutos finais da gravacao, de modo que
foram analisados somente os 10 minutos centrais de cada
observacdao. Entende-se que os 10 minutos centrais correspondem ao
periodo no qual a mde e a crianca estdao mais familiarizadas com a
presenca da camera e mais envolvidas nas brincadeiras.

O critério estabelecido para elaboracdo das categorias de andlise e
codificacdo dos gestos considerados comunicativos (déiticos ou
representativos) foi o de que ocorressem acompanhados de contato
visual com a mae ou com o objeto referente, de vocalizacao ou outra
forma de dirigir a atencao do outro membro da diade (Iverson et al.,
1994; Leavens & Hopkins, 1999). Além disso, sempre que um gesto
foi compreendido e dotado de um significado compartilhado pelos
componentes da diade durante o contexto da interacao, ele foi
considerado um gesto comunicativo. Diante disso, as categorias de
analise estabelecidas sdo apresentadas a seqguir.

Gestos déiticos: referem-se diretamente a um objeto ou evento do
contexto por meio de indicacao ou toque (Iverson et al., 1994;
Acredolo & Goodwyn, 1988; Camaioni et al., 2003). No presente
estudo, consistem em agdes como:

a) Alcancar (GD:A): estender o brago em direcao a um objeto com a
mao aberta, com presenca ou nao de movimentos de abrir e fechar a
mao (Olson & Masur, 2011). O objeto deve encontrar-se ao alcance
da crianca, de modo que ela possa obté-lo sem a necessidade de um
ato comunicativo.

b) Mostrar (GD:M): estender o braco em direcao ao outro para
mostrar um objeto que estd segurando na mao (Olson & Masur,
2011; Schults et al., 2012) no campo de visao da outra pessoa
(Iverson et al., 1994), mas sem permitir que ela o pegue (Papaeliou
& Trevarthen, 2006).
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c) Oferecer (GD:0): estender o braco em diregao ao outro segurando
um objeto, sem que haja uma solicitacdo verbal ou gestual prévia
(Iverson et al., 1994; Olson & Masur, 2011; Schults et al., 2012),
podendo este ser ou nao colocado diretamente na mao do parceiro
(Messinger & Fogel, 1998). Quando o objeto nao foi colocado na mao
do parceiro, a diferenca entre mostrar e oferecer foi esclarecida pelo
contexto, levando-se em conta que a categoria mostrar foi definida
considerando a recusa da crianca em deixar que a mae segure o
objeto.

d) Responder a uma solicitacdo (GD:RS): quando um gesto de
oferecer é utilizado apds uma solicitacdo verbal ou gestual do outro.

e) Solicitar (GD:S): estender o braco em direcao a um objeto ou
evento executando movimentos de abrir e fechar a mao (Iverson et
al., 1994; Schults et al., 2012) ou mantendo a palma para cima,
sendo necessario que o objeto encontre-se fora de alcance
(Messinger & Fogel, 1998).

f) Apontar: estender o braco e o dedo indicador em direcdo a um
objeto ou evento (Carpenter, 2011; Iverson et al., 1994; Leavens &
Hopkins, 1999, Papaeliou & Trevarthen, 2006), podendo haver toque
no local (Schults et al., 2012).

- Apontar com toda a mado (apontar nao canbnico) (GD:APM):
extensdao do braco e dos dedos em direcao a um objeto sem a
presenca de movimentos de preensao.

- Apontar canobnico (GD:APC): extensdao do braco e do dedo indicador
com flexao dos demais dedos.

Gestos representativos: movimentos da mao e do corpo ou
expressbes faciais cujo significado se mantém constante
independentemente do contexto em que se expressam (Olson &
Masur, 2011).

a) Gestos relacionados ao uso de objetos (GR:0): reproduzem agoes
relacionadas a objetos especificos, como segurar o telefone préximo a
orelha; jogar uma bola (Schults et al., 2012). Incluem-se também
tentativas bem sucedidas ou nao de encaixar a peca de um quebra
cabeca no local correto.

b) Gestos convencionais (GR:C): estdao relacionados a determinadas
rotinas comportamentais que possuem sua forma e significado
definidos pela cultura ou pelo contexto particular das interacdes entre
a mde e o bebé, e podem ser acompanhados por palavras (Acredolo
& Goodwyn, 1988; Goldin-Meadow, Goodrich, Sauer, & Iverson,
2007; Iverson et al., 1994; Schults et al., 2012). Sao exemplos de
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gestos convencionais acenar “tchau” quando alguém sai; balancar a
cabeca e/ou o indicador para os lados para “nao”; mandar um beijo.

3 Resultados e discussao

Buscou-se analisar a comunicacao entre mae e bebé em trés periodos
do primeiro ano de vida da crianga, verificando a frequéncia com que
as diades utilizaram os gestos déiticos e representativos. Os
resultados mostraram semelhancas entre as seis diades estudadas,
demonstrando que certas caracteristicas da comunicacdo ndo verbal
no primeiro ano de vida do bebé sdo mais comuns em determinadas
idades.

Na Tabela 1 sdao apresentadas as frequéncias dos gestos déiticos e
representativos utilizados pelo conjunto de bebés em situagdes de
brincadeira livre nos trés periodos do desenvolvimento que foram
observados. Em seguida sao discutidos os comportamentos mais
utilizados considerando cada idade estudada, bem como, sao
pontuadas, quando pertinentes, especificidades das interagdes de
cada uma das seis diades participantes.

Tabela 1
Frequéncias dos Gestos Déiticos e Representativos Utilizados pelos
Bebés aos 6, 9 e 12 Meses de Idade em Situacdo de Brincadeira Livie

Gestos Idades Total por
6 meses 9 12 meses categoria
DéEiticos
GD:A 68 41 23 132
GD:M B 1 3 4
GD:0O 0 0 4 -
GD:RS B 4 & 10
GD:S 0 3 0 3
GD:APC a 2 10 12
GD:APM 0 6 8 14
Representativos
GR:O §] 20 91 111
GR:C B 75 54 129
Total por idade 68 152 199 419

Nota. GD:A = Alcancar; GD:M = Mostrar; GD:0 = Oferecer; GD:RS =
Responder a uma sclicitacdo; GD:5 = Solicitar; GD:APM = Apontar
com toda a mae (apontar ndc candnico); GD:APC = Apontar
candnico; GR:0 = Gestos relacionados ao uso de objetos; GR:C =
Gestos convencionais.

De acordo com a Tabela 1, os gestos déiticos mais utilizados pelos
bebés foram os gestos de alcancar, apontar com a mao e apontar
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candnico. O uso da modalidade gestual de comunicacdo aumentou
conforme a idade do bebé progrediu, mais do que dobrando entre os
6 e 0s 9 meses e tornando-se mais estavel aos 12. Tais resultados
estdo de acordo com a literatura (Tomasello, 2003), que vem
demonstrando que aos 9 meses de idade o bebé passa por
transformacdes que revolucionam a sua capacidade de se comunicar.
Aos 6 meses de idade os bebés utilizaram exclusivamente o gesto de
alcancar, sendo esta a Unica categoria que ndao apresentou aumento
apds a primeira observacao, com excecao da diade 6, em que esta
frequéncia diminuiu. Tal fato pode ter sido influenciado pelo contexto
predominante durante as observacdoes desta diade no primeiro
periodo, em que o bebé chorou com frequéncia e a mae se
concentrou em atividades que buscavam acalma-lo, sendo rara a
interagdo com objetos. Além disso, a mae manteve os brinquedos
proximos aos pés do bebé&, o que permitiu que ele tivesse acesso a
eles sem a necessidade de tentar alcanca-los. Conforme o bebé se
desenvolve, o gesto de alcancar passa a ser substituido pelo apontar,
considerado por Tomasello (2003) como essencial para o
estabelecimento de episddios de atencao conjunta e para a aquisicao
lexical inicial.

Este resultado estd de acordo com as ideias apresentadas por alguns
autores (Goldin-Meadow et al., 2007; Iverson et al., 1994) que
consideram o gesto de alcancar como um tipo primitivo de gesto
déitico cuja frequéncia tende a diminuir, sendo visto como uma
ritualizacdo e nao havendo clareza se ha ou ndo uma intencionalidade
subjacente. Sendo assim, as frequéncias de ocorréncias de gestos
apresentadas na Tabela 1 fornecem indicios de que a crianca comeca
a se comunicar intencionalmente por volta dos 9 meses, o que esta
de acordo com os estudos que afirmam que uma revolugdao ocorre
nesta idade (Tomasello, 2003).

Verificou-se que a frequéncia de diferentes gestos dos bebés mudou
conforme o seu desenvolvimento. O apontar can6nico, por exemplo,
ocorreu em apenas um dos bebés aos 9 meses, embora esse gesto
tenha sido mais frequente no periodo evolutivo seguinte, tendo sido
registrado em trés bebés aos 12 meses. Segundo Camaioni et al.
(2003) e Carpenter (2010; 2011), entre 0s 9 e 12 meses de idade, os
gestos déiticos representam um marco na comunicagao intencional da
crianca e, mesmo quando esta ja utiliza a linguagem verbal, a
frequéncia deste tipo de comportamento comunicativo continua a
aumentar. Os resultados demonstram esta tendéncia, com excegao
do gesto de alcancar, o que se explica pelo fato de que este tende a
ser substituido pelos gestos de apontar (Iverson et al., 1994).

Quanto aos gestos representativos, estes foram observados apenas a
partir dos 9 meses, sendo que o0s gestos representativos
convencionais e os gestos representativos de objeto apresentaram
frequéncias semelhantes. Alguns estudos (Acredolo & Goodwyn,
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1988; Camaioni et al., 2003) afirmam que este tipo de gesto comeca
a ser utilizado apenas aos 12 meses. A sua observacao aos 9 meses
pode estar relacionada ao fato de que foram incluidos na categoria
dos gestos representativos convencionais os jogos com trocas de
turnos, que nao demandam uma capacidade simbdlica da crianca.
Neste sentido, Nogueira e Seidl de Moura (2007) afirmam que
brincadeiras do tipo “esconde-esconde” e “vou te pegar” estimulam
na crianca diversas sensacoes que dependem do contato social com
seu parceiro e necessitam que o bebé ja possua uma nocao de si
como uma entidade prdpria e separada do outro, o que pode explicar
o fato de que este tipo de brincadeira nao é observado em idades
mais precoces. Durante este tipo de atividade, a bidirecionalidade da
interacdo fica clara, pois a mae, além de dirigir o comportamento do
bebé seguindo-o sempre que ele se afasta, também segue a acao da
crianca, que foge para ser perseguida pela mae.

Observou-se que, aos 9 meses, as interagdoes tornaram-se triadicas,
marcadas pela frequéncia maior de gestos relacionados ao uso de
objetos e gestos convencionais. Esse tipo de interacao envolve
objetos e facilita o surgimento de oportunidades para que a crianca
manipule tais objetos do modo como a cultura em que esta inserida
determina. Segundo Schults et al. (2012), a crianga comecaria a
apresentar os gestos representativos de objeto com cerca de um ano
de vida, o que justificaria o fato de que cerca de 80% (91
ocorréncias) deles terem sido observados durante as filmagens aos
12 meses. Sendo assim, o0s brinquedos presentes durante as
interacdes possibilitaram o uso dos gestos representativos de objeto
como, por exemplo, empurrar um carrinho de bebé e jogar uma bola.
Ao utilizar este tipo de gesto, o bebé demonstra compreender como
se da a manipulacdao adequada desses objetos, entendimento este
gue se desenvolve nas interacdes em que a mae os utiliza na
presenca da criancga, agindo como mediadora da relagao bebé-objeto.
Além dos gestos utilizados pelos bebés, também foram analisadas
neste estudo as acdes maternas. Na Tabela 2 s3ao apresentadas as
frequéncias dos gestos déiticos e representativos utilizados pelas
maes durantes as observacdes em contextos de brincadeira livre.
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Tabela 2

Frequéncias das Gestos Déiticos e Representativas Utilizados pelas
Maes ao0s 6, 9 e 12 Meses de Idade de Seus Bebés em Situacdo de
Brincadeira Livre

Gestos Idades Total por
6 meses 9 meses 12 meses categoria
Déiticos
GD:A 0 0 0 o
GD:M 149 123 56 328
GD:C 32 34 55 121
GD:RS 0 0 0 0
GD:S o 14 32 46
GD:APC 5 14 58 Fi
GD:APM 11 0 5 16
Representativos
GR:0O 17 36 135 192
GR.:C 34 123 117 274
Total por idade 248 344 462 1054

Nota. GD:A = Alcancar; GD:M = Mostrar; GD:0 = Oferecer; GD:RS =
Responder a uma solicitacdo; GD:5 = Solicitar; GD:APM = Apontar
com toda a mac (apontar ndo candnico); GD:APC = Apontar
canfnico; GR:0 = Gestos relacionados ao uso de objetos; GR:C =
Gestos convencionais.

Como mostram os dados da Tabela 2, as maes buscavam manter o
bebé engajado na interagdo principalmente mostrando objetos, sendo
0 gesto de mostrar o mais frequente no total. Entretanto, muitas
vezes esta acao tinha um efeito contrario, visto que o bebé
demonstrava interesse em um objeto mostrado e a mae, na
sequéncia, mostrava outro objeto, ndo criando uma oportunidade
para que a atividade perdurasse.

Embora tenha sido o gesto mais utilizado pelas maes, a frequéncia do
gesto déitico de mostrar caiu praticamente pela metade aos 12
meses, possivelmente porque nesta idade a crianga ja era capaz de
caminhar, o que diminuiu as oportunidades de a mde segurar objetos
no seu campo de visao, algo mais facil quando sua capacidade de
locomocgdo era ainda limitada. Assim como os demais gestos déiticos,
o gesto de mostrar é um tipo de comunicacdo mais simples para o
bebé compreender e, portanto, utilizado nas idades mais precoces,
pois ndao possui um conteudo préprio, mas apenas o significado
relacionado ao contexto em que é produzido (Iverson et al., 1994;
Acredolo & Goodwyn, 1988; Camaioni et al., 2003).

Por outro lado, os gestos déiticos de oferecer e solicitar apresentaram
um aumento de frequéncia no decorrer do tempo. E possivel que isso
tenha ocorrido porque, conforme a crianca se desenvolve e passa a
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compreender as intengdes do outro, tal capacidade é percebida pela
mae, fazendo com que ela, que antes se limitava a mostrar os
objetos ao bebé, passe a utilizar gestos que requerem que a crianca
entenda que uma resposta sua é esperada. Além disso, a frequéncia
do gesto de apontar canOnico aumentou mais de 10 vezes entre a
primeira e a Uultima observacdo, o que pode significar que é
necessario que o bebé compreenda e responda a este gesto para que
a mae o utilize durante a interacao.

Acerca dos gestos representativos utilizados pelas maes, foi
observado um consideravel crescimento entre a primeira e a ultima
observacdo, tanto para os gestos representativos de objeto, cuja
frequéncia aumentou cerca de 8 vezes (17 aos 6 meses e 139 aos 12
meses), quanto para os gestos representativos convencionais, cujo
total quase quadruplicou (34 aos 6 meses e 117 aos 12 meses).

Os gestos representativos de objeto requerem um tipo de
envolvimento conjunto da crianca com o adulto que permita o
estabelecimento de sessdes relativamente longas de interagao, o que
em idades mais precoces ndo € possivel devido a atencdo flutuante
do bebé. Esta capacidade comeca a surgir a partir do que Tomasello
(2003) denomina a “revolucao dos 9 meses”. Nestes contextos,
segundo o autor, o bebé apresenta comportamentos como
acompanhar o olhar do outro em diregao a um objeto de interesse e
aprendizagem por imitacdo, que permite que atue sobre os objetos
da mesma maneira que o adulto. Tais comportamentos de atencgao
conjunta parecem indicar a compreensdo das intencdes que o bebé
tem do outro e de si. Episddios interativos em que made e bebé
atuavam conjuntamente como, por exemplo, durante o encaixe de
pecas em um objeto, jogando uma bola de maneira alternada ou
falando ao celular enquanto olhavam em direcdo ao outro e
vocalizavam, estao relacionados a estas capacidades.

As maes utilizaram os gestos quase sempre acompanhados de
palavras, as quais referiam-se principalmente a caracteristicas e
acoes dos objetos, perguntas ao bebé e diretivos de atencdo. As
combinacdes gesto-palavra sao de grande importancia, pois estudos
como o de Goldin-Meadow et al. (2007) afirmam que, quando a mae
realiza a traducdo dos gestos do bebé em palavras, oferece a ele o
input necessario para a aquisicdio dos nomes dos objetos,
demonstrando a relacdo entre o vocabulario inicial da crianca e os
rotulos e gestos maternos utilizados durante a interacdo. Observou-
se que, além de rotular os objetos por meio de substantivos, as maes
também forneceram informacdes acerca das acdes dos mesmos,
utilizando verbos para descrevé-las. Sendo assim, as combinacgoes
gesto-palavra possibilitam a aprendizagem de palavras e o aumento
do vocabulario receptivo do bebé.

Um indicio de que aos 12 meses o bebé ja comeca a ser capaz de se
comunicar sem a necessidade de gestos foi observado em situacoes
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em que a made solicitava algo ao bebé apenas verbalmente e a
crianca respondia de maneira apropriada. Por exemplo, a mae
solicitou uma bola e a crianca, estando de costas, virou-se e jogou a
bola para a mae. Tais dados estao de acordo com Camaioni et al.
(2003), que sugerem que os gestos representativos servem de
ligacdo entre a comunicacao pré-simbdlica, representada pelos gestos
déiticos, e a simbdlica, as palavras.

A frequéncia geral do uso de gestos pelas maes aumentou
gradativamente conforme a idade da crianca, do mesmo modo como
ocorreu com 0s bebés. Isso pode demonstrar uma sintonia entre a
diade, uma mutua relacdo entre o que um faz e como o outro
responde, bem como uma compreensao da mde acerca do
desenvolvimento das habilidades comunicativas do bebé&, o que a
levaria a regular suas estratégias de comunicacdo de acordo com
estas capacidades. A capacidade da crianca de estabelecer interacdes
triadicas envolvendo a made e o objeto, aliada a alteracdo na
intencionalidade que ocorre aos 9 meses, muda a forma como o
adulto fala e age em relacdo a crianca (Tomasello, 2003; Volterra et
al., 2005).

4 Consideracoes finais

A proposta do estudo foi analisar a comunicacdo de diades mae-bebé
durante o primeiro ano de vida da criangca, periodo em que sua
comunicacdo é primordialmente pré-verbal. Para tanto, foi verificada
a frequéncia com que maes e bebés utilizaram os gestos déiticos e
representativos, e apresentadas especificidades das interagdes de
cada uma das seis diades participantes.

Mesmo havendo variagcdes nos contextos e atividades, os dados da
pesquisa revelaram algumas semelhancas entre os bebés com
relacdo ao uso de determinados gestos, como o de alcancar,
praticamente o Unico utilizado aos 6 meses, e o0s gestos
representativos, que surgiram apenas apds os 9 meses em todas as
criancas, implicando em mudancgas nas interacdes, em especial no
modo como made e bebé atuavam em conjunto com os objetos. A
partir desta idade, parece estar presente na diade uma compreensao
do outro e de si como um agente intencional, levando os individuos a
acompanhar, dirigir e compartilhar relacdbes com entidades externas,
o que define a habilidade de atencdo conjunta, necessaria ao
desenvolvimento da linguagem da crianga (Tomasello, 2003).

Devido a estreita ligacdo entre os gestos e o desenvolvimento da
linguagem verbal, caracteristicas dos gestos dos bebés podem ser
utilizadas, aliadas a observacdo de outros aspectos do
desenvolvimento infantil, como preditoras da capacidade linguistica
subsequente da crianca. A respeito disso, enfatiza-se a necessidade
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de novas pesquisas que permitam avaliar gestos comunicativos da
diade mae-bebé em relacao a desempenhos linguisticos posteriores.
Destaca-se a importancia da  metodologia observacional,
principalmente, para o estudo das interacdes iniciais, o que permitiu
uma melhor apreensao do objeto estudado e a compreensao da
relacdo entre os dados e o contexto em que se produziram.
Compreende-se que, ao contrario de outros estudos acerca do tema,
em que os participantes encontram-se diante de uma mesma tarefa
que induz ao uso de um determinado tipo de gesto comunicativo, o
contexto de brincadeira livre permite uma maior variabilidade nas
configuragoes das atividades.

Diante de sua relevancia para o desenvolvimento da linguagem,
pesquisas que se proponham a estudar a comunicagao nao verbal sao
de grande importancia. Estes trabalhos poderiam obter dados
referentes a idades posteriores da crianca, pois o gesto de apontar
canodnico, visto como um marco na comunicagao intencional do bebg,
apresenta-se mais usualmente aos 12 meses, tendo sido pouco
observado no presente estudo. Além disso, pesquisas nestes periodos
poderiam fornecer informacdes acerca das combinacdes gesto-
palavra do bebé e o modo como tais combinacdes estdo relacionadas
aos inputs maternos e ao vocabulario da crianca no futuro.
Destaca-se também a importancia de estudos com a participacdo de
criancas com problemas de desenvolvimento, por exemplo, com
dificuldades motoras, pela sua possivel limitacdo em usar os gestos e
as consequéncias em seu desenvolvimento linguistico. Sugerem-se,
ainda, novos estudos cujo objetivo seja investigar em que medida os
tipos de interacdo, a existéncia de irmdos e o ambiente podem
favorecer ou nao a constituicio de determinadas habilidades
comunicativas.
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