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RESENHA

Género e psicologia na Historia da Psicologia

Gender and psychology on the History of Psychology

Género y psicologia en la Historia de la Psicologia

Anna Christina Porto Maia Passarelli*
Faculdade Pitagoras, Betim, Minas Gerais, Brasil

Rodrigo Lopes Miranda*>*
Universidade de Sao Paulo — USP, Ribeirdo Preto, Sado Paulo, Brasil

Portugal, F. T. & Jaco-Vilela, A. M. (Org.). Clio-Psyché: Género,
psicologia, histéria. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2012. 336p.

De acordo com alguns historiadores, a interrogacao ao passado pode
ser movida por problemas contemporaneos. Tal visdo nos induziria,
por consequéncia, a produzir possibilidades interpretativas do
fendbmeno presente (e.g., Aries, 1978/2005). Podemos inserir as
preocupacdes da obra “Clio-Psyché: Género, psicologia, histéria”,
organizada por Francisco Teixeira Portugal e Ana Maria Jacé-Vilela,
nesta perspectiva. No livro, notamos dois aspectos que ocorrem
paralelamente, embora sejam divergentes: a busca pela superacao
de diversos tipos de preconceito na sociedade e a continua ocorréncia
de episédios de desrespeito aos direitos humanos e de violéncia de
género.

As questdes de género sdo um tema recorrente em noticiarios,
especialmente no que se refere aos abusos com o género feminino ou
com os transgéneros. Citem-se, como ilustragcdo, os resultados de
pesquisa desenvolvida pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(Ipea), no qual 26% dos brasileiros concordavam com afirmacoes
violentas e preconceituosas contra as mulheres. O conceito de
género, na histéria da psicologia, € uma teméatica importante, cujo
desenvolvimento tem se fortalecido, desde o final de 1980. Um
exemplo disso é o trabalho de Furumoto (1989), que aborda a
histéria das mulheres, na psicologia, como uma forma de fazer uma
“nova histéria” da psicologia. Uma historia critica, que possibilita dar
vozes as mulheres que foram sujeitos atuantes na psicologia, no
passado. Além disso, na atualidade, obras importantes sobre as
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relacBes historicas entre as ciéncias humanas — especialmente a
psicologia — e as questbes de género tém sido publicadas (e.g.,
Rutherford, Capdevila, Undurti, & Palmary, 2011). Diante disso,
notamos a relevancia da obra de Portugal e Jaco-Vilela (2012) nos
didlogos historiograficos sobre as relagbes entre psicologia e género.
Segundo os organizadores:

Pretendiamos organizar textos que abordassem, de modo
variado quanto a seus locais de emergéncia, seus referenciais
tedricos e seus locais de investimento, como género, histéria e
psicologia se encontravam para atuar sobre problemas
contemporaneos envolvidos com a producdo e a manutencao
de desigualdades (Portugal & Jaco-Vilela, 2012, p. 14)

Fazer historia a respeito das formas como a ciéncia psicoldgica
descreve e analisa tais aspectos pode trazer esclarecimentos a
respeito de como a comunidade cientifica e a sociedade se organizam
em torno dos conflitos entre o preconceito e a demanda de respeito
aos direitos humanos, atualmente. A obra versa sobre este fazer e é
fruto das discussfes e apresentacdes que ocorreram no encontro do
Clio-Psyché: Programa de estudos e pesquisas em histéria da
psicologia, sediado na Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), em 2010. O encontro se ocupou do tema género e propds
articulacfes entre a psicologia, a historia e areas afins.

O livro é formado por dezesseis capitulos, acrescidos de dois textos
iniciais: um Prefacio, de autoria de Marina Massimi e um texto
reflexivo inicial, de autoria dos organizadores, que cumpre o papel de
introduzir o campo como descrito nos paragrafos acima. Do total de
capitulos, sete foram escritos por pesquisadores vinculados a
instituicOes estrangeiras, de diversos paises, tais como: Canada,
Espanha, Portugal, Peru e Argentina. A obra possui trés partes: a
primeira apresenta capitulos que discutem a interferéncia reciproca
entre psicologia e feminismo. Os autores discutem percursos de
figuras importantes na histéria da psicologia e de como seu trabalho
foi influenciado e influenciou o feminismo, historicamente. Na
segunda parte, a historia é contada através da narrativa de vidas de
educadoras, psicologas e instituicbes da area. Na terceira parte, 0s
autores discorrem a respeito de fatos, locais e acontecimentos
importantes da histéria da psicologia. O encerramento do livro é feito
com um depoimento de Monigue Augras, professora de importante
participacdo na concretizacdo da psicologia, no Brasil. O depoimento
foi dado no IX Encontro do Programa de estudos e pesquisas em
histéria da psicologia.

O conjunto da obra auxilia na compreensdo mais abrangente tanto da
historia, quanto da aplicacdo dos conceitos de género e de
feminismo, na psicologia. Os capitulos abordam questdes gerais
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histéricas e, gradativamente, tratam de tematicas especificas, tais
como histérias de personalidades e instituicfes e questdes filosoficas
acerca do tema. Selecionamos dois exemplos que nos auxiliam a
compor um dos objetivos do livro organizado por Portugal e Jaco6-
Vilela: contribuir para a articulacdo entre os saberes da histéria da
psicologia e areas afins, além de expandir as discussées relacionadas
a estes campos e ao conceito de género. Assim, observamos que
existem autores de diferentes géneros e de diferentes localidades
procurando entender as rela¢fes historicas entre psicologia e género.
O primeiro exemplo é o texto “O feminismo precisa da Psicologia?
Reconstruindo a histéria de uma relacdo”, escrito por Alexandra
Rutherford, que abre a obra com gquestionamentos que irdo permear
0 conteudo dos capitulos seguintes. Com o0 objetivo de analisar tais
questionamentos, a autora inicia apontando o fato de que existem
perspectivas que apresentam a psicologia norte-americana com
parcas influéncias de criticas feministas. Dessa forma, haveria um
distanciamento entre psicologia e feminismo, nos debates e
posicionamentos norte-americanos. Rutherford cita autores do final
da década de 1980 e inicio da década de 1990 que questionam se tal
distanciamento seria possivel e qual seria, entdo, a relacdo entre a
psicologia e o feminismo. Em que condicfes e de que forma essa
relacdo aconteceria? Seria possivel que a psicologia abordasse
demandas do género feminino sem interagir com as teorias
feministas? Enderecando respostas a tais perguntas, a autora afirma:

Eu argumento que ndo se pode entender a evolucdo do género
e das relacdes de género, olhando apenas para a histéria do
feminismo, ou s6 para a historia da psicologia. Uma reviséo
histérica revela os papéis intensamente co-instituintes que
feminismo e psicologia tém desempenhado na construcdo de
género, e mostra a futilidade conceitual, e pratica, das
tentativas de desengaja-los dessa dinamica. (Rutherford, 2012,
p. 24)

A partir desta premissa, ela apresenta trés exemplos de interacdo
entre feminismo e psicologia nas historias de Leta Hollingworth,
Georgene Seward e Naomi Weisstein.

Leta Hollingworth desempenhou um papel importante na percepcéao
de novas subjetividades de género — fruto da insatisfagdo com a falta
de oportunidades para as mulheres, devido as diferencas de género e
do preconceito. Ela buscou adquirir conhecimento cientifico a respeito
das diferencas de género na psicologia, de maneira empirica, durante
boa parte de sua vida profissional. JA& Georgene Seward teve como
contexto a exclusdo das mulheres na psicologia do esforco da Il
Grande Guerra e dificuldades na busca por vagas para ingresso na
carreira docente. Ela desenvolveu estudos sobre impactos das
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diferencas biologicas e sociais no trabalho feminino e colocou a Il
Guerra como fonte de oportunidades de trabalho e reconhecimento.
Ambas fizeram parte do movimento constituido pelas primeiras
psicélogas feministas empiristas. Elas atuavam convictas de que, se
pesquisas cientificas fossem feitas cuidadosamente, os resultados
irlam desmantelar as suposicdes enviesadas e nao cientificas que
formavam a base das crencas mais comuns na época.

A partir de 1968, Naomi Weisstein publicou artigos questionando
injusticas cometidas contra as mulheres e a falta de reconhecimento
da psicologia como parte do problema. Sugeria que a psicologia néao
proporcionava conhecimento expressivo da mulher, por desconsiderar
muitas vezes o contexto social e ndo reunir evidéncias cientificas para
embasar suas teorias. Na década de 1970, esteredtipos de género
tradicionais eram frequentemente usados como base para categorias
diagnosticas, as quais patologizavam mulheres que se encaixavam
neles, sendo que, ao mesmo tempo, mulheres que nado concordavam
com tais estereodtipos eram vistas como desviantes e perturbadas.

A partir da trajetéria destas trés mulheres, Rutherford descreve
formas diferentes pelas quais o feminismo e a psicologia interagem,
afirmando que investigar historicamente tal relacdo pode trazer
descobertas a respeito das diferencas de género que permeiam as
relacdes humanas. Ao final do capitulo, fica a reflexdo sobre o
constante dialogo realizado entre os dois campos, que inviabiliza uma
analise parcial do relacionamento: € preciso olhar tanto para a
psicologia, quanto para o feminismo. Segundo Rutherford, ndo é
possivel separar o projeto do feminismo, transformar a psicologia, do
projeto da psicologia feminista, modificar a sociedade. A psicologia
nao € independente do contexto social e participa, também, da
construcédo da sociedade.

Nosso segundo exemplo é o capitulo de Alexandre de Carvalho
Castro, intitulado “Taticas disciplinares, trajetérias feministas e a
emergéncia do ensino industrial’, cujo objetivo €& sistematizar
aspectos da emergéncia e constituicdo da psicologia, no Brasil, a
partir de um viés foucaultiano. O trabalho analisa a relevancia
histérica da relacdo entre ensino industrial e psicologia. De acordo
com Castro (2012): “... a relacdo da psicologia com o0 ensino
industrial possui relevancia histérica que ainda néao foi
suficientemente investigada” (p.101). Para o autor, essa relacao
serviria a organizagdo racional do trabalho. Por meio do ensino
industrial seria possivel avaliar os trabalhadores mais aptos a irem
para o mercado de trabalho. O capitulo de Castro dialoga com outros
autores da histéria da psicologia, que indicam esforcos feministas na
disciplina psicoldgica, contra barreiras e pressupostos machistas que
podem ser encontrados desde o inicio de sua constituicdo (e.g.,
Pickren & Rutherford, 2010). Castro acrescenta a essa historia
barreiras machistas sustentadas por empecilhos sociais e politicos,
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influenciando a consolidagdo da mulher no mercado de trabalho,
ainda na década de 1930.

Castro utiliza o caso da Escola Normal de Artes e Oficios Wenceslau
Brés, instalada no Rio de Janeiro, em 1918, cuja proposta inicial se
preocupava em ensinar uma profissdo aos pobres do sexo masculino.
Inicialmente, a Escola Wenceslau Bras nao receberia alunas. Porém,
ha registros de que alunas passaram pela instituicdo, fato que levanta
uma problematica em relacdo ao ensino feminino: as mulheres eram,
entao, preparadas para o trabalho industrial ou para trabalhos
manuais? Esse debate estd ancorado no governo de Getulio Vargas,
no qual o interesse da Escola se voltou para levar para a industria os
alunos mais bem indicados. Segundo Castro (2012):

a interpretacdo se a Escola Wenceslau Bras aceitava discentes
do sexo feminino, depende de entender o objetivo da Escola
Wenceslau Bras, a natureza do ensino industrial e dos fatores
que levaram a emergéncia da escola (p. 111).

Os documentos utilizados pelo autor foram textuais, referentes ao
periodo de 1921 a 1937, além de trés entrevistas com ex-alunas da
Escola. A analise dessas fontes indica que o espaco para as mulheres,
na Escola, era restrito. Elas ndo eram aceitas desde o inicio do
funcionamento da instituicdo. Apesar disso, com o decorrer de uma
série de questdes politicas, administrativas e institucionais, observa-
se 0 numero de discentes do sexo feminino predominando sobre os
do sexo masculino.

Castro contextualiza a constituicdo e emergéncia da Escola, buscando
descrever em que condi¢cfes € possivel uma escola, que se propde
receber discentes do sexo feminino que se formariam professoras do
ensino industrial, acabar, por uma série de circunstancias, recebendo
tais discentes para cursos de trabalhos manuais e economia
domeéstica. Essa situacdo, somada ao fato de que o niumero de alunas
superou o numero de alunos na Escola, impds a adocdo de algumas
praticas disciplinares. O material pesquisado aponta micropenalidades
para controle de atrasos, auséncias e desatencdo. Também foi
identificada a interdicdo do contato entre alunas e alunos. Na analise
do Livro de Registros da Escola, foram encontrados, em sua maioria,
relatos de puni¢cdes. O autor finaliza, concluindo que o ensino
feminino surgiu na Escola Wenceslau Bras por um arranjo especifico
de condicdes e processos administrativos, politicos e educacionais, de
forma nenhuma ocorrido repentinamente e/ou desprendido de
circunstancias politico-sociais.

A leitura do livro de Portugal e Jaco-Vilela possibilita a compreensao
do crescimento histérico do feminismo e do conhecimento a respeito
das diferencas de género dentro da disciplina psicolégica. Ele se
apresenta como um “trabalho em progresso” das diferentes autoras e
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autores que o organizaram e que nele contribuiram permitindo incluir
informacfes, pessoas, instituicdes, etc. que, porventura, ainda nao
haviam sido pesquisadas. Na obra, notamos capitulos cujo conteudo
descreve a luta feminista e seus avancos, tanto dentro, como fora, da
psicologia. Ha, também, capitulos que discutem de maneira mais
pratica o modo como o aumento da participacdo feminina na
sociedade afetou campos como a educacéao, a politica e a saude. Esse
conjunto vai ao encontro daquilo que as pessoas, que se debrucam
sobre as questdes de género, tém consistentemente argumentado: a
experiéncia feminina de desigualdade de género deve ser levada em
consideracdo para entender suas vidas (e.g., assédio e discriminacao
sexual, pobreza, racismo e estresse). O livro favorece a compreensao
da histdria da psicologia e de como essa area se vincula, de forma
singular, aos diferentes géneros humanos. Ele contribui para a leitura
de questbes Iimportantes na contemporaneidade, a partir do
conhecimento do passado. Auxilia, por fim, a observar que o presente
e 0 passado, embora particulares de cada localidade, podem dialogar.
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