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RESENHA

Resenha do livro FREUD - MAS POR QUE TANTO ODIO?

Book review WHY SO MUCH HATE?

Leticia Vier Machado™>
Universidade Estadual de Maringa — UEM, Maringda, Parand, Brasil

ROUDINESCO, E. Mais pourquoi tant de haine? Paris: Editions du
Seuil, 2010. 88p.

ROUDINESCO, E. Freud — mas por que tanto 6dio? Trad. André
Telles, rev. técnica Marco Antonio Coutinho Jorge. Rio de Janeiro: Zahar,
2011. 92p.

A obra é uma coletdnea de textos organizada pela historiadora da
Psicanalise Elisabeth Roudinesco, em parceria com colaboradores como
Guillaume Mazeau, Christian Godin, Franck Leliévre, Pierre Delion e
Roland Gori. Este corpo sdlido de tedricos franceses, entre professores e
pesquisadores, defende a Psicandlise dos rumores que a atacam e
descredenciam seu estatuto de ciéncia psicoldgica, ao longo dos cinco
capitulos do livro, sobretudo na Franca, e mais intensamente a partir do
ano de 2005, com o aparecimento do polémico “Le livre Noir de la
Psychanalyse: vivre, penser et aller mieux sans Freud”!, que provocou
grande revolta e intensos debates entre os psicanalistas franceses.

A publicacdo € a versdo condensada de um trabalho mais extenso,
também publicado por Roudinesco em 2005, intitulado Pourquoi tant de
haine? Anatomie du « Livre noir de la psychanalyse», co-redigido com
Pierre Delion, Roland Gori, Jack Ralite e Jean-Pierre Sueur. O intuito do
livro € compreender as razdes pelas quais a obra freudiana continua a
suscitar acalorados debates, ora apaixonantes, ora odiosos. A coletanea
interessa ndo apenas aos amantes da Psicanalise, estudantes,
professores ou psicanalistas, mas a todos aqueles que se propdem a
pensar a Psicanalise, adeptos ou ndo de seu corpus tedrico, como uma
ciéncia datada e em movimento, alocada e criticada em contextos
sociais, culturais e econémicos diversos.
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Nesse interim, na primeira parte da obra a autora apresenta a lente com
a qual a obra deve ser lida: a Psicanalise ndo deve ser analisada como
uma teoria imutavel. Este seja talvez um dos motivos desencadeantes
do 6dio que tem pairado sobre a Psicanalise, sobretudo nas duas ultimas
décadas, somado ao aumento de autores sem tradicdo académica que
se propdem analisa-la, influenciados pelas midias e, consequentemente,
submetidos a pressdo mercadolégica da producdo e da venda
massificada de obras acriticas.

Todavia, como revela Roudinesco, o 6dio a Freud intensificado nos
Gltimos anos ja era manifestado desde seus primeiros escritos. E
analogo ao 6dio a Darwin. Isso porque Freud trouxe a tona algo de
intoleravel para a humanidade: a revolucdo do intimo e da intimidade, a
partir das teorizagcdes sobre o inconsciente e sobre a sexualidade. Além
do que, Freud néo tratou da sexualidade para reprimi-la ou patologiza-
la, como faziam os psicélogos de sua época: através do uso da palavra,
ele liberou o perverso e a mulher histérica de suas aflicdes
(ROUDINESCO, 2010).

No dominio da psiquiatria, Freud introduziu o conceito de
“transferéncia”, o que permitiu firmar uma relacdo de fato com o
paciente nas instituicbes asilares. A partir da década de 1960, com o
surgimento da psiquiatria de setor, a revolucdo da psiquiatria se origina
das experiéncias e inspiracoes freudianas, que auxiliaram na mudanca
de postura do cuidador e das técnicas de cuidado (DELION apud
ROUDINESCO, 2010).

Sendo assim, os ataques a Freud transcendem sua prépria emblematica
figura, devem ser lidos e compreendidos como ataques a Psicanalise, a
ideia mesma de inconsciente. Porque € somente o inconsciente que pode
representar uma forca de resisténcia contra as ilusbes do sujeito
neoliberal “que gerencia sua existéncia e seus prazeres como um chefe
de empresa”® (ROUDINESCO, 2010, p. 74).

Mesmo assim, quase um seéculo depois, muitos parecem ignorar a
importancia de tais avancos. Dentre estes, Roudinesco se refere
especificamente a Michel Onfray, tedrico articulador da polémica obra Le
crépuscule d’'une idole. L’affabulation freudienne (O crepusculo de um
idolo. A afabulacdo freudiana), publicado pela Editora Grasset em 2010.
Entretanto, os ataques nao provém somente das linhas de Onfray: a
imagem de Sigmund Freud na Frangca tem caricaturado um homem
incestuoso, adepto de Hitler e de Mussolini. E, ao ridicularizar Freud, sédo
todos os avancos no dominio do cuidado do sofrimento psiquico que
também sdo colocados em xeque.

Para Michel Onfray, Freud foi um tirano que submeteu as mulheres de
sua casa a seus caprichos, homofébico, falocrata, falsario e avido por
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dinheiro, cobrando precos “absurdos” em suas sessdes. Para Elisabeth
Roudinesco, tais criticas relevam um contexto politico mais amplo,
espelhando o discurso da extrema direita francesa quando equipara a
Psicanalise a uma ciéncia estrangeira, antinacionalista, que parasitaria
no Estado-nacdo francés, concebida por um degenerado oriundo de
Viena, uma cidade depravada (ROUDINESCO, 2010, p. 31). Ou ainda,
como acrescenta Roland Gori, o livro de Onfray se apresenta como
sintoma da nossa civilizagcdo, da nossa democracia em crise e da nossa
tendéncia a reificacdo das consciéncias onde apenas o que é mercadoria
e valorizado (GORI apud ROUDINESCO, 2010).

Interessante € adotar a visdo critica de andlise de Roudinesco,
historiadora da Psicanalise, para analisar as coloca¢cdes de Michel Onfray.
Afinal, Onfray ndo € formado em nenhuma tradicdo de pesquisa
histoérica, negligencia a realidade do trabalho historiografico e se apodia
principalmente sobre o Livre noir de la psychanalyse para sustentar suas
colocacdes. Este, que reune trabalhos sob a direcdo da norte-americana
Catherine Meyer, conta com diversos trabalhos da corrente americana
revisionista acusando Freud de incestuoso, mentiroso e avido por
dinheiro. Aos psicanalistas, o Livre noir de la psychanalyse reserva
acusacbes como o posicionamento contrario destes a distribuicdo de
seringas as pessoas com AIDS até o apoio a psicanalista Francoise
Dolto, falecida em 1988, que teria resultado, desde 2000, no decréscimo
da autoridade na escola a partir da idealizacdo da “crianca rainha”
(ROUDINESCO, 2010, p. 18).

A tese de Onfray € a de que a Psicandlise seria uma planta venenosa
que teria florescido numa sociedade decadente (ROUDINESCO, 2010, p.
31). A Psicanalise em si, de acordo com o polémico autor, corresponde a
formacdo de um complé que consiste em promover o 6dio ao pai e a
adoracdo a mae. Roudinesco, ao longo da obra, ndo se restringe a
contradizer todas as afirmacdes eloquentes de Onfray, tal como o falso
boato de que Freud teria torturado sua filha Anna Freud ao longo da
analise que realizara com ela entre os anos de 1918 e 1929, durante a
qual teria incitado Anna a se tornar homossexual. Ora, Roudinesco
esclarece: a analise de Anna durara quatro anos, e quando ela comecara
a se conscientizar de sua atracdo por mulheres, Freud incitou-a a se
concentrar no trabalho intelectual (ROUDINESCO, 2010). Além do que,
ressalta a historiadora, Freud n&o considerava a homossexualidade
como uma perversao, mas bem ao contrario, era politicamente favoravel
a emancipacao dos homossexuais.

Onfray defende a tese de que Freud, a partir da publicacdo em 1939 do
ensaio Moisés e o monoteismo®, fazendo de Moisés um egipcio e da
morte do pai um dos principios fundadores das sociedades humanas,
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teria também assassinado o pai da Lei judaica, favorecendo o exterminio
nazista de seu proéprio povo (ROUDINESCO, 2010). Diante do absurdo,
Roudinesco questiona: por que a Psicanalise teria entdo sido banida
pelos regimes totalitarios ou teocraticos, se, seguindo o raciocinio de
Onfray, seus colaboradores corroboravam esses regimes? Afinal, é
preciso retomar que a condi¢cdo para que a Psicandlise se desenvolva é a
presenca dos Estados de direito, ou seja, das democracias
(ROUDINESCO, 2010). Além do que, como esclarece Pierre Delion, sao
esses mesmos sistemas democraticos que permitem debater sobre a
Psicanalise enquanto um sistema psicopatolégico e um método
terapéutico, desde que o debate seja rigoroso e informado. Caso
contrario, caricaturar esse debate é certamente um abuso de poder
(DELION apud ROUDINESCO, 2010, p. 80).

Diante de tantas fraudes, Roudinesco e seus colaboradores fazem
pensar sobre os motivos que desencadearam o que se poderia chamar
de uma “crise da Psicanalise”. Contudo, se na teoria a Psicanalise parece
atrair cada dia mais afirmacdes odiosas, a pratica revela o contrario: na
Franca, aproximadamente oito milhdes de pessoas sdo tratadas por
terapias que derivam da Psicanalise (ROUDINESCO, 2010). Isso nos
impulsiona a investigar o fendbmeno inserido num contexto social e
cultural que impulsionaria, ele mesmo, a proliferacdo da literatura
massificada, ndo cientifica e mercadoldégica, como parecem ter sido as
publicacdes de Michel Onfray.

O livro ndo deixa escapar uma possivel alusdo ao fendbmeno da
medicalizacdo da vida, que vem se exacerbando também no Brasil, e
que faz priorizar a concep¢ao unicamente bioldégica do homem, alocando
seu sofrimento e suas angustias em mecanismos cerebrais precisos,
passiveis de correcdo pelos psicofarmacos. E inegavel que, a partir da
Segunda Guerra Mundial, com o advento dos antipsicoticos e a
consequente revolucdo dos psicotropicos, as instituicbes asilares foram
substituidas pela camisa de forca quimica. O fato representou um
progresso para o tratamento das psicoses, certamente, mas ndo para as
neuroses ou para as depressdes. No entanto, salienta Roudinesco
(2010) que até mesmo diante das psicoses € preciso uma dose de
palavra, de psicoterapia. E essa combinacdo de nanotecnologia
farmacolégica com psicoterapia custa caro, motivo pelo qual as
sociedades ocidentais preferem se conformar com um tratamento
farmacologico aparentemente menos custoso, como as terapias da
felicidade sob encomenda (ROUDINESCO, 2010).

O expoente maximo desse cientificismo farmacolégico € o Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), atualmente em
sua quinta edicdo, representante de uma ideologia cientifica que supde

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 13, n. 3, p. 1198-1203, 2013. 1201



Leticia Vier Machado
Resenha do livro FREUD - MAS POR QUE TANTO ODIO?

que qualquer sofrimento humano deriva de um mecanismo cerebral,
excluindo o que a Psicanalise desbravou — a intimidade -, e recusando a
subjetividade e a singularidade humanas. Afinal, o sujeito assujeitado do
DSM V em nada se assemelha ao sujeito da Psicanalise: aquele é
cindido, normalizado e categorizado. Esse movimento do homem que
deixa de se tornar sujeito para se tornar objeto € uma acdo de mao-
dupla, j& que na nova edicdo do Manual, lancada em maio de 2013, os
proprios sujeitos tém reivindicado a inclusdo de patologias e adic¢bes a
Internet, esquecendo-se de que para determinar uma adiccdo €
novamente preciso, no minimo, uma dose anterior de palavra e de
escuta (ROUDINESCO, 2010).

E a dose terapéutica de palavra exige que se pense o homem a partir de
uma outra racionalidade, que nao a racionalidade biomédica e
medicalizante. Porque para a Psicanalise, salienta Roudinesco, o homem
deriva de uma estrutura biolégica, mas também é constituido de mitos,
de fantasias e de cultura. A Psicanalise € uma ciéncia humana, e néo
bioldgica: “e se biologizamos as ciéncias humanas, caimos rapidamente
no obscurantismo, ou até mesmo no ocultismo: implantamos
causalidades la onde elas nédo existem” (ROUDINESCO, 2010, p. 43).
Questionamos, portanto: seria preciso repensar a Psicanalise? E
evidente que diante de tantos ataques e do progresso de outras
abordagens igualmente validas, como a cognitiva-comportamental, é
preciso que a Psicanalise também evolua. Roudinesco (2010) salienta
que praticas retrégradas, como o siléncio do analista durante anos, a
despolitizacdo do analista frente a questdes sociails e presos a
concepcdes ultrapassadas que condenam praticas como a
monoparentalidade ou a homoparentalidade ndo sdo mais aceitaveis. O
“novo sujeito” que a modernidade e a faléncia de seus ideais trouxeram
consigo produziram também um novo método, uma clinica mutatis
mutandis, que ndo deve cessar de evoluir e de se reinventar com seu
sujeito.

Por fim, a obra de Roudinesco faz questionar se as concep¢oes
mercadolégicas que acompanham a publicacdo de Onfray ndo seriam
capazes de abolir o senso critico, representando um perigo do ponto de
vista da transmissao dos valores do saber (MAZEAU apud ROUDINESCO,
2010). Afinal, no contexto de desorientacdo em que vivemos, na esteira
do que o sociblogo Zygmunt Bauman (2003)* denomina de
“modernidade liquida”, inconstante, sustentamos um profundo desejo de
construir nossa historia. Entretanto, parafraseando a colocacdo de
Delion, a historia que nédo € eticamente recontada € certamente um
abuso de poder.
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Finalizamos a apresentacdo desse livro necessario e provocador para
que se repensem as praticas psicanaliticas contemporaneas fazendo
alusdo a uma frase de Roland Gori:

Se devéssemos medir o valor da reflexdo intelectual e filos6fica
de uma sociedade a altura dos conceitos que ela constr6i e dos
comentarios criticos das obras que as precederam, poderiamos
legitimamente nos inquietar quanto a degradacao intelectual da
nossa [sociedade] (GORI apud ROUDINESCO, 2010, p. 87-88).
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! Edicdo francesa: MEYER, C. (org). Le livre noir de la psychanalyse: vivre, penser et
aller mieux sans Freud. Paris: Les Arénes, 2005. Edicdo brasileira: MEYER, C. (org). O
livro negro da Psicanalise: viver e pensar melhor sem Freud. Sao Paulo: Civilizagdo
Brasileira, 2011.

2 Todas as traducées do francés para o portugués séo de responsabilidade da autora.

3 FREUD, S. Moisés e o monoteismo, esbogo de Psicanalise e outros trabalhos. vol. 23.
Rio de Janeiro: Imago, [1937-1939]1996.
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