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ARTIGOS

Psicanalise, Saude Mental e Universidade

Psychoanalysis, Mental Health and University

Doris Luz Rinaldi~
Professora Adjunta do Instituto de Psicologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
— UERJ, Rio de Janeiro, RJ, Brasil

Sonia Alberti—
Professora Adjunta do Instituto de Psicologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
— UERJ, Rio de Janeiro, RJ, Brasil

Resumo

Comemorando dez anos de funcionamento, o Programa de Pds-graduacdo aqui
analisado justifica e se pergunta, através das penas de sua primeira e de sua
atual coordenadora, como e até que ponto vem atingindo um dos objetivos
declarados em sua Deliberacdo e que o diferenciaria: associar, na medida do
possivel, as questdes-objeto de pesquisa no campo da psicanalise com problemas
socialmente relevantes, fazendo com que a producdo e o avanco obtidos através
das atividades de pesquisa retornem ao corpo social concreto interessado nessas
questdes. Verifica-o analisando as dissertacbes produzidas, assim como parte de
sua producéo.

Palavras-chave: Psicandlise na universidade, Psicandlise e salude mental,
Pesquisa em psicanalise, Politica, Etica.

Abstract

Commemorating its ten years, the Program for post-graduates which is here
analysed, justifies and questions through the writing of both its first and its
present directors, in what extent have we been attending to one of its objectives
for which it is said distinguished: as much as possible, to connect the research
object-questions in the field of psychoanalysis with relevant social problems, in
order to provide the concrete social body with the results and improvements
obtained through research activities. Said improvements are verified through
dissertations as well as other bibliographic productions.

Keywords: Psychoanalysis and university, Psychoanalysis and mental health,
Research in psychoanalysis, Politics, Ethics.

O Programa de PdOs-graduacdo em Psicanalise do Instituto de Psicologia da
UERJ, desde sua fundacdo em 1998, vem sustentando um trabalho de
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ensino com base na intima articulagdo entre teoria, pesquisa e pratica
clinica. No campo da psicanalise ha uma indissociavel relacdo entre saber
tedrico e pratica clinica, esta ultima situando-se ndo como lugar de
aplicacéo de saber, mas fundamentalmente como lugar de producdo desse
saber.

Ora, se a producdo do saber se da na pratica clinica, entdo
necessariamente toda pesquisa € clinica. Como consequéncia, a clinica é
o l6cus privilegiado da pesquisa em psicanalise. Com efeito, desde que foi
idealizado, a tonica que diferencia nosso Programa é o peso que damos a
essa articulacdo — tanto que nomeamos sua area de
concentracado Pesquisa e Clinica em Psicanalise — visando a formacdo de
nossos pos-graduandos de forma a instrumentaliza-los para a vida
académica, e também oferecer sustentacdo de pesquisa para o trabalho
no campo da saude mental que, ja diziamos em nosso projeto, esta bem
além do consultorio do psicanalista.

Nessa direcdo, seguimos a orientacao freudiana formulada em um de seus
escritos técnicos, “Recomendacfes aos médicos que exercem a
psicanalise”, onde Freud sustenta que a clinica é o solo da pesquisa em
psicanalise, ao dizer que: “A psicanalise faz em seu favor a reivindicacao
de que em sua execucao tratamento e investigacdo coincidem” (FREUD,
1913/1969, p. 152). A pesquisa de que se trata, contudo, € particular, ja
que a clinica é sempre singular e diz respeito a cada caso. Isto impde
determinada orientacdo ética a pesquisa que a afasta de todo e qualquer
tipo de experimentalismo. Nado sdo poucas as adverténcias de Freud
quanto ao perigo de subordinarmos a clinica a pesquisa, a partir de
propésitos cientificos que poderiam criar expectativas de controle da
experiéncia clinica.

A pesquisa em psicanalise difere, portanto, daquelas que derivam da
proposta nos anos 1950, de Kurt Lewin: a pesquisa acao. Metodologia
criada no campo da educacdo, mas que teve ampla aplicabilidade nos
anos 1980 e 1990 (THIOLLENT, 1992), foi definida por Dickens; Watkins
(1999), como “uma espécie de ‘guarda-chuva’ para abrigar varias
atividades que pretendem promover mudanca no grupo, seja nhas
organizagdes ou nos demais segmentos da sociedade”. A partir da
definicdo de Lewin, varias outras subsequentes enfatizaram aspectos
diferentes do processo de pesquisa acdo, mas Argyris; Schon, (1991, p.
86) deixam claro que as intervencfes sdao uma manipulacdo experimental
— ndo sem terem como meta a resolucdo do problema no inicio postulado.
Tal perspectiva evidencia a impossibilidade da associagcdo entre pesquisa
clinica em psicanalise e pesquisa acdo, metodologia particular e aplicada
no contexto da pesquisa experimental. Para Lewin a pesquisa acdo se
consistiu num ciclo de andlise, fato achado, concepcado, planejamento,
execucao e mais fato-achado ou avaliacdo, de modo que, uma repeticdo
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deste circulo inteiro de atividades, acaba por promover realmente uma
espiral de tais circulos, sempre de forma experimental.

Na clinica psicanalitica, ao contrario, ndo ha nada experimental. O que a
norteia ndo é o controle da experiéncia, mas uma ética, definida na sua
particularidade como a ética da psicanalise. Isso ndo desmerece nem uma
nem outra, mas marca a diferenca. De um lado, a psicanalise implica a
singularidade do caso a caso e esta diz respeito ao sujeito la onde ele
emerge, no campo do inconsciente, exemplificando a transferéncia a cada
vez que acontece; dai nado haver psicanalise fora do contexto
transferencial a ponto de nao se poder falar nada desse campo clinico sem
que o resgate dos dados se dé na transferéncia. De outro lado, ela implica
a politica da psicanalise, definida por Lacan em 1958 como a da falta-a-
ser, base de orientacdo da direcdao do tratamento, identificada no lugar
em gue atua aquele que sustenta essa clinica — o psicanalista. Tal politica
converge com a observacao de Freud no escrito citado acima, quando diz
que o psicanalista deve conduzir o tratamento “sem pressuposicoes” e
“sem qualquer intuito em vista”, permitindo-se “ser tomado de surpresa
por qualquer reviravolta neles” (ldem, p.153). Nessa perspectiva, como
abertura ao imprevisivel da clinica, a pratica (ou a praxis, a um sé tempo
clinica e tedrica) do psicanalista se exerce necessariamente, por razdes de
estrutura, na dimensao da pesquisa, queira o psicanalista reconhecé-lo ou
nao. A pesquisa é, portanto, uma dimensado essencial da praxis analitica,
em funcdo de sua articulacdo intrinseca, e nao circunstancial, com o
inconsciente. Mas ela é, por definicdo também, imprevisivel, o que impede
quaisquer pressupostos que norteariam uma ida ao campo conforme a
pesquisa-acao... Eis o desafio que se colocou para esse Programa e ao
qual vimos tentando responder desde sua fundacao.

Oferecer sustentacao de pesquisa para o trabalho clinico da psicanalise no
campo da saude mental num curso de pdés-graduacdo stricto sensué a
proposta que ora apresentamos para preparar o balanco de seus primeiros
dez anos de funcionamento. Razdo de estarmos ambas apresentando esse
trabalho: a primeira coordenadora do Programa e a coordenadora atual.

O projeto

Por ocasidao do projeto que deu origem ao Programa, foram propostas
algumas finalidades que d&o a orientacdo necessaria para a sustentacao
de uma pos-graduacado stricto sensu voltada para a efetiva relacdo entre
ensino, pesquisa e clinica no campo da psicandlise. Tal orientacdo da a
marca de uma especificidade que o Programa visa sustentar desde entao.
No Projeto, entdo, Ié-se, entre as finalidades do Programa que: além de
se propor a formar docentes de ensino superior e pesquisadores na area
da Psicanalise; estabelecer e manter intercambio com a comunidade
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cientifica, integrada por outros Programas, de forma a manter aberto o
debate intra e interdisciplinar necessario ao avanco do conhecimento e
tendo na Universidade um lugar que desempenha relevante funcido nesse
debate; tomar como tema-objeto de pesquisa questdes relevantes do
campo da Psicandlise, questdes que venham exigindo atencdo por parte
dos pesquisadores deste campo de modo a possibilitar a producdo de
saber necessaria ao seu avanco e as suas possiveis solu¢cées; o Programa
visara procurar associar, na medida do possivel, as questdes-objeto de
pesquisa em nosso campo com problemas socialmente relevantes,
fazendo com que a producao e o avanco obtidos através das atividades de
pesquisa retornem ao corpo social concreto interessado nessas questodes.
Desse modo, o conhecimento produzido podera vir a ser utilizado por
agqueles a quem cabe a elaboracdo e a implementacdo de iniciativas de
intervencgdes concretas no campo considerado?.

E esse Ultimo ponto das finalidades do Programa, em articulagdo com
todos os outros acima enunciados, que buscaremos verificar a fim de
avaliar a eficacia dessa proposta e, caso encontrada, estudar seus
desenvolvimentos nos ultimos dez anos.

Por mais estranho que issoO possa soar para muitos, a relacdo da
psicanalise com a universidade é praticamente original: em 1900, Freud
publica a Interpretacdo dos sonhos, obra princeps da psicanalise; dois
anos depois é nomeado, pelo Imperador Francisco José, da Austria,
Professorextraordinarius, na Universidade. No entanto, devido a
importancia que foi adquirindo a histéria do movimento psicanalitico —
com suas associacdes e sociedades —, cada vez mais também em nivel
internacional, pouco se escreveu sobre a relacdo da psicandlise com a
universidade.

Em 1999, em Paris, em sua fala de abertura dos Estados Gerais da
Psicandlise, Elisabeth Roudinesco, uma das mais importantes historiadoras
da psicanalise da atualidade, surpreendeu com a observacdo: é no Brasil
que hoje melhor se verifica o desenvolvimento da psicanalise na
Universidade, em particular, nos Institutos de Psicologia (informacao
verbal). Para ter alcado tal reconhecimento internacional, certamente a
determinacdo histérica do lugar da universidade no Brasil deve ter
contribuido de alguma maneira, mas contribuiram também a formacéo e o
investimento dos psicanalistas brasileiros que estdo hoje nas
universidades. Em primeiro lugar, sua formacdo psicanalitica, que Freud
identificava, antes de mais nada, com a analise pessoal de cada um e que
permite a transmissao do que propriamente é a causa freudiana; em
segundo lugar, sua articulacdo com a politica da psicanalise (cf. ALBERTI,
2008), conceito bastante complexo que visa a observacido da
singularidade de cada sujeito, e que encontra lugar privilegiado,
justamente, na articulacdo com os avangos das politicas de saude mental
de forma geral, e, em terceiro lugar, o interesse académico sustentado
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por uma politica dos 6rgaos de fomento a pesquisa (CAPES, CNPq e
Fundacdes estaduais) que permitiu o investimento bastante democratico,
nos ultimos vinte anos, em mestrados e doutorados tanto no Brasil quanto
no exterior.

Foi durante os movimentos de 1968 que Lacan criou, com a ajuda de
alguns amigos — entre os quais Lévi-Strauss e Michel Foucault —, o
primeiro Departamento de Psicanalise na Universidade com a "misséao de
ensino superior e pesquisa”, visando transmitir tanto os saberes que
emanam da experiéncia psicanalitica quanto os que lhe sao conexos, ja
que o saber freudiano ndo é redutivel a um corpo de doutrina fechado e
definitivamente constituido. Oficialmente recebida na universidade como
uma das respostas aos movimentos de 1968, a psicanalise selava novos
tempos e foi nessa mesma orientagcdo que iniciamos nosso trabalho, o que
ja se demonstra na publicacdo de nosso primeiro livro?. Aposta também
inovadora no sentido de explorar este bindmio: clinica e pesquisa em
psicanalise.

Quisemos, em razao de nossas praticas anteriores que, como toda prética,
se vinculam com a ética e a politica, articular a esse campo da pesquisa,
aguele da saude mental. Trabalhavamos em hospitais, postos de saude,
institui¢cdes juridicas, participavamos de projetos de criacdo de CAPS ou os
supervisionavamos, assim como do movimento da luta anti-manicomial
que ganhava cada vez mais espaco, e supunhamos a possibilidade de
instrumentalizar clinicamente o trabalho institucional sem abrir mé&o do
que orienta, de forma mais radical, a relacdo de cada clinico com a causa
freudiana. Poder orientar projetos norteados por isso era, e ainda €, um
grande desafio.

E preciso levar em conta o fato de que a “psicanélise pensa o sujeito, em
sua raiz mesma, como social, como tendo sua constituicdo articulada ao
plano social” (ELIA, 2004, p.38), e que “o faz de modo positivo, ou seja,
de modo a manter a positividade de sua concepcdo de sujeito do
inconsciente, sem o que deixaria de ser psicanalise e se diluiria em meio a
polifonia da orquestra das concepcfes culturalistas de uma construcao
social do sujeito, que o destitui precisamente de sua positividade como
sujeito do inconsciente” (idem, p.22). E so6 levando isso em conta que, por
consequéncia ldégica, estamos verdadeiramente sustentados nos
fundamentos da teoria psicanalitica e, ao mesmo tempo, demonstrando a
importancia da psicanalise como instrumento de intervencdo no campo
assistencial. Como observa por exemplo Sueli Minatti (2004) quando
relata seu trabalho numa instituicdo que acolhe pessoas com doencas
graves, preferencialmente criancas: no trabalho na instituicdo “esta a
psicanalise, representada, nesse contexto, pela psicanalista presente na
instituicdo e, sobretudo, pela teoria psicanalitica, que possibilita um
movimento dialético entre o fato e o relato do fato” (ldem:22). Como
psicanalista  “representando” a psicanalise na instituicdo “e,
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sobretudo, pela teoria psicanalitica”, deve-se entdo, nesse campo, fazer
valer o que h& de mais genuino no cidaddo: sua propria subjetividade,
determinada como €& pelas leis da linguagem, pelo inconsciente, pela
divisdo subjetiva.

A énfase

De forma privilegiada, temos investigado e discutido as questdes oriundas
da pratica clinica da psicanalise justamente onde ela encontra maiores
desafios — a instituicdo publica de saude e de saude mental, a instituicdo
de reabilitacdo, a instituicdo penitenciaria, entre outros campos clinico-
institucionais. As diversas pesquisas que desenvolvemos nessas esferas
tém produzido avancos no campo proprio do estudo da psicanalise e na
formacdo de nossos alunos, mas também tém seus efeitos nas praticas
profissionais desenvolvidas nessas instituicbes. Exemplos disso sdo as
pesquisas que abordam a clinica que se desenvolve nas instituicfes
publicas em saude mental, em particular nos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS) que, pelas questbes que discutem, vém contribuindo
para levar os proprios agentes institucionais a uma reflexdo sobre as suas
praticas. Sem contar que muitos de nossos alunos estdo inseridos nessas
instituicOes sustentando uma pratica clinica orientada pela psicandlise e,
portanto, tornando efetiva a integracdo com o campo social, que tanto
valorizamos. A participacdo de alunos dos diversos niveis — desde a
graduacdo até a poés-graduacdo — em nossas pesquisas tem sido
fundamental para formar profissionais qualificados e engajados no
trabalho nas instituicbes publicas, assim como para ampliar o alcance
social da psicanalise. Além disso, a participacdo de docentes na
supervisdo de trabalhos clinicos nas instituicbes € mais um elemento que
evidencia a insergao social de nosso Programa.

Alguns dados permitem visualizar melhor o trabalho que desenvolvemos
nessa direcdo. Do conjunto de 105 dissertacdes defendidas em nosso
Programa até agora, 57 abordam, de uma forma ou outra, os desafios da
clinica nas instituicbes, o que representa um total de mais de 50%
(cinquenta por cento). Duas delas ja foram publicadas como livros: A
Guarda dos Filhos na Familia em Litigio — uma interlocucdo da Psicanalise
com o Direito, de autoria de Lenita Pacheco Lemos Duarte® e Capsi para
criancas e adolescentes autistas e psicoticos: a contribuicdo da psicanalise
na construcdo de um dispositivo clinico, de autoria de Rosemary Fides
Pinto?, esta premiada no concurso Carlos Gentile do Museu da Republica
em 2006.

Os temas dessas 57 dissertacdes variam entre: a clinica nos CAPS (de
adultos, CAPSis e CAPSad); as contribuicbes da psicandlise as praticas
hospitalares; o atendimento e as questdes subjetivas que surgem no
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trabalho de ambulatorios em diversas instituicdes, desde as religiosas, as
juridicas (escolas para menores em conflito com a lei, manicémios
judiciarios, assisténcia a juizes em questbes familiares e de adocédo),
escolas, postos de saude; o discurso psicanalitico e o psiquiatrico em
unidades de atendimento psiquiatricas, em residéncias terapéuticas; o que
pode a psicandlise na clinica das deficiéncias? (deficiéncias fisicas,
debilidade mental); a psicanalise na assisténcia ao idoso em instituicoes.
O titulo de uma dissertacdo resume bem a questdo e a aposta: “Miséria
neurodtica ou desejo inédito, por onde “escolhemos” transitar? Construcdes
com uma populacdo de baixa renda”, de Daniela Goulart Pestana,
defendida em julho de 2003, sob orientacdo da Professora Doris Rinaldi.
Texto no qual cada cidadado, independente de sua posicdo socio-
econbmica, pode ser tomado como sujeito, construir algo em seu
tratamento que o0 assegure desse lugar de sujeito, a partir da
possibilidade que a psicanalise oferece de que ele advenha de um desejo
inédito, na contramao da posi¢cdo queixosa de uma miséria que, por mais
que seja muitas vezes social e econbmica acaba por imiscuir-se na
neurose que cristaliza, por sua vez, a miséria>.

Dos varios projetos de pesquisas desenvolvidos pelos docentes que
abordam essas questdes, diversos artigos vém sendo publicados em
revistas especializadas e dois dos livros organizados pelo Programa sao
totalmente dedicados a elas: Psicanalise, Clinica e Instituicdo, Altoé, S. e
Lima, M. M. (orgs), Rio de Janeiro, Rios Ambiciosos, 2005 e Psicanalise e
Saude Mental: uma aposta, Alberti, S. e Figueiredo, A. C. (orgs.), Rio de
Janeiro, Companhia de Freud, 2006. O primeiro resulta da reunido de uma
série de artigos produzidos por nossos professores e alunos sobre a clinica
psicanalitica na instituicdo e o segundo € o produto das elaboracdes que
se seguiram ao evento “Psicanalise e psicoterapia no campo da saude
mental”, organizado por nosso Programa em parceria com o Programa de
P6s-graduacdo em Psicologia Clinica da PUC/Rio e com o IPUB/UFRJS.

Na “Apresentacao’ desse ultimo lemos que a proposta que deu origem ao
livro teve como objetivo principal

associar psicanalistas, professores, pesquisadores universitarios e
trabalhadores da sadde, na urgente tarefa de identificar,
aprofundar, debater e especificar o que é o trabalho psicanalitico
no campo da saude mental hoje, articulando-o e diferenciando-o
de outras praticas psicoterapicas no intuito de sublinhar sua
especificidade na contribuicdo para a sustentacdo do paciente e
usuario dos servicos como sujeito (ALBERTI; FIGUEIREDO, 2006,

p.14).

A partir de nossas producdes — das quais demos aqui algumas referéncias
e que ainda incluem o numero especial da Revista Estudos e Pesquisas em
Psicologia “Dossié psicanalise” (2008) —, interessa-nos trazer para a
discussao as articulagdes que temos feito em torno do binémio politicas de
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saude mental e teoria da clinica em psicanalise. Privilegiaremos a insercéao
do dispositivo psicanalitico no campo da atencéo psicossocial, campo esse
que se constituiu a partir da reforma psiquiatrica brasileira.

A reforma psiquiatrica brasileira reconfigurou o quadro da assisténcia em
saude mental no Pais, ao colocar em questdo os tradicionais dispositivos
de tratamento da loucura, construindo novos dispositivos de assisténcia.
Ao problematizar a hegemonia do saber médico nesse campo, ela abriu
espaco para a construcdo de novas formas de abordar o sofrimento
psiquico, propondo um trabalho multidisciplinar que reorienta a pratica
clinica nos servicos publicos de saude. A luta pela cidadania do louco
constitui-se como a sua principal bandeira, dando a este movimento um
carater politico que marca as reformulagbes no ambito das politicas
publicas e das institui¢cdes, tendo seus efeitos sobre a clinica propriamente
dita. O campo da atencdo psicossocial caracteriza-se por diferentes
orientacdes; desde aquelas que, oriundas da psiquiatria democratica
italiana, privilegiam a dimensdo politica, propondo uma supressdo da
clinica em prol do cuidado, até aquelas que retomam a clinica, seja
incorporando o0s procedimentos de atencdo psicossocial, passando a
designa-la como clinica ampliada, clinica do cotidiano e clinica do sujeito,
onde se faz notar, nesta udltima, a presenca do discurso psicanalitico
(RINALDI, 2005).

Certa tensao necessaria entre clinica e politica, percebida em nossas
pesquisas e ja apontada por varios estudiosos, percorre este campo.
Falamos de uma tensao necessaria porque nao pode ser de outro modo:
de um lado temos a politica publica de saude mental, que sustenta a
reforma no &ambito das institui¢cdes, através do estabelecimento de uma
série de normas gerais que definem objetivos, competéncias e formas de
gestdo, e, de outro, o trabalho efetivo que a equipe de cada servico
desenvolve com a populacdo assistida, que nédo pode desconsiderar a
singularidade de cada sujeito que busca tratamento em virtude de
sofrimento psiquico grave. E nessa esfera que a clinica encontra o seu
lugar. A tensdo entre esses dois aspectos muitas vezes toma o caminho
da tentativa de eliminacdo de um dos podlos, principalmente do podlo da
clinica, a partir de uma critica ao paradigma psiquiatrico tradicionalmente
segregador e excludente, que leva de rolddo outras orientagdes clinicas.
Ou entdo uma reducdo da clinica a procedimentos de reabilitacdo
psicossocial, normatizadores e pedagogicos. Contudo, as pesquisas que se
debrucam sobre a pratica clinica com a psicose e com as neuroses graves
nas novas instituicdbes de saude mental evidenciam de diversas formas
que ndo é possivel sustentar uma politica de inclusdo e reinsercao social
de uma populacdo tradicionalmente excluida do laco social, se néo
empreendermos um trabalho singular com cada sujeito, que leve em
consideragdo a sua forma particular de se enderecar ao Outro.
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E nessa dimensdo que a teoria da clinica em psicanalise tem uma
contribuicdo importante a dar, ao precisar o conceito de sujeito a partir
dos ensinamentos freudianos, como correlativo do conceito de
inconsciente. Quando nos referimos a clinica do sujeito € para essa
dimensdo que estamos chamando a atencao, o que nos leva a tomar a
sua fala ndo apenas no registro da doenca ou da demanda de assisténcia,
mas como indice de sua condicdo subjetiva. “Dar voz aos pacientes”,
proposta politica da reforma que visa subverter a tradicional ordem
médica, onde o saber esta no médico e a ignorancia no doente, pode ser
tomada, assim, sob este outro viés da clinica do sujeito, fundada em uma
ética do desejo, que &, sobretudo, uma ética da diferenca (RINALDI,
1999). Sustentar a clinica na instituicdo nessa perspectiva ética — que nao
€ a da moral assistencialista que ja sabe de antemao o que é melhor para
0 sujeito — pode ser pensado também como uma proposta politica, na
medida em que introduz um fator que ndo pode ser desconsiderado — o
fator sujeito — em um processo que pretende reconstruir as formas de
assisténcia publica a saude mental, a partir de outros paradigmas.
Partimos da hipotese de que o trabalho no campo da saude mental é
fundamentalmente um trabalho clinico e ndo hé& clinica psicanalitica que
nao se fundamente na teoria da clinica. Suas bases ja se encontram nos
textos técnicos e nos casos clinicos de Freud e, ao longo dos ultimos cem
anos, a maior parte dos autores, das mais diferentes escolas
psicanaliticas, contribuiu para o debate da teoria da clinica. Nao podemos
esquecer, além disso, as recomendactes de Freud feitas em 1918 no
Congresso de Budapeste’, em que chama a atencdo para a urgéncia de
expansdo da oferta da psicanalise para as camadas mais pobres da
populacdo, inicialmente através de instituicbes privadas, mas sobretudo
como um dever do Estado, através de instituicdes publicas. Nesse sentido,
o trabalho clinico dos psicanalistas nesse campo tem também uma
dimensao politica.

Vivemos atualmente um momento de méaximo risco frente ao
recrudescimento impressionante da foraclusdo do sujeito! Diante do que
nao temos outra saida sendo fortalecer nossa pratica com atos que se
sustentem em nossa teoria, nossa formacado de psicanalistas e nossa
consequente particularidade ética, ao contrario do que se pensava antes,
de gue é preciso adapta-las ao discurso médico para se fazer ouvir. A
“formacdo permanente” dos profissionais da saude mental é
imprescindivel e atualmente ainda é “insuficiente na geracdo de novas
posturas éticas, de um novo posicionamento e abertura diante daquele
que padece de grande sofrimento psiquico” como observam também
Furtado, J.P. e Campos, R.O. (2005, p.114) ao analisarem o campo em
que se inscreve atualmente a Reforma Psiquiatrica no Brasil. A
contribuicao da universidade, ao voltar suas atividades de pesquisa para
este campo, é, nesse sentido, inestimavel.
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Concluimos que a finalidade do Programa de PdOs-graduacdo em
Psicanalise do Instituto de Psicologia da UERJ expressa no inicio deste
artigo como sendo a de “oferecer sustentacdo de pesquisa para o trabalho
clinico da psicanalise no campo da saude mental”’, pelo que pudemos
verificar no levantamento que realizamos, esta bem atendida tanto no que
tange as dissertacfes produzidas (mais de 50%), quanto nos textos
publicados pelo corpo docente e discente que divulgam a preocupacao do
Programa em articular psicandlise e saude mental, ndo s6 em peridédicos
como também em livros por nés realizados. Ao mesmo tempo, se pode
verificar através da mesma percentagem, que o0 Programa nao se
restringe a essas pesquisas, tendo aberto um leque bastante largo para
outras questdes, tanto em dissertacdes quanto em projetos de tese — ja
que ha dois anos também contempla candidatos a doutorado. Tal
abertura, assim como seu peso em termos de producdo, ou seja, em
quantidade de dissertacdes defendidas, ndo deixou de nos surpreender!
Os temas os mais diversos, todos de alguma forma articulados com a
clinica psicanalitica, a teoria da clinica ou, até mesmo, em alguns casos,
mais puramente tedricos, merecem igualmente a aten¢cdo nesse momento
em que estamos comemorando nossos primeiros dez anos de
funcionamento. Por que houve quase cinquenta por cento de dissertacdes
defendidas que nao abordam explicitamente aquela finalidade de se
“procurar associar, na medida do possivel, as questdes-objeto de pesquisa
em nosso campo com problemas socialmente relevantes, fazendo com que
a producdo e o avanco obtidos através das atividades de pesquisa
retornem ao corpo social concreto interessado nessas questdes”, como se
Ié na Proposta do Programa? A resposta a essa questéo esta articulada as
outras finalidades do Programa igualmente aqui explicitadas, pois
certamente essas outras dissertacfes dizem respeito a se “tomar como
tema-objeto de pesquisa questbes relevantes do campo da Psicanalise,
questdes que venham exigindo atencéo por parte dos pesquisadores deste
campo de modo a possibilitar a producdo de saber necesséaria ao seu
avanco e as suas possiveis solucdes” (cf. Proposta do Programa), ou seja,
testemunha que nosso Programa efetivamente se inscreve na historica
relevancia que a universidade tem para a psicandlise desde seus
primdrdios, dando abertura para o tratamento das mais diversas questfées
na interlocucdo entre psicanalise e universidade, em particular a das
conexdes da psicanalise com a ciéncia e com a cultura e a arte, pilares
que Freud (1927/2009, p. 169-172) e Lacan (1953/1998, pp. 288-290) ja
haviam constituido como grandes eixos de interlocucdo da psicanalise na
universidade. Podemos dizer, entdo, que isso lastreia o proéprio trabalho
que fazemos de pesquisar os problemas socialmente relevantes a partir
das contribuicdes que a psicandlise a eles pode trazer porque a psicanalise
com a qual trabalhamos é suficientemente consistente para abordar
quaisquer temas, até mesmo aqueles que dizem respeito a sua teoria. Ao
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mesmo tempo, o fato de sustentarmos pesquisas que dizem respeito a
psicanalise mas que nao sdo necessariamente voltadas para os problemas
socialmente relevantes — e cujas tematicas vao desde as contribuicdes da
matematica a psicandlise até a feminilidade, para citar somente duas —,
identifica exce¢des que acabam por confirmar a regra: o tema mais
desenvolvido nas pesquisas do Programa articula psicanalise e problemas
socialmente relevantes.
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Z A conferéncia pronunciada por Freud nesse Congresso foi publicada em 1919 com o
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