Revista Iberoamericana de Diagndstico y
Evaluacion - e Avaliagdo Psicologica
ISSN: 1135-3848
bgoncalves@psicologia.ulisboa.pt
Associagao Iberoamericana de
Diagndstico e Avaliacé@o Psicoldgica
Portugal

Silva, Danilo R.

Relacao entre Cor e Producéo de Respostas no Rorschach: Implicacdes
Revista Iberoamericana de Diagndstico y Evaluacion - e Avaliagdo Psicologica, vol. 1,
nam. 41, enero-junio, 2016, pp. 174-181
Associagéo Iberoamericana de Diagnostico e Avaliacéo Psicoldgica

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=459646901015

Como citar este artigo &\ ' //‘« @

Nimero completo Sistema de Informacéao Cientifica

Mais artigos Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no dmbito da iniciativa Acesso Aberto


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4596
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4596
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4596
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=459646901015
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=459646901015
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=4596&numero=46901
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=459646901015
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4596
http://www.redalyc.org

Recibido / Recebido: 14.05.2015 - Aceptado / Aceite: 10.02.2016 174

Relacio entre Cor e Producio de Respostas no Rorschach: Implicagoes

Relation between Color and Production of Responses in Rorschach: Some
Implications

Danilo R. Silva®

Resumo

Apo6s uma revisao e reflexdo sobre os resultados dos trabalhos efectuados sobre o efeito da cor na producao
de respostas ao Rorschach, pretende-se, com este artigo, definir algumas implica¢Ges do seu significado e
alcance, expressos atraves da variavel Afr. A verificacdo de que a cor é causa principal do aumento de
respostas aos cartdes coloridos e de que tal aumento s6 se observa, a partir dos 15 anos de idade, implicam a
exclusdo daquela variavel na andlise e interpretacdo dos protocolos de criancas. Estes dados permitem, por
um lado, relevar a natureza desenvolvimental deste fendmeno perceptivo e, por outro, conferem aquela
variavel o fundamento comportamental, dantes ndo apontado, e a inerente dimensao de diagndstico.

Palavras-chave: Rorschach, cor, Afr, criancas

Abstract

Following a revision and reflection on the results of the study of color on the production of responses in
Rorschach, some implications of its meaning and scope as expressed by Afr are referred. Confirmation that
color is the main cause of the increase of production of responses to colored cards and that such increase is
not observable until the age of 14 implies the exclusion of such variable in analysis and interpretation of
children’s records. Having checked and confirmed the developmental nature of this perceptual phenomenon,
the variable gains now a behavioral foundation, previously unknown, and the inherent diagnostic dimension,
important aspect of an instrument of personality assessment.

Keywords: Rorschach, color, Afr, children
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Introducéo

O teste ou 0 método de Rorschach designa um
instrumento ou modo de avaliagdio da
personalidade. O seu material é formado por dez
cartbes com borrées ou manchas de tinta,
designados pelos respectivos nimeros romanos,
cinco dos quais em tonalidade escura ou
acinzentada, I, IV, V, VI e VII, dois onde o
vermelho se junta ao escuro, Il e Ill, e trés
inteiramente coloridos, VIII, IX e X. A sua
aplicacéo é individual e limita-se a pedir & pessoa
gue diga, diante de cada cartdo, o que lhe parece
ser. Apo6s o periodo de obtengdo das respostas, a
pessoa € convidada a esclarecer onde viu o
objecto indicado e o porqué dessa semelhanca.

Trata-se de um dos testes psicol6gicos mais
estudados e utilizados de sempre que, a partir da
segunda metade do século passado, apds um
periodo de fortes criticas negativas, veio a
conhecer um processo de recuperacdo pelas méos
de John E. Exner, Jr. e sua equipa de estudiosos e
investigadores, que lhe valeu ser colocado a par
de outros testes bem cotados, como o Inventario
Multifdsico de Personalidade de Minnesota
(1989).

A presenga do elemento cor nos borrdes de
tinta foi, desde sempre, objecto de estudo e
reflexdo, e muitos sdo os estudos e investigagdes
que se lhe referem, até porque, antes de mais, se
trata de um estimulo perceptivo com
caracteristicas proprias, amplamente aproveitado
nos mais diversos campos, pelo seu poder
atractivo. Todos sabemos, por experiéncia propria,
0 quanto ela se acha ligada ao afecto e a emocao,
ainda que tal ligacdo possa ter um caracter cultural
adquirido. Seja como for, importa salientar a sua
qualidade de estimulo inevitavel, observavel ja no
bebé.

De entre as maltiplas perspectivas segundo as
guais a cor possa ser abordada, a questdo da
relacdo entre a cor e a producdo de respostas nos
CartBes coloridos VIII, IX e X do Rorschach, foi
nosso objecto de estudo primordial, durante mais
de uma década, tendo dado lugar a publicacdo de
diversos artigos constantes das referéncias
bibliogréficas. Neste escrito, pretende-se sintetizar
os dados encontrados e apontar algumas das
implicages que tém na anélise e interpretacdo do

Rorschach, seja de criancas seja de adolescentes
ou adultos.

Os estudos efectuados

O primeiro estudo publicado em 2002 e
intitulado The effect of colour on productivity of
Card X of the Rorschach (Silva, 2002) resultou de
uma proposta de Exner relativa aquele cartdo do
Rorschach. Dos seus estudos sobre a cor (Exner
1959, 1962), subsistiu a seguinte questdo referente
ao maior numero de respostas frequentemente
observado, no Cartdo X: seria ele devido ao
aspecto dividido do cartdo ou a sua qualidade
cromética? Como se sabe, Klopfer estabelecera,
ha ja alguns anos, sem que alguém o tivesse
contestado, que 0 maior nimero de respostas
dadas a este Cartdo se devia a sua estrutura
dividida ou fragmentada, considerada como o
factor facilitador daquele dado. Concretamente,
avangou a nhorma segundo a qual, se 0 nimero de
respostas ao Cartdo X ultrapassasse 20% dos 40
ou mais por cento das respostas dadas aos cartbes
coloridos, isso resultaria dagquele efeito facilitador,
pelo que perderia o significado de “reactividade
geral aos estimulos emocionais do ambiente”
(1954, p.297) atribuido a variavel Percentagem de
Respostas aos Cartdes VIII, IX e X (RC%).

Neste estudo, observamos a metodologia
indicada pelo préprio Exner. Aplicou-se a verséo
estandardizada e uma versdo acromética do
Rorschach a dois grupos: um de 20 jovens adultos
de ambos 0s sexos, outro de criangas também de
ambos os sexos, com idades de 9/10 anos. O
Roschach foi aplicado em ambas as versfes, na
ordem directa dos cart@es e na sua ordem inversa.
Os resultados revelaram de forma clara,
contrariamente & indicagdo de Klopfer e em
resposta a questdo levantada por Exner, que a
mais alta frequéncia de respostas ao Cartdo X se
deve a caracteristica cromética do borrdo e ndo a
sua estrutura fragmentada. Este constituiu um
facto algo surpreendente para os utentes do
Rorschach, pois o dado perceptivo referente ao
caracter dividido da mancha como que se
sobrepfe ou parece mais Obvio do que o
cromatico na  percep¢do do  estimulo,
disponibilizando o prético ou o estudioso a aceitar
sem critica a proposta de Klopfer. Apenas alguém
como Exner, que se havia dedicado ao estudo do
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efeito da cor na producdo de respostas e obtido os
resultados conhecidos, teria podido pdr em
guestdo a sugestdo de Klopfer. Se, no entanto,
tivermos em conta o caracter imperativo do
estimulo cor, compreende-se que ele predomine
sobre o caracter dividido ou fragmentado do
espaco ocupado pelos borrdes de tinta.

Outro e ndo menos importante aspecto
revelador deste estudo, acerca do qual ainda
ninguém se interrrogara, foi o facto de que o
aumento do numero de respostas aos cartdes
cromaticos, também geralmente reconhecido e
aceite, verificou-se no grupo de jovens adultos a
guem se aplicara o Rorschach, mas ndo no grupo
de criancas de 9/10 anos a quem 0S MesSMOS
cartdes foram aplicados. Neste segundo grupo, em
nenhum dos cartbes se verificou aumento
significativo do ndmero de  respostas,
desconhecendo-se a razdo duma tal ocorréncia.
Ndo deixa de ser curioso o facto de que esta
auséncia de reactividade a presenca da cor tenha
passado  despercebida, particularmente  aos
utilizadores do Rorschach como instrumento de
avaliacdo de criancas. Tanto quanto sabemos,
apenas uma especialista no Rorschach infantil,
Rausch de Traubenberg, suspeitava e considerava
que a cor, nos protocolos de criangas, ndo pode
ser encarada segundo a perspectiva e significado
que Ihe é atribuida nos protocolos de adultos (ver
Rausch de Traubenberg e Boizou, 1977, pp. 48-
58). Ndo deixa de ser digno de nota o facto de
gue, no subcapitulo desta sua obra, dedicado as
interpretaces de cor, ndo ocorre nenhuma
referéncia explicita a variavel RC%.

Face aqueles resultados, duas outras questes
se levantaram e constituiram tema de um novo
estudo: (1) dada a ideia de que a cor é considerada
meio de expressdo da dimensdo afectivo-
emocional e o facto de que esta Ultima constitui
ainda o modo de expressdo dominante na idade de
5/6 anos, serd que o nimero de respostas dadas
aos cartdes coloridos aumenta neste periodo
etario? (2) em que idade a cor adquire a
propriedade de aumentar a producdo de respostas
aos cartdes coloridos do Rorschach?

Este foi o objectivo do segundo estudo sobre
cor e producdo de respostas, numa perspectiva
desenvolvimental, publicado segundo diferentes
perspectivas, (Silva & Marques, 2008), (Silva,

2009%, 2009°, 2011%). Tendo em vista responder as
questdes formuladas, observaram-se dois grupos
de criancas de ambos 0s sexo0s: um de 5/6 anos de
idade, periodo de transicdo do estadio pré-
operatdrio para o das operagBes concretas; outro
de criancas de 11/12 anos, periodo de transicao
para o estadio das operacbes abstractas. A
metodologia adoptada foi idéntica a do estudo
anterior. Os resultados obtidos em ambos os
grupos ndo acusaram quaisquer indicios de
aumento de producdo de respostas em nenhum
dos cartdes. Apenas se detectou um ligeiro
decréscimo nas medias de respostas entre os 5/6 e
0s 11/12 anos. A média mais elevada detectada no
grupo de 5/6 anos, mais jovem, poderéa ser indicio
da presenca mais acusada da reaccdo
marcadamente emocional, comum neste periodo
etario, ao passo que a reducdo progressiva das
médias podera indicar o progressivo dominio das
operagdes concretas, presididas pelo pensamento
I6gico, no acto de producdo de respostas.

No que respeita aos resultados do segundo
estudo, a auséncia de aumento no nimero de
respostas, no inicio do estaddio das operacOes
abstractas, na perspetiva de Piaget, sugere que o
desenvolvimento operatério e perceptivo, atingido
nessa idade, ainda ndo permite que a cor tenha
esse efeito fecundo ou enriquecedor que vira
adquirir mais tarde.

Com o objectivo de lograr uma resposta para a
segunda questdo, referente a idade em que a cor se
impde como causa do aumento da producdo de
respostas, decidiu-se, em acordo com o parecer de
uma colega especialista em psicologia do
desenvolvimento, observar um grupo de
adolescentes, de ambos os sexos, com 15/16 anos
(Silva & Ferreira, 2014). Neste estudo, tendo sido
chamado & atencdo para o facto de que ndo se
impunha, nesta investigacdo, proceder a aplicagdo
do Roschach em ordem inversa, ja que tal pratica
ndo tem lugar na utilizagcdo deste instrumento,
decidiu-se omitir esse passo. Por outro lado,
decidiu-se, também, dado o objectivo do estudo,
proceder a aplicacdo de apenas os cartes VIII, IX
e X. Tendo, no entanto, em atengdo o caracter raro
do material do Rorschach, particularmente para
guem o desconhece, houve o cuidado de fazer
preceder a apresentacdo dos cartdes coloridos, em
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ambas as versdes, com a do Cartdo I, como modo
de adaptacdo.

Os resultados obtidos confirmaram a hip6tese
de que é, neste periodo etario, que a cor adquire a
propriedade de aumentar a producdo de respostas,
confirmando a condi¢do desenvolvimental do
processo.

Todos estes resultados — (1) A cor é o
primeiro factor responsavel pelo aumento da
producdo de respostas ao Cartdo X, ndo a sua
estrutura fragmentada; (2) a cor ndo tem qualquer
efeito na producdo de respostas, em criangas entre
0s 5/6 e os 14 anos; o efeito da cor no aumento da
producdo de respostas ocorre na idade dos 15/16
anos — tém implicacbes tedricas e praticas na
utilizacdo do método de Rorschach.

Antes, no entanto, de ir mais adiante, devo
referir que o alcance transcultural dos resultados
encontrados tem o0s seus limites, pois estes podem
ndo se encontrar em outras culturas ou niveis de
desenvolvimento. Com efeito, num estudo
efectuado em Quelimane, uma cidade de
provincia da Republica de Mog¢ambique, com
amostras de criancas de ambos 0s sexos e idades
de 11/12 anos e de adolescentes de 15/20 anos, em
tudo semelhantes aos observados em Lishoa, 0s
resultados obtidos foram semelhantes no grupo
mais jovem de 11/12 anos, mas sem qualquer
relacio com os obtidos com o grupo de
adolescentes (Silva e Ferreira, 2011). Seria
interessante repetir este estudo com jovens
adultos, eventualmente estudantes universitarios,
para verificar em que medida os aspectos culturais
sdo essenciais no alcance dos resultados
verificados.

ImplicacOes

As implicacGes dos resultados encontrados no
estudo de 2002, designadamente a auséncia do
efeito da cor no aumento da producgéo de respostas
aos cartdes coloridos, nos protocolos de criancas
até aos 14 anos, apontam para a inutilidade de
uma variavel como Afr, no SIR, RC% em outros
sistemas ou R8910% do Sistema de Avaliacdo do
Desempenho (SADR) de Meyer, Viglione,
Mihura, Erard e Erdberg, na analise e
interpretacdo de protocolos deste periodo etario. A
indicacdo desta inutilidade, justifica-se pelo efeito
da cor na producdo de respostas por criangas aos

cartbes coloridos, o qual se traduz pela ligeira
tendéncia para a reduzir ou pelo menos ndo
aumentar. Tal efeito acha-se claramente
confirmado pelos dados normativos do Rorschach
de criangas entre 0s 5 e 0s 11 anos, de Exner e
Weiner (1995), em que as médias de Afr
decrescem e as de R (numero total de respostas)
crescem ao longo de todo esse periodo.

Esta reducdo ou auséncia de reaccdo a
presenca da cor na producdo de respostas, pode
ser resultado do poderoso efeito do estimulo cor,
vigente na crianca, desde um periodo precoce do
desenvolvimento. Da intensidade desse efeito
sobre o sujeito deriva a afirmacdo geral de
passividade associada as respostas cor. Por sua
vez, o caracter irresistivel do estimulo cor, que
exige uma reaccdo imediata, permite ponderar
quao ardua podera ser para a crianga, no estadio
das operagdes concretas, dar uma resposta aos
cartdes coloridos.

A partir dos 5/6 anos, 0 mundo transforma-se
dramaticamente. A crianga comeca a aceder ao
pensamento légico e suas regras, avanga no
campo da linguagem, da leitura, da escrita e do
calculo, onde dominam outra vez as regras, regras
que estdo também presentes em todas as novas
formas e campos de aprendizagem, inclusive o
dos jogos, regras que introduzem de modo
irrecusavel as ideias do certo e do errado, correcto
e incorrecto, bom e mau.

Face a este estrito e regulador mundo
educacional da aprendizagem, que, ao-fim-e-ao-
cabo, alcanga toda a actividade da criancga, € facil
reconhecer que a presenca ou interferéncia de um
estimulo como a cor dificulta o funcionamento
mental da crianca. Ela ja aprendeu a seguir o
pensamento légico e muitas das suas regras na
solucdo de um sem numero de problemas, todos
eles requerendo, por natureza, reflexdo e dilacéo
do impulso, condigdes que a presenca da cor e sua
exigéncia ou imposicao excluem.

A crianga, por conseguinte, ndo estd ainda
dotada dos recursos adequados para enfrentar 0s
requisitos do estimulo cor. Esta situagdo complexa
leva-a a inibir a reatividade ao estimulo cor. Mas
uma tal dindmica do estimulo cor nada tem que
ver com a atracdo natural que a crianca sente por
ela, a qual permanece atuante, até porque
inevitavel. O que esta em jogo aqui é a
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necessidade de resolver um problema cognitivo
em que a cor estda presente e perturba o
funcionamento mental da crianca, dando lugar a
uma reaccdo inibitdéria. Nesta linha de
pensamento, poder-se-ia dizer que a variavel Afr,
RC% ou R8910% né&o tem utilidade interpretativa
na interpretacdo dos protocolos de criangas, mas
também nao indica receptividade aos “estimulos
com tonalidade emocional” nem a reducio
progressiva da excitabilidade das criancas mais
jovens, como o indica Exner (2003, p. 322).

Apesar das fortes indicacbes dos bem
conhecidos factos antes referidos, o papel da cor
na analise e interpretacdo de protocolos de
criangas continua por adotar. E certo que uma
coisa é a reactividade a presenca da cor, nos
borrbes de tinta, outra é a op¢do da cor como
determinante puro, primario ou secundario de uma
resposta. Tratando-se, em ambos 0s casos, do
lugar da cor na interpretacdo de protocolos de
criancas, € bem plausivel que a interpretacdo da
variavel RC% ou Afr ou R8910% continue a ser
feita segundo o0s principios estabelecidos
aplicados com adultos tal como acontece com as
respostas cor. Em apenas um trabalho de Rausch
de Traubenberg e Boizou (1977) j& invocado,
encontrei 0 que consideraria a perspectiva
adequada sobre o significado da cor nos
protocolos de criangas. A sua analise da presenca
da cor nos protocolos do Rorschach ultrapassa 0s
codigos classicos, para defender uma analise
qualitativa dos gestos, exclamagdes, linguagem,
siléncios, gestos ocasionais, etc., afinal uma série
de indicios comportamentais que deixam
transparecer as vivéncias da crianca. As autoras
ndo consideram os cAdigos, em Si mesmos, como
dotados de um significado particular nem mesmo
da capacidade de traduzirem o grau de intensidade
do afecto, quando é esse 0 caso, correntemente
atribuido nos adultos, em funcdo da
predominéncia da cor sobre a forma. A seguinte
citagdo que nos permitimos fazer, ainda que
longa, proporcionard uma ideia mais clara da sua
perspectiva:

“Enquanto dado perceptivo sensorial, a cor €
muitas vezes usada apenas segundo esta
perspectiva de reconhecimento do material. Neste
caso, sera, entdo, importante apurar se a sua acgao
constitui um entrave ou uma facilidade no

processo: deste modo, uma denominagdo da cor
(Cn), geralmente considerada uma reaccao reflexa
intensa, pode ter um alcance menor, em termos de
ressonancia emocional, do que uma resposta FC.
Mais, a mera impressionabilidade sensorial pode
significar mais do que uma imagem precisa dada
como um C Puro. A hierarquia das respostas cor é
de aplicacdo inadequada em criangas; e, embora
0s modos C e CF sejam traduzidos em termos de
cativacao, sugestibilidade, narcisismo,
imaturidade ou egocentrismo, sabe-se muito bem
gue o modo CF ndo é o Unico intérprete dessas
dimensodes” (Traubenberg e Boisou, 1977, p. 58).

No caso da variavel que nos ocupa, nimero de
respostas dadas aos cartGes coloridos, os dados
recolhidos indicam, como se referiu atras, que o
seu uso nao se justifica.

A verificagdo de que o efeito da cor, no
aumento da producdo de respostas aos cartdes
VIII, IX e X, se concretiza a partir dos 15/16 anos
e de que, por conseguinte, a presenca da
correspondente variavel ndo faz sentido, antes
destas idades, ndo pode deixar de ser tida em
consideracdo na reflexdo sobre o significado da
variavel que se mantém na analise de protocolos
de adultos.

Com efeito, penso que este dado,
repetidamente confirmado, confere a variavel
Percentagem de Respostas aos Cartdes Coloridos
um atributo que tem ainda de ser devidamente
considerado na sua revisdo e estudo. No
Rorschach  Performance Assessment  System
(2011), recentemente publicado, esta variavel é
codificada “R8910%”. Encontra-se entre as
varidveis da Pagina 2, onde se acham aquelas
variaveis com menor apoio da investigacdo e do
comportamento. Segundo os autores, esta variavel
ndo tem, por um lado, um processo de resposta
suficientemente claro e, por outro, a sua validade
nomotética carece de mais investigagdo. Como
seu fundamento teodrico, os autores referem “a
ideia de que, nas pessoas que sdo estimuladas e
atraidas por situagdes emotivas, a produgdo de
respostas deve aumentar com as cores vivas”
(Meyer et al., 2011, 454). Comentam, no entanto,
que “a reac¢do a cor ¢ a eclevagdo de R8910%
reflectem provavelmente processos que ndo se
confinam ao processamento relacionado com a
emocdo, mas estdo também ligados a uma
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reactividade mais geral a estimulos fortes,
irresistiveis e excitantes” (2011, p. 454). Apontam
ainda para o facto de que o calculo da variavel e
respectivo  processo  de  resposta  geram
inconsisténcias. E escrevem “O R8910% pode ser
enganador em casos de muitas respostas
simplistas aos trés ultimos cartdes (traduzidas
quase sempre pela multiplicacdo de cddigos «D A
2 F » no Cartdo X, dado que o numero destas
respostas pode revelar algo mais sobre a
dificuldade de integracdo das manchas
fragmentadas em perceptos mais amplos do que o
impacto da cor" (2011, p. 454).

Perante o0s estudos que consistentemente
mostram que a cor é o principal responsavel do
aumento da produgdo de respostas, em cada um e
no total dos cartdes coloridos, ndo parece gque 0s
comentarios que apontam a frequéncia de
respostas simplistas ou raras, ricas e organizadas
sejam realmente satisfatérios ou consistentes. O
que estda em jogo na variavel R8910% é o
reconhecimento de que esta percentagem
apresenta uma média geralmente mais alta do que
a proporcionalmente encontrada para os restantes
sete cartdes. Se assim ndo fosse, ndo haveria
qualquer razdo para identificar esta variavel. A
proposta de Klopfer de que o significado desta
variavel é posto em causa, quando a percentagem
de respostas ao Cartdo X ultrapassa os 20% da
percentagem total de 40%, “limite maximo da
reactividade comum”, releva também da sua
afirmagdo de que “o cartdo X presta-se de Si
proprio a mais respostas dada a sua facilitagdo de
respostas D” (Ainsworth & B. Klopfer, 1954, p.
297), isto é, do seu aspecto dividido. O
comentario de Meyer e demais autores, antes
referido, enquadra-se nesta perspectiva. Se o
impacto da cor nos Cartbes VIII, IX e X se
manifesta em cada um deles pelo aumento da
producdo, que tipo de critério nos pode impedir de
considerar as respostas simplistas, no caso da sua
ocorréncia em grande nimero, um efeito desse
impacto. Ha que ter presente que Klopfer, como é
6bvio, desconhecia que 0 maior numero de
respostas ao Cartdo X se devia, antes de mais, ao
seu caracter cromatico e ndo a sua estrutura
fragmentada, causa primordial da facilitacdo por
ele afirmada para justificar o maior aumento de
respostas neste cartdo. Com efeito, o facto de a

cor ser a principal responsavel do aumento de
respostas no Cartdo X, como nos demais cartdes
coloridos, ndo resulta sem consequéncias para a
interpretacdo do nimero de respostas dado aquele
Cartdo. Deste ponto de vista e na nossa
perspectiva, torna-se mais complexo explicar a
reducdo do nimero de respostas, relativamente
aos demais cartdes, do que o numero elevado,
ainda que com respostas simplistas. Por que nao
sera adequado considerar que a presenca da cor,
para alguns individuos, pode ser facilitadora de
respostas simplistas a estes cartBes sobretudo ao
Cartdo X? Poderia ser uma maneira de reagir ou
furtar-se ao seu impacto, tanto quanto as respostas
com determinante cor estdo longe de alcancar a
frequéncia esperada no Cartdo X . Com efeito,
tendo em conta 0 nimero de respostas dadas a
cada um dos cartdes VIII, IX e X, a percentagem
de respostas, com determinante cor, dadas ao
Cartdo X é a mais baixa dos trés (ver Exner e
Erdberg, 2005, p. 501 e seguintes), um dado que
tem o seu qué de surpreendente. E compreensivel
admitir-se que a estrutura dividida ou fragmentada
do Cartéo X facilita a ocorréncia de respostas «D
A 2 F —» isto é, respostas de detalhe comum,
conteddo animal visto em ambas as metades da
mancha e determinado pelo aspecto formal «—»
mas 0 que ndo pode ser omisso é que a primeira e
principal causa do aumento de respostas neste
cartdo é o facto de ser colorido, ainda que este
dado ndo facilite a integracdo da cor nas respostas.
Este ¢ um elemento essencial no fundamento
tedrico da varidavel RC% ou R8910%, mostrando-
se secundario o aspecto dividido do cartéo.

Um outro aspecto que nos parece importante
na consideracdo desta variavel releva do caracter
eminentemente perceptivo das respostas ao
Rorschach, particularmente o da tolerdncia a
presenca da cor. Considerou-se ja o facto da
reducdo da producdo de respostas aos cartdes
coloridos, entre os 5/6 e os 11 anos, tendo-se,
entdo, sugerido que tal reducdo resultaria da
dificuldade em responder, de forma
operatoriamente correta, face a presenca da cor,
tida por noés como factor inibidor de resposta.
Nesta linha de pensamento, os fendmenos
referidos de reducdo de respostas com
determinante cor, no Cartdo X, e de aumento de
respostas aos cartdes coloridos, nos adolescentes e
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adultos, poderiam ter duas justificacfes diferentes:
0 primeiro seria devido a persisténcia da
dificuldade de integragdo da cor na resposta; o
segundo resultaria, naturalmente, do dominio
adquirido das operagdes perceptivas implicadas na
resposta. O aumento da produgéo de respostas aos
cartdes coloridos, expresso na varidvel R8910%,
ndo tem de ser interpretado como uma
manifestacdo da tendéncia nas pessoas para serem
estimuladas e atraidas por situa¢fes emotivas ou
outras formas de reactividade emocional. O que
revelam os estudos referidos é uma evolucdo da
percepcdo da cor e dos seus efeitos na producéo
de respostas. Ap6s uma reducdo do ndmero de
respostas influenciadas pela cor, entre os 5/6 anos
e os 11/12 anos de idade — periodo do efeito
inibitorio da cor na producdo de respostas —
segue-se, a partir dos 15/16 anos, o periodo do seu
aumento. A interpretacdo  deste  dado
comportamental pode assentar apenas no processo
de desenvolvimento perceptivo e global. Como se
referiu antes, a inibicdo da producéo de respostas
poderia ser consequéncia do conflito entre a
exigéncia imediata de reaccao na percepgéo da cor
e a exigéncia de reflexdo ou ponderagdo logica; o
aumento da producdo pode ser o indicador de que
tal conflito deixou de ter lugar, mercé do
desenvolvimento cognitivo, afectivo-emocional e
de outras potencialidades. Este ltimo permite que
a percepgdo da cor “venha, nos ultimos estadios
do desenvolvimento perceptivo, realcar a
articulagdo  formal e consumar  funges
adaptativas” (Shapiro, 1977, p. 267). Isto ¢é, o
aumento da producdo de respostas aos cartbes
coloridos do Rorschach, a partir dos 15/16 anos, é
uma resultante do desenvolvimento e deve ser
considerado exactamente como um indicador de
gue tal desenvolvimento teve lugar e ndo,
prioritariamente, um indicador de reactividade
emocional.

Estes dados levam-nos a considerar que o
estimulo cor, determinante do aumento da
producdo de respostas aos cartdes coloridos,
constitui um dado seguro e consistente que
caracteriza e diferencia o processo de resposta da
variavel RC% ou R8910%. Este aspecto constitui,
a nosso ver, um ponto crucial na compreensdo do
processo de resposta da variavel RC% ou
R8910%, procurado pelos autores do SADR, e

reforca a afirmacdo que encara esta variavel
“como relacionada com a reactividade
comportamental a estimulos externos evocadores”
(Meyer et al., p.454). Outra questdo é a de
interpretar este dado como indicador de
estimulacdo e atraccdo por situacGes emocionais.
Dentro desta mesma linha, ndo pode deixar de
enfatizar-se o Obvio interesse diagnostico que
estes resultados estimulam.

A dimenséo diagndstica que a variavel RC%
ou R8910%  pode  assumir, permite,
designadamente, avaliar a maior frequéncia de
respostas D A 2 F, ditas simplistas, indicadora da
dificuldade em integrar o caracter dominante das
cores vivas e atraentes dos cartdes ou, na sua
auséncia, da capacidade contraria de as integrar.
Seja como for, a definicdo da norma referente a
esta variavel permitird sempre avaliar as
modalidades de excesso ou insuficiéncia da
producdo alcangada e proceder a respectiva
analise. A indicacdo do nivel intelectual e
cognitivo do respondente e o exame do modo de
funcionamento nos restantes cartbes permitirdo
elucidar como a cor afectou ou ndo a reactividade
do examinado aos cartdes coloridos.

No termo deste escrito, gostaria de convidar
os colegas de diversas latitudes e longitudes a
avaliar o alcance destes resultados no estudo do
efeito da cor na producdo de respostas. As
diferencas transculturais podem ser importantes.

Concluséao

1. A principal causa do aumento da produgéo
de respostas no Cartdo X é a cor e ndo 0 seu
caracter dividido. Este aumento sO se verifica a
partir dos 15 anos e indica que a percepcao
cromatica exige um estadio avangado de
desenvolvimento cognitivo

2. O facto de a cor ndo determinar o aumento
de respostas, até a idade dos 14 anos, constitui um
dado novo indicador de que a interpretacdo das
respostas cor, até aquela idade, ndo deve reger-se
pelas propostas interpretativas usuais nos
protocolos de adultos. Assim, uma variavel como
Afr ou RC% ou R8910% né&o deve ter lugar na
interpretacdo de protocolos de criancas e de pré-
adolescentes.
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3 Os resultados do estudo do efeito da cor na
producdo de respostas e a revelagdo do caracter
desenvolvimental que o fundamenta dotam o
processo de resposta desta variavel de uma base
comportamental  verificada e devidamente
confirmada. Subsiste, no entanto, a questdo
cultural que, no caso da cor, seu reconhecimento e
diversidade de designacfes identificadoras,
admite importantes variacbes nas mdaltiplas
sociedades e culturas.

4. Confirmado o processo desenvolvimental
subjacente ao efeito da cor na producdo de
respostas, 0 seu interesse na perspectiva de
elemento de diagnostico, quer na crianga quer no
adulto, é manifesto.
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