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ENVIDIA, RESPETO Y BRUJERIA ENTRE LOS NAHUAS Y TEENEK EN TORNO AL ARPA DE LA
HUASTECA POTOSINA

ENVY, RESPECT AND WITCHCRAFT AROUND TO NAHUA HARP OF HUASTECA POTOSINA AND BETWEEN
TEENEK OF VERACRUZ

Alejandro Martinez-de la Rosa y Victor Hernandez-Vaca'

tUniversidad de Guanajuato, Campus Ledn.

RESUMEN
Algunas culturas indigenas de México mantienen
diversas practicas rituales donde se vislumbra una
percepcion animista del mundo. En este articulo
revisaremos algunas de ellas para desentrafiar cierto
sistema de pensamiento que vincula valores morales
con el uso y significacion de los objetos, haciendo
énfasis en los instrumentos musicales. Esto nos llevara
a una concepcidn articulada entre valores y practicas
curativas, relacionadas tanto con los dones que
pueden otorgar elementos naturales como con el uso
de objetos, construidos por el ser humano,
debidamente ritualizados, para lograr la
comunicacion con los seres que pueden afectar la
salud.
Esta investigacion retomara trabajos realizados con
anterioridad en la Huasteca para determinar, junto al
trabajo de campo realizado entre los nahuas y teenek
de la Huasteca potosina, si existen diferencias en las
concepciones relacionadas con la envidia, el respetoy
la brujeria entre nahuas y teenek, mostrando a su vez,
los soportes culturales de la valoracion ética y su
relacion con las fuerzas animistas que incluye la arpa,
como representacién de su concepcion ritual.
Palabras clave: brujeria, Huasteca, instrumentos
musicales, relaciones interculturales.

SUMMARY
Some indigenous cultures of Mexico hold various
ritual practices where an animistic perception of the
world is seen. This article will review some of them to
unravel a system of thought that links moral values
with the use and meaning of objects, emphasizing
musical instruments. This will lead to an articulated
conception between values and healing practices,
related to both the gifts it can give natural elements
such as the use of objects, constructed by humans,
duly ritualized, to achieve communication with
human being that can affect health.
This research will resume work previously performed
in the Huasteca to finally determine in the fieldwork
among the Nahua of the Huasteca potosina if there
are differences in conceptions related with envy,
respect and witchcraft between Nahua and Teenek,
showing in turn, the cultural supports of ethical
evaluation and its relationship with animistic forces
that includes the harp, in which their ritual conception
is immersed.
Key words: sorcery, Huasteca, musical instruments,
intercultural relations.

La Huasteca es una region del noreste de México “que comprende parte de la planicie costera del golfo de

Meéxico y una porcién de la Sierra Madre Orienta

III

(Gallardo, 2004: 5); colinda al sur con la Sierra norte de

Puebla, al norte con la region norestense, al oeste con la Zona media potosina y la Sierra Gorda, y al este
con el Océano Pacifico. En ella conviven principalmente los grupos indigenas: nahuas, teenek, pamesy
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totonacos, ademas de mestizos. Respecto a las relaciones interculturales entre los teenek, Patricia
Gallardo afirma:

De los otros grupos han recibido presiones pero también elementos culturales, ideoldgicos
y sociales. Muchos teenek adquieren valores diferentes a los de su cultura cuando salen a
trabajar lejos de la comunidad y el municipio. No obstante, al regresar a sus comunidades
siguen compartiendo los rasgos culturales de sus grupos. En general las relaciones con los
mestizos son desiguales; para ellos los teenek son los “huastequitos”, los que hablan
dialecto y son flojos. No pasa lo mismo con los nahuas y los pames, con quienes mantienen
relaciones cordiales, tanto en el plano comercial y cultural como matrimonial (2004: 6).

En el trabajo de investigacidn de Anath Ariel de Vidas, tanto en el norte de Veracruz, como en el sudeste
de San Luis Potosi, afirma que en el municipio de Tantoyuca, Veracruz, “los teenek se identifican como
tales, diferentes de sus vecinos los nahuas, mestizos y blancos, y son considerados asi por ellos. Si hay una
escala social de valorizacion de la indianidad, los teenek ocuparian el nivel mas bajo, debajo de los nahuas,
entre quienes tratar a alguien de huasteca es la peor injuria” (2003: 24). En este caso el objetivo es
demostrar si tal diferenciacién se da en sus practicas rituales y si hay una distancia entre la concepcién de
la envidia entre ambos grupos, nahuas y teenek, ya que la autora asegura: “El andlisis de los modos de
religiosidad teenek ligados a las concepciones del infortunio y de la enfermedad revela una visidn del
mundo particulary enfatiza el limite que los separa de la sociedad que los rodea” (2003: 39). ¢ Es realmente
particular esta visién del mundo o se encuentra en otros grupos indigenas de la Huasteca, o de México?
Pensamos que una revision de las propiedades que tienen los instrumentos musicales rituales para nahuas
y teenek pueden aportar datos interesantes para abordar la problematica anterior.

Para lograr nuestro objetivo, se reviso la bibliografia anterior acerca de los grupos indigenas en cuestidony
las principales practicas rituales en grupos nahuas y teenek de la Huasteca. Con esa informacidn previa, se
contrastd con el trabajo de campo realizado desde 2004 a la fecha principalmente en tres municipios:
Matlapa, Tanlajas y Aquismon, el primero con poblacién nahua y los dos ultimos con poblacién teenek.
Con estos datos se hizo una comparacion para definir si hay rasgos afines o divergentes entre las
concepciones de brujeria en ambos grupos, relacionadas con los instrumentos musicales, en especial el
arpa diatdnica. En este caso obviaremos la discusidn tedrica acerca de los conceptos de brujeria, animismo
y envidia en otras latitudes y épocas, para centrarnos en la ejemplificacién en el instrumento musical.

Concepciones de la brujeria en la Huasteca

Ariel de Vidas afirma que entre los teenek de la huasteca veracruzana cuando una enfermedad no
evoluciona normalmente, es sefial de que se trata de un acto de brujeria, y ello implica buscar a un brujo,
el cual habla con la tierra, conoce a los espiritus y maldice a quienes quieren hacer el dano. La brujeria se
aprende en una escuela de brujos, “ubicada en un lugar secreto en la regidn que sélo los iniciados conocen.
A imagen de los curanderos, se es brujo por destino y vocacién”, y ello se percibe por comer “alimentos
insipidos, semicocidos, sin condimentos [...] aspirar olores pestilentes y los novicios deben afirmar que son
olores deliciosos”, ademas, deben renegar de su familia (Ariel, 2003: 275-277):

Esas personas reciben ayuda de la tierra porque le dan cafia, porque dicen muchas
maldades. Esa gente le habla mucho a la tierra, a cada rato le estdn pidiendo algo malo a
la tierra, ddndole cafia. Sobre todo los viejos hacen eso, los de mds de sesenta. Sus palabras
tienen validez para la tierra, si le dicen algo malo sobre ti a la tierra, estds perdida, su
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espiritu es muy fuerte. Un viejito puede amenazar a los jovenes, sus palabras son dafiosas
(apud. Ariel, 2003: 274).

A esta concepcion negativa de los viejos se suma la de una familia de musicos de la Huasteca potosina,
quienes confirman:

Dicen que hay sefiores grandes ya y que saben tocar el arpa, y que son gentes de veras
poderosos, tienen capacidad. Nomds con que te vean tocando un arpa, tocando un
instrumento, con esa mirada que ellos traen, o la juerza; si lo van a ver en un instrumento,
se puede quebrar, se puede tronar el pescuezo, se puede reventar las cuerdas, por estar,
écomo te diré? que tienen fuerzas de mundana (Hernandez, 2008).

Asimismo, los teenek de la huasteca veracruzana conciben en todo cuerpo u objeto un alma, a la par del
aspecto material:

El alma del maiz, o su “fuerza”, como la llaman algunos informantes, es lo que hace crecer
la planta, volviéndola vigorosa o, en caso contrario, si su alma es débil, lo que causard una
malformacion de la espiga y atraerd roedores. Asimismo, una casa, un cerro o un drbol, por
ejemplo, poseen un alma,; un machete puede ser malvado si se corta uno con él, un aparato
de radio descansa cuando estd apagado, etcétera (Ariel, 2003: 251).

Esta concepcion animista es compartida con los nahuas de la Huasteca, segun lo ha estudiado Gonzalo
Camacho en relacién a los instrumentos musicales:

Los multicitados instrumentos son poseedores de un “espiritu”, son macehuales, son
personas que al igual que los humanos necesitan su aguardiente y su alimento. Adquieren
voluntad propia, suenan para anunciar la llegada de alguna persona o para advertir si hay
trabajo. Si se enojan trabajan deficientemente y como consecuencia se malogra el
propdsito deseado. Son seres animados que tienen la capacidad de comunicarse con los
totonal de los animales, pero también con los espiritus del monte, con los sefiores de los
vientos, de las nubes, del agua. Los convencen de que acepten las ofrendas para que la
siembra se logre, para que la lluvia sea suficiente, para que no hagan dafio al maiz
(Camacho, 2013a: 330).

Los instrumentos musicales

En este trabajo abordaremos los instrumentos musicales de cuerda nahuas, desde el instrumento en si
mismo y sus rasgos organograficos (descripcion de los drganos constructivos) y el uso social del mismo.
Es importante advertir los sentidos que los instrumentos musicales de cuerda de procedencia europea
adquirieron entre las diferentes culturas mesoamericanas. Conociendo los procesos de trabajo, los
contextos de produccidn, los usos sociales, es posible identificar el sistema de cddigos indigenas mediante
el cual se apropiaron y resignificaron los instrumentos musicales de cuerda; también se puede identificar
el sistema europeo de trabajo, principalmente en lo referente a la dimensién corporal.

En varios pueblos mayas de los altos de Chiapas, nahuas de la Huasteca, wixarika de Nayarit, yoremes de
Sinaloa, teenek de la Huasteca y con seguridad en otros, los instrumentos sonoros se construyen para
cumplir con una serie de funciones que rebasan lo musical; arpas, guitarras, rabeles, tienen atribuciones
metamusicales que los relacionan con diferentes dimensiones culturales. Los instrumentos son los
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portadores del lenguaje para comunicarse con entidades divinas; por lo tanto pasan a ser entes o seres
espirituales. Asi, los instrumentos son efectivos y tienen el poder de sanar, garantizar el maiz, la lluvia, los
servicios religiosos y otros. El hecho de ser concebidos como seres espirituales los relaciona con otra
nocién vinculada con religiones y divinidades antiguas: el animismo. Esta condicién animista, confiere
apreciar las arpas, rabeles y guitarras, como seres, entes, agentes, y no como simples objetos materiales
inanimados. Esta condicidon hace pensar los instrumentos como seres propensos a males de filiacion
cultural, aflicciones y emociones.

En la cultura maya tsotsil y tzeltal de los Altos de Chiapas, los instrumentos musicales, son portadores de
un corazon, ademas de ch’ulel (alma) y vayijel (animal guardian) estos atributos los hacen ser concebidos
como seres con un don al servicio de la comunidad. Los instrumentos se enferman, se afligen, se
emocionan. Por esa razon se les otorga la bebida alcohdlica llamada pox (destilado de pildn) como remedio
para la envidia y como trago para quitar la pena, alegrar el corazén y cantar alegremente (Hernandez,
2011). Asi se realiza también en la sierra de Zongolica, entre los yoremes de Sinaloa y Sonora y, por
supuesto, en la Huasteca.

Estas nociones, representadas de diferentes maneras, conciben a los instrumentos como “duefios”, seres
divinos, cuyo servicio principal es fungir como intermediarios entre los hombres y los dioses o espiritus de
la tierra. En la Huasteca potosina la arpa es de los instrumentos de respeto: su construccidon y uso se
realizan vinculados al mismo valor ético: el respeto. La arpa, una vez construida, fungira como la
intermediaria, entre los hombres y los dioses, como nos explicd un arpisto: “el arpa es como un juez o un
abogado”, es la que interfiere a favor de los hombres pidiendo a los sefiores o dioses buenas cosechas,
agua, salud, bienestar para la comunidad” (Hernandez, 2008).

Esta concepcidon compartida entre las culturas indigenas, representa parte del sistema de pensamiento
antiguo, donde la musica es propiedad del orden divino y sélo se otorga a los hombres mediante un
préstamo, que puede traducirse como el “don”, otorgado en suefios naturales o inducidos mediante la
“colocacién”. Hay una relacion entre lo material y lo simbdlico; entre la estética y la ética representada en
valores como el respeto y su contraparte la envidia.

Figura 1.- Los instrumentos y el respeto (Victor Hernandez, 2008).
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La envidia y el respeto entre los teenek de la Huasteca

Respecto a las enfermedades, hay algunas que no provienen solamente de casos fortuitos de espanto, sino
de actos dafiinos provocados por brujeria. Hay individuos de la comunidad que provocan el mal,
principalmente movidos por la envidia, que no por los celos, segun apunta Anath Ariel: “A decir de los
teenek, la envidia es una de las causas esenciales de su mala fortuna. A diferencia de los celos, que se
focalizan en la posesion, la envidia se centra en la persona que posee el bien deseado y llevard mas a
privarle de él que a apropidrselo” (2003: 256). La antropdloga expone un caso donde dos de los hijos de
un anciano tuvieron que mudarse a Tampico porque alld no habia faenas comunales y, por ende, no habia
envidia, en cambio, en su aldea, Xilozuchil, le habian quemado su casa por tener maiz, calabaza, frijol,
manteca y cafia en abundancia.

Entonces, para evitar la envidia los artesanos, por ejemplo:

Tejen los morrales de fibra de agave en la penumbra del hogar. Todo el mundo en Loma
Larga participa en este tipo de trabajo artesanal, pero la vista de otro tejiendo hace
recrudecer la competencia entre aldeanos y, por lo tanto, también la envidia. La gente
explica que teje en la oscuridad para que los que pasan no vean como el artesano y su
familia van a “enriquecerse” (Ariel, 2003: 257).

Lo anterior no sucede sélo con el trabajo artesanal sino con los mismos productos del campo como frutas,
chiles o mazorcas, e incluso con refrescos u objetos mas grandes como muebles, los cuales se transportan
en la madrugada:

Si se exponen objetos deseables a la vista de todos, pueden despertar la envidia, que sdlo
se puede compartir ofreciéndolos. En ese caso, sin embargo, se debe uno separar de una
posesion querida. [...] Para evitar la envidia ajena, y un posible acto de hechiceria como
consecuencia, es recomendable disimular lo que se posee y gozar de ello de modo
restringido y poco ostentoso. Se evita despertar envidias minimizando todo juicio positivo
sobre si mismo y su familia, el estado de salud, los méritos de su casa, la calidad de la ropa
que se viste y de la comida que se ingiere, etcétera. Cuando se le pregunta a alguien por su
condicion, la respuesta siempre es juntam aniik’i —“como siempre”—, es decir, sin cambios,
que podrian eventualmente generar envidia (Ariel, 2003: 257-258).

Por ello, la antropdloga justifica la construccién de las casas de los teenek sin ventanas, o cubiertas.
Incluso, cuando alguien sale a trabajar fuera de la comunidad debe justificarlo por una necesidad especifica
y pasajera como un bautismo o una boda, ello implica que el gasto de los excedentes sea a la vista de
todos. Un ejemplo es el de un joven que compré una grabadora, un televisor y una vaca, por lo cual generd
envidia y la vaca se cayd torciéndose el cuello y hubo que sacrificarla, lo cual fue atribuido a un maleficio:
“Cualquier ambicion personal que introduce la diferencia social es incorrecta y provoca la envidia que, a
su vez, genera actos de brujeria”, y este mejoramiento econdmico puede provocar que sea ignorado
dentro de la comunidad y que éste tema un acto de hechiceria en su contra (Ariel, 2003: 259).

Ahora, se menciona un proceso mas complejo en las practicas para evitar la envidia, pues:
Tan pronto como alguien ha obtenido una cosecha fructuosa, o vuelto a la rancheria

después de trabajar largo tiempo en la ciudad, o vendido una cantidad importante de
morrales, vienen otros a pedirle dinero prestado. Negarse en esas condiciones suscitaria un
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acto hostil, aunque se sabe de antemano que es poco probable que el dinero sea devuelto.
Las cantidades en cuestion son por lo general pequefias y se trataria de un modo mds,
simbdlico como los otros pero mds directo, de nivelar las diferencias. Ahora bien,
paraddjicamente, la desgracia proviene con frecuencia del hecho de deberle dinero a
alguien. [...] Se da entonces el caso de que la situacion de la persona envidiada, a quien se
pide dinero prestado (y asi en otros casos semejantes de acreedor/deudor), se invierte y el
acreedor se encuentra en una posicion que le permitiria echar un maleficio contra su deudor
(Ariel, 2003: 260-261).

Es asi como se justifican ciertos actos de brujeria, a partir del equilibrio en los dividendos de produccion
o, al menos, sin mostrar los excedentes, o sin hacer alguna dadiva, préstamo o derroche en el ambito
publico de la comunidad. Si no sucede asi, entonces la practica de la brujeria podria ser razonable, aunque
no necesariamente justificable. De aqui surgen los trabajos de dos personajes definidos por su caracter
benéfico y maléfico, respectivamente, el curandero y el brujo.

La proteccion de los instrumentos musicales ante la envidia

En la comunidad de Texquitote, San Luis Potosi, una manera de protegerse del mal de la envidia, de
filiacion cultural, es utilizando “el palo de brujo”, arbusto cuya singularidad es su fuerte y complejo aroma;
éste se hierve con agua que después servird para que el musico se bafe y también unte la arpa y los otros
instrumentos que participaran en las ocasiones musicales de cardcter divino, de manera que ya vayan
protegidos contra uno de los males mas frecuentes. Los otros dispositivos contra la envidia son los propios
instrumentos de cuerda, los cuales en sus érganos constructivos van a presentar dispositivos materiales y,
al mismo tiempo simbdlicos, que contribuyen en la proteccidon de los musicos, los danzantes y los
instrumentos musicales de cuerda.

En el trabajo de Gyégy Szalijak, se afirma que “las normas éticas nahuas de la practica “ritual de
costumbre” se sintetizan en la palabra: respeto (tlatelpanilistli)” (2003: 134). Los datos etnograficos
corroboran de manera positiva dicha aseveracion. Dicho valor se expande a la vida cotidiana y ritual como
uno de los ejes de la interpretacidon. Esta nocién de respeto estd presente en diferentes contextos y
relaciones como un valor axiomatico, “desempefia un papel muy importante entre los conceptos sobre el
mundo” (Szalijak, 2003: 134). Para un constructor yoreme de arpas del municipio de Guasave, Sinaloa, el
término yori, usado normalmente para los mestizos, significa “los que no respetan” (Guasave, 2013).

Es claro que la norma ética de la comunidad, profana y sagrada, se fundamenta en la categoria del respeto.
Este representado en agradecimiento mediante “el costumbre”, significa la llegada de dones benéficos
para la persona que acata las normas éticas. Esta relacion hombre-dioses ocurre en una dimension
subjetiva individual. En este sentido, unos adquieren dadivas y otros no. Los dones son beneficios en salud,
trabajo, buenas cosechas que necesariamente repercuten en la vida cotidiana en el sentido de que unos
habitantes viven “mejor” que otros. Esto genera naturalmente la otra categoria contraria en el equilibrio
del sistema social de la comunidad: la envidia.
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Figura 2.- Arpa nahuatl de respeto (Victor Hernandez, 2008).
La dimensién material del arpa y su relacién con la envidia®®

Los organos constructivos del arpa (su organografia) de la Huasteca son los siguientes: La caja es
compuesta de cinco tablas. La cara o “tapa” es céncavay aparenta ser de dos tablas, quedando toda la
caja de siete lados. El pescuezo tiene dos representaciones de animales, uno mas fuerte que otro. La flecha
o vara. Los pies o patas. Sobre la cara (tapa) se situan siete bocas. El sistema de encordado de la arpa se
compone de 22 agujeros sobre la cara, en los cuales entran cada una de las mismas fijadas por medio de
espinas de “cuerno de toro”. Se hace presidn para sujetar la cuerda, a este sistema le llaman de botones
o botoncitos. En la parte del pescuezo se alinean 22 clavijas de madera a las cuales se sujetan las cuerdas.

En los instrumentos como el arpa y el rabel, los elementos de construccion no son meros adornos,
representan valores axioldgicos como “el estar limpio” como forma de respeto para poder hacer, tocary
danzar con el arpa, rabel y cartonal. El sistema normativo y ritual de la comunidad influye en los por qué
y en el cdmo construir los instrumentos. Aqui se mostrara cdmo la envidia se relaciona con la organografia
del arpa.

Los artesanos y musicos nos han platicado que las “arpas de respeto” necesariamente deben llevar
“protecciones” pues en los contextos donde son utilizados siempre hay envidia de las otras personas,
principalmente en el caso de los que son curanderos y musicos, algunos de los cuales estan “entregados”
y tienen la capacidad de hacer dafio a la persona y a los instrumentos: con sélo mirarlos pueden reventar

0 |_os datos etnograficos que sustentan este argumento sobre la relacion entre los instrumentos musicos y los males de filiacion cultural, del tipo
envidia, pueden corroborarse de manera amplia en (Herndndez, 2008).
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las cuerdas de la arpa, quebrar la cara, tronar el pescuezo, desbaratarla o hacer enfermar al musico que
toca la arpa, rabel o cartonal, o bien alguno de los danzantes.

En un sistema donde la envidia se relaciona con los dones otorgados, los érganos constructivos de los
instrumentos funcionan como dispositivos de defensa y proteccién, de manera que, dentro de los
espacios donde se utilizan y para la gente que los interpreta, se coloque un sistema de proteccion y ofensa
contra la envidia de otros. La presencia de dos figuras animales situadas frente a frente en el pescuezo de
la arpa, no son meros motivos decorativos:

Ese pescuezo siempre trae dos animalitos, ese como un caminito donde van, tenia sus
animales, uno acd y uno acd, y ahi son animalitos, y hay también diferentes, otro de otra
forma los animales y uno de otra forma los animales.

La que usted tiene ées como gato montés o tigre?

Son dos tigres, quiere decir son iguales; si va a tener un menor aqui, un conejo, un perro
quiere decir se gana el perro, se va a morder el conejo. A veces [los clientes, al solicitar su
hechura,] no dicen nada, nomds que tengan voz (Tesquitote 2, 2016).

Figura 3.- Pescuezo de arpa nahuatl (Victor Hernandez, 2008).

Es decir, de acuerdo al uso que vaya a tener el arpa, es que debe de llevar las figuras adecuadas, segun el
conocimiento que tenga el cliente. Son dichos elementos morfoldgicos los que pueden proteger de la
envidia:

Los animales significaba algo, y eso también, eso significa mucho la figura, depende de la
figura significa mucho. Por ejemplo, es para envidias cuando tiene uno, porque nosotros
para tocar, ese grupo de danza, nosotros varias gentes casi, tal vez le caemos mal a esas
personas que estdn tocando alli. Nomds quieren para tomar aguardiente, asi nos mentan,
que somos tomadores [risas] teporochos le llaman, jpero no!, sabiendo uno, por eso le
hemos puesto de’sta, y hemos sabido de qué significa, esos animales, porque yo, de veras
soy sincero. Si, de veras, yo me dedico a tocar, asi con respeto, yo aunque vaya en otras
partes, en otros lados, donde estdn los envidiosos digamos d’este arpa, que no me van a
querer ver. Tal vez van a decir: no ésaben qué? esos cabrones ya vinieron para acd, y nos
queda, van a querer que nos haga algo. Pero si nosotros de veras vamos con los dioses
porque nosotros siempre donde vamos, en primer lugar, es pedir licencia con dios, para que
nos dé la bendicion, pa’ la ida y la venida, ninguna persona ajena se puede atravesar en
contra de nosotros. Porque nosotros no vamos buscando mal, no vamos provocando
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alguien sino que vamos directamente hacer el trabajo, y de alli nos regresamos otra vez pa’
la casa, si yo de veras confio en el Dios. Aunque yo voy a pasar en medio de los envidias, o
de los enemigos y no me van hacer nada, porque yo soy una persona honesta, soy una
persona que de veras ha puesto la confianza y la mirada con el dios. Y asi de veras asi estd
la cosa (Hernandez: 2008).

La presencia de animales en el pescuezo del arpa es la representacién de valores duales: la envidia y el
respeto. El enfrentamiento simbdlico que se representa en el pescuezo de la arpa; el enfrentamiento de
dos animales “contrarios”, al igual que a la categoria de envidia puede contrarrestar el respeto. Por eso,
entre las dos figuras ahi talladas siempre un animal debe ser mas fuerte que el otro; por ejemplo se
representa un coyote contra una ardilla; un ledn contra un venado; un aguila contra una serpiente. La
figura del animal mas fuerte que puede ser el coyote, ledn o aguila, sin excepcion debe estar del lado
izquierdo, para que, al momento de ser tocada la arpa, se apoye en el pecho del musico, esté de su lado;
existe una relacidn de animismo entre el animal y el arpisto. De esta manera en el momento de tocar, hay
una identificaciéon entre animal y hombre, quedando el arpisto protegido contra la competencia y la
envidia.

Esta idea de los “contrarios” también se manifiesta en el acomodo de las clavijas en el pescuezo: las arpas
antiguas de Texquitote no presentan las clavijas en un sdlo lado en linea (como las arpas espafiolas y las
actuales). El acomodo de las clavijas es por ambos lados del pescuezo, de manera que se represente el
enfrentamiento o la nocidn de contrarios: envidia y respeto.

Las armas contra la envidia

El sistema de encordado de la arpa, funciona por medio de botones o botoncitos, realizados de un tipo de
espinas conocidas localmente como “cuerno de toro”. Este sistema de encordado también tiene relacion
con la nocidn de envidia subyacente al sistema social. Las 22 espinas usadas para presionar las cuerdas,
construyen un cerco o “corral” simbdlico para proteger a los musicos y danzantes de la envidia. De acuerdo
con el comentario de un constructor “las espinas ofenden, porque pican, pero a la vez sirven para
defender, por eso las arpas deben llevar espinas, para proteger a los musicos y danzantes de las envidias”
(Hernandez, 2008).

Otro de los elementos de las arpas de Texquitote —que constituyen una diferencia con las europeas— es
la flecha. Este drgano constructivo de la arpa también tiene relacion con la idea de contar con algun
dispositivo de proteccién en un sistema donde impera la envidia. La flecha tiene relacién con el arco, pues
en la caceria es el instrumento con el cual se hiere o se mata. Por eso es que funciona muy bien como
“arma” para la defensa contra la envidia y los envidiosos. El constructor me comenté: “la flecha, significa
mucho, porque, es como para la defensa, como el arma, asi estad formado el arpa, eso significa mucho,
para el que sabe tocar, es valido” (Hernandez, 2008).

Flecha, es para los cazadores, significa para los cazadores. Es que tiene envidia del arpa, y luego la musica.
Tiene envidia y, por eso, como anteriormente, como el arma, esta flecha, como ahora conocemos, que
ocupan rifles, pistolas, ahora tienen sus armas. Anteriormente no habia armas. Piedras, palos, flechas,
pero tenian la punta de piedras filudas y lo soltaba arriba y se caia una cabeza de una persona y ya se
muere. Es para guerra, por eso significa el arpa. Unos que no quieren ver, no quieren ver, pero como
nosotros no hacemos nada. Nosotros sentimos son como alabanzas. Nosotros tocamos sones y mas que
nada nosotros queremos agradecer a dios. Y unos, cuando hay milpa, cuando hay muchas cosechas,
nosotros agradecemos. Tenemos alegria porque ya se cosechd algo, o sea el trabajo, lo que perdimos el
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tiempo, y a veces se repone ahi. Entonces por eso nosotros agradecemos con esta danza. Nosotros, que
hay huapangos, hay danzas, y hay rosarios, también le dan gracias a dios. Eso significa.

Pero unos que no quieren ver, dicen por eso que tocan con la brujeria, otros con hechicerias, por eso no
lo quieren ver. Es por eso significd anteriormente, el diablo con el juez, habia como el juez, se llama
Cintectli. En ndhuatl, el dueio del maiz, el maiz. Ahi se calaron a un arbol, de un arbol de ciruela. Estaba
un tronco grande, estaba un brazo grande. Dice Cintectli:

—Yo quiero llevar este.

Lo veia, y ya lleva ese el arpa. Pero se enojo el diablo:

—éDonde lo llevas este instrumento? Yo me gusta para mi.

—No, no, no te toca a ti, sino me toca a mi. Y ya nos vamos a calar. Si tu no vas a llegar alli,
si no se va a pasar este brazo de ciruelo, no se va a quebrar, entonces, te tienes que llevar
el arpa para ti; y si tu llegas a caer, entonces no te vas a ganar, yo lo gano, es para mi.
Como ya dijo asi, entonces se calaron en el brazo de un palo, de un tronco de ciruela.
Entonces el ciruelo, cuando se camind el diablo, luego se quebrd el brazo, y se fue pa’bajo
el diablo. Entonces se quedd abrazando el arpa Cintectli, ya quedd para él, para ahora
ocupan en la milpa. Por eso se enojo el diablo; por eso [el arpa] tiene su flecha también,
para que no pase nada. Esa historia es de antiguas, antiguas edades (Texquitote 2, 2016).

En este relato se observa claramente cdmo el enojo del diablo por no obtener el arpa provoca la necesidad
de proteccion. Asi, el arpa, ademas de hacer sonidos, sirve como proteccidon contra males de filiacion
cultural. La construccion de los instrumentos se realiza en un marco estricto de respeto ritualizado en
practicas culturales, como: no tener relaciones sexuales, hacer ayunos, trabajar en dias escogidos, con
materiales especiales como el teokuahuitl (madera divina) en general, “mantenerse limpio”. Lo anterior
garantiza construir una arpa de respeto que sea efectiva en la sanacién y proteccidon de males de filiacidn
cultural como la envidia, el mal aire y otros.

La pérdida del espiritu entre los teenek de la huasteca veracruzana y los nahuas de la huasteca potosina
Ariel de Vidas profundiza en la concepcion del alma entre los teenek veracruzanos:

El ser humano, segun el pensamiento teenek, estd dotado de dos almas: por un lado, el
ejattal (ejat = “vivo”, “despierto”) —el alma del corazdn y, por el otro, el ch’ichiin, “alma del
pensamiento”— el espiritu de un individuo. Alma y espiritu son evidentemente traducciones
que no deben connotar conceptos religiosos sino mds bien asimilar, como se verd en
seqguida, principios de vida filosoficos, del pensamiento y la sensibilidad. El ejattal se ubica
en el corazon (itsiich) y es el principio de la vida o “el motor del cuerpo”, segtn la expresion
de un informante. Es invisible, pero se le asocia a un angelito.

El ch’ichiin, en cambio, se asocia a un pdjaro (ch’ichiin) y se encuentra en la coronilla, con
el pensamiento y la inteligencia de la persona (chalap). El corazon orgdnico y el
pensamiento que se encuentra en la cabeza son concebidos asi como receptdculos de dos
componentes inmateriales de los seres, respectivamente el ejattal —el principio espiritual
vital-y el ch’ichiin, el alma del pensamiento. El emplazamiento fisico del ch’ichiin es el
punto de nacimiento del cabello, punto llamado también ch’ichiin. Algunos individuos
nacen con dos puntos de ese tipo, es decir, dos ch’ichiin, y tienen por ello mds vigor y no
temen caminar solos por los caminos. Es ademds indicador de curandero. El ch’ichiin es,
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entonces, al mismo tiempo un punto preciso del tope de la cabeza y una sustancia espiritual
(Ariel, 2003: 252).

Tal relacion del pensamiento con un pdjaro y con la coronilla, nos puede dar algun indicio acerca de los
simbolismos de los instrumentos musicales usados para ciertas danzas rituales, pues es en la cabeza de
tales instrumentos donde se encuentran las representaciones de animales alados (en la cabeza de los
corddfonos frotados: violines y rabeles) o de otro tipo (en los cordéfonos punteados de marco: la arpa)
(Camacho, 2013a: 323-326). Asimismo, la autora, en nota al pie, informa que la misma concepcién de dos
almas, una en el corazdn y otra en la cabeza, subsiste en teenek potosinos y tzotziles de Chiapas, con lo
cual vemos la relacién que también se observa en los instrumentos musicales de esas latitudes, dada su
filiacidn lingliistica producto de la migracidn en tiempos prehispanicos (Gallardo, 2004: 6-7).

A continuacidn, Ariel relaciona sendas almas con los posibles dafios que ocasionaria el perderlas:

El ch’ichiin es el alma del pensamiento (chalap) que da las drdenes, en tanto que el ejattal
es el alma del corazon, que las ejecuta; es decir, en términos de un informante, el ejattal
“son los pies del ch’ichiin”. No hay vida sin el ejattal, no puede por tanto volatilizarse como
el ch’ichiin; sin el ejattal se deja de existir; cuando se lo pierde se pierde la vida. En cambio,
uno puede perder el ch’ichiin y sequir viviendo, pero entonces se pierde la capacidad de
pensar, de hablar claro, de saber de qué se habla, de sentir cualquier cosa. Cuando uno
pierde el ch’ichiin se vive sélo con la fuerza del ejattal, pero no se puede vivir asi largo
tiempo; hay que hacerse curar para recuperar el ch’ichiin. Es una debilidad, porque parte
del pensamiento estd ausente (Ariel, 2003: 253).

En este caso, la autora refiere también en nota al pie que entre los teenek potosinos el ehatal da el don
de la palabray el ts’itsiin representa el instrumento de la voluntad, sin embargo, a pesar de las similitudes,
entre los potosinos, si uno pierde el ehatal, puede vivir, aunque ya no puede hablar ni salir de casa, por lo
que pueden perder ambas almas sin perder la vida, a diferencia de los de Veracruz.

/, f
b e, i i / :
Figura 4.- Afinador de arpa teenek en forma de chuparrosa (Alejandro Martinez, 2016).

Los sintomas de la enfermedad son los siguientes:
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Segun los informantes, el ch’ichiin (en el sentido de la coronilla) es como “una chimenea por
la que respira la cabeza”, es decir, que sirve de conducto de aire por el que los soplos pasan
en ambos sentidos: el ch’ichiin (alma del pensamiento), al volatilizarse después de un
espanto, asi como los aires maléficos que se introducen en el cuerpo en esa ocasion. Cuando
uno experimenta el espanto se siente un viento frio que entra por esa chimenea, un
escalofrio por todo el cuerpo, se le pone a uno la piel de gallina, los cabellos se le ponen de
punta y se oye salir al ch’ichiin de la cabeza. Es un calor del espiritu que sale y no vuelve a
su lugar cuando se le va a buscar. El viento del espanto que se introduce en el cuerpo
disminuye ese calor. Se puede experimentar uno, dos, hasta tres espantos sin sentir nada,
pero cuando ya se han tenido varios sin hacerse curar no se puede sobrevivir mds de cinco
a diez anos. Algunos soportan los espantos mejor que otros, pero igual hay que hacerse
tratar. No se puede perder todo el ch’ichiin de una sola vez. Se cae enfermo sdlo al cabo de
cierto tiempo de haber acumulado espantos, pues con cada uno se pierde un poco de
ch’ichiin. La forma del ch’ichiin es como una gota de agua que desborda de la cabeza y cae
en el piso. Cuando el curandero va a buscar el ch’ichiin, recoge la gota en el lugar en el que
el paciente sintio el espanto (Ariel, 2003: 254).

Relacionado con lo anterior, un constructor de instrumentos musicales de Texquitote relata los sintomas
probables al perder el espiritu, trabajo que hacen los hechiceros para que se quede atrapado en ciertos
lugares de “mucho respeto”, como las cuevas:

Alli lo dejan todo lo que, unos, con que trabajan la brujeria, trabajan de muchas cosas
trabajan. Y hay cantinas para que cuando uno, lo vean tiene dinero, lo echan ahi, para ese
dinero que se acaba en la cantina, para que tome, tome, tome, tome hasta que se muera,
ahi lo dejan; el espiritu de la persona lo dejan ahi. Alli donde estd pasando un rio grande
ahi; pero cuando crece nadie pasa ahi, por eso se chinga uno. Lo deja el espiritu. Hay
muchas cosas ahi.

Por ejemplo, que yo tengo espiritu, mi nombre lo van a dejar alld, ya me chingaron, aqui ya
no va a llegar. Ya me va a empezar a enfermar, hasta ya, donde me muero. Asi lo hacen
todos los hechiceros. Hay muchos gentes que trabajan bien y los que no trabajan bien
(Texquitote 2, 2016).

Es precisamente en estos lugares naturales donde se llevan a cabo los hechizos y donde puede quedar
perdido o atrapado el espiritu. Los sintomas entre los teenek veracruzanos son los siguientes:

Cuando una persona pierde el alma se siente distinta inmediatamente, y no sélo vera cosas extrafias en
suefios sino que presentard también sintomas sicosomaticos ya mencionados (pérdida del equilibrio, falta
de concentracion, etcétera). Para conocer el origen del mal y curarse el enfermo se dirige a un curandero
que procede entonces a diversas consultas adivinatorias (tajbaxtalaab = “aclarar por el saber”) (Ariel,
2003: 285).

Y la forma de recuperar el alma es hacer recordar al paciente qué posibles actos erréneos pudo haber
cometido en contra de un supuesto conocido que tendria envidia y el subsecuente deseo de hechizarlo:

Para recuperar el alma es necesario detectar el lugar en el que se perdid o volatilizé. Como los efectos del
espanto no siempre son inmediatos, sino que puede tratarse a veces de eventos que tuvieron lugar hace
afios, el enfermo debe proceder a una introspeccion de sus acciones y sus andanzas. Debe recordar el
lugar en el que habria perdido su alma. Asimismo debe pasar revista a sus relaciones sociales, pues si debe
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dinero a alguien, por ejemplo, o si tuvo un altercado con el vecino, puede haber sido victima de un acto
de brujeria (Ariel, 2003: 286).

El numero siete y su relacion con las arpas de la Huasteca

Por ultimo, referiremos, al menos someramente, la aparicidn constante de ciertos nimeros en los objetos
rituales de la Huasteca. El nimero siete es importante, pero no siempre aparece de forma diafana:

Los mayas actuales asocian el numero tres a la mujer (las tres piedras del fogon) y el numero
cuatro a los hombres (las cuatro esquinas de la milpa). Estas asociaciones estdn ligadas a
los antepasados y a la formacidn del cosmos —la suma de estos dos numeros representaria
la integridad de las fuerzas opuestas del universo— (Ariel, 2003: 304).

El nUmero siete aparece recurrentemente en los rituales teenek de Veracruz, como lo refiere Anath Ariel
en su investigacion, “nimero que place de manera particular a esos seres ctonicos”, pero en contraste con
los nahuas vecinos “para quienes el niUmero siete parece esencialmente benéfico, para los teenek es en
definitiva maléfico (asi como los otomies y los totonacos vecinos, quienes lo asocian igualmente a los
antepasados y el diablo)”. En este sentido, para los teenek el nimero siete evoca la dispersion, una
distribucion un tanto cadtica, por lo cual evitan dar objetos en cantidad de siete. En el caso de
enfermedades, el alma queda cautiva en el universo del desorden por siete dias, “que los informantes
asimilan a un velorio funebre de un ser humano que, segun la liturgia catdlica, dura nueve dias” (Ariel,
2003: 304, 305). Esta diferencia puede ser contradictoria, desde el punto de vista catdlico, sin embargo,
tiene su referente en el mundo prehispanico:

El dia siete del calendario maya se llama manik y estd bajo el patronaje del dios Buluc
Ch’abtdn, representado por un jaguar (animal salvaje, particularmente temido por los
teenek) y considerado por algunos como el dios de la tierra y, mds exactamente, como el
dios de las muertes violentas y los sacrificios humanos (Ariel, 2003: 305).

Entre los nahuas de la Huasteca, el siete refiere al universo: los cuatro rumbos correspondientes a los
puntos cardinales, el centro, el arriba y el abajo (4+3). Chicome, el nimero siete en ndhuatl, habla de siete
duefos de la tierra, siete duefios del viento, y siete duefios de los rayos y los truenos. Asi también se
sacralizan los lugares rituales, como chicontepec, chiconame, chicomexochitl, y se le nombra a las ofrendas
que se usaran en las practicas rituales: ce chicon cerita, ce chicon traguito (Camacho, 2013b: 376).

En la arpa se muestran estos nimeros claramente, si bien alin no podemos generalizar. Entre los teenek
hemos visto arpas con nueve orificios en la tapa superior en los municipios de Tanlajas y Aquismon,
mientras las arpas nahuas de los municipios de Matlapa y Tamazunchale tienen siete orificios.
Efectivamente, el niUmero siete es referido con mucha asiduidad entre los nahuas constructores de
instrumentos, y su importancia en la musica empata muy bien, debido a la escala diatdnica con la que se
afina la arpa, y da multiplos de siete, por lo que las arpas nahuas de ayacachtinij (sonajitas, cascabelitos)
tienen 22 cuerdas, mientras las teenek de tsacam son cuentan con 29 cuerdas. Del mismo modo ocurre
en los sones interpretados por los nahuas:

Algunos musicos sefialan que éstos se ejecutan en ‘grupos de siete’. Asi, una agrupacion de
siete sones constituiria una unidad minima de ejecucion [...], para combatir ‘un dafio o una
envidia’, se toca un conjunto de siete sones especificos denominados chicomecuicatl! (siete
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cantos). Esta secuencia de sones tiene la fuerza para combatir la envidia y restablecer la
salud del enfermo (Camacho, 2013a: 320).

e

Figura 5.- Arpa teenek con nueve orificios (Alejandro Martinez, 2016).

En la arpa se muestran estos nimeros claramente, si bien aun no podemos generalizar. Entre los teenek
hemos visto arpas con nueve orificios en la tapa superior en los municipios de Tanlajas y Aquismodn,
mientras las arpas nahuas de los municipios de Matlapa y Tamazunchale tienen siete orificios.
Efectivamente, el numero siete es referido con mucha asiduidad entre los nahuas constructores de
instrumentos, y su importancia en la musica empata muy bien, debido a la escala diatdnica con la que se
afina la arpa, y da multiplos de siete, por lo que las arpas nahuas de ayacachtinij (sonajitas, cascabelitos)
tienen 22 cuerdas, mientras las teenek de tsacam son cuentan con 29 cuerdas. Del mismo modo ocurre
en los sones interpretados por los nahuas:

Algunos musicos sefialan que éstos se ejecutan en ‘grupos de siete’. Asi, una agrupacion de
siete sones constituiria una unidad minima de ejecucion [...], para combatir ‘un dafio o una
envidia’, se toca un conjunto de siete sones especificos denominados chicomecuicatl! (siete
cantos). Esta secuencia de sones tiene la fuerza para combatir la envidia y restablecer la
salud del enfermo (Camacho, 2013a: 320).

En cambio, en la sierra de Aquismdn, en Tampaxal, “son nueve sones los principales” para la danza de pulik
son (Aquismon, 2016). En fin, esta informacidn adn tiene que ser corroborada con un trabajo mas profundo
y sistematico en toda la region.

CONCLUSIONES

Es evidente que la envidia es un factor importante para determinar la accién maligna de unas personas
hacia otras. De ahi, la brujeria y la hechiceria son rasgos importantes en las culturas indigenas de la
Huasteca, tanto por su vinculo con el sistema cultural de valores éticos, como por ser detonante de
procesos de regulacién moral acerca del equilibrio social deseable entre los teenek. Ante el peligro de
brujeria, son los propios instrumentos musicales los que protegen a musicos, a danzantes, a las cosechas
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y a los clientes de los curanderos, asi como los propios musicos deben proveerlos a aquellos de su alimento
para que estén a gusto y trabajen bien. Tal reciprocidad refuerza la idea de que los instrumentos musicales
no fungen sélo como medio para llevar una ofrenda musical a los seres divinos, sino que ellos mismos son
un objeto sagrado y con alma, con un espiritu que debe ser proveido con esmero.

Los rasgos constructivos de la arpa son un buen ejemplo de la necesidad de proteccidn que se ve en la vida
cotidiana de nahuas y teenek de la Huasteca, pero, si bien hay similitudes dadas por el continuo
intercambio cultural, forjando un ntcleo duro (Barranco, 2011), alin se conservan rasgos distintivos que
tendrdn que tomarse en cuenta para dilucidar las pervivencias culturales diferenciadas entre teeneks y
nahuas, mas alld de las similitudes evidentes que existen entre sus concepciones culturales.

En el aspecto de interaccién intercultural, también se observan ciertas diferencias que marcan la distancia
cultural que hacen los teenek de los nahuas en la Huasteca potosina, y viceversa:

Si le debemos dinero a un mestizo, podemos pagarle después, pero si le debemos a un
nahua, no nos dejard libres porque son brujos. Si uno engafia a un nahua y le roba algo, nos
echard un maleficio. Por eso es mejor no entrar en contacto con ellos. Pero los nahuas
piensan lo mismo de nosotros, que somos brujos, y por eso no tenemos ninguin contacto con
ellos (apud. Ariel, 2003: 387-388).

Entonces, la interaccidn con los mestizos puede ser mas distendida porque estan fuera del circulo de
relaciéon respeto/envidia que comparten nahuas y teenek y, paraddjicamente, es entonces lo que dificulta
una interaccidn mas cercana entre estos dos grupos indigenas que se ven con recelo por conocer las
practicas antiguas de brujeria. Es asi que tales practicas son parte fundamental no sdélo de las creencias
religiosas, sino también de los niveles de relaciones sociales con el otro, a pesar de llevar décadas de
vecindad en la regién. Sin mas, habrd que realizar mas estudios y ponderar, como se ha hecho en los
ultimos anos, las practicas musicales como escaparate de los valores culturales del mundo indigena.
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