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RESUMO - A Presenca Performativa nas Artes da Cena e a
Improvisacao — Este artigo faz uma reflex@o sobre a relevancia do
aspecto improvisacional oriundo das artes performativas como
elemento fomentador da presenca cénica. Performances podem ser
definidas pelo momento em que um ou mais corpos mostram-se
para outros e a presenca € aqui entendida como a habilidade do
performer para atrair a atencdo do espectador para si. O aspecto
improvisacional inerente a estas situacfes pode ser aplicado em
varios niveis e de varias formas, mas depende essencialmente do
performer em seu desejo de fazer, ou seja, ao entregar-se
psicofisicamente a sua arte.

Palavras-chave: Performance. Presenca. Artes Cénicas.
Improvisacdo. Desejo.

ABSTRACT - The Performative Presence in the Scenics Arts
and the Improvisation — This article makes a reflection about the
relevance of improvisation aspect in the performative arts as a
fomenter element of scenic presence. Performances can be defined
by the moment when one or more bodies shows themselves to other
people eyes and the presence here means the performer ability to
attract the viewer’s attention to himself. The improvisational aspect
comes out of these situations can be applied at many levels and
many ways but mainly depends on the performer in his desire to
do, namely, in giving psychophysically himself to his art.
Keywords: Performance. Presence. Scenic Arts. Improvisation.
Desire.
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RESUME - La Présence Performative dans les Arts de la Scéne
et ’Improvisation — Dans cet article, I’auteur s’interroge sur la
pertinence de I’improvisation issue des arts performatifs, en tant
que stimulateur de la présence scénique. La notion de performance
peut étre définie comme le moment ou I'un ou plusieurs corps se
présentent devant d’autres, et celle de présence est comprise ici
comme la capacité du performer a attirer l'attention du spectateur
sur lui. L’improvisation, inhérente a ces situations, peut étre
appliquée a différents niveaux et de diverses maniéres, mais elle
dépend surtout du performer et de son désir de faire, c’est-a-dire de
se donner psychophysiquement a son art.

Mots-clés:  Performance. Présence. Arts de la Scene.
Improvisation. Désir.

As atividades performativas sdo manifestacdes que,
historicamente, marcam presenca nos diversos contextos
socioculturais em que se inserem. Os eventos artisticos,
sejam o0s que tendem a ser mais formalizados, sejam 0s
mais transgressores; as situacdes festivas ou religiosas,
sejam sagradas ou profanas; enfim, é indiscutivel a forca
impactante das atividades performativas. Os performers,
por sua vez, procuram desenvolver elementos
indispensaveis para realizar seu oficio. Entre o0s
elementos mais buscados pelos performers esta a
habilidade de atingir um estado corporal psicofisico capaz
de atrair a atencdo do publico. Este estado tem sido
chamado de presenca cénica e vem sendo bastante
discutido nos meios teatrais.

Desta forma, tornou-se necessario definir, antes de
tudo, o entendimento de performance e de presenca
cénica abordados, para que possam, posteriormente, ser
vislumbrados a partir de seu aspecto improvisacional,
como se propde a presente reflexdo. A performance
caracteriza 0 momento em que se manifestam um ou mais
corpos para apreciacdo de outros com as mais diversas
formas e fungbes. Nas artes da cena o fendmeno
performativo ndo pode existir se ndo ha alguém fazendo
algo para alguém, tal como postula Schechner (2003) em
seus Estudos da Performance. A presenca cénica €
entendida como a habilidade do performer de estabelecer
uma relacdo de troca com o publico ao atrair sua atencéo
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para a performance.

Na tentativa de engendrar um entendimento sobre a
beleza poética das manifestacdes artisticas que dependem
da presenca destes corpos em performance como matéria-
prima de seu fazer, procurou-se iniciar esta reflexdo
explorando, brevemente, pressupostos conceituais sobre
as artes, em especial as artes da cena, e trespassa-las pelo
complexo mundo contemporéneo. Subsequentemente,
buscou-se abordar o0s processos improvisacionais no
contexto das artes cénicas para situar a presenca dos
corpos em performance que a sustentam enguanto foco da
reflexdo proposta.

A cultura integra as artes em seu amplo leque de
expressdes e as artes da cena multiplicam-se entre as
inimeras formas de manifestacbes artisticas. Assim
sendo, explorar os conceitos de cultura é também
fundamental para entender a arte como producdo de
conhecimento. Atualmente, o proprio termo cultura €
cultural, pois surge historicamente “[...] de um didlogo da
sociedade consigo mesma [...] para responder a diversas
questdes sobre a natureza da vida social” (Schelling,
1990, p. 21). O termo Cultura é abrangente, e carrega
consigo séculos de historia, brevemente percorrida aqui,
apenas no intuito de situar o espaco das artes e das artes
cénicas. A abordagem antropologica contemporanea
considera a cultura como resultante das relaces sociais
que determinados grupos, sejam eles delimitados por
etnia, religido ou nacdo, mantém entre si e com outros
grupos, porém, considerando os “[...] caracteres
distintivos que apresentam 0s comportamentos
individuais, dos membros deste grupo, bem como suas
producdes originais (artesanais, artisticas, religiosas...)”
(Laplantini, 1996, p. 120). A amplitude referida remete-se
a esta imensa variacdo de desdobramentos abarcados.
Observa-se, assim, que o termo cultura € bastante
complexo por inserir-se em um abrangente espectro de
producdes sendo registradas a séculos pela historia das
civilizagbes. Assim, a cultura é composta por sistemas de
significados, de atitudes e de valores compartilhados
através de elaboradas formas simbolicas. Entre as
diversas formas de manifestacdo cultural do ser humano
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estdo as artes. As artes sdo muito mais antigas que o
surgimento do termo cultura, mas esta incorporada no seu
amplo universo de manifestacGes.

Desta forma, os registros das diversas expressoes
artisticas estudadas ao longo da histéria apontam para a
existéncia do desejo de fazer, presente em alguns seres
humanos. Muitos sdo os filésofos, historiadores,
antropologos e socidlogos que se preocupam em discorrer
sobre qual o sentido, como se transformaram no tempo e
no espaco, COMo Se organizam e como se manifestam
essas motivacbes humanas. O desejo de fazer arte, visto
como motivacdo humana, pode ser uma pista para as
discussbes sobre diversas polémicas que circundam as
experiéncias artisticas, entre elas a existéncia do dom ou
talento natural, compreendido, algumas vezes, como um
dos detonadores da presenca cénica.

Segundo Chaui (1995), a religido e o trabalho
foram as duas primeiras formas de manifestacdo cultural
do ser humano na historia. Consequentemente, foram
também as responsaveis por instituir as primeiras formas
de organizacdo social, que se estabeleciam atraves de
rituais simbolicos, entre as quais estdo as artes. Desta
forma, a arte surgiu inseparavel de ambas. E valido notar
gue sua origem religiosa contribuiu significativamente
para que a obra de arte tivesse uma qualidade auratica que
perdura, em algumas perspectivas, até os dias atuais,
desdobrando-se nas discussfes sobre a crenga no dom
artistico. Desse modo, a obra de arte em sua qualidade
auratica e algo que transfigura e distancia a realidade
préxima colocando-a como transcendental. Ao considerar
a origem da arte ancorada na perspectiva do trabalho,
contribui para sua compreensdo enquanto pratica e
producdo de conhecimento. Nas artes, a producdo do
conhecimento ampara-se na subjetividade, trampolim
para a objetividade de suas bases técnico-expressivas.
Nas artes da cena, a transcendéncia dos elementos
meramente objetivos se sublima pelos performers que
emanam sua presenca cénica.

A presenca cénica, neste universo de opinides
dispares, vaga apoiada em dois sentidos opostos. Um
deles acredita que a presenca estd relacionada ao dom
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divino ou talento natural. O outro acredita na
possibilidade de desenvolvé-la pelo arduo trabalho
técnico-expressivo em  laboratério, via processos
formativos especializados. Entre estes dois sentidos
reside uma infinidade de discussdes menos polarizadas
formando um arsenal de posicionamentos inconclusivos.
A crenca na qualidade aurdtica da arte e no dom ou
talento natural do artista reflete-se diretamente no
desenvolvimento dos processos formativos e criativos.
Quanto mais se acredita no dom, menos se investe na
formacdo e, quanto mais néo se acredita no dom, maior o
investimento nos processos educativos com a ocupacgéo
dos espacos de ensino formais e informais por parte dos
artistas. De acordo com Chaui (1995, p. 320), o conceito
de aura foi investigado pelo filosofo alemdo Walter
Benjamin enquanto,

[...] a absoluta singularidade de um ser — natural ou artistico
—, sua condicdo de exemplar Unico que se oferece num aqui
e agora irrepetivel, sua qualidade de eternidade e fugacidade
simulténeas, seu pertencimento necessario ao contexto onde
se encontra e sua participagdo numa tradicdo que lhe da
sentido.

A origem das reflexdes sobre a presenca cénica
pode ter, entdo, seus primordios nas primeiras discussdes
sobre a arte como manifestacao cultural. Como se sabe, 0
termo arte é oriundo do latim ars que, por sua vez, vem
do grego techne. Assim, arte significava, inicialmente,
um campo da atividade humana que fazia oposi¢do ao
acaso, ao natural, pois necessitava de um conjunto de
regras que a orientasse. Entre os primeiros pensadores
que se dedicaram a discorrer sobre a Arte estdo Platdo e
Aristoteles. Se Platdo ndo separava Arte de ciéncia e de
filosofia, sendo todas entendidas como artes especificas,
ja Aristoteles fez uma separacdo que julgou necessaria
entre aquilo que ndo pode ser diferente do que €, como a
ciéncia-filosofia, daquilo que seria possivel de ser
elaborado e, portanto, pode ser diferente do que €, como a
arte. No campo do possivel a arte foi considerada como
poesis, ou fabricacdo, e ligada ao universo do trabalho
aproximando-se do desenvolvimento técnico de
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habilidades. Aqui, a arte se distancia das abordagens
transcendentais e, consequentemente, das perspectivas
auraticas, entre elas aquelas que acreditam no dom ou
talento natural. Sob este prisma, as atividades artisticas
performativas dependeriam de uma espécie de
treinamento especifico para o oficio que deveria
compreender o desenvolvimento da presenca cénica como
elemento fundamental da prética.

Subsequentemente, diversas subdivisbes foram
feitas por outros pensadores, mas 0 que importa destacar
€ apenas a separacdo entre artes liberais e artes servis ou
mecanicas, feita por Varrdo no século 11 d.C. e que ecoou
por muito tempo, até o século XV. As primeiras, as artes
liberais, eram dignas dos homens livres englobando a
logica, a retorica, a aritmética, astronomia, a musica,
entre outras. As segundas compunham um conjunto de
saberes técnicos para resolver dificuldades corporais e
eram voltadas para o trabalhador manual, reforcando uma
estrutura baseada na estratificacdo social, bem como
alicercando o desprezo pelo trabalhador manual. Entre
elas estava a medicina, a arquitetura, a agricultura, a
pintura, a escultura. Assim, as artes liberais eram
superiores as servis, porque a alma era considerada livre e
0 corpo uma prisdo. Mas, com a Renascenca, veio 0
advento do humanismo perpassado pela crescente
valorizacdo do corpo e, progressivamente, 0 crescimento
do capitalismo dignifica o trabalho enquanto fonte de
rigueza. Assim, as artes mecanicas, que haviam
conquistado a condicdo de artes liberais por terem sido
consideradas fruto do conhecimento humano, passaram a
dividir-se em artes Uteis — medicina, agricultura e outras —
e artes sem fim utilitario ou funcional, mas com fim
voltado para producdo do belo. Neste extenso periodo
historico as artes vdo acomodando-se, mais ou menos,
como se entende até os dias atuais e delineando sua
especificidade. No ocidente, as artes da cena foram se
enquadrando em linguagens delimitadas e nomeadas
como teatro, danca, Opera, entre outras.

Segundo Chaui (1995, p. 318-319), por volta do
século XVIII, em consequéncia da busca pelo belo, a obra
de arte se tornou inseparavel do publico e de seu juizo de
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gosto, algo amplamente estudado por Kant, constituindo a
base da estética, futuro ramo da investigacdo filoséfica
que tem por objeto as artes. Com o0 objetivo focado na
busca pelo belo surgiram as belas artes e o entendimento
do artista como individuo genial, espontaneo, sensivel e
dotado de inspiracédo criativa, recuperando
temporariamente a antiga qualidade auratica, porém,
agora ela dividia espago com a razdo, refletindo a crise
romantica. O persistente retorno da qualidade auratica da
arte transita, ainda, pela progressiva passagem do
teocentrismo para o antropocentrismo, calcando a crenca
mais no talento natural do que no dom divino. Ser um
performer da cena, nesta época, dependia do talento vindo
de nascenca, que desembocava nos monstros sagrados.
Os artistas considerados talentosos se destacavam sobre
0s outros. Neste contexto, o talento poderia ser entendido
como sindnimo de presenca cénica, termo que vem a ser
cunhado séculos depois.

Durante os séculos XIX e XX estabeleceram-se
profundas transformacgdes que modificaram 0s conceitos
de técnica e de arte afetando as relagdes entre ambos. Um
segmento da técnica desdobrou-se e passou a ser uma
forma de conhecimento e a denominar-se tecnologia. As
artes deixaram de ser produto de um génio e de ter uma
aura misteriosa, passando a ser o produto da expressdo
criadora através da transfiguracdo do real em uma obra
artistica. Enquanto trabalho de expressédo reaproximaram-
se das técnicas e da ciéncia, definindo-se pelas linguagens
préprias e reafirmando a busca pela autonomia. Desta
forma, a ciéncia e a tecnologia passam a determinar as
habilidades humanas, inclusive o fazer artistico. A partir
deste paradigma comecam a aparecer, ainda que
timidamente, esfor¢os no sentido de desenvolver técnicas
e procedimentos metodologicos para o trabalho
laboratorial dos performers.

N&o se trata de afirmar que antes disso nenhuma
atitude havia sido tomada no sentido de desenvolver
formas de trabalho para os performers da cena. Existem
poucos e esparsos registros que podem ser considerados
seus embriGes, pois, algumas tentativas isoladas de
sistematizacdo do trabalho do ator tiveram certa
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repercussdo como, por exemplo, alguns manuscritos de
Goethe. Segundo Berthold (2000, p. 418), eram notas
escritas em pedacos de papel, avulsos, sobre seu trabalho
diario, compondo noventa e um paragrafos sobre técnica
da fala, recitacédo, declamacéo, posturas do corpo, atuagao
conjunta e agrupamentos em quadros estilizados. A
autora acrescenta que “Gramadticas da arte de atuacdo
existiram em todas as épocas em que a reflexdo critica foi
mais forte que a vitalidade mimica e o intelecto
ponderador mais pesado do que a emocao espontanea”
(Berthold, 2000, p. 418).

Outro fator a ser considerado é que, com o
surgimento do diretor criador, bem como com as novas
possibilidades geradas pelo advento da eletricidade,
iniciou-se uma preocupacdo mais recorrente com a
formacdo do performer e com o registro das
sistematizacOes. Para dar conta das exigéncias da mente
inventiva dos diretores criadores o0s agentes das artes da
cena passam a buscar cada vez mais o aprimoramento de
seu trabalho. Assim, diversos diretores dedicaram-se a
desenvolver processos sisteméaticos no intuito de obter
qualidade técnico-expressiva em suas encenagoes.

No século XX, a ideia de juizo de gosto foi
completamente  descartada enquanto  critério de
apreciacdo e avaliacdo, pois a intencdo de produzir o belo
¢ abandonada em busca da expressdo, da interpretacdo e
critica social, da criacdo de procedimentos, enfim, de
questdes que reaproximam a arte da antiga ideia
aristotélica de poética, de arte como trabalho, como
producdo de um conhecimento especifico a ser
transmitido e, finalmente, distanciando-se quase que
completamente de sua qualidade aurética, que insiste em
sobreviver em diversos segmentos de acordo com os
diferentes contextos socioculturais. A estética volta suas
investigacOes para as relagcOes entre arte e natureza, arte e
humano, buscando entender as finalidades e funcbes da
arte apoiada em duas concepcdes principais, a expressiva
e a pedagogica. Este entendimento encontra eco nos
atuais cursos de ensino superior de artes, nas opc¢0Oes
frequentemente oferecidas de bacharelado e licenciatura.
Como se pode observar, a transmissdo e producdo do
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saber artistico ocupa cada vez mais seu espaco em
ambientes formais de ensino buscando desvendar as
inquietacbes de sua area de conhecimento. Entre as
inquietacBes mais presentes nas artes performativas esta a
discussdo sobre a presenca cénica.

O mundo contemporaneo adentra o século XXI
sofrendo profundas e rapidas transformacdes em meio as
novas tecnologias que rompem as antigas fronteiras,
sejam elas politicas, geograficas, culturais, econémicas,
mediaticas, de linguagem, entre outras. De acordo com o
Schechner (2002), as fronteiras diluiram-se, substituiram-
se, tornando-se porosas e rarefeitas, abalando as ideias de
referenciais e paradigmas fixos. O processo de
desfronteirizacdo — que aparece claramente nas artes
cénicas, com o0 entrecruzar de linguagens evocando a
pluralidade e as simultaneidades da cena — propde
sistemas dindmicos que ampliam significativamente as
possibilidades  perceptivas e  participativas  dos
envolvidos, dilatando as possibilidades performativas.

A arte, portanto, vislumbrada enquanto trabalho
profissional — producdo de conhecimento que transfigura
o real em busca de uma comunicacdo sob forma de
expressdo — tem dialogado com a ciéncia e a tecnologia,
produzindo uma cultura erudita, intelectualizada,
tendendo a elitizacdo, e proporciona uma multiplicidade
de conhecimentos, de informacbes e suas consequéncias
no sentir, no pensar e no agir humanos. Algumas
manifestacbes artisticas performativas, pelo contrario,
assumem uma atitude transgressora explicita no que tange
a elitizacdo, mas a complexidade das suas producdes nao
consegue desvencilhar-se desta situacéo paradoxal.

Sendo assim, a arte tem assumido diferentes formas
nas diversas linguagens artisticas, ndo existe mais uma,
duas ou trés propostas esteticas norteadoras, mas uma
multiplicidade, que se orienta para concepcdes diversas,
plurais, inter e transdisciplinares, no trabalho dos artistas.
As transformacBes que se remetem, inicialmente, as
escolas e estilos perpassam as questdes sobre a concepgao
da arte e sobre as relacGes entre matéria e forma; as
técnicas e seu papel na criacdo; as investigacdes sobre a
elaboracdo de processos criativos e as relacdes com o
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publico. As artes da cena, uma vez reconhecidas, estao
sendo desenvolvidas e testadas sobre varias propostas
para o trabalho técnico dos performers, mas surgem
inquietacbes que se encaminham para aspectos menos
palpdveis como a questdo da presenca cénica, por
exemplo.

Neste contexto, um dos pontos cruciais para esta
reflexdo estd na insercdo da producdo artistica
performativa em um universo onde a transmissdo e a
producdo de conhecimentos alcangou altos patamares,
especialmente ao adentrar no universo académico. As
pesquisas realizadas, e outras em andamento, tém
resultado em investigacdes aprofundadas sobre o saber
performativo, evidenciando uma parcela significativa de
pesquisadores interessados nas questdes voltadas para os
estudos da presenca cénica. E neste universo
investigativo, em que se situam as pesquisas sobre a
presenca cénica, que se buscard ancorar a presente
reflexdo, relacionando-a ao seu aspecto improvisacional.

Em meio a este complexo e até conturbado
contexto foi visto que as artes da cena sdo pontuadas por
uma infinidade de linguagens voltadas para o jogo
performativo, compondo-se de espetaculos de dancga e de
musica, de mimica, de apresentacOes teatrais, de
happenings, de Operas, entre outras possibilidades.
Especialmente, as varias manifestacdes hibridas, tipicas
da contemporaneidade, comparecem com muita
frequéncia. Se as artes cénicas sdo entendidas como um
tipo especifico de producéo cultural polida pelo intelecto
e banhada de subjetividade, acredita-se que a presenca
cénica deve ser vislumbrada enguanto elemento a ser
necessariamente estudado e desenvolvido pelo performer.
Os performers destas artes transitam entre a mimeses e
sua abstracao ao esculpir-se em uma corporeidade poética
gue revela plasticamente o invisivel. Para isto, ele deve
ser habil para fluir no espaco/tempo da performance e
estar a vontade para estabelecer uma comunicacao
imediata e ndo objetiva com o publico. Sendo assim,
pretendeu-se focar as especificidades que pontuam as
caracteristicas da performatividade nas artes cénicas para
fazer o recorte destinado ao estudo da presenca em seu
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aspecto improvisacional.

As artes da cena atravessaram diferentes épocas e
culturas, refletindo as maneiras de ser e de pensar de seu
tempo e local, passando por escolas e estéticas diversas,
construindo e abolindo edificios teatrais das mais
distintas formas, até fragmentar-se assumindo formas
multifacetadas, perpassadas por mediacfes tecnoldgicas,
OU Mesmo negar a si mesma. Assim, as artes cénicas, ao
abrirem-se em um leque de linguagens, desembocam em
discussdes sobre a performatividade, levantadas por
diversos pesquisadores. Segundo Pavis (1999, p. 25), elas
justificam-se por caminhos diversos como a inclinagdo
para 0 jogo, 0 desejo mimético, o ritual, o prazer de
contar historias ou de metamorfosear-se. O conceito de
personagem teatral também sofreu variacdes de acordo
com o0s contextos histéricos em que se inseria e,
atualmente, foi colocado em xeque, questionado sobre
sua autenticidade, necessidade, importancia, coeréncia,
acionando a liberdade de buscar o heterbnimo muito
comum na danca.

Ao debrucar-se sobre as artes da cena,
inevitavelmente se depara com o trabalho dos performers:
atores, bailarinos e todos aqueles que séo indispensaveis
ao acontecimento performativo. Antes de tudo, as artes da
cena, segundo Pavis (1999, p. 27) sdo performativas, de
acordo com o conceito explorado anteriormente, ou seja,
sdo definidas pela apresentacdo direta do performer sem
intermediacdo, “[...] ndo adiada ou apreendida por um
meio de comunicagdo, do produto artistico”.
Independente da linguagem ou da concepc¢do artistica
importa reafirmar sua principal e intrinseca caracteristica
de comunicacdo imediata. Esta caracteristica € uma das
principais determinantes na consideracdo da necessidade
de um trabalho corporal especifico para cena,
comportando a abordagem do seu aspecto
improvisacional atrelado ao estudo/desenvolvimento da
presenca cénica.

Mas, o0 que ha de comum em tanta diversidade nas
artes cénicas? Um ponto de unido entre diferentes épocas,
locais e culturas € o performer. De acordo com Pavis
(1999, p. 25) o teatro hoje ¢ o espago do “voyeurismo
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institucionalizado”. O performer ¢ a figura que
permanece inabalavel, em seu posto central, para onde 0s
olhos convergem fascinados. O seu corpo presencial é a
matéria concreta e ainda primitiva que exerce atragdo dos
olhares do puablico. Em meio a emergéncia das novas
tecnologias e da complexa sociedade contemporanea
permanece este ser que, em sua simplicidade fisica, tem
tanto a oferecer. Ao atravessar e responder as diferentes
concepcdes e linguagens é a atividade performativa que
celebra o0 acontecimento cénico. Meyerhold (1989), em
seus enunciados sobre a biomecénica, ja& chamava a
atencéo sobre o fato de que a arte do ator é a organizacao
de sua matéria.

18. Tout art est l'organisation d'un matériau. Pour
organiser son matériau, l'acteur doit avoir une resérve
colossale de moyens techniques. La difficulté et la
spécificité de I'art de I'acteur résident em ce que I'acteur est
a la fois matériau et organisateur. L'art de l'acteur est
chose subtile. L'acteur est a chaque instant compositeur
(Meyerhold, 1989, p. 216-217).

O performer, sendo o elemento fundamental das
artes da cena, transfigura-se em corpo-arte, agente de si
na construcdo, organizacdo e elaboracdo de sua
corporeidade poética. Portanto, a arte do performer, como
em qualquer profissdo, requer a aquisicdo de
competéncias. Entre estas diversas competéncias residem
as questbes técnico-expressivas  adquiridas em
treinamentos laboratoriais e as questdes voltadas para a
presenca pautada no desenvolvimento de uma
corporeidade (corpo/voz) poética, voltada para as
necessidades da cena como, por exemplo, a habilidade
para 0 improviso, entendida aqui como elemento
intrinseco a arte performativa. Uma performance artistica,
por mais formalizada que seja, comporta a0 menos um
certo grau de improvisacdo, simplesmente por ser
efémera.

Para situar a improvisacdo nas atividades
performativas basta lancar um olhar para as primeiras
manifestacbes das artes da cena das quais se tem
conhecimento. Nota-se que, de acordo com a bibliografia

Gisela Reis Biancalana, A Presenca Performativa nas Artes da Cena e a Improvisacao
R.bras.est.pres., Porto Alegre, v. 1, n. 1, p. 121-148, jan./jun. 2011.

Disponivel em <http://www.seer.ufrgs.br/presenca> 132


http://www.seer.ufrgs.br/presenca

especializada, elas possuiam um cunho religioso que
partia da encenacdo da vida sobrenatural e foram, pouco a
pouco, surgindo representacdes sobre a realidade humana,
tornando-se cada vez mais complexas de acordo com
épocas, locais, culturas, estéticas, propostas filosoficas ou
sociais, enfim, desembocam atualmente num amplo
universo de possibilidades. Destarte, de certa forma, tudo
que se tornou instituido, reconhecido, as vezes
oficializado, teve uma origem, uma criagdo, uma primeira
vez. Este momento inicial ndo deixa de ser uma espécie
de improvisacdo, um ensaio, uma experimentacdo, uma
tentativa de acerto. A medida que este processo vai se
tornando eficiente e necessario, vai se reafirmando
através da repeticdo e promovendo uma espécie de
identificacdo que assume um status cada vez mais
definido, solidificado e que assume seu lugar no tempo e
no espacgo. Desta forma, a historia das artes cénicas e da
Improvisagdo se entrecruza de diversas maneiras, sendo
esta supracitada apenas uma delas. Desenvolver uma
longa reflexdo sobre suas origens seria uma tarefa
desnecessaria e deveras repetitiva, visto as inimeras
publicacdes que se debrucaram sobre ela. Portanto,
buscar-se-4, apenas tracar as aproximacdes entre as
atividades performativas nas artes cénicas e 0S processos
Improvisacionais que a perpassam.

Em funcdo de sua propria natureza, é facil
verificar, brevemente, como se transmuta e como se faz
presente, a improvisacdo nas artes cénicas em suas mais
diversas formas. Ha momentos em que a improvisacao
funcionou apenas como alavanca para impulsionar o
surgimento de outras formas que se tornaram definitivas
até hoje. No extremo oposto, ha periodos onde sua
manifestacdo ganhou tamanha autonomia ao funcionar
como meio de expressdo e mostrou-se tdo significativa
que chegou a influenciar diversas formas de
manifestacOes contemporaneas. A improvisacdo enguanto
meio para estimular processos criativos também se faz
presente de formas diferenciadas.

Na cultura helénica, por exemplo, quando as artes
da cena atingiram altos niveis de formalizacéo, passou-se
a abominar a improvisacdo considerando-a apenas uma
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raiz do teatro formal, uma espécie de pré-teatro. Na
tragédia, a improvisacdo foi minimizada, sobrevivendo
pelo seu carater efémero e sustentando fragilmente suas
relacbes com a presenca cénica. Por outro lado, a
comédia amplia suas relagcdes com a improvisacao atraves
da imitacdo e do gosto pela caricatura. Os espetaculos,
comico-populares, utilizavam bastante a improvisacéao.
Suas principais formas, o fescénio e a saturae, eram
improvisacOes livres de canto e danca apresentadas em
festivais. As atelanas, “[...] pequenas farsas de carater
bufao” (Pavis, 1999, p. 28), das quais se tem noticia
desde o século 11 a.C., foram consideradas o embrido da
Commedia Dell 'Arte. As improvisagdes nas artes da cena
sempre existiram e nutrem-se, especialmente, entre as
camadas populares, carecendo de registro uma vez que
eram marginalizadas por provocarem a excitagcdo do
publico.

Na Commedia Dell’Arte, tipo de manifestacdo
teatral surgida no Renascimento, a improvisagao tinha um
papel relevante. Apesar das controversias a respeito do
papel da improvisacdo neste estilo teatral, ela foi um
elemento de grande significacdo devido ao jogo que
estabelecia com o publico nas pracas das cidades,
conferindo-lhe seu carater popular. A Commedia
Dell’Arte caracteriza-se pela fixacdo de personagens tipo,
pelo uso de mascaras e, particularmente, por um esquema
de improvisacdo sobre uma estrutura estabelecida pelos
atores/autores, 0s canevas ou conovaccio. A atuacdo dos
atores era excelente devido a grande preparacdo técnica,
vocal, coreografica, acrobatica, cultural. Os textos e o0s
personagens nao eram improvisados, os atores levavam
grande parte da vida na construgdo de seus personagens, e
exercitavam a arte de improvisar dentro de seus roteiros
bem fixados. No seculo XVIII, a Commedia perdeu sua
forca por renegar aquilo que a enaltecia: as aberturas para
improvisacdo. Tornou-se um teatro reproduzido por
memorias inseguras, devido a escassez de registro, pois a
cena era registrada mais na memoria dos atores do que no
papel. Atualmente, tem sido novamente recuperada,
valorizada e estudada.

Além da Commedia, a improvisa¢do continuou
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viva na historia das artes cénicas, em incontaveis formas
espetaculares tomando diversos rumos e influenciando
muitas geracdes até a atualidade. Entre tudo que foi usado
como improvisacao, seja na formacgéo dos atores, seja nos
processos criativos, seja como um elemento da
performance, é importante destacar que as fortes
transformagOes ocorridas na primeira metade do século
XX também alimentaram deveras o futuro das artes da
cena, da improvisacao e das inquietacGes sobre o possivel
desenvolvimento da presenca. As formas parateatrais do
pos-guerra como o dadaismo, bem como manifestagdes
apoiadas na contracultura como a live art, por exemplo,
foram formas de contestacdo e contribuiram
significativamente, uma vez que absorveram a
improvisagio como  elemento  integrante  das
apresentacbes desencadeando uma infinidade de
possibilidades. Nos EUA, por volta dos anos 1960, o
rompimento da quarta parede gerou o teatro participacao.
Os grupos teatrais que desenvolvem trabalhos nesta linha
convertem cada representagdo em acontecimentos
coletivos e ultrapassam os limites do edificio/palco para
as ruas. O clima de contestacdo politica-social deste tipo
de manifestacdo perdeu sua forca atualmente, mas a ideia
de participacdo coletiva permaneceu. As formas
parateatrais, como o0s happenings e 0s events, SO
acontecem a partir do momento que comeca a relacdo
entre proponentes e publico, eles se fundem e o resultado
emerge desta relacdo que, se inexistente, impossibilita o
acontecimento que sO acontece via improvisacdo. As
performances, enquanto linguagem, sdo oriundas deste
ambiente, sendo responsaveis por grandes transformacgdes
ocorridas em diversas manifestac6es artisticas dos fins do
século XX, principalmente no que se refere a
incorporacao da improvisacao.

Em meio ao clima de inovagbes a improvisacao
amplia suas relagbes com as artes da cena. Na
contemporaneidade, a aceleragdo do tempo exige acdo e
reacdo instantaneas por parte do performer. As
aproximacoes e a diversidade de relagdes que estabelece
com o publico requer rapidez nas solucdes que se
apresentam momentaneamente. O uso do fragmento
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Impde atencdo diante de cada situacdo que se precipita. A
hibridizacdo de linguagens também aspira uma abertura
do corpo-arte para ser permeado pelo desconhecido que o
convida a tornar-se conhecido. A flexibilidade, portanto,
parece ser uma caracteristica fundamental para qualquer
performer contemporéneo a medida que se multiplicam
em simultaneidades os tempos e os espagos, ampliam-se
as formas de atuacdo que, por sua vez, podem
transformar-se e surpreender a cada instante.

Apenas no intuito de situar o surgimento do
conceito de improvisacdo teatral no Brasil, buscou-se
enfocar, brevemente, uma de suas grandes pesquisadoras,
Viola Spolin (1992). Seu livro Improvisacdo para o
Teatro foi traduzido para o portugués por sua divulgadora
Ingrid Koudela, em 1979, desde entdo suas propostas
exerceram profunda influéncia nos meios teatrais
brasileiros. Nessa época, imperava o ideal pedagogico
escolanovista de John Dewey no qual o ensino se dava
através da acdo reconstruindo a experiéncia concreta,
ativa e produtiva dos educandos. Pragmatica, a escola
nova pregava gque a experiéncia concreta da vida se
apresenta diante da solucdo de problemas (Gadotti, 1993,
p. 143). De acordo com Spolin, a contemporaneidade é
regida por juizos de valores padronizados como o sime 0
ndo, o certo e o errado, 0 bom e 0 mau, entre outros, que
regulam as atividades humanas, tolhendo seu poder de
escolha e decisdo. Desta forma, as propostas de educacao
teatral de Spolin tém a influéncia de concepgbes de
ensino escolanovistas preocupadas com 0 processo em
detrimento do resultado. Ao partir do pressuposto de que
todas as pessoas sdo capazes de jogar e improvisar
através da experiéncia, Spolin afirma que “Se o ambiente
permitir, pode-se aprender qualquer coisa, e se 0
individuo permitir, o ambiente Ihe ensinara tudo que ele
tem para ensinar”’ (1992, p. 3). Acredita-se que a
possibilidade de que uma pessoa, sendo considerada
talentosa, talvez tenha apenas capacidade e
disponibilidade para experienciar. A partir das colocag6es
de Spolin, a habilidade para improvisacdo pode nao ser
um dom, nem um talento, e poderia ser desenvolvida
como qualquer técnica. Este pressuposto vai de encontro
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a crenca no talento que chega a poucos escolhidos. O
mundo conhecido é visivel, palpavel, entdo, o papel do
performer € reelabora-lo, enquanto corpo-arte, para
estabelecer a comunicacao almejada.

O mundo fornece o material para o teatro, e 0 crescimento
artistico desenvolve-se par e passo com O NOSSO
reconhecimento e percepcdo do mundo e de nés mesmos
dentro dele [...] No teatro [...] o ator aprende que a realidade
do palco deve ter espago, textura, profundidade e
substancia, isto é, realidade fisica (Spolin, 1992, p. 13-15).

O teatro, diante do complexo e multifacetado
mundo contemporaneo, continua a concentrar certa
atracdo pelos aspectos primitivos de que necessita para
sustentar sua permanéncia. O corpo em cena é mateéria
primitiva frente a tecnologia, a intelectualidade, a
virtualidade. No Brasil, seguindo este caminho, José
Celso Martinez Corréa e Augusto Boal desenvolveram
suas pesquisas. Para o primeiro, a improvisacdo deveria
levar a liberacédo individual e a expressédo do eu, para o
segundo deveria levar a liberacdo coletiva com enfoque
politico social no seu Teatro do Oprimido. Assim, com a
intensificacdo das experimentacdes, baseadas na
improvisacdo, amplia-se o interesse pelos seus possiveis
processos N0 momento em que a pratica extravasa para
grandes  polémicas. Ao trabalhar nos limites
interdisciplinares e fundir conhecimentos de areas
diversas se alargam e se enriquecem as possibilidades de
improvisacdo nas artes performativas.

Mas, afinal, qual o papel da improvisacdo para os
artistas em contextos laboratoriais e performativos? A
improvisacéo, seja qual for o nivel utilizado em cena ou
forma de aplicagdo nas artes, possui objetivos
extremamente fecundos, como meio para
experimentacdo, focados na criacdo cénica; como
desenvolvimento do dominio da cena ajudando o ator a
manter seu jogo cénico vivo e sua performance ndo
cristalizada; como linguagem voltada para a capacidade
de atuar ao improviso; como facilitadora da capacidade
de atuar diante de circunstancias imprevistas, preparando
0S artistas para agir e reagir instantaneamente.
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Especialmente, 0s processos artisticos improvisacionais
alavancam a presenca ao ativar a atencdo que objetiva o
foco. Assim, a improvisacdo é um elemento inerente as
artes cénicas, pois “[...] a vida da representacdo teatral é
uma realizagdo irreversivel no sentido de ‘ser em
determinado momento’. Este fenomeno da vida e do
teatro — mesmo quando esta vida e este teatro sdo
programados — nao prescinde do imprevisivel” (Chacra,
1991, p. 8). Particularmente, a improvisacdo, quando
incorporada a linguagem, pode constituir-se numa
ferramenta eficaz ao desenvolver a competéncia voltada
para o fendomeno performativo. Portanto, fez-se
necessario observar, primeiro, como ela vem sendo
entendida a fim de desencadear uma reflexdo sobre as
formas de utilizagdo, na contemporaneidade, que possam
contribuir com os estudos da presenca.

No que se refere aos fundamentos da improvisacéo,
Chacra (1991, p. 39-41) observa, basicamente, dois polos
diferentes na abordagem do termo, um apoia-se no termo
Teatro Improvisado e o outro no termo Improvisacao
Teatral. Segundo a autora, ao utilizar o nome Teatro
Improvisado, corre-se o risco de entender que uma obra
teatral foi realizada improvisadamente pelos agentes da
cena quando se quer dizer outra coisa. Se a improvisacao
¢ um elemento constituinte do teatro, a expressao
Improvisacdo Teatral se tornaria mais ampla e mais
abrangente, podendo fazer parte do teatro desde sua
versdo intencionalmente improvisada até as versdes
altamente formalizadas. Destarte, teatral indicaria uma
qualidade da improvisacdo realizada em contextos
dramaticos. Ao assumir 0 termo improvisacdo enquanto
qualidade das praticas teatrais ainda resta explorar os seus
diversos niveis existentes, bem como suas diversas
maneiras de aplicacdo em contextos teatrais, seja na
preparacdo dos atores, em laboratérios de criacdo ou
destinadas a interacdo durante a cena, entre os atores e/ou
com o publico.

As artes da cena sempre comportam algum grau de
improvisacdo devido a efemeridade inerente a ela. Sendo
assim, a improvisagao nas artes cénicas se assenta sobre
dois polos de uma mesma linha, de um lado esta o seu
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nivel maximo e, do outro, 0 seu nivel minimo. Neste
meio se encontrariam niveis de improvisacdo que
denotariam um carater mais ou menos improvisado na
manifestacdo teatral, de acordo com a concepgao cénica
proposta. Em qualquer dos niveis citados o fenbmeno
teatral busca parecer instantaneo, o publico precisa
acreditar que aquilo que vé estd acontecendo pela
primeira vez diante dos seus olhos, mesmo que isso seja
uma convencao ficticia. Para Chacra ¢ “[...] o fendmeno
teatral que traz como elemento fundamental a
improvisacdo, responsavel pela vitalidade da arte no
palco, [...], provocando nos que fazem e nos que vém,
reacOes e sensacdes inesperadas, resultando num produto
final imprevisto” (Chacra, 1991, p. 20). Observa-se, por
esta citacdo, que a autora acredita na improvisacdo como
elemento fundamental do fendmeno teatral, atribuindo a
ela grande responsabilidade.

A improvisacdo que acontece como proposta
cénica, ou seja, a criacdo, é gerada durante a performance
publica e tem sido uma forma muito experimentada.
Existem aqui, também, inimeras maneiras de exploracéo
desta proposta nas artes cénicas. Pode-se encontrar pontos
fixos, por exemplo, a partir dos quais se improvisa, como
temas, partituras de movimento, sons, roteiros, entre
outros. A improvisacdo também pode acontecer devido a
interferéncia concreta do publico quando este é
convidado a interagir com a cena, tal como acontece
desde os happenings e outras formas das Vanguardas.
Chacra (1991) faz referéncia ao talento para
Improvisagdo, postura que diverge das afirmacdes de
Spolin sobre 0 mesmo assunto.

A utilizacdo de algum tipo de esquema como ponto de
partida para realizacdo cénica, em substituicdo a obra
dramaturgica de cunho literario, sem davida abre caminho
para o florescimento da escritura de uma peca atuada, isto é,
improvisada. Quando a responsabilidade maior de tal tarefa
fica circunscrita a esfera atoral, os improvisos sdo
realizados por pessoas capacitadas, quando ndo, por artistas
com um talento excepcional de improvisacdo, que se
inspiram nos pretextos do momento, do meio e das reacGes
do publico, fazendo do espetéaculo algo extremamente vivo
e contagiante, sem contudo deixarem de obedecer as
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planificagdes minimas (ou maximas), que ndo s6 constituem
a espinha dorsal da representacdo, como ladeiam embaragos
eventuais (Chacra, 1991, p. 63).

O elemento relevante desta reflexdo remete-se ao
performer no palco, as ocorréncias cénicas e sua
intrinseca natureza efémera. Devido a essa natureza
efémera das artes da cena, o performer esta sempre
improvisando, em cada instauracdo do fendbmeno cénico,
como foi visto, em maior ou menor nivel, dependendo da
proposta para concepcdo artistica. Os processos
improvisacionais flutuam desde o espetaculo mais
formalizado ao que cria durante a performance, passando
pelos que utilizam a improvisacdo como procedimento
metodoldgico da criacdo ou mesmo quando se deixa
espaco para o improviso nos espetaculos. Icle (2002) ao
colocar o teatro como espaco de construcdo do
conhecimento, também evoca a extrema importancia da
abordagem de processos improvisacionais, que permeiam
o trabalho do ator.

Historicamente, o teatro convencional do ocidente,
por exemplo, tinha suas raizes profundamente enraizadas
na literatura dramética e na acdo previamente definida. O
ator construia sua atuacdo a partir da interpretacdo de
textos e personagens voltadas para a representacdo. Agéo,
aqui, pretende significar uma atitude psicofisica
sustentada pelo performer inserida em uma situacdo
cénica e que corresponde ao seu objetivo imediato com
precisdo e clareza de expressdo e/ou comunicacdo. Esta
vertente hermenéutica ja foi bastante questionada e as
inquietacOes dela provenientes derramaram-se em novas
perspectivas apoiadas na introducdo das formas néo
interpretativas.

Nestas manifestacdes cénicas elaboradas e fixadas
por marcacOes textuais e partituras de acdo definidas, o
simples fato da plateia ndo saber o qué ou como as
situacdes vao acontecer no palco gera, no performer, um
estimulo e disposicdo para surpreendé-la atraves de sua
representacao, dando sentido a sua arte. A improvisacio
também surge deste contexto de querer convencer 0
publico, onde o pré-estabelecido confronta-se com o

novo. O publico ndo é receptor passivo, ele provoca um
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efeito na performance dos atores com resultado direto em
seu desempenho, no momento da captacdo se estabelece
uma troca evidente entre ambos. Entender a plateia como
elemento passivo, quando ela ndo se movimenta ou nao
interfere na acdo concreta que vai acontecer, hd muito
tempo tem sido rejeitada. A plateia é ativa em sua propria
forma de assimilar o que acontece no palco. O publico
também é ativo quando sua forma de recepgéo influencia
o trabalho do performer, se ndo no que ele faz, ou seja, na
acao realizada, mas através dos estimulos que envia a ele
influenciando o seu modo de fazer, ou seja, como ele faz.
Neste modo de fazer também residem as discussdes sobre
a presenca, pois, se o fendmeno cénico acontece a partir
da relacéo de troca entre performers e espectador, quanto
mais profunda for a troca, quanto mais qualidade se
estabelecer nas relagbes, hd uma implicagdo direta na
atuacdo performativa, como uma especie de estimulo.
Assim, acredita-se que a inter-relacdo também e um
elemento capaz de conferir ao espectador uma
importdncia fundamental na presenca cénica dos
performers.

Desse modo, a improvisacdo no teatro tradicional
do ocidente se apresenta com pouca frequéncia e
intensidade, pois o trabalho é extremamente elaborado.
Como sua aparicdo ocorre no interior da estrutura
espetacular funde-se com ela podendo ser imperceptivel
até para o préprio performer. Mas, as circunstancias
imprevistas, que exigem o improviso, podem alterar a
presenca performativa e estabelecer uma situacéo
extraordinaria. O performer precisa de certa flexibilidade
cénica que lhe permita agir concretamente diante do
publico em uma situacdo, fixada ou ndo, perante um
imprevisto. O performer € o responsavel direto pela
concretizacdo cénica no contato com o espectador em um
determinado momento, implicando nos imprevistos com
0S quais ele precisa saber lidar, pois ao surgir qualquer
situacéo inesperada como esquecer o que fazer ou falar,
cair o cenario, parar energia elétrica, lidar com algum
erro cometido pelos colegas ou pela contra-regragem,
cabe a ele recuperar a linha de acdo obstruida e, se for
possivel, sem que o plblico perceba. E neste momento
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gue se torna necessario 0 uso de um tipo especifico de
improvisacdo, acdo imediata, as vezes reflexa, diante do
inesperado.

No outro extremo estdo as performances com altos
niveis de improvisacdo e que propde a participacdo
concreta do publico. Estas propostas sdo normalmente
apresentadas por performers criadores que Sao muito
sensiveis ao publico e estabelecem, a partir de sua
atuacdo, um relacionamento livre com ele que, por sua
vez, se sente mais a vontade para reagir. O performer nédo
sabe de antem&o como vai reagir diante das situacdes que
se apresentam a ele. O performer vai mobilizar a
aproximacdo do publico em direcdo a improvisacao
coletiva e retira-lo da apreciacéo estética intelectual. Para
assimilar esta forma de improviso, que joga mais
intensamente com reagdes inesperadas, € necessario que o
performer tenha muita predisposicdo, muita atencdo e seja
sensivel aos outros participantes e/ou ao publico. Quando
0 trabalho baseia-se numa proposta de criagdo em
performance, a atencdo e a sensibilidade as reacgdes
instantaneas se multiplicam pela falta de apoios advindos
das marcacbes de cena, seja do texto definido, de
partituras de acdo, entre outras, que fornecem seguranca
ao ator. Mesmo que a criagdo parta de um ponto de apoio,
0 desenrolar da cena depende de atitudes tomadas no
momento. Este tipo de atuacdo requer dedicacdo extrema
voltada para o jogo e suas peculiaridades como prontidé&o,
disponibilidade, atencdo, além de que o exercicio e a
experiéncia, neste tipo de performance, contribuem muito
para 0 desenvolvimento da habilidade para atuar ao
improviso. As artes da cena, que implicam
necessariamente em participacdo do publico, dependendo
dele para acontecer, demandam ainda mais aten¢ao, uma
vez que 0 objetivo do performer é sensibilizar o
espectador em direcdo a uma comunicacdo e/ou
expressao coletiva. A determinacdo do performer em
mobilizar o publico na direcdo da participacdo coletiva
requer presenca para que ele possa responder, com
responsabilidade e comprometimento, as demandas destas
propostas.

Vista como procedimento metodoldgico de criacédo
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para a cena, a improvisacdo tem sido usada com muita
frequéncia e de incontaveis formas como meio para
alcancar os objetivos cénicos buscados pelos artistas,
diretores ou atores. A improvisagdo como meio para
estimular a criacdo e, consequentemente, a composicéo
de cenas é um instrumento fomentador valioso, desde que
aplicado com coeréncia. Saber escolher os caminhos que
possam impulsionar a criagdo de acordo com a proposta
estética, a concepgdo cénica e a linguagem almejada é
tarefa ardua. As variadas maneiras de utilizar a
Improvisacdo como meio de criacdo sdo baseadas em
percursos tambem variados. Elas podem diferir
simplesmente na tematica ou fonte tematica, podem
diferir no grau de liberdade dos performers, podem diferir
na abordagem dos exercicios e treinamentos, enfim, o
repertorio de possibilidades € interminavel, visto que se
cria ndo apenas a obra, mas também as formas de criacdo
com coeréncia. Este repertorio infinito de exercicios e
jogos pode ndo ajudar em nada se ndo forem
administrados com coeréncia, pois 0S processos criativos
ndo se baseiam apenas na escolha de propostas pré-
estabelecidas e jogos retirados de um manual para atores,
mas de sensibilidade artistica e conhecimento profundo
do oficio. A riqueza da improvisacdo, nestes contextos
metodoldgicos, estd na possibilidade dos performers
trabalharem com material criativo buscado em si, no
repertorio acumulado em sua memoria corporal e capaz
de instaurar o novo via procedimentos improvisacionais.
As buscas recorridas a si, no contato com a producéo
criativa, proporcionam uma experiéncia sincera e este
acreditar em si pode impulsionar o desenvolvimento da
presenca.

A reflexdo a respeito da improvisacdo em
atividades performativas, bem como sua relacdo
intrinseca com os estudos da presenca, acompanham as
reflexdes sobre as abordagens de grandes mestres das
artes da cena. As suas investidas laboratoriais caminham
em busca da presenca, que ecoa de discussbes e
proposicOes anteriores, batizadas de verdade cénica, de
segunda natureza, nas palavras de Stanislawski (1985); do
bios cénico, da pré-expressividade, do corpo
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extracotidiano, nas palavras de Barba (1994); do corpo
subjétil, nos textos de Ferracini (2003); da restauracdo do
comportamento, segundo Schechner (2003); e mesmo no
corpo santo de Grotowski (1992), apenas para citar
alguns dos desdobramentos mais conhecidos.

Assim, acredita-se que as  performances
competentes® e seu tom magico, oriundo da polémica que
gira em torno da existéncia ou ndo de um talento, também
sdo atraentes pela imprevisibilidade da atuacéo
instantanea com a qual vem a expectativa provocada pelo
risco, excitante para todos os presentes. A habilidade para
0 improviso gera tensdo e, por este motivo, um corpo em
performance precisa saber lidar com o desafio do
inusitado.

Um fator interessante a ser considerado & que 0s
performers comumente tém um repertorio com indmeras
possibilidades para lidar com a efemeridade, pois, a
Improvisagdo praticada nos processos performativos em
arte é pautada por regras pré-estabelecidas. Performances
acontecem a partir de parametros e de regras sobre as
quais se alicercam os referenciais determinados pela
linguagem artistica que representam. O jogo que se
estabelece entre performers e publico traz a seguranca
oferecida pelos elementos regrais fixados, mas o
imprevisto  excita. Assim, mesmo com regras
estabelecidas, fixadas, estas manifestacdes elaboram-se
no momento e estdo intimamente ligadas a presenca
cénica. Pontuar os niveis de aplicacdo da improvisacao
em uma linguagem cénica especifica € tarefa simples,
pois elas sdo orientadas pelas regras e inseridas em
circunstancias definidas.

Nos contextos apontados até agora, as aberturas
para improvisacao fornecem possibilidades significativas
para o desenvolvimento e manutencdo da presenca, uma
vez que o fato de estar jogando no improviso pressupde
um estado de alerta que anima o0s performers,
possibilitando a constante renovagdo criativa. E no
exercicio do improviso que os performers desenvolvem
uma disponibilidade que favorece a renovacdo e se
presentificam. E fundamental considerar, ainda, que os
fatores circunstanciais e os fatores individuais do
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momento, todos somados a experiéncia adquirida ao
longo da vida, interferem na qualidade da presenca de
qualquer performer. Os fatores circunstanciais s&o
afetados pelo local, a época, a cultura, 0os imprevistos, as
relacdes sociais, 0s contatos estabelecidos durante a vida
e as oportunidades aproveitadas. Os fatores individuais
comportam o estado de saude ou emocional do performer,
a disciplina, a determinagdo e, especialmente, a
sensibilidade. No entanto, fica claro que a habilidade para
atuar ao improviso, seja em qualquer nivel ou forma de
aplicacéo, sustentando a presenca cénica, € um elemento
claramente percebido nas performances.

A habilidade para transitar simultaneamente pelos
tempos real e ficticio das performances artisticas, por sua
vez, vem acompanhada do respeito ao tempo da natureza,
ou seja, 0 respeito de cada um na ampliacdo de suas
habilidades potenciais, seus limites, enfim, seu processo
individual. O tempo acelerado tem sido vislumbrado, nas
sociedades contemporéneas, como uma necessidade
fundamental, motor do sucesso, impulsionado pelos
ideais da competitividade e da produtividade. Porém, esta
rapidez quase instantanea, muitas vezes, atropela o tempo
da natureza, ao qual o ser humano faz parte, submetendo-
0, apenas, ao tempo criado artificialmente, para
corresponder as  exigéncias de um  sistema,
excessivamente, dindmico. Um resultado competente faz
parte de um processo integralizado onde o performer ndo
despreza as relagdes humanas que se estabelecem pela via
do conhecimento.

Enfim, a aquisicdo de competéncias, voltadas para
0S corpos-arte em atividade performativa, ainda depende
daqguele elemento essencial citado no inicio da reflexdo, o
desejo, talvez 0 mais importante, uma vez que alavanca o
desenrolar de todo o processo. O desejo de fazer,
elemento dificil de ser captado, € um motivador
fundamental no processo de presentificacdo, capaz de
movimentar qualquer intengdo dos performers de ser um
componente ativo de sua arte. Assim, parte-se do
pressuposto que, supridas as exigéncias técnico-
expressivas para 0 cumprimento do oficio, o desejo de
ser/mostrar-se promove a entrega generosa e dedicada,
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capaz de alavancar o desenvolvimento da competéncia
almejada. Os processos formativos podem
instrumentalizar o desejo de fazer, motor para oS
conhecimentos que fazem fluir qualquer atividade e
impulsionam as escolhas feitas pelos performers. A
escolha, motivada pelo desejo de fazer, por sua vez, deve
estar acompanhada da producdo dos saberes provenientes
do trabalho técnico sério, comprometido e disciplinado,
necessarios ao cumprimento de qualquer oficio. O ato
performativo é producdo, é pratica e estd em processo
mediante a sua concretizagdo publica. A constante
elaboracdo inclui a transcendéncia do conhecimento
meramente técnico ao passar pela experiéncia genuina,
gue inclui a habilidade para atuar ao improviso,
suscitando a tdo almejada presenca.

Assim, o0 desejo de fazer é fundamental nas
atividades performativas e, ainda, talvez, quem sabe... 0
talento. Neste contexto, a reflexdo buscou ressaltar que,
descartando os fatores circunstanciais, ha um exercicio
ciclico, uma espécie de acdo em cadeia que envolve o
processo formativo dos performers. O trabalho técnico-
expressivo, aliado ao desejo de fazer, pode promover as
aberturas para 0 improviso, que geram a percepcao
proveniente do exercicio de agir e reagir,
instantaneamente, desembocando na criatividade artistica
e na presenca cénica, bem como na entrega generosa as
relacdes que se estabelecem com o publico mediante a
atividade performativa.
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Notas

! A competéncia é entendida, nesta reflex&o, como a habilidade ou aptiddo desenvolvida
por um individuo ou grupo para realizar uma atividade especifica de maneira adequada
as suas exigéncias.
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