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RESUMO - A quem possa Interessar: a Educa¢ao Somdtica nas pesquisas académicas
— Fundamentado em um levantamento realizado junto a diferentes bases de dados
académicas como artigos de periddicos, trabalhos de conclusio de curso de graduagao, teses
e dissertagdes, o presente artigo apresenta uma andlise critica sobre os diferentes campos
do conhecimento em que estdo sendo realizadas as producoes cientificas sobre Educac¢ao
Somdtica, visando subsidiar trabalhos futuros. A pesquisa foi documental e quantitativa,
tendo como fontes prioritdrias o site de Periédicos da Coordenagao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e o site da Biblioteca Nacional Brasileira de Teses e
Dissertagoes (BDTD). Concluiu-se que a Educagiao Somadtica é multidisciplinar, embora
tenha maior representatividade académica na drea de Artes, seguida da drea da Saude,
refletindo possivelmente suas origens e aplicagoes.

Palavras-chave: Educagio Somatica. Produgdes Cientificas. Multidisciplinariedade. Arte. Aplicacoes.

ABSTRACT - To whom it may Concern: Somatic Education in academic research —
Based on a survey conducted in different bases of academic data such as journal articles,
undergraduate final papers, theses, and dissertations, this paper presents a critical analysis
of different fields of knowledge in the scientific production on Somatic Education, aiming
to support future work. The research was quantitative and documentary and it had as
priority sources CAPES site and the Brazilian National Library of Dissertations and Theses
(BDTD) site. It was concluded that Somatic Education is multidisciplinary and it has the
largest academic representation in the field of Arts, followed by the Health sector, possibly
reflecting its origins and applications.

Keywords: Somatics. Scientific Productions. Multidisciplinary. Art. Applications.

RESUME - A qui cela peut Concerner: I’Education Somatique dans la recherche
universitaire — Basé sur une enquéte menée aupreés de différentes bases de données
académiques telles que des articles de revues périodiques, des mémoires et des theéses de
doctorat, cet article présente une analyse critique des différents domaines dont les productions
scientifiques sont appliquées a I’éducation somatique, visant a soutenir les travaux futurs.
La recherche a été quantitative et documentaire et a eu comme sources prioritaires les
données des sites internet des revues périodiques de la Coordination de Perfectionnement
Académique (CAPES) et de la Bibliothéque Nationale Brésilienne de Theses et Mémoires
(BDTD). Il a été conclu que ’éducation somatique est multidisciplinaire, méme si elle a
une plus grande représentation académique dans le domaine des arts, suivi par le secteur
de la santé, confirmant ses origines et ses applications.

Mots-clés: Education Somatique. Productions Scientifiques. Multidisciplinaire. Arts. Applications.
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Disseminag¢io do Termo Educa¢iao Somitica

Desde a primeira publicagdo no Brasil da tradugdo do artigo'
de Sylvie Fortin (1999), que nomeia como Educagiao Somdtica um
conjunto de praticas corporais alternativas que visam a consciéncia
corporal, essa terminologia foi sendo incorporada no dia a dia de
professores, praticantes e artistas (sendo que, desde a década de 1970,
jd existiam disponiveis tradu¢oes para o portugués das principais
obras de referéncia dessas préticas). Um outro artigo da mesma autora
também contribuiu para a adesao do termo em territ6rio nacional, em
1998: o material intitulado Quando a Ciéncia da Danga e a Educacio
Somdtica entram na Aula Técnica de Danga teve igualmente ampla
circula¢iao nos meios artistico e académico. Do mesmo modo, eventos
concomitantes, que trouxeram a época o nome de Sylvie Fortin no
cendrio nacional, contribuiram para que o termo Educac¢io Somdtica
fosse efetivamente objeto de estudo no meio académico em nosso
territério; neste caso, lembramos do primeiro Encontro Internacional
de Educaciao Somdtica? no Brasil, em 2001. O referido encontro foi
um marco e contou com a presenca da prépria Sylvie Fortin profe-
rindo a palestra de abertura, ministrando um curso e promovendo
uma vivéncia final com todos os participantes do evento. O encontro
teve duragio de uma semana e aglutinou os principais representan-
tes brasileiros das diferentes linhas de Educa¢ao Somdtica presentes
em territério nacional, como Feldenkrais, Alexander, Eutonia, Gi-
nastica Holistica, Body-Mind-Centering, Ideokinesis, entre outros.
Nesse mesmo ano, Sylvie Fortin também participou de atividades
semelhantes no Rio Grande do Sul, promovidas pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e pela Universidade de Cruz
Alta (UNICRUZ), ampliando ainda mais os fatores de apropriacao
do conceito no pafs.

O presente texto se baseia nos resultados de uma pesquisa na
qual foi realizado um levantamento junto a diferentes bases de dados
académicas como artigos de periédicos, trabalhos de conclusao de
curso de graduagio, teses e dissertagdes, com o objetivo de verificar
em qual campo do conhecimento estdo sendo realizadas, no Brasil,
as produgoes cientificas sobre a Educagao Somdtica: Arte, Educacao
ou Satde.

A pesquisa se justificou por vérios fatores. Primeiramente, por
seu ineditismo, tendo em vista que nenhum outro levantamento
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como este havia sido feito até entdo. Segundamente, por aglutinar,
em um unico documento, dados concretos sobre as pesquisas e seus
respectivos campos de conhecimento. Em terceiro lugar, e talvez o
principal, por fornecer subsidios para uma discussao que se colocava
na época frente uma disputa entre artistas da danca e o Conselho
Federal de Educagao Fisica referente a regulamentag¢io do ensino de
técnicas corporais.

A pesquisa buscou responder questionamentos como: a Educa-
¢ao Somdtica é mais estudada pelo campo das Artes, da Educagao ou
da Satde? E possivel que uma técnica somdtica seja mais estudada por
uma 4drea de formagao do que por outra? Quais s2o as proposicoes que
explicariam esses dados? Tais respostas nos auxiliam a compreender
como a Educagio Somitica, desde a sua origem, foi sendo apropriada
por diferentes dreas profissionais, possibilitando-nos verificar se a
assertiva de sua multidisciplinaridade é ou nao verdadeira.

Embora aparentemente quantitativa, ao identificar-se qual cam-
po do conhecimento tem produzido e apropriado-se dos conceitos a
ela relativos, identifica-se igualmente qual a formacao daqueles que
pesquisam e qual a abrangéncia dos trabalhos. Se os participantes
do Encontro em 2001 eram, em sua maioria, artistas da danca, serd
que a Arte continuaria sendo a drea com maior produgio intelectual?

As bases de dados utilizadas para o levantamento foram: o site
de Periédicos da CAPES, o site de busca integrada da Universidade
Estadual de Campinas’ (UNICAMP), além do site Google Acadé-
mico. Para pesquisa de dissertagoes, teses e monografias de con-
clusdo de curso de graduagio e especializagao, foi consultado o site
das principais bibliotecas universitdrias, como Universidade de Sao
Paulo (USP), Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(UNESP), UNICAMP e outras Universidades Federais. Também se
utilizou o site da Biblioteca Nacional Brasileira de Teses e Dissertacoes
(BDTD), que possui dissertagoes e teses digitalizadas da maioria das
universidades do Brasil, incluindo algumas das particulares, como,
por exemplo, Anhembi Morumbi.

Neste caso, este estudo é uma pesquisa documental e quantita-
tiva. Definiu-se como recorte o periodo de 2000 a 2010 (dez anos)
no territdério nacional, considerando que esse periodo corresponde a
dissemina¢io do conceito Educacio Somdtica apbs a publicagio do
artigo de Fortin, acima referido, ao aumento de cursos especificos de
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formacio nas diferentes técnicas, além do aumento de cursos superio-
res em Danga no pais, atualmente com quarenta e uma graduagoes.
Foram usadas como palavras-chave, por assunto, entre aspas*: Edu-
cacao Somadtica; Técnica Feldenkrais; Eutonia; Técnica Alexander ou
Mathias Alexander; Métodos das Cadeias Musculares e Articulares
ou Método G.D.S. ou, ainda, Godelieve Denys — Struyf; Gindstica
Holistica ou Dra. L. Ehrenfried; Método Bertazzo ou Ivaldo Berta-
zz0; Técnica Klauss Vianna; e Método de Reorganizac¢ao Postural
Din4mica ou José Anténio de Oliveira Lima.

Os materiais que foram identificados pelos respectivos sites
de busca passaram por uma triagem, na qual foi feita a leitura dos
resumos ¢, em alguns casos, do texto na integra, para que pudessem
definitivamente ser considerados pertencentes ao tema estudado.
Neste caso, foram excluidos artigos que tratavam de conceitos como:
embrz'ogenese somdtica, células somdticas, maturacio somdtica, cresci-
mento somdtico, que se distanciam do conceito tratado nesta pesquisa’.
Foi produzida uma tabela® contendo dados dos artigos consultados,
como titulo do artigo, autor, ano, nome do periédico e drea académi-
ca do periédico. O mesmo foi feito com os dados das monografias,
dissertacoes e teses. Nas tabelas, os materiais encontrados foram
classificados por técnica/método, em planilhas diferenciadas, com
o objetivo de saber o nimero de publica¢ées por técnica e método
de Educagiao Somitica.

A identificagdo da drea académica do artigo de periédico foi
feita pelo site da WebQualis da CAPES’. As dreas definidas pelo site
da CAPES para os artigos procurados foram: Artes/Musica; Educa-
¢20; Educacao Fisica/Fisioterapia; Enfermagem; Letras/Linguistica;
Medicina (1, 2 e 3); Psicologia; e Satde Coletiva e Interdisciplinar.
Para os periédicos nao classificados pelo site da CAPES, foi realizada
uma consulta diretamente no site da revista ou jornal. Para as mo-
nografias, bem como teses e dissertagoes, identificamos as seguintes
dreas de formacao: Artes; Educaciao; Educacao Fisica; Medicina;
Comunicagao/Semidtica; e Psicologia.

No caso de monografias, dissertagoes e teses, foi verificado o
titulo obtido na defesa e a institui¢ao de apresentagio do referido
trabalho para a categorizagio da drea académica.
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Levantamentos em Artigos de Periédicos

Foram encontrados, no total, 79 (setenta e nove) artigos, dos
quais: 29 (vinte e nove) pertencem as dreas de Artes e Mdsica; 6 (seis),
a drea de Educacao; 27 (vinte e sete), a drea de Educacio Fisica; 1 (um)
artigo para Enfermagem; 5 (cinco) artigos da drea Interdisciplinar;
1 (um) da drea de Letras e Linguistica; 7 (sete) da Medicina; 1 (um)
para Psicologia; e 2 (dois) para Saide Coletiva. O gréfico abaixo aju-
dard a visualizar a propor¢ao das produgdes por drea de académica:
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Griéfico 1 — Artigos de periddicos com tema Educacio Somdtica por drea académica.

Isso posto, observa-se que a maior parte dos artigos de periédicos
cabe a drea de Artes/Musica e, em segundo lugar, a drea de Educacao
Fisica. No entanto, se classificarmos todos os artigos em apenas trés
categorias — Arte, Educacio e Satde —, temos:
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Griéfico 2 — Grifico de classificacio dos artigos em trés dreas do conhecimento.
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Considerou-se, neste caso, para a drea de Artes: Letras e Lin-
guistica; e Artes/Musica (Letras e Linguistica foram somadas a drea
de Artes uma vez que o artigo analisado tem relagdo estreita com a
Danga voltada para drea artistica). Para Satde: Enfermagem; Edu-
cacao Fisica; Medicina; Psicologia; e Sadde Coletiva. E os artigos
de educac¢io para Educacao (essas determinagoes foram observadas
no site da CAPES). Neste caso, nao foram somados os artigos per-
tencentes a jornais e revistas categorizados como interdisciplinares.

Tem-se, portanto, a partir dessa perspectiva, a drea de conhe-
cimento da Sadde como a que mais publica sobre o tema Educacao
Somdtica com relagao a classifica¢ao do periédico pela CAPES. Isso
pode ser explicado, por um lado, pelos fatores histéricos que envol-
veram o surgimento e a disseminagdo dessas técnicas. Como vimos,
a Educacao Somatica surgiu da agdo individual, principalmente de
artistas, com o objetivo de alcangar sua prépria reabilitacao por meio
de préticas corporais que se apresentavam como alternativas aos
métodos de tratamento médico convencionais (Strazzacappa, 2012).
Reportemo-nos ao caso de Feldenkrais (1977), que teve problemas
no joelho, ao de Mathias Alexander (1992), um ator que perdeu a
voz, ou mesmo Mabel Todd (1932), que teve paralisia durante sua
adolescéncia, para citar apenas alguns. Por outro lado, temos também
de levar em conta alguns aspectos. Primeiro, que a drea da Satde
abarca um niimero maior de graduagdes, que sao, inclusive, mais an-
tigas e estabelecidas que as do campo da Arte; segundo, que se trata
de uma drea que, tradicionalmente, tem como meio de divulgacao
a publicagao em periédicos (na drea de Humanas e Artes, livros e
capitulos de livros sao mais frequentes); terceiro, se fizéssemos uma
busca ainda mais detalhada, notarfamos que alguns dos autores que
publicaram em periédicos da 4rea da Saude estudam ou trabalham
no campo da Arte, como ¢ o caso, por exemplo, de um artigo de Dé-
bora Bolsanello (2007) publicado na revista Movimento de Educagio
Fisica, entre outros; quarto, que sao poucos os peric')dicos de outras
dreas que propdem ou propuseram dossiés especificos para tratar do
assunto da Educa¢ao Somdtica como a presente Revista.

Mesmo nos casos em que a pesquisa foi desenvolvida dentro de
outros programas de pds-graduagio, como esses no campo da Saude,
ao consultar-se brevemente o Lattes dos autores, identifica-se que, em
sua grande maioria, os autores possuem como formagao, seja ela de

Priscila Rosseto Costa; Mdrcia Strazzacappa - A quem possa
Interessar: a Educagao Somdtica nas pesquisas académicas
Rev. Bras. Estud. Presenca, Porto Alegre, v. 5, n. 1, p. 39-53, jan./abr. 2015. 44
Disponivel em: <http://www.seer.ufrgs.br/presenca>


http://www.seer.ufrgs.br/presenca

base ou complementar, as Artes da Cena, como a Danga, o Teatro
e a Musica.

Outro aspecto que foi levado em conta na pesquisa toca a relagao
entre o nimero de publica¢oes em cada técnica/método de Educagao
Somdtica. Serd que uma técnica ou método se tem afinado mais com
uma drea do que com outra?

Ao usarmos as palavras-chave 7écnica Feldenkrais e Técnica
Klauss Vianna, o maior nimero de artigos é em revistas e jornais
de Artes/Musica (classificacio CAPES). O termo Eutonia, em re-
lagao as outras técnicas e métodos, é o que teve maior nimero de
artigos vinculados a drea de Medicina. Para o Método das Cadeias
Musculares e Articulares, foram encontrados dois artigos relaciona-
dos a drea de Educacao Fisica. A Gindstica Holistica, por sua vez,
mistura artigos na mesma propor¢ao da drea da Sadde, como Satde
Coletiva, Medicina e Educacao Fisica. Para a Técnica Alexander, foi
encontrado um maior nimero de publicagoes em revistas de Artes/
Muasica. O termo Método Bertazzo esteve, quando relacionado aos
outros métodos, com maior niimero de artigos de peridédicos da drea
de Educacao, principalmente os periédicos da USP (Comunica¢io
e Educacio). Nio foram encontrados artigos de periédicos com o
tema Reorganizagio Postural Dindmica ou José Antdnio de Oliveira
Lima, talvez dada a sua recente divulgacio, ocorrida apenas em 2010.

Reportamo-nos as origens das técnicas de Educagido Somdtica
no Brasil, perguntando-nos sobre por agdo de quais profissionais elas
se foram enraizando pelos estados brasileiros. Vemos, por exemplo,
a presencga forte de fisioterapeutas na dissemina¢io da Gindstica
Holistica, do Método G.D.S. e da Eutonia, o que indicaria, sem
maiores exclamag¢oes, uma maior presenga de estudos no campo da
Sadde. A Técnica de Alexander, por sua vez, foi mais difundida por
musicos instrumentistas. A disseminacao da Técnica de Feldenkrais
se equilibra entre artistas e fisioterapeutas.

Desse modo, observemos o quadro abaixo como resumo da re-
lagao da técnica/método de Educa¢ao Somdtica por drea académica:
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TECNICA /METODO AREA ACADEMICA

Klauss Vianna Artes/Musica
Cadeias Musculares e Articulares Educagao Fisica/Fisioterapia
Eutonia Medicina
Feldenkrais Artes/Musica

Satdde Coletiva, Medicina e Educa-

Ginastica Holistica P
¢ao Fisica

Método Bertazzo Educacao
Método da Reorganizagio Postural .
ki panlzag e Nenhum artigo encontrado
Dinamica
Técnica Alexander Interdisciplinar e Artes/Musica

Quadro 1—Relagio entre as técnicas/métodos de Educacio Somdtica com 4reas académicas em artigos
de periédicos.

Levantamentos em Monografias, Disserta¢oes e Teses

Ao consultar-se o site das principais bibliotecas universitdrias,
como o da USP, da UNESP, da UNICAMP e de outras Universi-
dades Federais, e o site da Biblioteca Nacional Brasileira de Teses
e Dissertagoes (BDTD), notou-se que as monografias possuem um
nimero menor de trabalhos em relacao as dissertacoes e teses, sendo,
no total, seis monografias de graduagao para trinta dissertagdes e
vinte teses com o titulo/tema/assunto: Educagio Somadtica.

Foram encontrados 3 (trés) trabalhos de Educacdo Fisica
(UNESP e UNICAMP), 2 (dois) para a drea de Artes (UNESP e
UNICAMP) e 1 (um) trabalho de especializa¢ao na drea Médica
(UNICAMP). O tema Klauss Vianna foi o que mais apareceu nesses
trabalhos, sendo a propor¢io de 5 (cinco) com o referido tema para
1 (um), que trata do Método de Cadeias Musculares e Articulares.
Alguns desses trabalhos jd se encontram publicados em livro, como
o caso da dissertacio de mestrado de Jussara Miller (2005).

Se, nos trabalhos de conclusio de curso de graduagio, o que
mais aparece ¢ a drea da Educacio Fisica, em contrapartida, a drea
de Artes ¢ a mais expressiva quanto aos trabalhos de dissertagoes e
teses. De 30 (trinta) dissertacoes, 25 (vinte e cinco) sio do curso de
Artes, correspondendo a 83,33% do total. De 20 (vinte) teses, treze
sdo da drea de Artes, correspondendo 65% do total.

A classificagao das instituigdes mostrou que as pesquisas de
conclusao dos cursos tanto de graduagio quanto de mestrado e de
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doutorado sobre o tema Educagdo Somdtica ocorrem mais nas se-
guintes universidades: Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo
(PUC-SP), Universidade Federal da Bahia (UFBA), Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMGQG), UFRGS, UNESP, UNICAMP

e USP, todas com tradi¢do nos cursos de p6s-graduagio.

Diferentemente da pesquisa de revisao nos artigos, em que pu-
demos estabelecer relacdo das dreas académicas com a maioria das
técnicas de Educaciao Somdtica, na revisao dos materiais de conclusao
de cursos, 0 mesmo nao aconteceu, ja que nio foram encontrados
materiais para todas as técnicas/métodos. Desse modo, na busca em
trabalhos de conclusio de curso, nio encontramos os temas/assuntos
Eutonia, Técnica Feldenkrais, Mathias Alexander, Gindstica Ho-
listica, Método Bertazzo, nem Método de Reorganizagao Postural
Din4Amica. Nas dissertacoes, nao encontramos Técnica Feldenkrais,
Método G.D.S., nem Gin4stica Holistica. E, nas teses, o mesmo para
Mathias Alexander, Cadeias Musculares e Articulares e Gindstica
Holistica. Nas dissertacoes e teses, diferentemente do resultado dos
artigos, a Eutonia estabelece maior relagdo com a Arte, seguida pela
Medicina. Nota-se que, tanto para dissertagdes como para teses, assim
como jd falado anteriormente, a 4rea académica de Artes (Danga,
Teatro e Mdsica) é que estabelece maior relagao com todas as técnicas.
Dessa forma, observa-se, como foi feito para os artigos de periodos,
o quadro das relagdes entre as técnicas de Educa¢ao Somdtica e as
dreas académicas para os trabalhos de monografia, dissertagio e teses:

METODO/  MONOGRAFIA
TECNICA GRADUACAO

MESTRADO DOUTORADO

Klauss Vianna Educacao Fisica Artes Artes
Cadeias M a- Educacao Fisica 0 0
res e Articulares ¢ di
Eutonia 0 Artes ¢ Medi- Artes
cina
Ginastica Holistica 0 0 0
Ivaldo Bertazzo 0 Artes Artes
Mathias Alexander 0 Artes 0
Método da Reor-
ganizagao Postu- 0 0 Educacio
ral Dinimica
Moshe Fel-
denkmis 0 0 Ar tes

Quadro 2 — Rela¢io entre as técnicas/métodos de Educa¢io Somdtica com 4reas académicas em
monografias, dissertacoes e teses.
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Dimensao Global do Estudo

A unido de todos os materiais observados neste estudo (artigos
de periédicos, monografia, dissertagdes e teses) apontam para drea
de Arte (Danga, Artes Cénicas e Musica) como a que mais se apro-
pria dos conceitos relativos ao campo de conhecimento de Educagao
Somdtica, seguido pela drea da Satide (Educacio Fisica/Fisioterapia).
Para melhor compreender essa relagdo, segue abaixo um gréfico
ilustrativo:
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Gréfico 3 — Relagao entre todos os materiais pesquisados com a Educa¢io Somdtica.

Observemos outro grifico, este categorizado em trés dreas (Ar-
tes, Educacao e Saude) (Lima, 2010):
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Gréfico 4 — Classificagdo dos dados gerais obtidos na pesquisa em relagdo a trés dreas de
conhecimento: Artes, Educagio e Sadde.
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Diferentemente do que encontramos com a classificagao dos
artigos de periédicos nas categorias Arte, Educacio e Saude, essa clas-
sificacao geral (ou seja, que inclui todos os materiais coletados neste
levantamento de dados) demonstra que a drea de Artes (que inclui
Artes e Letras/Linguistica) é a que mais se apropria do conhecimento
em Educacio Somdtica na academia, seguida pela drea da Satide (com
materiais de Educac¢io Fisica, Enfermagem, Medicina, Psicologia e
Satde Coletiva). Nao menos importante, a Educagao vem por tltimo,
incluindo os materiais com o tema Educa¢ao somente (excluem-se
aqui os artigos com tema Interdisciplinar e Comunicagao/Semidtica).

Nota-se também, por meio de uma busca nao sistemdtica no
Google Académico, a existéncia de materiais como anais de con-
gressos, digitalizagoes on-line de posteres, artigos de revistas nao
cientificas e textos informais disponibilizados na Internet relativos a
Educacao Somidtica. Esses documentos so, em sua maioria, da drea
de Artes e tem como contetido a Danca. Um exemplo é a coletdnea
O Avesso do Avesso do Corpo, publicagio resultante do Quarto Se-
mindrio de Danca de Joinville (Wosniack, 2011), contendo vinte e
quatro textos dentre comunicagoes orais de convidados e trabalhos
inscritos. Nesse sentido, hd também o acervo da Associacio Bra-
sileira de Pesquisa e Pés-graduagio em Artes Cénicas (ABRACE),
com diversos materiais apresentados sobre Educagao Somadtica e suas
técnicas. Essas informacoes vém fortalecer a afirmacio, como cita-
mos anteriormente, de que a Arte (sendo Danga, Teatro e Musica) é
uma das dreas que mais se apropria do campo da Educagao Somdtica
como conhecimento.

Destacamos que nao foram inclusos em nossas buscas textos
procedentes dos préprios institutos de formagao nas diferentes técni-
cas®, embora tenham sido igualmente consultados. A decisdo se apoia
no fato de que esses se caracterizam mais como textos informativos
sobre as técnicas e os respectivos cursos de formagao do que como
artigos cientificos resultantes de investigagdes. Em alguns casos,
os artigos com discussdes mais elaboradas nio estio disponiveis ao
publico, sendo vendidos mediante um cadastro, como o caso do
Portal da Revista Somatics. Se incluissemos esses artigos, o nimero
de produ¢oes no campo da Arte seria ainda mais ampliado.
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Consideragdes Finais

Por tratar-se de um tema ainda relativamente recente no meio
académico, é compreensivel que nao tenhamos encontrado um nime-
ro elevado de estudos sistematizados. A andlise dos dados coletados
permitiu-nos comprovar que a Educa¢io Somdtica é um campo de
conhecimento multidisciplinar, que perpassa as dreas de Arte, da
Satde e da Educagio, nessa respectiva ordem de relevincia. O nimero
reduzido de estudos e publicacoes poderia ser justificado pelo fato
de ainda serem relativamente recentes os cursos de pds-graduagao no
campo das Artes do Corpo. Lembramos que, como anteriormente
mencionado, independente do programa de pés-graduagio, a drea
de formacao de base dos pesquisadores identificada pelo Lattes é
majoritariamente no campo da Arte.

Ao analisarmos preliminarmente as datas referentes as produ-
¢oes, identificamos uma correlagao entre o aumento gradativo de
estudos/publicagdes e a ampliagao no nimero de cursos superiores
de danga. Além desse fator, podemos destacar igualmente o aumento
na ultima década na oferta de cursos de formagao e/ou especializagao
nas diferentes técnicas de Educa¢ao Somdtica, realizados por pro-
fissionais locais e em territério brasileiro. Isso indica que a abertura
de cursos superiores, tanto privados quanto publicos, no campo da
Danga no Brasil tem sido um fator determinante na dissemina¢ao
de pesquisas sobre o tema.

De fato, desde os primérdios, a Educagio Somadtica esteve dire-
tamente ligada a produgao artistica e & experimentagdo pratica. Do
empirico para o reflexivo; da experimenta¢ao para a comprovagao
cientifica; de processos curativos para preventivos. As artes do corpo
foram e continuam sendo o principal objetivo.
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Notas

! Trata-se do artigo Educacio Somdtica: novo ingrediente na formagio prdtica em danga,
originalmente publicado na Revista Nowvelles de Danse (1996). O referido artigo foi
traduzido para o portugués e publicado no niimero 2 dos Cadernos do GIPE-CIT (1999).

> Encontro Internacional de Educagio Somdtica organizado pelo Laboratério de Estudos
sobre Artes, Corpo e Educac¢ao/Laborarte da Faculdade de Educagdo da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), em parceria com o Servigco Social do Comércio
(SESC) de Campinas (SP) em novembro de 2001.

3 A Busca Integrada é uma ferramenta de descoberta que objetiva facilitar o acesso e a
recuperacao da informagdo nas fontes disponiveis para pesquisa da UNICAMP: base
acervus, biblioteca digital, e-books, base de dados e periédicos eletrénicos. Neste caso,
apenas limitamos a busca por periédicos eletronicos (busca por artigo de jornal, artigo de
peridédico, artigo cientifico e artigos de publicacao especializada).

% Realizar a busca por palavras entre aspas permite que o sistema localize apenas a expressio
tal qual estd apresentada, ou seja, o conceito em si. Por exemplo, em “Educagao Somadtica”,
o sistema buscard o conceito e nao buscard isoladamente as palavras Educacio, que abre
um amplo campo do conhecimento, e Somadtica, que abriria outro.

5 E necessério salientar que o conceito de Educacio Somdtica tratado nesta pesquisa
foi resultado de coleta de dados dos autores: Sylvie Fortin, Michele Mangione, Débora
Bolsanelo, Marcia Strazzacappa, Thomas Hanna e José Antonio de Oliveira Lima, que se
complementam e nao se excluem entre si.

¢ A Tabela (em Excel) estd disponivel para consulta no site a seguir: <http://www.
bibliotecadigital.unicamp.br/>.

7 Disponivel em: <http://qualis.capes.gov.br/webqualis>. Acesso em: 16 out. 2012.

8 Institutos como a Associacio Brasileira de Eutonia, a Associacio Brasileira da Técnica
Alexander, a Associacio de Praticantes do Método G.D.S. de Cadeias Musculares e
Articulares (responsdveis pela revista Olbar GDS — periddico oficial da Associagio de
Praticantes do Método GDS de Cadeias Musculares e Articulares), a Escola Angel Vianna,
entre outros.
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