
 

 

 

 
Resumen

Resulta innegable la importancia de la patología del miocardio como causa de enfermedad y muerte de origen cardíaco.

Actualmente, cerca de la mitad de los pacientes que fallecen súbitamente en la niñez y la adolescencia o que reciben un

trasplante cardíaco están afectados por una miocardiopatía. No obstante, las enfermedades del miocardio han constituido

históricamente un grupo desconcertante, tanto en relación con su origen como en su sistematización nosológica. Identificadas

inicialmente con patología inflamatoria y concebidas luego como desórdenes de causa desconocida o manifestación de múltiples

enfermedades sistémicas, las miocardiopatías fueron más tarde categorizadas en ciertos patrones de presentación morfológico-

funcional y objeto en los últimos 30 años de intensa investigación en el ámbito de las ciencias básicas, que permitió reconocer el

origen genético de muchas de estas entidades. Esa nueva información sustentó, ya en este siglo, iniciativas de clasificación por

parte de la American Heart Association (AHA) y la European Society of Cardiology (ESC), que a pesar de representar un valioso

avance con respecto a intentos previos, muestran áreas de incertidumbre y discrepancias sustantivas que son objeto de debate.

Una propuesta más reciente, la clasificación MOGE(S), pone énfasis en la creciente información aportada por la genética

molecular y en la implementación de una nosología descriptiva fenotipo-genotipo que posibilite la máxima precisión en la

nomenclatura y el diagnóstico clínico. En este capítulo se revisa la evolución de los conceptos que sustentaron las sucesivas

clasificaciones publicadas y se analizan las diferencias entre las propuestas de la AHA y la ESC, concluyendo en la necesidad de

un abordaje conjunto del problema en pos de una nomenclatura y un ordenamiento taxonómico coherentes y universalmente

compartidos.
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