Cogitare Enfermagem

O gI tare ISSN: 1414-8536
ﬂtcrlnagcln cogitare@ufpr.br
Universidade Federal do Parana
Brasil

Andrade Alves, Kisna Yasmin; Pereira Santos, Viviane Euzébia; Silvanere Pereira
Dantas, Marta; Filgueira Martins, Claudia Cristiane; de Oliveira Salvador, Pétala Tuani
Candido; Silveira de Assis, Yole Matias
A PEDAGOGIA VIVENCIAL HUMANESCENTE E A TEORIA DA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA
Cogitare Enfermagem, vol. 20, ndm. 3, julio-septiembre, 2015, pp. 612-617
Universidade Federal do Parana
Curitiba - Parand, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=483647680023

Como citar este artigo [t &\ /"

Nimero completo Sistema de Informacéao Cientifica

Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no dmbito da iniciativa Acesso Aberto

Mais artigos


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4836
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4836
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=483647680023
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=483647680023
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=4836&numero=47680
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=483647680023
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=4836
http://www.redalyc.org

A PEDAGOGIA VIVENCIAL HUMANESCENTE E A TEORIA DA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA

Kisna Yasmin Andrade Alves’, Viviane Euzébia Pereira Santos?, Marta Silvanere Pereira Dantas?, Claudia Cristiane Filgueira
Martins*, Pétala Tuani Candido de Oliveira Salvador®, Yole Matias Silveira de Assis®

'Enfermeira. Doutoranda em Enfermagem. Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Natal, RN, Brasil.

’Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Docente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte. Natal, RN, Brasil.

*Enfermeira. Discente da Especializagdo em Enfermagem do Trabalho. Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Natal,
RN, Brasil.

‘Enfermeira. Doutoranda em Enfermagem. Docente da Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte. Natal, RN, Brasil.

’Enfermeira. Doutoranda em Enfermagem. Docente da Escola de Enfermagem de Natal da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte. Natal, RN, Brasil.

*Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Natal, RN, Brasil.

RESUMO: O estudo objetiva compreender a Pedagogia Vivencial Humanescente, como tecnologia para o ensino,
a luz da Teoria da Aprendizagem Significativa. Trata-se de um ensaio teérico desenvolvido baseado em dois
conceitos: a Pedagogia Vivencial Humanescente, que consiste em uma estratégia pedagogica inovadora para o
ensino; e a Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel, a qual diz respeito a interagdo cognitiva entre o
novo conhecimento e as experiéncias prévias, de modo a fortalecer o educando como ser ativo na construcao
de seu saber. Conclui-se assim que a Pedagogia Vivencial Humanescente apresenta pressupostos coerentes com
a Teoria do Aprendizado Significativo, compreendendo importante tecnologia para o ensino, além de contribuir
com mudancas paradigmaticas no cenario da educagao.

DESCRITORES: Enfermagem; Ensino; Aprendizagem.

HUMANESCENT EXPERIENTIAL PEDAGOGY AND THE
THEORY OF SIGNIFICANT LEARNING

ABSTRACT: The study aims to understand humanescent
experiential pedagogy as a technology for teaching,
according to the theory of significant learning. This is a
theoretical essay, which is developed based on two concepts:
humanescent experiential pedagogy, which consists of an
innovative pedagogical strategy for teaching, and Ausubel’s
theory of meaningful learning, which concerns the cognitive
interaction between new knowledge and prior experience, in
order to strengthen the learner in how to be active in building
their knowledge. It is therefore concluded that humanescent
experiential pedagogy presents assumptions consistent with
the theory of meaningful learning, comprising important
technology for teaching,in addition to contributing to
paradigm shifts in the education scenario.

DESCRIPTORS: Nursing; Teaching; Learning.

LA PEDAGOGIA VIVENCIAL Y LA TEORIA DEL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

RESUMO: El estudio tuvo la finalidad de comprender a
Pedagogia Vivencial, como tecnologia para la ensefanza, a
laluz de la Teoria del Aprendizaje Significativo. Es un ensayo
tedrico desarrollado con base en dos conceptos: la Pedagogia
Vivencial Hunanescente, que consiste en una estrategia
pedagoégica innovadora para la ensefianza; y la Teoria del
Aprendizaje Significativo de Ausubel, la cual se asocia a la
interaccion cognitiva entre el nuevo conocimiento y las
experiencias previas, de modo a fortalecer el educando como
ser activo en la construccién de su saber. Se concluye que
la Pedagogia Vivencial presenta presupuestos coherentes
con la Teoria del Aprendizaje Significativo, comprendiendo
importante tecnologia para la ensefanza, ademas de
contribuir con cambios paradigmaticos en el escenario de la
educacion.
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INTRODUCAO

O ensino da enfermagem no Brasil surge no
séculoXIXemum momentoem quese priorizavam
as acoes preventivas, voltada para a satide publica,
tendo em vista o carater agroexportador do pais
na época. Posteriormente, surge um curriculo
voltado para as clinicas especializadas, de cunho
curativo, permanecendo assim por um longo
periodo no decorrer da histéria™. No entanto,
hoje, o que se almeja é aformacao de profissionais
de forma generalista, humanista, critica, reflexiva,
guiados pelos aspectos cientificos e éticos, e
capazes de desenvolver atividades em sadde
voltadas para o novo paradigma de producao
social da saude®.

Para a concretizacao de tais aspectos,
é fundamental a utilizacdo de tecnologias
inovadoras para o ensino. A tecnologia para
o ensino na enfermagem, e em demais areas
profissionais, nao € vislumbrada como apenas
maquinarios sofisticados, mas como toda a
complexidade intrinseca ao conhecimento e
relagbes humanas que compdem o processo de
ensino-aprendizagem.

Dessa forma, entende-se que a tecnologia
auxilia no desenvolvimento da competéncia, na
eficiéncia humana as diversas atividades, a partir
de um conjunto de conhecimentos cientificos e
empiricos, apresentados de forma sistematizada
e especializada, que desencadeiam o raciocinio
tedrico e pratico®.

No ambito do ensino, busca-se a educacao
voltada para a valorizacao das emocoes na relacao
educador-educando, aspirando a estimular toda
a criatividade inerente a cada ser, em detrimento
do autoritarismo e da relacao de subordinacao
existente no processo de ensino-aprendizagem,
iniciada no passado e que, por vezes, permanece
até os dias atuais®.

Urge, na atualidade, a necessidade continua
de educadores capazes de transformar a pratica
pedagoégica em momento de prazer e satisfacao
tanto para o educador como para o educando a
fim de tornar o processo educativo mais eficaz.

Comisso,aPedagogiaVivencial Humanescente
(PVH) busca proporcionar aprendizagem
significativa para o educando, estimulando todo o
seu conhecimento prévio, abolindo a transmissao
do conhecimento de forma unidirecional,
estimulando dessa forma a sua capacidade critica
e reflexiva®.

Dessa maneira, por meio da Teoria da

Aprendizagem Significativa, busca-se construir
um processo educativo alicercado nos saberes
prévios dos educandos, tendo por objetivo tornar
o processo educativo mais dinamico, em que por
meio de atividades de ensino bem planejadas, os
alunos aprofundem, ampliem e modifiquem seus
conhecimentos®.

Ausubel, considerado um dos principais
autores, senao o principal, da aprendizagem
significativa, tem sua teoria baseada na reflexao
sobre a aprendizagem escolar, o ensino e a
forma de absorcao dos contetdos pelos alunos.
Ele defende que a eficicia da aprendizagem
significativa esta relacionada a maneira de
aquisicao de novos significados?.

Tendo em vista a interdependéncia entre a
PVH e a Teoria da Aprendizagem Significativa e
a necessidade de ampliar as discussdes acerca
de modalidades tecnolégicas inovadoras para o
processo de ensino-aprendizagem, questiona-
se: como se caracteriza a PVH, como tecnologia
para o ensino a luz da Teoria de Aprendizagem
Significativa?

Assim, o estudo objetiva refletir sobre a PVH
como tecnologia para o ensino, a luz da Teoria de
Aprendizagem Significativa.

REFERENCIAL TEORICO, CONCEITUAL EO CAMINHO
METODOLOGICO

Trata-se de um ensaio teérico desenvolvido a
partir dos referenciais tedricos e conceituais da
Pedagogia Vivencial Humanescente e a Teoria da
Aprendizagem Significativa de Ausubel.

A PVH corresponde a uma estratégia
pedagogica e uma tecnologia para o ensino
inovadora, que incentiva o ensino do aprender
a ser, bem como traz reflexdes sobre a forma
de ensinar, relacionar com o ser educativo e
consolidar a humanescéncia — termo utilizado
para o renascimento das esséncias humanas®.
Essa concepcao desenvolve a interface entre a
educacao aos fatores quanticos, trazendo uma
concepgao voltada para um campo de vibragao
quantica e, consequentemente, uma intervencao
pedagogica transcorporal e humanescente®.

A Teoria da Aprendizagem Significativa de
Ausubel caracteriza-se pela interacao cognitiva
entre o novo conhecimento e as experiéncias
prévias, fortalecendo o educando como agente
ativo da construcao de seu saber. Para esse
processo, adquirir estabilidade dos significados é
fundamental"®™.
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Inserida nessa modalidade, destaca-se
a Aprendizagem Significativa Critica que
possibilita o sujeito a fazer parte de sua cultura
e, simultaneamente, ser exterior a ela. Ou seja, é
uma perspectiva antropolégica de atividades com
grupos sociais, em que a aprendizagem trabalha,
construtivamente, com a nao causalidade, a
relatividade, a probabilidade, a ndo dicotomizacao
das diferencas e com a assertiva de que o
conhecimento é construcao nossa‘?.

A Aprendizagem Significativa Critica apresenta

onze principios medulares: 1) Principio do
conhecimento prévio; 2) Principio da interacao
social e do questionamento; 3) Principio da nao
centralidade do livro de texto; 4) Principio do
aprendiz como perceptor/representador; 5)
Principio do conhecimento como linguagem; 6)
Principio da consciéncia semantica; 7) Principio
da aprendizagem pelo erro; 8) Principio da
desaprendizagem; 9) Principio da incerteza do
conhecimento; 10) Principio da ndo utilizagao do
quadro de giz; e 11) Principio do abandono da
narrativa® (Figura 1).

APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA
CRITICA

Principio da desaprendizagem

Principio do conhecimento
prévio

Principio do conhecimento
como lingunagem

Principio da consciéncia
semintica

O °
Q Principio do aprendiz como

© Principio da nio utilizacio do gquadro-de-giz

Principio da aprendizagem pelo erro ©©

perceptor/representador

Principio da ndo centralidade do livro de texto

Principio da interaciio social e do
questionamento

Principio da incertezado conhecimento

Principio do abandono da narrativa

Figura 1 - Principios da Aprendizagem Significativa Critica. Brasil,2014.

De tal modo, como fonte tedrica para as
reflexdes acerca das tematicas, utilizou-se a
coletanea de trabalhos produzidos a partir dos
pressupostos da PVH, apresentada na obra
intitulada “Pedagogia Vivencial Humanescente:
para sentir-pensar os sete saberes na educacao”™
e as producdes cientificas do Dr. Marco Antonio
Moreira, pesquisador renomado na darea de
teorias de aprendizagem, especialmente a
da Aprendizagem Significativa. As reflexoes
serao apresentadas no pilar teérico: A PVH e a
Aprendizagem Significativa Critica.

A PVH E A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA CRITICA

A PVH apresenta os principios da ludicidade,
sensibilidade, criatividade e reflexividade como
norteadores pedagogicos. Contudo, paravivencia-
los é necessario desenvolver algumas fases
experienciais, que possibilitam um aprendizado

significativo® (Figura 2).

A primeira fase, “imaginar ou resgatar
experiéncias prévias”, corresponde ao momento
onde o ser educando é motivado a vivenciar
a “refletividade histérica”, ou seja, € levado a
pensar, imaginar e resgatar algo relacionado a
tematica em pauta que, de modo geral, constitui
os saberes ou experiéncias prévias.Ao vivenciar a
fase de “expressar o imaginario através de uma
técnica projetiva”, por sua vez, o educando atua
como protagonista do seu processo de ensino-
aprendizagem,através da projecao simbodlica
da imaginacdo e pensamento. Trata-se de
um momento de subjetividade humana e de
experiéncia de associacOes dicotOmicas como:
razao e emocgao, consciente e inconsciente,
individuo e sociedade, e interno e externo®.

A luz da teoria de aprendizagem significativa
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Imaginar ou resgatar experiéncias prévias

PVH

Expressar o imaginario através de uma técnica
projetiva

Promover a dissondncia cognitiva

Relacionar o imaginario com o real

Ressignificar conceitos e praticas

Possibilitar mudancas através de um novo fazer

Figura2—EtapasdaPedagogiaVivencial Humanescente.
Brasil, 2014.

critica,observa-se,peloprincipiodoconhecimento
prévio, que so6 se aprende a partir do que ja sabe,
de forma nao arbitraria, mediante captacao e
internalizacao dos significados construidos
socialmente e contextualmente aceitos. Pode-se
afirmar, portanto, que o conhecimento prévio é a
variavel mais importante do processo"".

As fases da PVH “promover dissonancia
cognitiva” e “relacionar o imaginario com o

real” possibilitam conflitos e discordancias e, a
partir disso, a ressignificacdo do conhecimento.
Posteriormente a esse momento, o educando
interage com o contexto, discute e compara as
concepgOes tedricas apresentadas no grupo.
Nesse momento, é possivel “sentir-pensar” a
“refletividade vivencial”®.

A interacdo social é imprescindivel para
a consolidacao do processo de ensino, em
especial, entre o bindbmio educador-educando
que partilham significados. Assim, atenta-se para
a consolidacao da postura dialogica, curiosa,
indagadora, aberta e nao passiva do bindmio"".

Os momentos de “ressignificar conceitos e
praticas” e “possibilitar mudancas através de um
novo fazer” sdao caracterizado pela reformulagao
de um novo pensamento, corporalizacao de novas
praticas e, consequentemente, surgimentos de
novos sentimentos e atitudes®. Esses aspectos
reforcam a importancia do conhecimento
prévio, ja que o novo conhecimento ancora-se
nele e possibilita identificar o que é necessario
para efetivar o principio da desaprendizagem,
ou seja,“aprender a desaprender, a nao usar
conceitos e estratégias irrelevantes para a
sobrevivéncia”"?”, como mostra a Figura 3.

Frincipio da desaprendizagem

Principio do conhecdmento prévio

*rincipio da consciéncia semdintica
Principio do conhecimento comao linguagem

Principlo da aprendizagem pelo erro

Imaginar ouw
FELgEaTar
T T S
prévias

Promover o
divvonfncia
cognitiva

Principio do
abandono da
narrathva

Principio da
incerteza do
conhecimento

gEressar
imaginario
atravds de

s tdcnica

profetiva

= Possibillitar
i angas
atravits dae wrm

— Relacienar o
IMEsEin Ao

com o real
= Mo TaEEF

Principio da interaciho social ¢ do questionamenio

Principle da nao utilizacio do quadro-de-giz

Principio da nio centralidade do liveo de texto

Principio do aprendiz como perceptor/representador

Figura 3 — Interfaces da PVH e a Aprendizagem Significativa Critica. Brasil, 2014.
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A PVH destaca o aprender através de perguntas
e ndo respostas, a partir de distintos materiais e
estratégias didaticas, enfatiza que os educandos
sdo perceptores e representante do mundo e
que o significado é inerente as pessoas e nao as
palavras. Esses aspectos estdo em consisténcia
com os principios da ndo centralidade do livro
de texto, da nao utilizacdo do quadro de giz, do
aprendiz como perceptor/representador e da
consciéncia semantica™.

Realca-se, por fim, que essa inovacao
pedagogica utiliza como estratégia para associar
a educacao a vida dos sujeitos o “sentir-pensar”®,
uma forma de vivenciar emotiva e racionalmente
o processo de ensino-aprendizagem. A
estruturacao teodrica e a pratica da PVH possibilita
que o ensino centralize-se no educando,
ressaltando o Principio do abandono da narrativa.
Consequentemente, esse sujeito fala mais e o
educador menos"".

A Figura 3 representa, de forma sintetizada, as
interfaces da PVH e a Aprendizagem Significativa
Critica.

CONSIDERACOES FINAIS

Observa-se que a PVH apresenta pressupostos
coerentes com a Teoria do Aprendizado
Significativo Critico, possibilitando um processo
de construcao de conhecimentos pautado nas
vivéncias dos sujeitos e em metodologia nao
conservadora, com o norte na autonomia do
educando.

Assim, o aluno desenvolve sua capacidade
critica e reflexiva, atuando como coautor em seu
processo de ensino-aprendizagem; estabelece-se
entdo uma relacao harmoniosa entre educador e
educando, capaz de tornar o processo de ensino-
aprendizagem mais prazeroso e eficaz.

Observa-se, desse modo, a alianca entre
tecnologia e o ensino no intuito de proporcionar
aos educandos uma aprendizagem significativa
e aos educadores uma mudanca nos paradigmas
profissionais direcionada as novas tendéncias.

Destarte, a PVH passa a representar nao
somente uma tecnologia para o ensino, mas uma
estratégia de mudancas paradigmaticas no ensino.
Diante dessa constatacao, questiona-se: como a
PVH contribui para as mudancgas paradigmaticas
no ensino? Esse questionamento demanda novas
reflexdes, instigando os autores a construcao
futura de novos estudos para sanar essa lacuna
de conhecimento.
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