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20 ANOS DE GRUPO DE ESTUDOS MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DO ADULTO - GEMSA

Maria de Fatima Mantovani'

A pesquisa tem na academia seu lugar de moradia, ela constitui um dos pilares da missdo das Universidades,
junto com o ensino e a extensao, e se aninha em laboratorios, nicleos e grupos de pesquisa. Assim constituida,
a pesquisa alavanca o progresso nas mais variadas areas do conhecimento; as Universidades brasileiras tem sido
palco para as descobertas e, assim, desempenham o seu papel social. Aos professores pesquisadores cabe o papel
de aprofundar o conhecimento e sempre respeitando as perspectivas tedrico metodologicas inerentes a elas.

No Curso e Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Parand, desde sua criacdo, havia
movimentos solitarios de professores pesquisadores. Mas, apo6s o incentivo da Rede de Pos-Graduagdo em
Enfermagem da Regido Sul - REPENSUL, no inicio da década de 90 do século passado, iniciou-se a criagdo
de grupos de pesquisa. O primeiro deles foi 0 GEMSA, criado em dezembro de 1993, e cuja primeira pesquisa,
financiada pelo CNPq, versava sobre as condi¢des de satde dos adultos de Curitiba, sob a condugdo de sua
idealizadora, Dr* Ymiracy Nascimento de Souza Polak.

O GEMSA nasceu multiprofissional, agregava enfermeiros de campo e docentes, estatisticos e pedagogos;
com base em seus principios definiu-se quem ¢ este adulto e busca-se, desde entdo, conhecer suas necessidades
e estabelecer estratégias para o alcance da satde e qualidade de vida. Durante esses 20 anos, muitos fizeram
parte do Grupo, aprendendo a desenvolver pesquisa, a construir e compartilhar conhecimento; seus membros se
fortaleceram e se aperfeicoaram, o que os capacitou para a criagdo de outros grupos de pesquisa. Atualmente,
o Grupo conta com 8 pesquisadores doutores e 38 estudantes da Universidade Federal do Parand, sendo 14
orientandos de iniciagdo cientifica, 14 mestrandos - 9 do Mestrado Académico e 5 do Mestrado profissional,
e 9 doutorandos, além de enfermeiros e académicos de enfermagem de outras Universidades do Estado. As
linhas de pesquisa proporcionaram aprofundamentos em diversos objetos de estudo, com destaque para doengas
cronicas, violéncia e educagdo em saude.

A historia da revista Cogitare Enfermagem e do GEMSA tem a mesma fonte de criagdo e ambos continu-
am firmes no propodsito de divulgar e buscar conhecimento, para fortalecer a pratica profissional e dar a esta
subsidios para sua exceléncia. Ao Grupo cabe pesquisar, buscar fomento e responder as necessidade pautadas
nas pesquisas, e a Revista oportunizar a divulgacdo dos resultados dessas. Este jovem Grupo de 20 anos, com
muitos caminhos a descortinar, se compromete a dar continuidade ao seu trabalho e fortalecer, ainda mais, a
pesquisa na area de saude do adulto.
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