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Sergio Córdoba-Córdoba

Aves en páramos de Colombia: características ecológicas de 
acuerdo a grupos de dieta y peso corporal
Páramo birds in Colombia: ecological characteristics according to diet and body weight 
groups

Resumen
El páramo es un ecosistema únicamente presente en los Andes tropicales y contiene diferentes tipos de vegetación y 
sistemas acuáticos. Es utilizado por varias especies de aves, sin embargo, considerar únicamente a las restringidas 
excluye una gran cantidad de especies. Se realizó un análisis ecológico que incluyó a todas aquellas que lo 
utilizan, de acuerdo a sus dietas y discontinuidades de peso. Para el análisis se recopilaron las aves registradas 
en páramos e Coloma  se propone una lasan en uatro ateoras e presena. n los páramos e 
Colombia han sido registradas 207 especies (49 exclusivas, 69 habituales, 65 periféricas y 24 no permanentes). 
Predominan Thraupidos, Trochilidos, Tyrannidos y Furnariidos. Muchas especies se registran en la cordillera 
Orental  menos en la serrana e Perá  Serra evaa e Santa arta. a 22 espees enmas  26 as-
endémicas de Colombia. Predominan las aves pequeñas, consumidoras de insectos e invertebrados pequeños; 
cerca de la mitad consumen otro tipo de alimentos (néctar y frutos, y menor proporción semillas, vertebrados y 
carroña). Las especies más pesadas consumen vertebrados y carroña y recursos acuáticos. Es necesario evaluar 
algunas especies para conocer su permanencia en los páramos, al igual que sus abundancias y uso de recursos.

Palabras clave. vauna. Dsontnua peso. Dstrun eoráa. spees as-enmas. nmas. 

Abstract
The Paramo is a unique Andean ecosystem with different types of vegetation and aquatic systems. It is used 
by several bird species, but considering only restricted species excludes many others that use it. An ecological 
analysis was performed that included all bird species that make use of it by diet and weight discontinuities. 
Analysis was performed on bird records for Colombian páramos and four categories for permanence are proposed. 
207 species are frequently reported in Colombian páramos (49 exclusively, 69 regularly, 65 peripherally, and 24 
not permanently). Thraupidae, Trochilidae, Tyrannidae, and Furnariidae predominate. Many species are found in 
te orllera Orental an less or Serrana e Perá an Serra evaa e Santa arta. 22 spees are enem 
an 26 near-enem to Coloma. Small se rs tat onsume nsets an small nverterates preomnate 
but almost half consume other types of resources (nectar and fruits, and in less proportion seeds, vertebrates and 
carrion). The heaviest species feed on vertebrates and carrion, and also aquatic resources. Several species need 
more information to understand their lasting presence in páramos. All species require information on abundances 
and use of resources.

Key words. vauna. nem. eorapal struton. ear-enem spees. et sontnutes.  
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Introducción
Los páramos son ecosistemas únicos de los Andes 
tropales uaos usto enma e la lnea 
superior del bosque. Se extienden desde Costa Rica 
en Centroamérica hasta el norte del Perú en el sur, 
incluyendo Colombia, Venezuela y Ecuador. Colombia 
posee la mayor extensión de páramos en la región, 
cubriendo aproximadamente 2.906.137 ha en las tres 
cordilleras y algunos sistemas montañosos aislados, 
que han sido divididos en 140 unidades discretas en 
6 ompleos áreas ue euvalen al 2 e la 
supere ontnental olomana Sarmento et al.
2013). El páramo posee varios tipos de vegetación 
aerta sem-aerta arustva  ososa aa 
que incluyen bosques achaparrados, matorrales 
altos  aos usales  ormaones aertas on 
pastales-paonales raleonales-rosetales  praos-
tureras van er ammen 18 anel-C. 2000.

a avauna eneral e páramo a so ena 
por varios autores por su presencia principalmente 
en la vegetación del llamado “páramo propiamente 
dicho”, que incluye casi todos los tipos de vegetación 
aunue on preomnana e ramneas paonales 
usales  raleonales-rosetales tamn llamao 
a vees paonal-raleonal ulleumer 170 
Vuilleumier y Ewert 1978, Vuilleumier y Simberloff 
1980, Stotz et al. 1996, Stiles 1998, Delgado y 
anel-C. 2000. Derentes autores an nluo 
o excluido especies de aves como pertenecientes al 
páramo teneno en uenta ateoras eolas 
o tipos de coberturas vegetales, y en algunos casos 
están restringidas únicamente a este ecosistema 
(Vuilleumier 1970, Vuilleumier y Ewert 1978, 
Vuilleumier y Simberloff 1980). Muchos concuerdan 
que las aves de páramo son aquellas que viven en 
toos los tpos e veetan usto arra e la lnea 
nal e ároles ue orma parte el osue altoanno 
eno omo páramo por Cuatreasas 18. sta 
veetan nlue áreas aertas on pastales-
paonales matorrales ores e osue altoanno 
bosques de Polylepis as omo a las aves auátas 
que viven en los lagos y humedales presentes, o a lo 
largo de quebradas, pero todas dentro de vegetación 
de páramo (Vuilleumier 1970, Vuilleumier y Ewert 
1978, Vuilleumier y Simberloff 1980, Stotz et al.
16 Stles 18 Delao  anel-C. 2000. Sn 

emaro es l araterar la avauna el páramo 
ya que esta incluye especies de limitada dispersión y 
especies muy móviles que pueden desplazarse entre 
parches distantes y cuya composición puede variar por 
loala eo a la strun eoráa propa e 
las especies en las cordilleras. Muy pocas especies 
están restringidas únicamente a este ecosistema y las 
demás especies que lo utilizan han sido excluidas de los 
análisis si usan otros ecosistemas (Vuilleumier 1970, 
Vuilleumier y Ewert 1978, Vuilleumier y Simberloff 
1980). El ecosistema páramo presenta unidades 
disyuntas, de diferente área y distancia unas de otras, 
on astante omplea estrutural  amental  
ecosistemas aledaños como los bosques altoandinos, 
donde varias especies de aves están presentes o han 
sido registradas solo en algunos páramos y no en otros 
ulleumer 170 van er ammen 18 anel-
Ch. 2000). En los análisis ecológicos es importante 
incluir a las especies que viven y lo utilizan y no solo 
a las restringidas a este ecosistema.

a strun eoráa e muas espees e 
aves tiende a estar ligada a la distribución de los 
hábitats que utilizan. La distribución disyunta de 
ciertos ambientes, como es el caso de los páramos, 
hace que especies ligadas a estos o que dependen 
de los mismos, también se presente a parches 
(Vuilleumier 1970, Vuilleumier y Simberloff 1980). 
Sin embargo, algunas especies pueden utilizar estos 
ambientes con cierta frecuencia aunque no dependan 
exclusivamente de ellos. Se han propuesto diferentes 
categorizaciones dependiendo de si las aves son 
residentes o migratorias, ocasionales, según sus 
abundancias relativas, hábitats preferidos, entre otros 
Stles 18 elsa  rae 10 oell  e 
2010. l presente traao propone una lasan 
e las espees restraas en uatro ateoras 
principales (exclusivas, habituales, periféricas y no 
permanentes), similar a la propuesta por Stiles (1998). 
a prmera ateora nlue espees elusvas o 
propias, principalmente si se reproducen únicamente 
all. as otras tres ateoras epeneno el 
grado de uso del ambiente, se categorizan como 
especies habituales (algunas pueden reproducirse en 
páramos), especies frecuentes pero periféricas, sin 
que necesariamente dependan de este ecosistema 
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para mantener sus poblaciones, y especies no 
permanentes, principalmente las migratorias. 
aras espees on struones eoráas más 
continuas a lo largo de los Andes, muchas de las 
cuales incluyen el bosque altoandino, pueden utilizar 
de forma habitual el páramo o al menos varios tipos 
de vegetación encontrados en estos (hay varios 
tpos e veetan en las varas ranas ue an 
so propuestas omo páramo ao o supáramo 
páramo propamente o o páramo e ramneas  
el superpáramo anel-C. 2000. Otras espees 
utilizan ciertos tipos de coberturas o ambientes si 
estos están presentes, como sucede con los bosques 
achaparrados de Polylepis o especies de sistemas 
acuáticos (lagunas, áreas inundables y turberas) más 
permanentes en el páramo, y que en este análisis 
fueron consideradas como exclusivas o habituales 
para esas áreas, si se encuentran durante todo el 
año. Algunas fueron consideradas como periféricas 
si: a) incursionan en el páramo debido a que están 
asociadas a coberturas vegetales como pastizales, 
arbustales o bosques; b) porque son parte o limitan 
con estos ecosistemas, pero donde el páramo no es 
el ecosistema en el cual se presentan sus poblaciones 
principales y c) si han sido registradas solo en 
alunos páramos. a espees ue llean al páramo 
solamente en ciertas épocas del año, como sucede 
con las especies migratorias (boreales y australes) y 
algunas migratorias locales que pueden considerarse 
como ocasionales, que fueron categorizadas como no 
permanentes.

Para considerar qué especies de aves utilizan el 
páramo, se tuvieron en cuenta inicialmente todas las 
especies que han sido registradas en páramos, que 
utilizan los diferentes tipos de coberturas vegetales y 
ambientes acuáticos, sin distinción en cuanto a si se 
reproducen o no en él, y que se encuentran en páramo 
al menos durante parte de su vida o ciclo de vida. Para 
entener meor omo está onormaa eolamente 
la avifauna de páramos, se organizaron las especies 
seleccionadas de acuerdo a: a) tipos generales de 
dieta, que sugiere cuáles recursos son utilizados por la 
comunidad de especies (Stiles 1983, Stiles y Rosselli 
1998); b) de acuerdo al tamaño corporal por ser este 
uno de los parámetros ecológicos fundamentales que 
etermna la oloa e los oransmos Bennett  
Owens 2002) y que está correlacionada con muchas 

otras araterstas e la stora e va tamao 
de nidada, edad de maduración, fecundidad anual, 
tamaño poblacional, tamaño de rango de hogar, área 
de distribución, probabilidad de extinción) entre otros, 
ue pueen reear erenas en la strun e 
reursos attan 12 aston  Blaurn 1 
aston  Blaurn 2000 Bennett  Oens 2002.

Material y métodos

Riqueza de aves en los páramos de Colombia

A partir de visitas realizadas a varios páramos y 
con base en la revisión de literatura, se elaboró la 
lasan  posteror ateoran e presena 
de las aves  en los páramos de Colombia teniendo en 
uenta tanto restros en el pas omo en eneuela 
 uaor Olvares 17 orton 17 ulleumer 
y Ewert 1978, Vuilleumier y Simberloff 1980, 
re-. 182 lt  Sllman 18 Sno 18 
lt  Bron 186  2001 ons et al. 1994, 
Stotz et al. 16 rae et al. 1997, Stiles 1998, 
Cresswell et al. 1 Stree  ret 1 BO 
2000 Delao  anel-C. 2000 oenen  ale-
oenen 2000 Peer et al. 2001 Stree  Puana-. 
2001 Calern-eton 2002 ero et al. 2003, 
Estela et al. 200 rae et al. 2006 Pularn-. 
 nera-P 2006 Croa-Croa et al. 2007, 
alerrama  erelst 200 reláe-Cortes et 
al. 2011 eveo-Carr et al. 201 eneses-
Orten  errera-artne 201 pe-O. et al. 
201 Suáre-Sanara  Caena 201 venao 
et al. 201. Se su la lasan taonma 
propuesta por Remsen et al. (2015). 

Se categorizaron las aves en cuatro grupos de acuerdo 
a su presencia en páramos con base en la experiencia 
del autor y de los registros en literatura consultada: 1) 
especies propias de páramo (exclusivas) que dependen 
del páramo como hábitat para sus poblaciones en 
Colombia (aunque puedan tener poblaciones en otros 
pases ue no epenan el páramo 2 espees 
que son habituales en el páramo, es decir, que en 
muchos páramos se registran con frecuencia aunque 
pueden tener poblaciones en otros tipos de hábitats 
(habituales) por fuera de Colombia; 3) especies que 
utilizan el páramo con igual frecuencia que hábitats 
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aledaños como el bosque altoandino (periféricas); y 
4) especies que utilizan el páramo eventualmente, 
pero que pertenecen más a especies de bosques 
altoandinos o que son  migratorias boreales o australes 
y por lo tanto su presencia es solo por un periodo cada 
año (no permanentes). En algunos casos hay especies 
ue se lasaron en más e una ateora por estar 
presentes en diferentes páramos. Estas especies 
ueron analaas  sus ateoras tenas en uenta 
en los resultados.

ueo e la elaoran e  la lsta se entaron 
cuáles especies han sido registradas en páramos 
pero que posiblemente son especies accidentales 
o vagabundas (individuos fuera de su área de 
distribución conocido y que no se espera que se 
establezcan poblaciones en esos ecosistemas/
átats las espees ue umplan este reusto 
ueron eluas el lstao nal neo 1 para 
el análisis. Se incluyeron algunos comentarios 
para espees mratoras tanto oreales B 
como australes (MA) que han sido registradas en 
varios páramos, donde algunas especies tienen 
aemás polaones resentes -B  - 
(observaciones, Anexo 1). También se incluyeron 
comentarios acerca de su endemismo, ya que varias 
son endémicas de Colombia (End.) o en el caso de 
las aves e la serrana e Perá solo ompartas on 
Venezuela y que se incluyeron en este grupo, como 
as-enmas e Coloma 0  e su strun 
eoráa se enuentra en Coloma Caparro-
errera et al. 2013).

Con el lstao nal se uaron los restros 
eoráos e las espees e auero a oo 
suvsones eoráas ue se proponen tomao 
 moao e Stles 18 para resaltar los 
registros conocidos, pero no para proponerlos como 
un análss oeoráo. as oo suvsones 
fueron: 1) cordillera Oriental (desde el páramo 
de Tama – Santurbán hacia el sur hasta la parte 
norte e los epartamentos e ula-Cauetá en la 
orllera páramos e raores  Paos  
2 los páramos e la serrana e Perá ompartos 
entre Colombia y Venezuela (P); 3) cordillera 
Central ese el páramo e Belmra al norte e 
eelln aa el sur asta el norte el páramo e 
Puracé) (C); 4) registros que solo llegan al área de 
páramos de Puracé desde el sur, pero no más al norte 

en la cordillera Central para resaltar subdivisiones o 
esonomento C  páramos el uo e los 
Pastos Doa uana-Cmao aa el sur asta 
el epartamento e aro nlue restros al 
orente e la ua e Pasto a Coa-Pataso   
aleras asta lmtes on uaor  6 orllera 
Oental ese el ano oental e los volanes 
Chiles y Cumbal hacia el norte, incluidos el páramo 
de El Duende en el Valle del Cauca, y hasta Paramillo 
en Antioquia (O); 7) se separaron los registros de los 
páramos Ctara-rontno-Paramllo en ntoua 
ya que muchas aves solo se han registrado para 
este ompleo en la orllera O  nalmente 8 
páramo e la Serra evaa e Santa arta S.

Dietas de las aves en páramos en Colombia

Para los grupos de dieta se categorizaron los 
alimentos que consumen en nueve tipos diferentes: 
insectos e invertebrados pequeños (IP), insectos, 
invertebrados grandes y vertebrados muy pequeños 
(IV), vertebrados más grandes (V), carroña (C), peces 
(P), frutos (F), semillas (S), vegetación acuática 
  ntar  asao en Stles  ossell 18. 
Algunas especies utilizan más de un tipo de alimento 
y fueron representadas de acuerdo a esto cuando 
consumen cantidades similares de los diferentes 
tipos de alimentos evaluados. Posteriormente se 
contabilizaron las equivalencias de especies por tipo 
de alimento, valorando las proporciones de cada tipo 
e almento por espee. s s una espee onsume 
ntar e nsetos peueos -IP esto euvale 
a 0,5 de especies consumidoras de néctar y 0,5 de 
nsetos peueos omo en el aso e los olres. 
Posteriormente se suman las proporciones totales 
de cada tipo de alimento, dando como resultado el 
número de especies equivalentes que consumen 
cada tipo de alimento (Stiles 1983, Stiles y Rosselli 
1998). Las dietas de cada especie fueron obtenidas a 
partir de información personal de campo y literatura 
onsultaa lt  Bron 186  2001 Stles  
ossell 18 BO 2000.

Peso corporal de las aves en páramos en Colombia

Para otener ateoras e peso para las aves en 
páramo (excluidas las consideradas no permanentes 
omo las mratoras a ue su peso vara 
considerablemente a lo largo del año), se obtuvieron 
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pesos promedio a partir de datos de campo y literatura 
pulaa everr-alvs et al. 2006, Dunning 
2008). Se realizó un análisis de discontinuidades en 
los msmos para entar arupaones por peso 
utlano la metooloa propuesta por amert  
olln 18 ue utlan un ne omparatvo 
(Split moving window ratio -S por sus slas en 
nls- el ual representa la mantu e erena 
en peso entre vecinos consecutivos al ordenar los 
pesos e menor a maor. Se otuvo as el ne 
de discontinuidad de las especies de acuerdo a la 
expresión:

alor ne sontnua 
1- peson + peson-1 / peson+peson+1])

Done n es el peso e la espee analaa  n-1 
es el peso el ave usto antes  n1 el peso el ave 
usto espus en el oren onseutvo. Deo a la 
orma omo se alula el ne no puo ser asnao 
un valor ni al primero ni al último miembro de la 
distribución. Para determinar si hay discontinuidad 

en la distribución se utilizaron como criterio de corte 
los valores de: 1) promedio de todos los valores de 
discontinuidad + error estándar (SE), y 2) promedio 
de discontinuidad + (SE x 1,96) que corresponde al 
lmte superor el   e una strun normal. 
Los valores de corte obtenidos fueron: 0,042 y 0,047, 
respectivamente.

Se entaron al menos 18 sontnuaes 
prnpales ura 1 eas sn emaro teneno 
en cuenta que los datos son promedios del peso 
de las especies y que presentan variabilidad entre 
individuos y poblaciones, se tuvieron en cuenta 
varaones asta el 1  en su peso para er 
uáles e esas sontnuaes poran tener 
un snao olo. Se aeptaron solo 1 
sontnuaes/ateoras prnpales I:  
II:  - 6 III: 6 - 8 I: 8 - 10. : 10. - 27 
I: 27 - 0 II: 0 - 80 III: 80 - 10 
I: 10 - 270 : 270 - 00 I: 00 - 00 
II: 00 - 100 III: 100 - 2200 I: 2200 - 
000 : 000 os I- - neo 1 eas 
continuas Figura 1).

Figura 1. Discontinuidad de promedios de peso de aves con presencia permanente en páramos de Colombia 
entaas a partr el ne e sontnua e amert  olln 18. as eas nan los 
prnpales valores e sontnua entaos por estar arra e los valores e orte 002  007 
lneas punteaas. as eas ontnuas neras ueron aeptaas omo valores e sontnua e peso 
para los análss. Barras trunaas el ne en la parte superor nan valores el ne superores a 02.
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Resultados

Riqueza de especies y presencia en los diferentes 
sistemas montañosos

A partir de la lista elaborada, hay 38 familias y 207 
especies de aves que utilizan el páramo en Colombia 
neo 1 lo ual no sna ue se reprouan 
all. as amlas más representaas son raupae 
(32 especies), Trochilidae (31 especies), Tyrannidae 
(17) y Furnariidae (14). De las 207 especies, 183 
son habitantes constantes del páramo, incluido 
el subpáramo y bordes colindantes con el bosque 
altoanno ateoras elusvas atuales  
periféricas) y 24 especies fueron consideradas como 
no permanentes. De las 183 permanentes, 91 especies 
tienen poblaciones que viven en los páramos y otros 
eosstemas ateoras elusvas  atuales 
donde 49 son exclusivas de páramo (es decir que 
epenen totalmente e este átat - elusvas 
 elusvas - atuales más os mratoras 
(Anas discors y Gallinago delicata), que mantienen 
individuos en páramos. Se contabilizaron 69 especies 
en la ateora e atuales  atuales-perras 
one 2 omparten las os ateoras e atuales-
periféricas, ya que están presentes en muchos páramos 
pero también en bosque altoandino en Colombia. 
Las otras 65 especies se encuentran divididas en: 12 
espees onseraas en las ateoras e perras-
no permanentes   namente en la ateora 
de periféricas, las cuales se registran en algunos 
páramos pero sus poblaciones son consideradas como 
de bosque altoandino, sistemas acuáticos con mayor 
extensión a menor altura, o migratorias altitudinales. 
emplos e estas espees en la ateora e no 
permanentes son las acuáticas y migratorias (solo se 
encuentran durante algunos meses del año), como los 
migrantes boreales Anas acuta (pato rabo de gallo) 
y Pandion haliaetus (águila pescadora); migratorios 
altitudinales como Trogon personatus (trogón 
enmascarado), o aquellas que se les puede encontrar 
localmente en algunos páramos ya que utilizan 
sistemas acuáticos como los zambullidores, por 
eemplo Podilymbus podiceps (zambullidor común) 
y Podiceps occipitalis (zambullidor plateado). Otras 
especies son más abundantes en el bosque altoandino 
pero se presentan  principalmente en el subpáramo
(p. e. Spizaetus isidori (águila crestada), Strix 

Ciccaba] albitarsis (búho ocelado), Cnemoscopus 
rubrirostris montero purroo  Diglossa 
albilatera, o que son especies que pueden desplazarse 
a grandes distancias y son principalmente aéreas 
como Pygochelidon cyanoleuca (golondrina azul y 
blanca) (Anexo 1 y Tabla 1).

 lo laro e las erentes orlleras  serranas 
se pueden encontrar diferentes especies de páramo, 
muchas de las cuales están distribuidas entre 
Venezuela, Colombia y Ecuador. Al tener en cuenta 
las 18 espees permanentes ateoras elusvas 
habituales y periféricas) en los páramos, en la 
cordillera Oriental pueden encontrarse 136 especies 
(148 si se incluyen permanentes y no permanentes, 
es er toas 0 para la serrana e Perá 11 para 
la cordillera Central (123 si todas), donde 107 (115 
todas) a lo largo de la cordillera y 7 (8 todas) solo han 
sido registradas desde el macizo de Puracé hacia el 
sur 112 espees 120 s toas para el uo e los 
Pastos  páramos nterores e aro 7 espees 
para la cordillera Occidental (86 si todas), donde 18 
solo se han registrado en la parte sur y 33 (40 para 
todas) únicamente en la parte norte de la cordillera 
en los páramos e Ctará-Paramllo-rontno en 
Antioquia; y 37 especies (40 si todas) en los páramos 
e la Serra evaa e Santa arta. as otras 2 
especies consideradas como no permanentes han sido 
registradas en diferentes páramos a lo largo de las tres 
orlleras  serranas aslaas neo 1.

Las especies endémicas de Colombia que se han 
registrado en páramos son 21; 22 si se acepta las 
divisiones dentro de Oxypogon guerinii el oo et 
al. 2014), pero solo nueve son consideradas exclusivas, 
seis habituales, cuatro periféricas y dos no permanentes 
de páramo (ca. 20  e las 1 espees permanentes 
ue no son mratoras. Soresalen olres uatro 
géneros), tapaculos (género Scytalopus), un furnárido 
(Asthenes), cucaracheros (Troglodytes y Cistothorus), 
loras psttaos os neros  un pnaor 
(género Diglossa). De las 21 (22?) endémicas, seis se 
distribuyen exclusivamente en la cordillera Oriental 
(Oxypogon guerinii, Rallus semiplumbeus, Pyrrhura 
calliptera, Scytalopus griseicollis, Synallaxis 
subpudica y Cistothorus apolinari tres en la serrana 
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e Perá Metallura iracunda, Scytalopus perijanus
y Asthenes perijana); tres para la cordillera Central 
(Oxypogon guerinii] stubelli, Bolborhynchus 
ferrugineifrons y Hapalopsittaca fuertesi), pero no 
hay endémicas para los páramos al sur de Colombia 
en aro ue en eneral omparte espees on 
los páramos del Ecuador; tres para la cordillera 
Occidental, de las cuales solo dos se han registrado 
en el páramo e Ctará-rontno-Paramllo Diglossa 
gloriosissima, Coeligena orina y Scytalopus canus); 
 sete enmas e la Serra evaa e Santa 
Marta (Ramphomicron dorsale, Oxypogon guerinii] 
cyanolaemus, Coeligena phalerata, Scytalopus 
latebricola, Troglodytes montícola, Myiothlypis 
basilica, Myioborus avivertex).

a 26 espees as-enmas e Coloma en los 
páramos (25 si se excluye a Arremon atricapillus
onseraa au omo no permanente e las uales 
seis son especies exclusivas (Anas avirostris]
andium, Gallinago nobilis, Chalcostigma herrani, 
Phalcoboenus carunculatus, Cinclodes fuscus] 
albidiventris y Muscisaxicola alpinus) y diez 
son habituales (Eriocnemis derbyi, Eriocnemis 
cupreoventris, Eriocnemis mosquera, Coeligena 
helianthea, Scytalopus latebricola] spillmanni, 
Uromyias Anairetes] agilis, Conirostrum rufum, 
Urothraupis stolzmannii, Atlapetes pallidinucha, 
y Sporagra spinescens. De las as-enmas 
periféricas hay nueve especies (Nothocercus julius, 
Coeligena bonapartei, Andigena nigrirostris, 
Hapalopsittaca amazonina, Grallaricula lineifrons, 
Thripadectes ammulatus, Cyanolyca armillata, 
Cinnycerthia unirufa y Myioborus ornatus (Anexo 1). 

De acuerdo con los registros recopilados de aves en 
páramos de Colombia, 19 especies se encuentran 
presentes para la orllera Orental no para Perá 
19 en la cordillera Central de las cuales cuatro solo 
asta Pura ese el sur 17 en aro nueve en la 
orllera Oental one no en Ctará-rontno-
Paramillo pero dos exclusivamente en este, y tres
para la Serra evaa e Santa arta neo 1.

Grupos de dieta de las aves en los páramos de 
Colombia
Un poco más de la mitad de las especies evaluadas 
consumen más de un tipo de alimento (109 especies). 

Dentro de las especies que consumen un solo tipo 
de alimento se tienen 80 especies que consumen 
solamente insectos e invertebrados pequeños (IP), 
13 que consumen solo vertebrados más grandes (V), 
dos son carroñeras, dos consumen solo insectos, 
invertebrados grandes y vertebrados muy pequeños 
I  una onsume solo pees P. o a espees 
que consuman exclusivamente frutos, semillas o 
néctar (Anexo 1).

n aa una e las ateoras e presena utlaas 
hay nueve o diez tipos diferentes de dietas (Tabla 1), 
sn emaro la eta más reuente entre las ateoras 
de presencia exclusivas, habituales y periféricas son 
los insectos e invertebrados pequeños (IP), seguidos 
por las ue onsumen nsetos  ntar -IP. as 
especies no permanentes consumen más insectos e 
invertebrados pequeños (IP) y vertebrados (V). Las 
especies exclusivas están casi totalmente conformadas 
por los os tpos e eta IP  -IP  solo unas poas 
espees en esta ateora onsumen etas mtas 
on rutas /o semllas IP-S  S- nverteraos 
 veetan auáta IP- verteraos  
o carroña (C) (Tabla 1). Igualmente sucede con las 
especies habituales, donde predominan dietas de IP 
 -IP pero a más onsumores ue nluen 
rutos IP- S-  más onsumores e verteraos 
(V) que en las exclusivas (Tabla 1). Para las especies 
periféricas predominan dietas donde se consumen 
nsetos e nverteraos peueos IP IP- -IP 
as omo rutas  semllas IP-  S-  apareen 
varias especies consideradas con dietas de insectos 
e invertebrados pequeños y grandes y vertebrados 
peueos IP-I. a menos espees presentes 
para la ateora e no permanentes  varas e ellas 
aunque consumen insectos e invertebrados pequeños 
(IP), sus dietas incluyen otros tipos de alimento como 
frutos, ocasionalmente semillas y vegetación acuática 
IP- IP--S IP-. amn a varas espees 
consumidoras de vertebrados (V) y consumidoras de 
pees P-IP  P entre las no permanentes ala 1.

Al analizar los equivalentes de especies y dietas para 
aa ateora e presena ura 2 en toas las 
ateoras preomnan las espees euvalentes ue 
consumen insectos e invertebrados pequeños (IP), 
 muas espees en las ateoras e elusvos 
atuales  perras ue onsumen ntar . 
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Tabla 1. pos e eta ateoras e presena elusvas atuales perras  no permanentes  
nmero e espees e aves restraas en páramos en Coloma. rupo tro: nsetos e nverteraos 
pequeños (IP), insectos, invertebrados grandes y vertebrados muy pequeños (IV), vertebrados más grandes 
 arroa C pees P rutos  semllas S veetan auáta   ntar .

a un nmero smlar e espees euvalentes ue 
onsumen semllas S para las ateoras elusvas 
atuales  perras onseraas au omo 
especies con presencia permanente en páramos). 
Muchas más especies equivalentes consumen frutos 
(F) en las consideradas habituales y periféricas que 
en las exclusivas, donde este tipo de alimento es poco 
onsumo. n toas las ateoras e presena a 
consumidores de vertebrados (V), pero estos están 
meor representaos en las atuales  en las no 
permanentes as omo onsumo e nverteraos 
más grandes y vertebrados pequeños (IV), pero hay 
más especies equivalentes que consumen este recurso 
en las perras. a poas espees euvalentes 
que consumen vegetación acuática (VEG) y están 

ausentes en la ateora e perras ala 1. 
Las carroñeras están presentes únicamente en las 
exclusivas y habituales, y el consumo de peces 
únicamente en las no permanentes (Figura 2).

Al comparar las proporciones de dietas, a partir de 
los equivalentes de especies, entre todas las especies 
evaluaas  las permanentes ateoras elusvas 
habituales y periféricas) no hay mucha diferencia 
(Figura 3). Más de la mitad de las especies equivalentes 
están consumiendo insectos e invertebrados pequeños 
(IP), seguidos en mucha menor proporción por 
consumidores de néctar y frutos, luego vertebrados 
más grandes y semillas (Figura 3). 

Categoría presencia / 
Dieta Exclusivas Habituales Periféricas No 

permanentes Totales

N-IP 15 16 7 1 39

IP 20 25 28 7 80

IP-S 4 4 3 11

IP-F 9 9 3 21

IP-F-S 1 1 2

IP-IV 7 7

S-F 2 3 6 11

V 2 6 5 13

F-IV 1 2 3

IV-V 1 1

IP-F-IV 1 1

IV 1 1 2

FV 2 2

IP-VEG 3 3 2 8

IV-C 1 1

C 1 1 2

P-IP 2 2

P 1 1

Total especies
por categoría Presencia 49 69 65 24 207

Total grupos tró¿cos por 
categoría Presencia 9 10 10 9 18
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Figura 2. mero e espees euvalentes  tpos e almentos onsumos 
por aves en páramos en Coloma e auero a las ateoras e presena: 
exclusivas, habituales, periféricas y no permanentes.

Figura 3. Proporción de las especies de aves en páramos de Colombia que 
consumen diferentes tipos de alimento, todas (barras blancas) y de presencia 
permanente arras neras. as proporones están asaas en la lasan 
de dietas por número de especies equivalentes (ver Material y métodos).
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Solo unas pocas especies equivalentes consumen 
invertebrados más grandes y pequeños vertebrados, 
veetan auáta arroa  solo una onsumra 
peces como dieta única (águila pescadora).

Categorías de peso de aves en páramos de 
Colombia

as aves e páramo varan en peso ese mu lvanas 
(3,4 g) hasta muy pesadas, el cóndor andino (11.300 
g). Se aceptaron 15 discontinuidades (códigos de peso 
I- - neo 1 ura 1 eas neras ontnuas 
ver Material y métodos).

Cerca de un tercio de las especies de aves de 
páramo  están entre 10  27  ateora  
e incluyen especies en 13 familias diferentes donde 
predominan Furnariidaes y Thraupidae, seguidas por 
las espees entre 27  0  11 - ateora I on 
11 familias representadas (Figura 4 y Anexo 1). En 
las ateoras e menor peso menos e 10  están 
prnpalmente olres  atrapamosas seno 
en total  espees e ses amlas 2  e las 
espees - ateoras I-I ala 2. a 0 espees 
16  e nueve amlas erentes ue pesan entre 
0  10  ateoras II  III e nluen loros 

tororois (gralláridos), furnáridos, atrapamoscas, e 
incluso un búho, un guardacaminos (caprimúlgidos), 
y un halcón, entre otros. Entre las especies más 
pesadas están aves acuáticas (patos), águilas, búhos, 
y carroñeros, incluido el cóndor (Anexo 1).

as espees e menor peso ateoras peso I-III 
28 espees se almentan e ntar  o nsetos 
e invertebrados pequeños (IP), donde casi todas son 
olres a eepn e un atrapamosas ne-
xo 1 y Tabla 1). Dentro de las especies pequeñas 
ateora peso I tamn a semlleros omo 
Astragalinus psaltria) que consume tanto insectos 
omo semllas los olres más ranes -IP  
varios atrapamoscas y cucaracheros que consumen 
insectos e invertebrados pequeños (IP). Las dietas 
se versan un poo a partr e los 10   asta 
los 27 g de peso aunque predomina el consumo de 
insectos e invertebrados (IP), y muchas consumen 
también otro tipo de alimentos. También se diversi-
an las espees e aves  ese los 10  en la 
ue se enuentran la maora e tapaulos nero 
Scytalopus), furnáridos, atrapamoscas, golondrinas, 
cucaracheros y muchos diferentes thráupidos, y las 
reinitas (familia Parulidae), entre otros (Anexo 1 y 
Tabla 2). 

Figura 4. Proporones e las espees e aves en páramos e Coloma entaas a 
partir de discontinuidades en los promedios de peso de menor a mayor.
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A partir de los 27 g de peso y menores de 80 g (ca-
teoras peso I  II se versan tanto las e-
tas ses ateoras omo las amlas e aves ue 
los consumen (16 familias), aunque no por tantas 
espees 6. a más onsumores e rutos  
semillas y de invertebrados grandes y vertebrados 
pequeños, aunque aún dependen de insectos e in-
vertebrados pequeños, y aparecen los primeros 
consumidores reales de vertebrados como dieta 
prnpal. a espees elusvas  atuales e 
páramo as omo muas ue utlan el supára-
mo y bosque altoandino (periféricas) (Anexo 1 y 
Tabla 1). Desde los 80 g de peso (VIII) las dietas 
son las más varaas sete ateoras one 12 
familias (15 especies) de aves son consumidores de 
frutos y semillas, insectos e invertebrados pequeños 
y grandes, muchas de ellas utilizando el subpáramo 
y bosques altoandinos aledaños; y aparecen algunas 

especies asociadas exclusivamente a hábitos acuá-
ticos en páramos (Anexo 1 y Tabla 1). Entre los 130 
   270  I las espees elusvas están l-
gadas a sistemas acuáticos en páramo, las restantes 
principalmente a subpáramo y bosques altoandinos 
(Anexo 1). Luego de los 270 g hasta 900 g (X – 
XI) muchas especies son aves netamente acuáticas 
(patos y fochas), consumidores de vertebrados (ra-
paces diurnas y nocturnas) o dietas mixtas (Andi-
gena nigrirostris y Phalcoboenus carunculatus), y 
solo unas pocas de frutos y semillas grandes (tina-
mú, lora y paloma) que también utilizan los bos-
ues aleaos. n las ateoras más pesaas 00 
  superores - II- solo están rapaes Ge-
ranoaetus poecilochrous, G. melanoleucos y Bubo 
virginianus), una focha (Fulica ardesiaca) y carro-
ñeros (Coragyps atratus y Vultur gryphus) (Anexo 
1 y Tabla 2).

Dieta\ 
Categoría peso

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV Total

N-IP 5 11 11 3 8 38

IP 1 11 36 10 5 6 4 73

IP-S 1 9 1 11

IP-F 6 6 4 2 18

IP-F-S 1 1

IP-IV 3 2 1 1 7

S-F 1 3 3 1 2 1 11

V 1 2 2 2 1 8

F-IV 1 1

IV-V 1 1

IP-F-IV 1 1

IV 2 2

F-V 1 1 2

IP-VEG 2 3 1 6

IV-C 1 1

C 1 1 2

Total 5 11 12 15 59 21 15 15 10 7 7 3 1 1 1 183

Tabla 2. elan  nmero e espees entre los rupos e eta  las ateoras e peso para aves on presena permanente 
en páramos en Colombia.
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Discusión
Riqueza de especies y presencia en los diferentes 
sistemas montañosos
n el análss e la avauna presentao au se 
consideraron a las especies que han sido registradas en 
varios páramos y por lo tanto lo utilizan. Sin embargo, 
para los análss oeoráos  e anaes tao-
nmas sera neesaro restrnr las espees  su-
especies a solo aquellas que se reproducen o se 
presume se reproducen en los páramos, lo cual no 
está bien conocido. Las especies consideradas como 
exclusivas de páramo y habituales, y que no son 
mratoras 1 espees poran ormar esta lsta 
inicial. Diferentes enfoques, intereses y fuentes de 
norman an eo ue se restre erente n-
mero de especies de aves para páramos en Colombia, 
omo las 60 entaas por ulleumer  Smerlo 
(1980) para páramos, en general porque su interés era 
prnpalmente e anaes oeoráas  por lo 
tanto excluyeron muchas especies que están también 
en otros ambientes; las 120 en Stiles (1998) o las 154 
en Delao  anel-C. 2000 esta ltma asaa 
en registros en colecciones.

Se incluyó Gallinago imperialis en el análisis por 
ser una especie propia de páramo, aunque solo hay 
un espécimen conocido para Colombia, pero ha sido 
registrada en páramos de Venezuela (Vuilleumier 
 Smerlo 180  uaor rae et al. 1997) 
en los Andes del norte. El cóndor de los Andes 
(Vultur gryphus) ha sido reintroducido en varias 
cordilleras, aunque algunos individuos silvestres han 
sido registrados recientemente o históricamente se 
struan en varos páramos el pas aunue puean 
registrarse en otros tipos de ambientes a lo largo de su 
distribución por fuera de Colombia.

lunas espees no se nlueron en el lstao nal n 
en el análisis aunque han sido registradas una o pocas 
veces en páramos. Algunas de estas son Sarkidiornis 
melanotos, Porphyrio martinica, Penelope 
montagnii, Accipiter striatus, Pipraeidea melanonota 
y Haplospiza rustica, por considerarlas como 
vaaunas o aentales. s msmo Cathartes aura, 
que ha sido registrada, tiene poblaciones residentes 
y migrantes del norte en Colombia, y puede llegar 
hasta el páramo posiblemente más utilizando térmicas 

de aire, pero no permanecer en estos. Estas especies 
ara ue evaluarlas e nuevo on más norman.

De las nueve endémicas consideradas exclusivas de 
páramo soresalen las e la Serra evaa e Santa 
Marta (Troglodytes montícola y Oxypogon guerinii] 
cyanolaemus el ompleo e páramos e Ctará-
rontno-Paramllo Coeligena orina, Scytalopus 
canus y Diglossa gloriosissima  los e Perá 
(Asthenes perijana), posiblemente por su aislamiento 
eoráo nsulara aun en el tempo esonen 
e los otros ompleos urante las laaones/nter-
laaones van er ammen 18. a orllera 
Central contiene dos especies (Bolborhynchus 
ferrugineifrons y Hapalopsittaca fuertesi), la primera 
exclusiva y la segunda habitual, que dependen del 
páramo y que tienen una distribución muy pequeña, 
aunque los páramos de la cordillera Central están más 
interconectados y continuos a lo largo de la misma 
van er ammen 18. a orllera Orental es 
la que más extensión de páramos presenta, y por 
esta ran pora tener más espees enmas ue 
otras cordilleras (Vuilleumier 1970), sin embargo 
muchas de las especies consideradas exclusivas y 
habituales son de amplia distribución en páramos, 
sugiriendo que ha estado más “conectado” a lo largo 
el tempo on otros ompleos o ue las espees an 
logrado dispersarse entre cordilleras (Vuilleumier y 
Smerlo 180 van er ammen 18. Puee aer 
diferencias entre poblaciones de distintos páramos y 
cordilleras, pero estas aún no están bien estudiadas. 
Falta información de las aves en muchos páramos, 
pero principalmente en la cordillera Occidental, los 
cuales tienen poca extensión y se encuentran aislados 
(Sarmiento et al. 2013), y deben haberse reducido o 
desaparecido en algunos periodos interglaciares, con 
subsecuente extinción y recolonización de especies 
van er ammen 18.

La avifauna de los páramos es taxonómica y 
ecológicamente diversa (ver también Vuilleumier y 
Smerlo 180. Se a propuesto ue sus anaes 
son principalmente con especies de origen austral, 
aunque con elementos que especiaron en los mismos 
y cuya distribución a parches se debe a aislamiento 
atual  evolutvo - los laares/nterlaares 
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área nsulara ompetena  varala ete-
rogeneidad y área de hábitats presentes en diferentes 
páramos (Vuilleumier 1970, Vuilleumier y Simberloff 
1980). Muchas de las especies de aves de páramo son 
ompartas entre los ompleos en el norte e los 
Andes (Venezuela, Colombia y Ecuador) y más de 
la mitad de las especies se encuentran también en la 
Puna (Vuilleumier y Simberloff 1980).

uas e las espees e aves au entaas 
han sido registradas para bosques de Polylepis tanto 
en Coloma omo en otros pases elsa 12 
2002 elsa  essler 16 ero et al. 2003, 
alerrama  erelst 200 eneses-Orten  
errera-artne 201. Sn emaro au no se 
real una stnn espea a átats o a estos 
bosques, en los que se considera que son utilizados 
en general por especies de amplia distribución, 
aaptales  utlaos estaonalmente elsa 12 
elsa  essler 16. os osue e Polylepis en 
Colombia se encuentran muy reducidos y a parches en 
varos páramos e Coloma anel-C.  rellano 
2010), pero hay poca información sobre las aves en 
Polylepis para el pas alerrama  erelst 200 
eneses-Orten  errera-artne 201. l sur 
e la orllera e los nes en Per Bolva  norte 
de Argentina–Chile son más extensos y hay especies 
de aves restringidas a este tipo de bosques, como 
Oreomanes fraseri elsa 12 elsa  essler 
16 ero et al. 2003).

Grupos de dieta y categorías de peso de aves en 
páramos de Colombia
El número de especies que utilizan un recurso sugiere 
u tan namente puee estar vo el msmo on 
1986); en este caso, una gran cantidad de especies 
-as omo se evena en las espees euvalentes- 
consumen insectos e invertebrados pequeños, lo cual 
pora nar ue este reurso eera ser verso  
posiblemente abundante (al menos estacionalmente) 
en muchos páramos, ya que varias especies además 
se especializan en este tipo de alimento. Muchas de 
estas espealstas son aemás aves e ao peso 
lo ual pora avoreer su versan aston 
 Blaurn 2000 Bennett  Oens 2002. n 
mua menor proporn -en omparan on los 
onsumores e nsetos e nverteraos peueos- 
hay consumo de néctar y frutos, ya que hay varias 

espees e plantas en el páramo ue oreen  
prouen ntar ue es onsumo por olres 
pna ores nero Diglossa), pico conos (género 
Conirostrum), y ocasionalmente por otras especies. 
Los frutos de especies arbustivas (incluidas ericáceas) 
 arreas son onsumos tamn por un ran n-
mero e espees en erentes ateoras e peso 
pero posiblemente su diversidad en un momento dado 
(son estacionales) no es tan grande, y por lo mismo 
corresponde a un recurso utilizado por muchas especies 
e erentes amlas sempre unto on aln otro 
reurso no a espealstas ruvoros en el páramo.

Varias aves consumen vertebrados y su diversidad 
puede ser alta ya que hay varias especies de aves de 
diferentes pesos que se especializan en este, incluyendo 
aves medianas o tan grandes como el águila de páramo. 
a ateora e eta e los nverteraos ranes 
y vertebrados pequeños es utilizada por unas pocas 
especies y es, al igual que otros recursos para aves, 
posiblemente más estacional o variable (para artrópodos 
ver Bernal 18 Salamana  Camorro 1 Sturm 
1 para un roeor ver Pre-orres 1. u 
pocas especies están consumiendo vegetación acuática, 
pero no se sabe qué tan abundantes pueden ser; es 
posible que su variación sea muy grande dependiendo 
e las onones espeas e aa páramo la 
presencia constante de lagunas y áreas inundadas y 
la productividad de los mismos. Además algunas de 
las especies vinculadas con sistemas acuáticos son las 
de mayor peso. Finalmente, hay pocas especies que 
consuman carroña,  siendo las especies más pesadas. 
En el páramo la descomposición de animales muertos 
es lenta omparao on osues e onas aas 
artne et al. 2007  un solo aáver pora ser 
suente para almentar por un laro peroo a varos 
individuos, permitiendo su permanencia al haber oferta 
del recurso. Solo hay una especie no permanente por ser 
migratoria (Pandion haliaetus), que consume peces; 
este reurso epenera e nuevo e la permanena e 
lagos, lagunas y su productividad.

Las proporciones de equivalentes de número de 
especies de los diferentes tipos de dieta son similares 
a los encontrados para bosques altoandinos, aunque la 
proporción de frutos consumidos en estos bosques es 
un poco mayor (Stiles y Rosselli 1998). Al comparar 
con las dietas para otras comunidades de aves de 
bosques andinos a menor altitud, en todos se evidencia 
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un alto consumo de insectos, pero en algunos casos las 
proporciones son menores y el consumo de frutos y 
semillas es mayor, aunque no siempre hubo evaluación 
e alunas ateoras e eta ateoraas au o 
el análss ue realao e orma erente arn-
me 200 Parra-ernáne et al. 2009).

La frecuencia de especies por pesos (log10) está 
sesgado un poco a la derecha (más clases pequeñas) 
como es lo esperado y evidenciado en las proporciones 
encontradas de acuerdo a las discontinuidades de peso 
ura  aston  Blaurn 2000. a avauna 
de páramo muestra una gran cantidad de especies 
de tamaño pequeño y su distribución es similar a la 
encontrada por Stiles y Rosselli (1998) para bosques 
altoannos aunue las ateoras ueron otenas 
por métodos diferentes. Las proporciones en cada 
ateora son un poo menores para la avauna e 
páramo comparado con las del bosque altoandino, a 
excepción de las especies de mayor peso (ver Figura 
4 en Stiles y Rosselli 1998). Las proporciones de 
especies pequeñas son similares (menores a 27 g) 
ateora I- este estuo ateora I - III en Stles 
 ossell 18  la ateora entre 10  27  
 este estuo  entre 1-2  ateora III e 
Stiles y Rosselli (1998) es la que contiene la mayor 
proporción de especies en ambos casos.

Sera neesaro tener norman e la aunana 
de individuos en el tiempo que utilizan cada recurso, 
lo ual reeara meor la sponla el reurso 
ue los soporta on 186. n análss e 
aunanas tamn tenra mplaones en la 
permanencia de especies de diferentes tamaños y 
dietas en el páramo. Es posible que en biomasa haya 
mayor cantidad de especies pequeñas de aves y solo 
unos poos nvuos e las más pesaas utlaran 
ertos reursos en páramos lo ual sera onsstente 
con los tipos de recursos disponibles. Esto también 
incluye a las especies migratorias, muchas de las 
cuales utilizan recursos del páramo en ciertas épocas 
pero no se reprouran all. s neesaro estuar 
más la presencia, tiempo de permanencia y dietas 
e espees mratoras en los páramos eveo-
Charry et al. 2013).

ae alta más norman sore la enoloa 
oran  rutan  los reursos ue prouen 
(néctar y frutos) para muchas especies vegetales de 

páramo, al igual que su relación con cambios en la 
presencia, abundancia y reproducción de especies 
animales que los consumen (fauna en general, para 
aves en partular ver Sno 18 Bran-Praa 1 
Paraa-untero et al. 2012 aunue ver Bonlla  
uloaa 1 para enoloa  varos traaos en 
ora-Oseo  Sturm 1. amn sore atos 
espeos e eta e las aves en los páramos  las 
abundancias y dinámicas de sus presas (insectos, 
invertebrados y vertebrados). Algunas lagunas de 
páramo tienen datos de invertebrados (Gaviria 1993, 
1994); sin embargo, solo se encontró información 
sobre vertebrados asociados a estas o sistemas 
acuáticos permanentes o estacionales.

Conclusiones
Las aves presentes en los páramos de Colombia son 
especies consideradas pertenecientes a páramo, pero 
también algunas utilizan otros ecosistemas (bosque 
altoanno  auátos. l nmero e espees on-
sideradas de páramo cambia con el enfoque (p. e. 
oeoráo o e uso  uentes e norman 
pero muchas presentan distribuciones disyuntas.

Para los páramos de Colombia han sido registradas 
207 especies, donde 183 tienen presencia permanente 
ateoras elusvas atuales  perras 1 
tienen poblaciones en páramos y se presume que 
se reprouen all elusvas  atuales   
dependen totalmente de este ecosistema para su 
supervivencia. Predominan las especies de aves en 
las familias Thraupidae, Trochilidae, Tyrannidae y 
Furnariidae.

Se registran muchas más especies de páramo para la 
cordillera Oriental, posiblemente por ser la que posee 
mayor extensión de este ecosistema, seguida por la 
orllera Central  uo e los Pastos aro en 
Colombia. Se encuentra un menor número de especies 
en la serrana e Perá  la Serra evaa e Santa 
arta. a 22 espees enmas  26 as-enmas 
de Colombia, lo cual implica una responsabilidad de 
pas para aseurar ue sus polaones peruren. 

Predominan las aves pequeñas consumidoras de 
insectos e invertebrados pequeños, pero un poco 
más de la mitad consumen otros tipos de alimentos, 
como néctar y frutos, y en menor proporción semillas, 
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Croa-Croa  ves en páramos e Coloma: araterstas eolas e auero a rupos e eta  peso orporal

vertebrados y carroña. Las especies con mayor peso 
consumen vertebrados y carroña; varias de ellas son 
acuáticas por lo tanto dependen de la presencia de 
cuerpos de agua permanente o estacional.

Es necesario continuar evaluando algunas especies 
para conocer su permanencia en páramos al igual que 
para toas sus aunanas  uso e reursos. ae 
alta más norman sore enoloa e los reursos 
que consumen (plantas y fauna), y su relación con 
proesos e reproun  mua  su nuena en 
los ciclos de vida de las aves que los utilizan.
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