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Resumen 

La Epidemiología y la Medicina Preventiva recogen diferentes aspectos muy interrelacionados entre sí. El objetivo de 
esta Tesis Doctoral ha sido el diseño y evaluación de herramientas epidemiológicas con las que poder establecer las 
estrategias necesarias para controlar y erradicar las enfermedades en las poblaciones animales. Para ello, se han 
desarrollado diversas herramientas en el ámbito de la vigilancia epidemiológica, la modelización de enfermedad y la 
evaluación de estrategias de control y erradicación. 

La necesidad del sector acuícola español de disponer de un sistema de alerta epidemiológica que caracterice las 
principales patologías nos llevó a desarrollar VECA (Vigilancia Colaborativa en Acuicultura); una aplicación que 
permite detectar precozmente enfermedades emergentes mediante el análisis de los datos proporcionados por los 
usuarios del sistema. Otra limitación detectada en este sector fue la carencia de índices de producción 
estandarizados que puedan entrar a formar parte de un programa de vigilancia sindrómica. Para suplir esta 
necesidad se ha propuesto y validado un índice de producción y manejo para tilapia, que podría ser extrapolado a 
otras especies de peces. A pesar de que este tipo de análisis se puede hacer de manera general, identificando los 
parámetros productivos que pueden servir como alerta temprana de enfermedad como en los casos anteriores, en 
este estudio se ha realizado para una enfermedad en concreto, la Enfermedad de la Mancha Blanca (EMB), utilizando 
los datos disponibles de brotes de EMB en granjas camaroneras mexicanas. Se han caracterizado los patrones 
espacio-temporales e identificado los factores de riesgo asociados a la ocurrencia de brote, lo que ha permitido 
establecer medidas más eficaces de prevención y control, así como mejorar los programas de vigilancia 
epidemiológica. 

Además, el análisis de diferentes estudios nos ha permitido identificar algunos problemas metodológicos, como la 
subestimación sistemática del tamaño de muestra para calcular prevalencias cuando las proporciones se encuentran 
próximas a cero o uno. Se ha propuesto un nuevo método más preciso basado en el método Score de Wilson. Por 
otra parte, en las poblaciones acuáticas, es habitual el análisis de muestras agrupadas, sin tener en cuenta la pérdida 
de sensibilidad diagnóstica derivada de esta estrategia y las graves consecuencias que tiene en el control de 
enfermedades. Por ello, se ha diseñado un algoritmo iterativo para estimar la sensibilidad de la qPCR en el 
diagnóstico de muestras en pool que permite identificar algunas situaciones donde la utilización del diagnóstico en 
pool no estaría recomendada. 

A pesar de que la mayoría de los trabajos presentados están basados en poblaciones acuáticas, se ha desarrollado 
un modelo con el que identificar los parámetros que influyen en la variación de la seroprevalencia de la Leishmaniasis 
Canina, especialmente cuando existen asociaciones entre los factores de riesgo. Este modelo puede ser adaptado 
fácilmente al estudio de otras enfermedades. 
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Finalmente, en el ámbito de las medidas de control y erradicación, se ha realizado un análisis de datos a partir de la 
información proporcionada por más de 200 clínicas veterinarias de Reino Unido lo que ha permitido obtener una 
amplia visión de las estrategias de vacunación actuales en animales de compañía. Además, en relación con la 
bioseguridad, se han evaluado distintas estrategias preventivas para controlar y erradicar Piscirickettsia salmonis en 
plantas de procesado de pescado en Chile, analizando la eficacia de diferentes desinfectantes, concentraciones y 
tiempos de acción. 

Todas estas contribuciones proporcionan datos objetivos y metodologías contrastadas aplicables a la mejora de los 
programas de vigilancia epidemiológica y los planes de control y erradicación en el ámbito de la Sanidad Animal. 

Palabras clave: Medicina Preventiva, Epidemiología, Modelización, Vigilancia, Ictiopatología. 
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