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Resumo

A presente pesquisa teve como objetivo investigar as propriedades psicométricas da versdo revisada da
dimensao Necessidade de Atengdo do Inventario Dimensional Clinico da Personalidade (IDCP). Para
isso foram 120 participantes compondo o estudo, com idade variando entre 17 e 54 anos (M= 24,6;
DP=7,96), sendo 96 mulheres (80%). Todos os sujeitos responderam o IDCP, o Inventario de Persona-
lidade NEO-PI Revisado e um questionario de autoavaliagdo desenvolvido para este estudo. Os dados
encontrados no estudo foram favoraveis em relagdo as evidencias de validade com base na estrutura in-
terna, apresentando quatro componentes teoricamente coerentes € interpretaveis; evidéncia de validade
com base na relagdo com outras varidveis, indicando relagcdes coerentes entre o escore total € compo-
nentes da nova dimensao e variaveis externas ao instrumento; e quanto a fidedignidade por consisténcia
interna da dimenséo revisada e seus componentes (entre 0,73 e 0,86). Nesse sentido, conclui-se que a
dimensao revisada € mais adequada da perspectiva psicométrica se comparada com sua versao original,
além de estar mais relacionada ao funcionamento patoldgico da personalidade.

Palavras-chave: Transtornos psiquiatricos, DSM, personalidade.

Psychometric Properties of the Revised Attention Seeking
Dimension of the Inventario Dimensional Clinico da Personalidade

Abstract

The present study aimed to investigate the psychometric properties of the revised scale Need for Atten-
tion of the Inventdrio Dimensional Clinico da Personalidade (IDCP). 120 participants composed the
study, aged between 17 and 54 years (M = 24.6; SD = 7.96) and 96 women (80%). All subjects answered
the IDCP, the NEO Personality Inventory-Revised and a self-assessment questionnaire developed for
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this study. The findings in the study were favorable in relation to evidence of validity based on internal
structure, featuring four components theoretically coherent and interpretable; validity evidence based on
relations with other variables, indicating coherent relationships between the total score and components
of the new dimension with external variables to the instrument; and reliability (internal consistency) of
the scale reviewed and its components (between .73 and .86). Accordingly, it is concluded that the re-
viewed scale is more adequate from the psychometric perspective compared to its original version, and
is more related to pathological personality functioning.

Keywords: Psychiatric disorders, DSM, personality.

Propiedades Psicométricas de la Version Revisada
de la Dimension Necesidad de Atencion del Inventario
Dimensional Clinico da Personalidade

Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo investigar las propiedades psicométricas de la escala revisada
Necesidad de Atencion del Inventario Dimensional Clinico da Personalidade (IDCP). Para ello fueron
120 los participantes que componen el estudio, de edades comprendidas entre 17 y 54 afios (M = 24.6,
SD =7.96) y 96 mujeres (80%). Todos los sujetos respondieron el IDCP, el Inventario de Personalidad
NEO-PI revisado y um cuestionario de autoevaluacion desarrollado para este estudio. Los hallazgos del
estudio fueron favorables en relacion con la evidencia de la validez basada en la estructura interna, con
cuatro componentes teoricamente coherente e interpretable; evidencia de validez basada en las relacio-
nes con otras variables, indicando relaciones coherentes entre la puntuacion total y los componentes de
la nueva dimension; y las variables externas en el instrumento, asi como de la fiabilidad (consistencia
interna) de la escala revisada y sus componentes (entre .73 y .86). En consecuencia, se concluye que la
escala revisada en la perspectiva psicométrica mas adecuada en comparacion con su version original,
ademas de estar mas relacionado con funcionamiento de la personalidad patologica.

Palabras clave: Trastornos psiquiatricos, DSM, la personalidad.

A personalidade é compreendida como um
padrio de caracteristicas inter-relacionadas,
constantes que sdo frequentemente ndo cons-
cientes e quase automaticas, apresentadas nos
ambientes tipicos de um determinado individuo
(Millon, Millon, Meagher, Grossman, & Rama-
nath, 2004). Em outras palavras, trata-se de um
conjunto de caracteristicas mais persistentes e
salientes apresentadas por um individuo para en-
frentar o cotidiano (Carvalho, 2008).

Millon et al. (2004) considera a personalida-
de como uma malha entrelagada de estruturas es-
taveis (memorias internalizadas e autoimagens)
e fungdes coordenadoras (processos cognitivos
€ mecanismos inconscientes), tendo como ponto
de partida a visdo de homem integrado. Nesse
contexto teorico, esse construto ¢ compreendi-
do como estilos, padrao de reagdes presentes e

persistentes, mais ou menos adaptativos apre-
sentados pelos individuos frente as situagdes.
Sdo diversos os fatores que contribuem para o
desenvolvimento da personalidade, podendo
ser biologicos, psicologicos ou sociais, porém,
0 mais importante em seu desenvolvimento ¢ a
interagdo desses fatores (Millon, 2011; Millon &
Davis, 1996; Millon et al., 2004).

A nocdo de personalidade, tanto em seu
desenvolvimento saudavel quanto no patologi-
co, implica uma ideia da personalidade em um
continuum. Por um lado, o funcionamento psi-
colégico pode apresentar-se de forma mais sau-
déavel com a presenca de caracteristicas que sao
mais comuns entre outras pessoas, relacionadas
a autonomia, a eficicia nas competéncias, a uma
tendéncia a ajustar-se efetivamente ao meio so-
cial, a um senso subjetivo de satisfacdo e a uma
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habilidade de colocar em uso suas potenciali-
dades. Por outro, o funcionamento psicologico
pode apresentar-se de maneira mal-adaptativa
ou patologica, podendo acarretar uma dificulda-
de na convivéncia do individuo nos diferentes
ambientes.

Em alguns casos, o funcionamento patolo-
gico da personalidade pode configurar-se como
um transtorno da personalidade que pode ser
compreendidos como representacdes de diver-
sos padrdes em que a personalidade funciona de
maneira mal-adaptada em relagdo ao ambiente,
acarretando prejuizos importantes na vida des-
sas pessoas (Millon, 1993; Millon, Grossman, &
Tringone, 2010; Widiger & Trull, 2007).

Dentre as diversas teorias da personalidade
presentes na literatura, é provavel que uma das
escassas abordagens que se propoe a integrar te-
oria, avaliac¢do e intervencdo dos transtornos da
personalidade seja o modelo desenvolvido por
Millon (Millon & Davis, 1996; Strack & Millon,
2007), além de apresentar respaldo empirico,
evidenciados com base no Millon Clinical Mul-
tiaxial Inventory (MCMI; Choca, 2004; Millon
& Davis, 1997; Millon, Millon, & Davis, 1994;
Strack & Millon, 2007). De acordo com Lourei-
ro (2000), a proposta de Millon se encaixa no
que atualmente ¢ compreendido como adequado
em relacdo a uma abordagem completa da per-
sonalidade e seus transtornos, ou seja, considera
a personalidade em seus diferentes niveis e di-
mensoes.

O presente estudo tem como base a teoria
de Millon, principalmente em relagdo as carac-
teristicas que dificultam a adaptagdo do sujeito
em seu respectivo ambiente, o que pode caracte-
rizar um transtorno da personalidade. Millon et
al. (2004) propdem quatorze estilos patologicos
da personalidade, que sdo: esquizoide, evitativo,
depressivo, dependente, histridnico, narcisista,
antissocial, sadico, compulsivo, negativista, ma-
soquista, paranoide, esquizotipico e borderline.
Em referéncia mais atual (Millon, 2011), ¢ tam-
bém proposto o estilo hipomaniaco.

Com base na proposta de Millon, bem como
nos estilos derivados, € no eixo do DSM-IV-TR,
Carvalho e Primi (2011) desenvolveram, no Bra-
sil, o Inventario Dimensional Clinico da Perso-

nalidade (IDCP). Trata-se de um instrumento
para a avaliacdo dos aspectos patologicos da
personalidade, composto por 163 itens distribui-
dos em 12 dimensdes, sendo elas: Dependéncia,
Agressividade, Instabilidade de Humor, Excen-
tricidade, Necessidade de Atengdo, Desconfian-
¢a, Grandiosidade, Desapego, Evitagdo Social,
Autossacrificio, Conscienciosidade e Impulsi-
vidade. Aplicando-se o instrumento, é possivel
obter os perfis de dimensdes da personalidade
do sujeito avaliado, sendo que altas pontuagdes
sugerem caracteristicas tendenciosas a um fun-
cionamento mais patoldgico da personalidade
(Carvalho, 2011).

Em relagdo as propriedades psicométricas
das dimensodes do IDCP, os dados exibidos por
Carvalho (2011) demonstram a adequacdo em
relagdo aos indices de fidedignidade e evidén-
cias de validade (com base na estrutura interna e
na relagdo com variaveis externas). O IDCP foi
aplicado em 1281 pessoas (1154 sem diagnosti-
co psiquiatrico conhecido e 127 pacientes com
diagnodstico de transtornos psiquiatricos) com
idade variando entre 18 ¢ 90 anos (M=26,64;
DP=8,94), sendo 61,8% do sexo feminino. Pos-
teriormente, foram realizadas analises fatoriais
exploratorias e confirmatorias e verificagdo dos
coeficientes de fidedignidade por meio do alfa
de Cronbach, sendo que este indice se mostrou
satisfatorio para onze dimensdes completas do
instrumento, considerando como ponto de corte
0,70 (Nunnally, 1978). Também foram verifica-
das evidencias de validade com base na relagdo
com outras variaveis, particularmente, com as
dimensdes e facetas do Inventario de Persona-
lidade NEO-PI Revisado (NEO-PI-R) ¢ com
diagndsticos psiquiatricos. De uma forma geral,
foram encontradas as relagdes previamente es-
peradas entre as dimensdes do IDCP e facetas e
dimensodes do NEO-PI-R, bem como com os di-
ferentes diagndsticos psiquiatricos do eixo II do
DSM-IV-TR (dmerican Psychiatry Association
[APA], 2002). Carvalho (2011) sugere algumas
recomendagdes para reformulacao no instrumen-
to, entre elas, o desenvolvimento de novos itens
para a dimensdo Necessidade de Atencdo, bem
como a reformulagdo de alguns itens existentes
dessa dimensao.
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Foi observada uma tendéncia de maior en-
dosso aos itens dessa dimensdo em relagdo a
maior parte das dimensdes do IDCP (Carvalho,
2011), de modo que individuos sem historico de
diagnostico tenderam a apresentar altas pontua-
¢oes. Nesse sentido, os resultados encontrados
configuram-se como uma dificuldade para a va-
lidade da dimensdo Necessidade de Atencdo,
pois sugere baixa discriminagdo entre os sujeitos
que apresentam funcionamentos patologicos da
personalidade e os sujeitos com funcionamentos
mais saudaveis.

A literatura tratando da avaliacdo de carac-
teristicas patoldgicas da personalidade aponta
para a problemadtica dos instrumentos de au-
torrelato nesse contexto, considerando que a
maior parte deles esta voltada tipicamente para
avaliagdo de caracteristicas saudaveis da per-
sonalidade (Tomiatti, Gore, Lynam, Miller, &
Widiger, 2011). Entre as caracteristicas pato-
logicas da personalidade, aquelas relacionadas
ao transtorno da personalidade histridénico es-
tao entre as mais problematicas, como apontado
na literatura (Miller, 2012; Samuel & Widiger,
2008).

E possivel que uma das dificuldades na
avaliacdo das caracteristicas desse transtorno
estejarelacionada com a proximidade entre essas
e caracteristicas que sdo esperadas e socialmente
refor¢adas. Uma explicagdo para essa tendén-
cia a avaliacdo de caracteristicas mais saudaveis
do que patologicas relacionadas a Necessidade
de Atengdo, esta em sua propria defini¢do, refe-
rindo-se a uma necessidade exagerada de ter
atencao dos outros, utilizando-se de mecanismos
de sedugdo, reagdes exageradas e busca intensa
por amizades. De acordo com Millon et al.
(2004), essas caracteristicas sdo socialmente
desejadas do ponto de vista da sociedade. Por
isso, ¢ importante que ferramentas para avalia-
¢do de caracteristicas histridnicas sejam capazes
de avaliar niveis mais patologicos do construto.

Tomando como base os dados expostos ¢ a
importancia de garantir que todas as dimensodes
do IDCP avaliem efetivamente as caracteristicas
patologicas da personalidade, Carvalho, Sette,
Capitdo e Primi (2013) realizaram uma pesquisa
de revisdo da dimensdo Necessidade de Atencdo.
No estudo, foi utilizada a literatura acerca dos
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construtos relacionados a essa dimensdo e tam-
bém os conteudos tipicamente relacionados ao
transtorno da personalidade histriénico (Millon,
2011), como comportamentos de sedugdo e ma-
nipulagdo, busca ativa pela atencdo do outro, en-
tre outros. O estudo foi dividido em seis etapas
distintas, descritas a seguir.

A primeira etapa caracterizou-se pelo le-
vantamento bibliografico para verificacdo das
caracteristicas relacionadas ao construto Ne-
cessidade de Atengdo e ao transtorno da perso-
nalidade histriénico. Considerou-se, para tanto,
as publicacdes pertencentes a quinta edi¢do do
DSM (DSM-5; APA, 2012); as dimensdes com-
ponentes do Personality Inventory for DSM 5
(PID-5; Krueger, Derringer, Markon, Watson,
& Skodol, 2011) as dimensdes avaliadas pelo
Shedler-Westen — Assessment  Procedure-200
(SWAP-200; Shedler & Westen, 2004); e, as di-
mensdes propostas por Anna Clark (1990). Na
etapa seguinte, foi realizada a seleg¢@o, com base
na literatura citada, das caracteristicas relacio-
nadas a dimensdo Necessidade de Atencdo do
IDCP, organizando-os em uma planilha eletrd-
nica com as respectivas traducdes e adaptagdes
culturas realizadas pelos pesquisadores.

Na terceira etapa, foi realizada a operacio-
naliza¢do dos construtos selecionados, ou seja,
desenvolvimento de itens para todas as caracte-
risticas presentes na planilha. Estes itens foram
baseados em 17 construtos selecionados na eta-
pa anterior. O nimero de itens desenvolvidos
para cada um dos construtos se deu em fungéo
da quantidade de informagao inicial obtida pe-
los pesquisadores acerca desses construtos. Na
quarta etapa, foram selecionados os itens consi-
derados mais adequados.

A representatividade dos 32 itens elabora-
dos e selecionados em relacdo aos itens originais
da dimensdo foi verificada na quinta etapa. E,
por ultimo, na etapa 6, foi feita a selecdo final
dos novos itens para a composicdo da versao re-
visada da dimensdo Necessidade de Atengdo e
a revisdo final dos itens selecionados ao longo
das etapas, considerando, sobretudo, a etapa 5.
Como produto final, a nova dimensdo Necessi-
dade de Atengdo ficou composta por 48 novos
itens, sendo 16 itens provenientes da versdo ori-
ginal da dimensao.
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Considerando a elaboragdo de um novo
conjunto de itens para avaliagdo da dimensao
Necessidade de Atencao do IDCP, o objetivo do
presente estudo ¢é investigar as propriedades psi-
cométricas da versao revisada da dimensdo Ne-
cessidade de Aten¢do do IDCP. Para tanto, fo-
ram verificadas evidéncias de validade com base
na estrutura interna e na relacdo com variaveis
externas, bem como os indices de fidedignidade
(consisténcia interna) para a dimensao.

Em relagdo as varidveis externas, foram
utilizadas as dimensdes Neuroticismo, Agrada-
bilidade e Extroversdo do Inventario de Perso-
nalidade NEO PI Revisado (Costa & McCrae,
2009). O instrumento foi escolhido por ser da
mesma natureza que o IDCP (autorrelato) e pela
robustez empirica do modelo implicito (Modelo
dos Cinco Grandes Fatores), mesmo a literatura
sugerindo algumas dificuldades do instrumento
na mensura¢do das caracteristicas patoldgicas
da personalidade (Lynam, 2012; Miller, 2012;
Samuel & Gore, 2012; Widiger & Costa, 2012).
Também as dimensdes foram escolhidas pela
proximidade apontada pela literatura com o
funcionamento histrionico (Widiger & Lowe,
2008), intimamente relacionado a dimensado Ne-
cessidade de Atencgao.

Método

Participantes

Participaram desta pesquisa 120 sujeitos,
acessados por conveniéncia em uma universida-
de particular do interior do Estado de Sao Paulo,
com idade variando entre 17 € 54 anos (M= 24,6;
DP=7,96), sendo 96 mulheres (80%). A maior
parte apresentou ensino superior incompleto
(81,6%). Em relacdo a realizagdo de tratamen-
to psiquiatrico e/ou uso de medicamento psico-
tropico, 14 sujeitos responderam que ja fizeram
tratamento psiquiatrico e apenas 3 participantes
ja utilizaram medicacdo. Além disso, 30 sujeitos
disseram ja ter feito tratamento psicologico e 12
ainda fazem psicoterapia.

Instrumentos

Foi utilizado o Inventario Dimensional Cli-
nico da Personalidade, desenvolvido em 2011

por Carvalho e Primi, baseando-se na teoria de
Millon e nos critérios diagnosticos das catego-
rias apresentadas no eixo II do DSM-IV-TR. O
instrumento ¢ composto por 12 dimensdes da
personalidade, sendo elas: dependéncia, agressi-
vidade, instabilidade de humor, excentricidade,
necessidade de atencdo, desconfianga, grandio-
sidade, isolamento, evitagdo a critica, autossa-
crificio, Conscienciosidade e impulsividade. Os
itens estdo dispostos em uma escala Likert de 1
a 4 pontos, sendo que 1 corresponde a ndo tem
nada a ver comigo e 4 tudo a ver comigo. O tem-
po médio para execucao do instrumento € de 25
minutos.

A partir da aplicagdo do instrumento, € pos-
sivel a obtencdo de perfis de dimensdes da per-
sonalidade do individuo que é submetido a ava-
liagdo, de forma que altas pontuagdes propdem
caracteristicas tendenciosas a um funcionamen-
to mais patologico da personalidade (Carvalho,
2011). Em relag@o as propriedades psicométri-
cas das dimensoes do IDCP, os dados exibidos
por Carvalho (2011) demonstram a adequacao
em relagdo aos indices de fidedignidade e evi-
déncias de validade (com base na estrutura in-
terna e na relagdo com variaveis externas), como
ja referido anteriormente. Foram realizadas ana-
lises fatoriais exploratorias e confirmatorias e
verificagdo dos coeficientes de fidedignidade por
meio do alfa de Cronbach, sendo que este indi-
ce se mostrou satisfatorio para onze dimensoes
completas do instrumento, considerando como
ponto de corte 0,70 (Nunnally, 1978). Também
foram verificadas evidencias de validade com
base na relag@o com outras variaveis, particular-
mente, com as dimensdes e facetas do Inventario
de Personalidade NEO-PI Revisado (NEO-PI-R)
e com diagnoésticos psiquiatricos. De uma forma
geral, foram certificas as relagdes previamente
esperadas entre as dimensdes do IDCP e facetas
e dimensdes do NEO-PI-R, bem como com os
diferentes diagnosticos psiquiatricos do eixo II
do DSM-IV-TR (APA, 2002). Ressalta-se que,
no caso do NEO-PI-R, as facetas sdo subgrupos
de itens das dimensoes.

Também foi aplicada a versdo brasileira
do Inventario de Personalidade NEO Revisado
(NEO-PI-R; Costa & McCrae, 2009). Trata-se
de um inventario de autorrelato, composto por
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240 itens, cujo objetivo ¢ a avaliacdo psicologi-
ca da personalidade de adultos em cinco dimen-
soes: Neuroticismo, Extroversdo, Abertura a Ex-
periéncia, Amabilidade e Conscienciosidade. O
instrumento deve ser respondido em uma escala
do tipo Likert de 5 pontos, que vao de “discordo
fortemente” (1) até “concordo fortemente” (5).
Para este estudo, porém, somente foram conside-
radas as dimensdes Neuroticismo, Extroversao e
Agradabilidade. O tempo de aplicacdo para esse
instrumento ¢ de aproximadamente 40 minutos.
O manual da versdo brasileira do instrumento
apresenta diversos estudos demonstrando evi-
déncias de validade e indices de fidedignidade
satisfatorios (Costa & McCrae, 2009).

Ainda, foi aplicado um questionario de au-
toavaliagdo desenvolvido pelos autores desta
pesquisa contendo nove perguntas relaciona-
das com os construtos levantados na literatura,
na primeira etapa do estudo. Para este estudo,
foram utilizadas cinco das nove perguntas, so-
mente as de cardter quantitativo, sendo elas,
“quantas vezes vocé€ costuma ir a eventos so-
ciais por semana?”, “quantas vezes vocé€ cos-
tuma comprar roupas para vocé mesmo por se-
mana?”, “quanto vocé€ se importa com a roupa
que usa?”, “quantos relacionamentos amorosos
vocé teve?” e “quantos amigos (de ambos os
sexos) intimos/proximos vocé tem?”. A elabo-
racdo das perguntas para o questiondrio foi ba-
seada nos comportamentos tipicos de sujeitos
com funcionamento histriénico de acordo com
Millon (2011), e buscou-se selecionar compor-
tamentos e atitudes pouco passiveis de subjeti-
vidade, aproximando-se ao maximo do que se
espera para critérios externos (Admerican Edu-
cational Research Association [AERA], APA,
& National Council on Measurement in Educa-
tion [NCME], 1999). Ainda assim, ndo foram
realizados estudos verificando as propriedades
psicométricas desse questionario.

Procedimentos e Analise dos Dados

Em um primeiro momento esta pesquisa foi
submetida a um Comité de Etica em Pesquisa e
apos ser aprovada (CAAE 0144.0.142.000-07)
iniciou-se a coleta. A aplicacdo foi realizada de
forma coletiva dentro de salas de aula, em uma
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Unica sessdo para cada turma, sendo necessa-
rio, em média, 40 minutos, bem como de for-
ma individual, nos casos dos participantes que
se encontravam fora da universidade. Primeiro
foi explicado os objetivos da pesquisa e apos os
sujeitos consentirem em participar do estudo os
mesmos assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e em seguida responderam
aos instrumentos da pesquisa.

Apos a coleta, os dados foram tabulados e
procedeu-se as analises estatisticas. Consideran-
do os objetivos deste estudo, primeiramente, o
nimero de componentes a serem mantidos na
analise por componentes principais foi verifica-
do com base na anélise paralela (Hayton, Allen,
& Scarpello, 2004; Watkins, 2006). Para veicu-
lacdo da analise, foi utilizado o software R ver-
sdo 2.15.3, uma vez que o mesmo possibilita o
uso da analise paralela para variaveis policori-
cas, como ¢ caso do presente estudo.

A partir disso, foi gerado um banco de
dados para o software MPlus versdo 6.12 com
o intuito de realizar a analise por componentes
principais com variaveis policoricas, além da
obtencdo de indices confirmatdrios que indicam
a adequagdo da estrutura encontrada com base
na presente amostra. Ressalta-se, ainda, que o
ajustamento nos indices confirmatérios tam-
bém sugere a adequagdo da amostra para a
realizacdo da andlise. Os dados encontrados
foram comparados com os dados apresentados
por Carvalho (2011). Por fim, os componentes
encontrados, dos construtos relacionados a
dimensao Necessidade de Atencdo, foram corre-
lacionados com as trés dimensdes do NEO-PI-R
citadas anteriormente.

Resultados e Discussao

A partir da analise paralela para variaveis
policoricas, foram obtidos até 4 componentes
com eigenvalue expressivos nao evidenciados
ao acaso. Em seguida, procedeu-se a analise por
componentes principais via software MPLUS,
forcando-se a solucdo de 4 componentes, utili-
zando a rotagdo obliqua geomin, ¢ método de ex-
tragdo Maximum Likelihood (ML), considerado
como adequado para variaveis policoricas. Ini-
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cialmente foram analisados os indices de ajus-
te gerados, sendo, X?%/df=1,22; RMSEA=0,045;
CFI1=0,922; e, SMR=0,087. Considerando-se os
pontos de corte (Hooper, Coughlan, & Mullen,
2008), os indices de ajuste foram bons (X*/df,
RMSEA e SMR) e aceitaveis (CFI). Considera-
-se a partir dos dados apresentados a manuten-

cdo da estrutura de quatro componentes a partir
da amostra utilizada nesta pesquisa.

As cargas fatoriais encontradas, o numero
de itens mantidos por componente ¢ os indices
de consisténcia interna (alfa de Cronbach) po-
dem ser visualizados na Tabela 1. Ainda, os itens
que permaneceram em cada um dos componen-
tes estdo em negrito.

Tabela 1
Analise Fatorial Exploratoria e Indices de Consisténcia Interna
Item Seducdo Intensidade Emocional Busca por Atengao Superficialidade
¢ Manipulagao Interpessoal
1 0,802 0,112 0,266 0,363
2 0,770 0,294 0,369 0,268
5 0,725 0,096 0,067 0,207
22 0,456 0,792 0,229 0,264
24 0,408 0,058 0,66 0,310
27 0,349 0,073 0,126 0,674
29 0,315 0,035 0,267 0,830
31 0,300 0,834 0,163 0,238
33 0,280 0,061 0,709 0,137
34 0,266 0,207 0,197 0,903
40 0,218 0,488 0,511 0,196
41 0,191 0,348 0,659 0,163
44 0,116 0,759 0,426 0,127
Ne Itens 3 itens 3 itens 4 itens 3 itens
A 0,79 0,81 0,73 0,86

Nota. Estao apresentados nas tabelas somente os itens que foram mantidos, facilitando a visualizagdo dos dados.

Pode-se observar na Tabela 1 que foi se-
lecionado um total de 13 itens para a nova di-
mensdo Necessidade de Atengdo. E importante
ressaltar que buscou-se explicitamente manter
um nimero minimo de itens por componente en-
contrado, de modo a ndo impossibilitar o uso do
instrumento pelos profissionais por conta de sua
extensdo. Desse modo, alguns itens que apresen-
taram carga fatorial adequada nos componentes
ndo permaneceram. Basicamente, foram utiliza-
dos trés critérios para a exclusao dos itens, sen-
do eles, (a) o item prejudicar ou ndo favorecer a
consisténcia interna do componente, (b) pouca

consisténcia interpretativa para manuten¢do do
item no componente, (c) cargas expressivas em
outros componentes. Com base nesses critérios,
e no critério geral dizendo respeito a manuten-
¢do do menor numero possivel de itens, che-
gou-se ao conjunto final de itens para a versao
revisada da dimensdo. Vale ressaltar que entre
os itens excluidos, alguns poderiam ser manti-
dos do ponto de vista psicométrico € mesmo de
conteudo. Contudo, considerando o nimero de
dimensdes do instrumento, um numero exces-
sivo de itens para o IDCP tornaria inviavel sua
aplicagdo. Necessidade de Atengdo, variando
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entre 3 e 4 itens por componente. Em relagdo a
consisténcia interna dos componentes encontra-
dos, verifica-se uma variacdo entre 0,73 e 0,86,
sendo que a dimensao obteve indice de 0,83. Os
indices encontrados sdo considerados pela litera-
tura como adequados, sobretudo, considerado o
numero pequeno de itens por componente (Em-
bretson, 1996; Nunnally, 1978).

O primeiro componente chamado de Sedu-
¢do e Manipulagdo agrupa itens relacionados a
comportamentos de manipulagdo para ter aten-
cdo das pessoas, utilizando-se muitas vezes da
seducdo (exemplo de item, “Consigo seduzir as
pessoas com facilidade”). O segundo compo-
nente, Intensidade Emocional, se refere a itens
sobre uma crenga em ter sentimentos mais extre-
mos que a maioria das pessoas e da necessidade
em demonstra-los aos outros (exemplo de item,
“Minhas emogdes sdo sempre muito extremas”).

O terceiro componente denominado Busca
por atencdo esta relacionado a uma necessidade
importante em ser o centro das atengdes, como
também a necessidade de estar sempre entre pes-
soas e ter muitos amigos (exemplo de item, “Nao
ha nada melhor do que ter a atencdo das pesso-
as”). O ultimo componente, Superficialidade In-
terpessoal, agrupa itens que se referem a crenga
do individuo em conseguir em pouco tempo e
com facilidade estabelecer vinculos intimos com
pessoas (exemplo de item, “Em pouco tempo
consigo conhecer muito sobre as pessoas a pon-
to de nos tornarmos amigos”’). Com base nessas
descrigoes, foi verificada a representatividade
dos modelos tedricos utilizados como base para
o desenvolvimento da nova dimensdo em cada
um dos componentes encontrados (para detalhes
acerca dos modelos, vide Carvalho et al., 2013).

A andlise indicou que as propostas de acor-
do com o Personality Inventory for DSM 5
(DSM-5; Krueger et al., 2011), Shedler Westen
Assessment Procedure (SWAP; Shedler & Wes-
ten, 2004) e Clark (1990) foram utilizadas como
base para itens selecionados para o conjunto fi-
nal que representa a nova dimensao, apresentado
neste estudo. Os componentes Seducao e Busca
por Atengdo sdo compostos por itens com base
no PID-5 ¢ SWAP; Intensidade Emocional por
itens com base no PID-5 e Clark (1990); e, Su-
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perficialidade Interpessoal por itens com base
em Clark. Observa-se também que nenhum dos
itens foi baseado diretamente na proposta do
DSM-5. Isso porque a proposta para o DSM-
5 (APA, 2012) exclui a categoria diagnostica
transtorno da personalidade histrionico, que esta
tipicamente relacionada com a dimensdo foco
desta pesquisa. Ainda assim, vale a pena ressal-
tar que o PID-5 exprime também a proposta para
0 DSM-5 (vide Krueger et al., 2011). Especifica-
mente no que se refere a proposta para o DSM-
5 de exclusdo do referido diagnostico, a mesma
ndo ¢ consensual na literatura, o que pode ser
ultimamente visualizado pela ndo aprovacao da
proposta no manual publicado (APA, 2013).

Uma vez que a estrutura interna do instru-
mento tenha sido definida, na continuidade os
componentes da dimensao e seu escore total fo-
ram relacionados e comparados com varidveis
externas. Na Tabela 2 os resultados da correla-
¢do sdo apresentados.

E possivel observar que praticamente todas
as magnitudes de correlagdo apresentadas foram
significativas e positivas. Além disso, o grupo de
itens da versdo original da dimensdo demonstrou
estar mais relacionado com o0s componentes
Sedugdo e Superficialidade Interpessoal, suge-
rindo que a nova dimensdo conseguiu abranger
caracteristicas relacionadas ao construto neces-
sidade de atengdo ndo contemplados pela
dimensao original, sobretudo, as caracteristicas
dos componentes Intensidade Emocional ¢ Bus-
ca por Ateng¢do. Por fim, os componentes apre-
sentaram magnitudes de correlagdo baixas € mo-
deradas entre si, indicando que individuos com
pontuagdes altas ou baixas no escore total da
nova dimensdo podem apresentar discrepancias
entre os componentes que compde a dimensio,
ou seja, considerar os componentes ¢ mais infor-
mativo do perfil do sujeito em relag@o a conside-
rar apenas o escore total da dimens@o. Também
na Tabela 2 estdo apresentadas as magnitudes de
correlagdo entre os subcomponentes da nova di-
mensdo Necessidade de Atencgdo e as dimensdes
do NEO-PI-R.

Pode-se observar que todas as magnitudes
de correlagdo estatisticamente significativas com
as dimensdes Neuroticismo e Extroversdo foram
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Tabela 2

Correlacdes entre os Escores Totais, Componentes e Dimensoes do NEO-PI-R

1 2 3 4 5 6 Neuro  Extro Agrad

1. Necessidade de 1 070" 0,68 0,69 0,68 0,62 038" 041" -037"
Atencao (Revisada)
2. Necessidade de 0,70* 1 0,65 0,32 0,31 0,63 0,01 0,60 -0,17
Atengdo (Original)
3. Sedugdo 0,68 0,65™ 1 0,29" 0,24 0,36" 0,08 0,28 -0,35"
4. Intensidade 0,69" 0,32"  0,29* 1 032" 022" 0,56 0,12 -035"
Emocional
5. Busca por Atengdo 0,69 031" 0,24 0,32™ 1 0,17 0,42™ 0,13 -0,24™
6. Superficialidade 0,62 0,63 0,36™ 0,22° 0,17 1 -0,07 0,38 -0,01

Interpessoal

Nota. *Significativo ao nivel de p=0,05; **significativo ao nivel de p=0,001.

positivas, baixas e moderadas, indiciando que os
individuos com maiores pontuagdes na dimen-
sdo revisada também tendem a apresentar ten-
déncia a oscilagcdes no humor e baixa resiliéncia
(Neuroticismo) e uma busca ativa por relagoes
interpessoais. Em relagdo a dimensdo Agradabi-
lidade € possivel observar que todas as magnitu-
des significativas foram negativas demonstrando
que apesar da busca por relagdes interpessoais,
ha uma tendéncia a inadequacdo e/ou dificulda-
des nas relagdes estabelecidas. Também ¢é possi-
vel verificar que a dimensao revisada demonstra

maior magnitude de correlagdo com a dimenséo
Neuroticismo, menor com Extroversdo e maior
com Agradabilidade, indicando que a nova di-
mensao avalia mais tipicamente caracteristicas
patologicas/disfuncionais do que a versdao ori-
ginal da dimensdo. Essa tendéncia para avalia-
¢do de caracteristicas patologicas era esperada e
necessaria, na tentativa de lidar com as criticas
apresentadas na literatura na avaliagdo de deter-
minadas caracteristicas da personalidade (Miller,
2012; Samuel & Widiger, 2008). Na sequéncia,
na Tabela 3 s3o apresentadas as correlagdes com
as facetas da dimens@o Neuroticismo.

Tabela 3
Correlacdes com as Facetas de Neuroticismo (NEO-PI-R)

Ans. Raiva Dep. Embar. Impul. Vuln.
Necessidade de 0,243 0,333™ 0,253 0,166 0,450™ 0,349™
Atengao (Revisada)
Necessidade de -0,015 0,135 -0,069 -0,141 0,178 -0,015
Atencdo (Original)
Sedugéo -0,040 0,167 -0,009 -0,043 0,282™ 0,047
Intensidade Emocional 0,393 0,511* 0,467 0,331™ 0,486™ 0,443
Busca por Atengao 0,341™ 0,330™ 0,315™ 0,264™ 0,349™ 0,406
Superficialidade -0,044 -0,097 -0,071 -0,141 0,038 -0,030
Interpessoal

Nota. Ans.: Ansiedade; Raiva: Raiva/Hostilidade; Dep.: Depressdo; Embar.: Embarago/Constrangimento; Impul.: Impulsivida-
de; Vuln.: Vulnerabilidade. *significativo ao nivel de p=0,05; **significativo ao nivel de p=0,001.
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Observa-se que a versao revisada da dimen-
sd0 se correlaciona de maneira mais expressi-
va com as facetas de Neuroticismo, relaciona-
das a aspectos disfuncionais (Costa & McCrae,
2009), o que ¢ adequado para o instrumento,
considerando a avaliagdo de caracteristicas pa-
tologicas da personalidade. Praticamente ne-
nhuma das magnitudes entre Seducao e Super-
ficialidade Interpessoal foi significativa com as
facetas de Neuroticismo, contudo, todas entre
essas facetas e Intensidade Emocional e Busca
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por Atengdo foram significativas e variaram de
baixo para moderado. Esses dados sugerem que
pessoas com alta pontuagao nas facetas de Neu-
roticismo tendem a expressar aos outros exage-
radamente como estdo se sentindo e a buscar
ativa e explicitamente a atencao dos outros, mas
ndo necessariamente exibem comportamentos
de seducao e manipulacdo ou acreditam estabe-
lecer relagdes intimas rapidamente. Na Tabela
4 as correlagdes com as facetas de Extroversao
sdo apresentadas.

Tabela 4
Correlagcdes com as Facetas de Extroversio (NEO-PI-R)

Acol Greg Assert Ativ Busca Emocdes
Necessidade de Atengdo (Revisada) 0,261™ 0,258™ 0,110 0,258™ 0,433™ 0,247
Necessidade de Atengdo (Original) 0,373 0,319  0,423™  0,420™ 0,375™ 0,378
Sedugdo 0,138 0,053 0,204 0,191° 0,359 0,199
Intensidade Emocional 0,070 0,040 -0,063 0,081 0,313 0,035
Busca por Atengao 0,078 0,186" 0,000 0,095 0,160 -0,004
Superficialidade Interpessoal 0,339™ 0,228" 0,109 0,214" 0,229" 0,302™

Nota. Acol.: Acolhimento; Greg: Gregarismo; Assert.: Assertividade; Ativ.: Atividade; Busca.: Busca de Sensagdes; Emogdes.:

Emogodes Positivas.

*significativo ao nivel de p=0,05; **significativo ao nivel de p=0,001.

Na Tabela 4, no que se refere a comparacao
entre a dimensdo original e a revisada, em qua-
se todos os casos as magnitudes entre a versao
original e as facetas de Extroversdo foram maio-
res. Considerando que a dimensdo Extroversao
¢ voltada tipicamente para caracteristicas sauda-
veis da personalidade (Costa & McCrae, 2009),
diferente da dimensdo Neuroticismo, esse dado
¢ também um indicador de que a versdo revisada
da dimensdo Necessidade de Atengdo apresen-
ta conteudo mais patologico quando comparada
a versdo original. Além disso, quatro foram as
magnitudes mais expressivas e significativas,
sendo elas, Busca de Sensagdes com Sedug¢do
e Intensidade Emocional, indicando que as pes-
soas que exibem comportamentos de manipu-
lagdo e seducdo e que buscam excessivamen-
te mostrar como estdo se sentido sdo também
aqueles que busca excitacdo e estimulacdo; e,
Superficialidade Interpessoal com Acolhimento
e Emocgdes Positivas, sugerindo que as pessoas
que acreditam estabelecer rapidamente relagdes

intimas sdo também aquelas que se veem como
mais acolhedoras, demonstrando afeto e amiza-
de, bem como tendéncia a experienciar emogoes
positivas como alegria e animacdo (Costa &
McCrae, 2009). Na continuidade, as correlagdes
com as facetas de Agradabilidade sdo apresenta-
das na Tabela 5.

Verifica-se que foram duas facetas que se
correlacionaram positivamente com praticamen-
te todos os componentes da dimensdo revisada
Necessidade de Atencao, sendo elas, Franqueza
e Modéstia. A faceta Complacéncia apresentou
magnitudes positivas com dois dos quatro com-
ponentes. No caso das trés facetas, as magnitu-
des foram negativas, sugerindo que sujeitos com
pontuagdes altas nos componentes da dimenséo
revisada tendem a ndo ser leais, tendem a entrar
em conflitos interpessoais e a serem vaidosos e
pouco humildes (Costa & McCrae, 2009). No
que se refere as demais facetas, somente a mag-
nitude entre Confianca e Superficialidade Inter-
pessoal foi significativa, sugerindo que os sujei-
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tos altos nesse componente tendem a acreditar
que as pessoas nao sdo bem intencionadas. Na
sequéncia as correlagdes entre os escores totais e

componentes da dimensao Necessidade de Aten-
¢do e as cinco perguntas do questionario elabo-
rado sdo apresentadas.

Tabela 5
Correlacdes com as Facetas de Agradabilidade (NEO-PI-R)
Conf Franq Altr Comp Mod Sens
Necessidade de Atengdo (Revisada) -0,019 -0,489* -0,004 -0,347* -0,409* 0,052
Necessidade de Atengdo (Original) 0,051 -0,331* 0,168 -0,237" -0,279* 0,123
Sedugdo 0,004 -0,480™ -0,105 -0,339* -0,276™ -0,035
Intensidade Emocional -0,197" -0,316™ -0,065 -0,428" -0,239" 0,067
Busca por Atengio -0,117 -0,237" -0,119 -0,109 -0,305™ 0,035
Superficialidade Interpessoal 0,262 -0,220" 0,226" -0,062 -0,274™ 0,088

Nota. Conf.: Confianga; Franq: Franqueza; Altr.: Altruismo; Comp.: Complacéncia; Mod.: Modéstia;

Sens.: Sensibilidade.

*significativo ao nivel de p=0,05; **significativo ao nivel de p=0,001.

Tabela 6
Correlacdes com as Perguntas-Critério
Necessidade Necessidade Seducao Intensidade Busca por  Superficialidade
de Atengao de Atengao Emocional Atencao Interpessoal
(Revisada) (Original)
1 0,292™ 0,301™ 0,212° 0,222° 0,131 0,186
2 0,244" 0,208" 0,078 0,210 0,267 0,120
3 0,273™ 0,278 0,195 0,159 0,209 0,111
4 0,063 0,173 0,135 -0,013 0,063 0,037
0,170 0,190 0,060 0,056 -0,012 0,235°

Nota. 1: Quantas vezes vocé costuma ir a eventos sociais (festas, etc.) por semana?; 2: Quantas vezes vocé costuma comprar
roupas para vocé mesmo por semana?; 3: Quanto vocé se importa com a roupa que usa?; 4: Quantos relacionamentos amorosos
vocé teve?; 5: Quantos amigos (de ambos os sexos) intimos/proximos vocé tem? *significativo ao nivel de p=0,05; **signifi-

cativo ao nivel de p=0,001.

Em relagdo as correlagdes entre as perguntas
e 0s escores totais, as magnitudes foram simila-
res e significativas para a maior parte dos casos,
além de positivas, indicando que quanto maior a
pontuagdo dos sujeitos na dimensao Necessida-
de de Atencdo, maior a probabilidade dos com-
portamentos relacionados as perguntas, quais
seja, ir a eventos sociais, comprar roupas, dar
importancia para a roupa que esta usando, nu-
mero de relagdes amorosas no passado e nimero
de amigos considerados intimos. De acordo com
Millon (2011), individuos com uma tendéncia
ao funcionamento histriénico, intimamente re-
lacionado a dimensdo Necessidade de Atencédo
(Carvalho, 2011), tendem a necessitar estar entre

outras pessoas (eventos sociais), preocupar-se
com as roupas que usam, ter um histdrico perme-
ado por diversas relagdes amorosas e acreditam
ter um nimero expressivo de amizades intimas,
mais do que as pessoas que ndo apresentam esse
funcionamento.

Especificamente no que diz respeito aos
componentes, vale notar que a unica magnitude
significativa com Superficialidade Interpessoal
foi a pergunta nimero cinco, que se refere ao
numero de relacionamentos considerados in-
timos, o que ¢ coerente considerando que esse
componente diz respeito a crenga de ser capaz
de estabelecer rapidamente relagdes intimas. Ja
o componente Busca por Atencdo apresentou
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significdncia com as perguntas relacionadas a
importancia com as roupas, o que faz sentido a
medida que esse componente estd relacionado
com uma busca ativa (e comportamentos rela-
cionados) pela atengdo dos outros. Tanto Inten-
sidade Emocional quanto Seducdo se relaciona-
ram significativamente com a primeira pergunta,
tratando da ida a eventos sociais, 0 que também
¢ coerente ja que esses componentes se relacio-
nam com uma necessidade exagerada da pessoa
expressar como estd se sentido e com o uso de
comportamentos de seducdo e manipulagio, res-
pectivamente. Ainda, as relacdes aqui encontra-
das com as perguntas-critério devem ser verifi-
cadas e aprofundadas em futuros estudos.

Consideragoes Finais

O presente estudo teve como principal ob-
jetivo investigar as propriedades psicométricas
da versdo revisada da dimensdo Necessidade
de Atencdo do IDCP. Especificamente, foram
observadas evidéncias de validade com base na
estrutura interna e na relagdo com variaveis ex-
ternas, bem como verificou-se os indices de fide-
dignidade (consisténcia interna) da dimensao e
seus componentes.

Em relagdo a estrutura interna, sugere-se
que as evidéncias apresentadas foram favoraveis
para a nova dimensdo Necessidade de Atengao,
pois foram encontrados quatro componentes in-
terpretaveis de acordo com as propostas utiliza-
das como base para a construgdo da dimensao.
Ainda, a partir da comparagdo do escore total
da dimensdo original do IDCP e da dimensao
revisada, compreende-se que o conteudo dos
novos itens tende a conter caracteristicas mais
patologicas em relagdo ao conjunto original de
itens, o que era esperado e requerido ja que o
instrumento avalia caracteristicas patologicas da
personalidade. Além disso, ¢ importante ressal-
tar que cada componente encontrado poderia,
da perspectiva psicométrica, ter sido construido
com um conjunto maior de itens apresentados.
Porém, visou-se restringir a0 maximo o nimero
de itens por componente para ndo impossibilitar
o uso do instrumento no ambiente clinico devido
a sua extensao.
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Os quatro componentes encontrados apre-
sentaram magnitudes de correlagdo médias e
altas entre si, demonstrando que apesar de exis-
tir um elemento comum entre eles (construto la-
tente), ha também um fator especifico atrelado
a cada componente. E, no que se refere a con-
sisténcia interna de cada componente e também
da dimensdo como um todo, os indices encon-
trados foram satisfatorios, sobretudo, levando-se
em conta o impacto do nimero pequeno de itens
na formula subjacente a analise procedida. Ao
lado disso, as magnitudes de correlagao da nova
dimensao com as dimensdes e facetas do NEO-
-PI-R foram no sentido esperado, indicando le-
gitimidade as interpretagdes realizadas com base
no conjunto de itens.

Deve-se ressaltar também as limitagdes do
presente estudo. O primeiro ponto a ser citado
refere-se & amostra, tanto a0 nimero de parti-
cipantes quanto as caracteristicas dos mesmos.
Neste contexto, ¢ importante que futuros estu-
dos se atentem a replicabilidade da estrutura
presentemente encontrada em grupos distintos,
principalmente as que abrangem pacientes com
diagnosticos de transtornos da personalidade.
Além disso, uma vez que os componentes pre-
sentemente encontrados sejam replicados, ¢ fun-
damental que os indices de fidedignidade sejam
verificados com base nos niveis dos sujeitos no
construto latente, por exemplo, via precisao lo-
cal (Daniel, 1999). Nesse sentido, considerando
o escopo do IDCP, faz-se relevante a verificagao
do uso clinico da nova dimensao.
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