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A praia carioca e a Coluna “As Garotas do Alceu”: Hentidades em formac&o (1938-19624)
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Mestre em Moda, Cultura e Arte pelo Centro Unitargd SENAC
gabipenna@yahoo.com.br

Resumo

A coluna “As Garotas do Alceu” circulou entre 1938 1964 na revistsD Cruzeiro
Semanalmente, o seu autor Alceu Penna apresentazadiversidade de belas figuras, que
refletiram um estilo de vida particular, o carioeapando signos da modernidade pelo Brasil. A
relacdo intima entre as “Garotas” e as praias, lemento tradicional desse cenario, anunciara
uma identidade em formacdo. Assim sendo, este miees@balho pretende discutir a relacéo
entre a coluna brasileira “As Garotas do Alceu”389964), publicada er® Cruzeirq e as
praias do Rio de Janeiro, analisando como a pelezbada comeca a delinear uma identidade
caracteristica dos habitantes da cidade. A pelechralas “Garotas”, em alguns momentos,
marcadamente bronzeada, ilustrard um estilo deevigiedroes de beleza das mulheres cariocas.
O corpo dourado, cada vez mais valorizado comoepadet um viver moderno, acompanha,
também, questionamentos sobre a identidade dos<brpsileiros.

Palavras — chave

“As Garotas do Alceu” — praia — identidade

Abstract

The column "The Girls of Alceu" circulated betwd&38 to 1964 in The Cruzeiro. Weekly, the
author Alceu Penna created a variety of beautiigtifies, which reflected a particular lifestyle,
the carioca, which spread out signs of modernitBiazil. The intimate relationship between the
"Girls" and the beaches, a traditional element bistscenario will announce an identity in
formation. Being thus, this work intends to argue telation between the Brazilian column “The
Girls of Alceu” (1938-1964) and the Rio de Jandmaches, placing in analysis how the tanned
skin starts to delineate a characteristic identfythe inhabitants of the city. The white skin of
“The Girls”, but, at some moments, tanned, illusérghe lifestyle and a standard of beauty of the
Rio’s women. The golden body starts also, to lauqestions surrounding the identity of the
Brazilian’s body.

Key-words

"The Girls of Alceu" — beaches — identity

! Uma versédo preliminar desse artigo foi apresentald i International Foundation of Fashion Technology
Institutes (IFFTI) 2009, London College of Fashitmjversity of the Arts London, UK.
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INTRODUCAO

A coluna “As Garotas do Alceu” surgiu em 1938 natde, maior revista de circulacdo
brasileira -O Cruzeiro As ilustracdes criadas pelo jovem ilustrador m@lceu Penna, foram
inspiradas no estilo de vida carioca, encarnancdma@ernidade propagada pela publicagéo, algo

perceptivel pelos seus corpos e modas.

O Rio de Janeiro entendido como o centro cultusaBrasil se tornou um grande modelo
de progresso. As “Garotas” entendidas como habk#adé cidade eram ilustradas em pontos,
como a Confeitaria Colombo e o Teatro Municipalpag®s marcantes da vida social dos

cariocas da classe média e elite naquele momesttaribo.

Além desses cenarios, havia um em particular, gaeeaia com maior freqliéncia na
coluna, sendo tratado com certa aura de novidagiia Frequienta-la era, cada vez mais, entre
0S cariocas, 0 programa mais popular de encorDdesse espac¢o, emerge um culto ao corpo
bronzeado, parte de um movimento iniciado na Eumpaéculo XIX e, que assombrara o

mundo com a urgéncia da modernidade.

Protagonistas de um estilo de vida carioca, orgaoipelas praias e o “corpo dourado”
gue surge, “As Garotas” viam nesse novo ambierggimacomo suas leitoras, 0os inimeros
desafios colocados por essa nova experiéncia,Zidmiiem tensdes em relacdo a exposicao

corporal e as aproximagdes com 0 Sexo oposto.

Ao lado desse estilo de vida carioca que comegadelear, algumas questdes surgirdo
acerca do ideal de beleza buscado pelas mulhaiesasado periodo, assim como uma suposta

verdadeira identidade dos corpos brasileiros.

A pele bronzeada identificava os freqientadoresptlams, ao mesmo tempo em que
remetia a cidade do Rio de Janeiro, de onde ogdiras copiavam tudo, moda, hébitos e corpo.

TensBes étnicas e culturais sdo presentes quandorgmos identificar qual “morenidade” era
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mais desejada pela brasileira e mostrada pela ol@arotas” — aquela proveniente do

bronzeado ou da miscigenacao do povo brasileiro?

“‘AS GAROTAS” E O CRUZEIRO, UM ENCONTRO

A coluna ilustrada “As Garotas do Alceu” surgiu €938 na, entdo, maior revista
brasileira —O Cruzeiro “As Garotas” foram anunciadas pela publicacdoa6emdiabradas e

irrequietas” e um icone da vida moderna.

O Cruzeirofoi um marco na imprensa brasileira. O primeironefo chegou as bancas
em 05 de dezembro de 1928. Propriedade do emmresssis Chateaubriand, a revista integrou

0 seu império das comunica¢cd€s Diarios Associados

Conhecida como a revista da familia brasileiraisy@ortancia é lembrada por Accioly

Netto, o editor-chefe da revista no periodo:
“Quando O Cruzeiro atingiu a sua fase de maior ®geera uma
revista essencialmente eclética, destinada a derpor um publico

diversificado, de todas as classes sociais, indtuirhomens e
mulheres.” (NETTO, 1998, p. 123)
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pLruzeiro

Fig. 01: O Cruzeiro (1938), capa, 24 de dezembro de 1938

A revista ilustrada foi audaciosa para a épocajsenprimeira de circulacdo nacional,
algo impressionante se observamos a extensaootiridlo Brasil e a precariedade dos
transportes e estradas naquele momento. O sew@udsh variado, possuindo desde colunas

sobre politica e economia até mesmo sobre culieamada.

Alceu Penna, o autor da coluna “As Garotas do Alctal muito importante pardd
Cruzeiroe seu trabalho esteve presente, em diferenteagomas paginas da revista por muitos
anos. Ele colaborou ilustrando contos, reportagestunas.

Uma das mais notaveis foi a secdo “Portifolio Mddassponséavel por torna-lo uma
referéncia em moda na publicagdo. Nela eram propostodelos de roupas, para diversas

ocasides. Em editoriais ilustrados, divididos gonds, ele sugeria usos e cores apropriadas para
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0 pais, algo ainda pouco comum, se observarmoriodo a alta influéncia européia e norte-

americand.

A partir de 1938, o trabalho de Alceu Penna alcanga visibilidade impar, com a
criacdo da secdo “As Garotas do Alceu” na revigtaO®& de Abril. A coluna surgiu de uma
encomenda que Accioly Netto, o diretor de redag® Gruzeiro, fez ao ilustrador para criar as
primeiraspin-upsbrasileiras. Elas foram inspiradas nas “GibsoisGtto The Saturday Evening

Post criadas pelo norte-americano Charles Dana Gilka6i7-1944)3

A coluna era composta por textos e ilustragbesmagiens nos mostram “Garotas” belas
e ousadas, com didlogos a sua altura: picanteseeidats. Os textos sdo escritos em tom
humoristico e critico. As vezes vém em versos, dom, outras, apenas em dialogo. A coluna
possuiu varios redatores, que deram as “Garotagbmue falar, incluindo Millér Fernandes e o
préprio Alceu Penna.

Paralelamente aos textos particulares, a colunesaptava, semanalmente, temas bem
definidos, abordando uma diversidade de assunto® ¢® Banho das Garotas”, em 31 de

janeiro de 1942 e “Garotas em exame”, em 22 dembreede 1952.

Nao havia personagens definidos, ora apresentasmdeus nomes e outras vezes ndo. A
coluna compunha uma diversidade de “Garotas”: oalelros, morenos, ruivos, curtos, longos,

presos, soltos, com apenas uma coisa em comumesfo@ante beleza e charme.

Alceu Penna se inspirou, para fazer suas “Garotes’mulher carioca da emergente
classe média, com seus modismos e trejeitos. Aadhfluenciou muitas mocinhas da época e
alcancou uma grande popularidade, durante os angsia veiculagdo. “As Garotas do Alceu”

chegaram a ser tornar referéncia em beleza e ctempemto para as meninas da época. As

2 A influéncia estrangeira presenciada na coluna setada adiante, no tépico “Corpo dourado: ideates em
formacéo”.

% Gibson comecou seu trabalholite Magazire, mas chegou a contribuir com outras publicacées@Weeky e
aBazzar As ilustragdes “Gibson Girls além de um sucessdganam comportamentos e inspiraram mulheres. Elas
podem ser entendidas uma das primeiras manifestagdestéticainup, imortalizada em meados do século XX, na
ocasido da Segunda Guerra Mundial, pelos calersdarfmdsteres de mulheres poses sensuais. Pararssberer
“Charles Dana Gibson's elegant drawings capturedsfiirit of an age”, p. 4. Disponivel em: http:/Angibson-
girls.com e PIPER, Rudol6arotas de papehistéria da pin-up brasileira em 170 ilustrac@#&o Paulo: Global

1976.
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ilustracbes, com freqiiéncia, estampavam um guangzarinvejavel, com pecas da Ultima moda,

arriscando-se a dar aulas de moda.

Fig. 02: O Cruzeiro (1941), “Garotas em Copacabana”, 04 de janeiro

A coluna sobreviveu até 1964 na revi§taCruzeiro Elas inspiraram durante 28 anos,
garotas e rapazes do Brasil e deixaram recordalfaes.do que simplesmente desenhos, elas se
tornaram uma inspiracdo e simbolizaram uma fig@emiriina de ousadia comportada, que
comecava a experimentar mais de liberdade e indépeia, no seu cotidiano, especialmente, no

tocante aos seus corpos e mo”das.

4 O termo “ousadia comportada” usado para desceefigura feminina na coluna refere-se a presengateentos
na imagem e textos da coluna “Garotas”, como auiggm empregada, moda, postura corporal, que digam
um compartilhamento com a moral e bons costumesd&dade conservadora da época, e ora, demonstiam
desse modelo em direcdo a uma postura menos rigide ingerir bebidas alcodlicas além do bom senficar
com “ressaca”, namorar Varios rapazes ao mesmatarspr shorts curtissimos e trajes de banho dixnta
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“AS GAROTAS E AS PRAIAS”: UM ESTILO DE VIDA PARTIC ULAR

“Ela é carioca, ela é carioca
Basta o jeitinho dela andar
Nem ninguém tem carinho assim para dar
Eu vejo na cor dos seus olhos
As noites do Rio ao luar
Vejo a mesma luz, vejo o mesmo céu
Vejo o mesmo mar”

Ela é carioca, Antonio Carlos Jobim e Vinicius deréds

O cenario principal da coluna “Garotas”, o Rio daelro, se torna, aos poucos, o grande
modelo cultural para todo o Brasil:
“O Rio passa a editar ndo s6 as novas modas e ctampmtos, mas
acima de tudo os sistemas de valores, o modo @e aisensibilidade,
0 estado de espirito, e as disposi¢Ges pulsionags agticulam a

modernidade como experiéncia existencial e intifl@EVCENKO,
1998, p. 522)

Durante o periodo de vigéncia da coluna, a cidaeléorou seu aparato urbano, tornando a
aproximacao entre as pessoas mais frequentejndfieddo apenas uma moderna cidade, mas,
também, com habitos modernos:

Copacabana era conhecida nacional e internacionténgemo um dos
melhores lugares para viver, enfatizada pela eraptespropaganda e

transporte - Um agradavel e refrescante passeigpacabana: Bondes
até as duas da manha. (VERISSIMO, F.; BITTAR, WQ12 p. 58)

O ilustrador ao desenvolver os desenhos para aadBarotas”, idealizou as figuras como
cariocas, a despeito da circulacdo nacional dateevietratando cenérios da cidade e um estilo
de vida particular. Segundo BOURDIEU (2003:74) tilege vida é delineado pelo: “(...)
conjunto unitario de preferéncias distintas queiengm, na logica especifica de cada subespaco
simbdlico (mobilia, vestimenta, linguagem ou hé&dgporal) a mesma intencao expressiva (...)".

As chamadas “preferéncias distintas” apontadas aac@o perceptiveis na coluna, ao
entendermos as ilustracbes inseridas no cenariRidade Janeiro, implicando um universo
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cultural particular. “As Garotas” faziam tipicosogramas da classe média carioca da época,
como apreciar as modas das lojas da Avenida RincBraassistir as estréias de espetaculos no

teatro Municipal, veranear em Petrépolis e fregiieas praias de Copacabana e Iparema.

BROT/AG |

- (ff)rfffééﬂﬁ

. B

Fig. 03: O Cruzeiro (1942), “Garotas no Municipal”, 25 de julho

Em 06 de maio de 1950 as “Garotas” eram ilustradagradicional Confeitaria Colombo
colocando a “conversa em dia”: “Depois de lerenCdéia dos Cardeais’, as Garotas resolveram
lanchar na ‘Colombo’ e contar as impressfes da s&rmpassada. E 14, entre um sorvete e uns
biscoitos, fizeram-se confidéncias. E por incriyet pareca s6 disseram a verdade, tdo somente
a verdade.”

® Percebe-se que as “Garotas” indicam pertencemaerso da classe média carioca, pela presencaaniardo
discurso de ascensdo social através de um bom eagaou a preocupacdo com o prego de roupas, SuFestre
outros artigos. Esse perfil destoa da situagdoadoto financeiro das elites. Para saber mais RP&NNA.
Gabriela Ordonesvamos GarotasBAlceu Penna, moda, corpo e emancipacdo femini®a8t1957), 2007, p. 45.
Dissertacao (mestrado em Moda Cultura e Arte) tiGddniversitario Senac, Sao Paulo.
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Mesmo diante de uma variedade de cenarios canmweasntes na coluna, um em especial se
destaca dos demais — a praia — que vai deixandeddea sua funcao terapéutica para ser vista
Como um novo espaco de laZer.

Alceu Penna, exercendo, de certa maneira, umadutg&ronista do Rio de Janeiro pela
coluna “Garotas”, ilustra um habito que ja se agmtmva na realidade. A freqléncia as praias,
tendo como o cenario maior Copacabana e Ipanenladaalo progresso urbano e o crescente

culto a pele bronzeada, vdo moldando um estildadteparticular dos habitantes da cidade.

Nos anos 50, o territdrio copabanense torna-se darsoimprime um
verdadeiro “Copacabana Way Of Life”, um clima dexaeacdo e
liberalidade adequado a modernidade. Copacabanagura um
universo democratizante, onde a midia enfatizarswmo, o lazer e
engendra uma cultura de massas hedonista-juvempitaigira”.

(VILLAGCA, 2007, p. 03)

A imprensa participou intensamente da “re-descabeatas praias, com destaque para a
revistaO Cruzeiroque, freqientemente, estampava as maravilhasrdess gariocas e como
elas eram um cenério social privilegiado, repletondocas e rapazes bonitos e de belezas

naturais:

“O Cruzeirg em seus primeiros anos, ao fazer circular imagkns
Brasil em suas péaginas e pretendendo ser um veiistdgrador do
territério nacional, acabou por levar consigo ostwmes da gente do
Rio de Janeiro que era, na época, o portdo dedenpara o Brasil e
onde as novidades chegavam primeiro. O Rio é epéssentado por
O Cruzeirocomo modelo e indice de desenvolvimento para uim pa
inteiro.” (URSINI, 2000, p. 53)

Na reportagem veiculada em@uzeirq intitulada “Copacabana uma janela para o0 mar” em

29 de maio de 1943, sublinhou as praias cariocasmasul, como um espaco a parte, onde seus

® E a partir de 1892, que o bairro de Copacabana die ser lugar de banhos terapéuticos, parartsmaartio
postal, processo que se intensifica na década 2@ H@ando o bairro se torna “o espelho de um jpaEm e
moderno”. In: GONTIJO. Fabiano. Carioquice ou cgwidade? Ensaio etnografico das imagens identidades
cariocas. In: GOLDENBERG. Mirian (orgNu & Vestido Dez antropdlogos revelam a cultura do corpo carioca
Rio de Janeiro: Record, 2007, p.48
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freqlientadores possuiam uma linguagem e moda yartie, sobretudo, um corpo bronzeado,

configurando um modelo estético e comportamenta fwalo o pais:

Fig. 04: O Cruzeiro (1938), “Garotas da Praia”, 19 de novembro.

“E verdade que tudo depende a praia. A praia \aioro chio, a praia
ergueu o0s arranha-céus. Foi a praia que criou aquecinha
bronzeada usando 6culos escuros, que fala umatjegu que vocé da
Tijuca ou Madureira ndo entendera.”

A praia era um elemento tao caracteristico do Ridaheiro e, conseqgiientemente, da coluna,
gue a sua primeira edicdo em 19 de novembro de tEX®B®eu o titulo de “Garotas da Praia”.
Essa secao evidenciou uma curiosidade naturaleitosels da coluna, acerca do recente espaco
de lazer - qual o traje de banho apropriado? Coeww ane portar? A novidade dos corpos
desnudados coloca “as garotas praianas” e a prag, €omo objetos a serem meticulosamente

analisados.
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Fig. 05: O Cruzeiro (1943), “Copacabana uma janela para o mar”, 29 de maio

A pratica esportiva comeca a ser comumente asso@sadpraias na coluna. Entre os
programas favoritos das “Garotas” estavam os pas3i bicicleta e as caminhadas na orla
maritima. E interessante perceber como esses d@isertos combinados, tornaram mais
frequente a aproximacao entre homens e mulherebrapdo a rigida moralidade da sociedade
da época:

“Se o Brasil acompanhou, a sua maneira, as terantiernacionais
de modernizagdo e emancipacdo feminina — impuldaaom a
participagdo das mulheres no esforco de Guerrafacaelas pelo
desenvolvimento econdmico, também foi influencipdlas campanhas
estrangeiras que, no final da Guerra passaram gamee volta das
mulheres ao lar e aos valores tradicionais da dade”
(BASSANEZI, 1997, p. 608)

A associacdo entre as praias e 0s esportes podateadida como parte de um movimento,

gue colocara o esporte como um momento de prazerés de sofrimento, um advento do pos-
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guerra, conectando o bem-estar a atividade fiSioh.a reconfiguracdo do bem-estar a prética
esportiva adentra um espaco de lazer como as prsieasos um ritual terapéutico como
vivenciado no passado, frequientar as praias possda vez mais, uma conotacao de liberdade

e diversao:

“(...) a glorificagdo do bem-estar — agora tradazem termos de
prazer, as vezes entendido como sinbnimo de ggHitsfpessoal e
harmonia entre corpo e mente — paralela a desfiaag@o do
sofrimento”. (SANT'ANNA, 1993, p. 256)

A praia associada aos esportes criara a oportunipach as mocas de exibirem suas curvas,
um belo bronzeado e, mais do que isso, flertaremm @® rapazes. A praia era um espaco de
liberacbes, em termos das vestimentas — os tragedathho mostravam partes do corpo
normalmente escondidas sobre volumosas camadasciws — a0 mesmo tempo em que
possibilitava 0 encontro com o sexo oposto.

Na secdo em 05 de Agosto de 1946 a coluna veiooctitulo “Garotas e bicicletas”. Nessa
edicdo a “Garota” comenta que certo rapaz costuméva pedalar na praia sé para apreciar
suas curvas.

Em meio a essas mudancas, a sociedade patriandal governava, de perto, a vida de uma
moca solteira. Mesmo sobre esse clima de liberagdeparte, impulsionado pelas praias, havia
0 medo que a proximidade com os rapazes destruiaseputacdo da moca. Em vista das
grandes e intensas modernizagdes, a crescenteaacao da mulher, a questdao mais comum

era: até onde permitir as aproximacdes?

Em 10 de Abril de 1948 a coluna apresentava “ABarota”. Nessa secdo a “Garota” é
obrigada a interromper a trajetoria de um beijoitondesejado, fornecendo a idéia de que ela
nao poderia se entregar aos prazeres carnais imemte, ou seja, sem consequUéncias sérias a
sua reputacgao.

Dessa mesma forma, a inseguranca e a vergonha stnramo corpo em trajes de banho
também cerceavam o clima de liberdade. O desejagdedar aos olhos do sexo oposto se
tornava uma restricdo que, como as cintas elagidasantes, procuravam moldar o corpo em

um determinado padréo.
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A inseguranca e a vergonha aqui mencionadas séndétids como manifestagcdes da moral
e bons costumes da sociedade conservadora do @edpdradas no individuo, que como
mecanismos de um “processo civilizador”, procesabalhado por ELIAS (1995), atuam como
reguladores das aproximacgdes na esfera do corse@émtonsciente.

O corpo desnudo tal como novidade, implicava ume martilha de conduta. A auséncia de
uma verdade absoluta, em termos de comportameatoinicava junto com uma sociedade
conservadora, que se obrigava a modernizar freste@/os tempos.

Assim, enquanto a mulher conquistava o0 mundo exfezla, também, sentia a pressdo das
expectativas e medos que acompanhavam essa libeflsse medo, em parte, também estava
ligado ao pudor e a falta de conhecimento das meshem relacdo aos seus corpos, uma prova
de sua pouca liberdade na sociedade: “(...) a fonsdauradora das representacdes de
feminilidade revela-se na permanéncia desse puthssa marca de siléncio que envolve as
mulheres e que pesa primeiramente em seus cofREBS( 2007, p. 02)

Na coluna, os corpos em movimento e em evidéngantavam para uma consequente
exploracdo da sensualidade. A praia era o perfat@ério para esse corpo, cada vez mais
saudavel e bronzeado. O sol trouxe consigo a mm#ete e caracterizou uma nova mulher,
cada vez mais ativa e exposta. Essa mulher faienfliada pelas cariocas, referéncia de beleza e
comportamento para todo o Brasil: “O cenario sdigpérico sempre articulou comportamentos
em que a estética corporal era recriada e tranaftamo jogo social e algumas vezes no jugo
social”. (VILLACA, 2007, p.62)

A praia, na medida em que se transforma em espal@zdr, vai deixando de ser apenas um
cenario, para se tornar um ambiente “vivo”, replg¢oconstrucdes sociais. Tal como discursa
DA MATTA (2004), os individuos, em meio a inUmergeriéncias, desde as mais cotidianas,
como comer e dormir apenas se apropriam de algutel@s, para construir-se como algo
singular. Naturalmente, sendo o palco desse movonerRio de Janeiro, modelo para todo o
pais, as praias e o corpo bronzeado que surge lepnereergem juntos como uma poderosa

identidade, ndo apenas carioca, mas brasileira.

Entretanto, observando a crescente apreciacaoazdado e a freqiéncia as praias, um

impasse surge nesse movimento no Brasil. Corpamtds emergem desse estilo de vida: o
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bronzeado e o mestico. Em qual medida, a valorizdgd'corpo dourado” sera confundida com
0 reconhecimento das raizes raciais brasileiras gl préprio povo, tantas vezes renegadas em

um passado recente? Qual corpo aparece na colmmasimbolo das cariocas?

O CORPO DOURADO: IDENTIDADES EM FORMACAO

“Moca do corpo dourado

Do sol de Ipanema
O seu balancado é mais que um poema
E a coisa mais linda que eu ja vi passar.”

Garota de Ipanema, Antbnio Carlos Jobim e VinideidMorais

Atrelado a crescente frequéncia as praias, o perdladcoluna “Garotas” presenciara,
cada vez mais, a valorizacdo da pele bronzeadaciabpente entre os cariocas. A escritora
Danuza Ledo, assidua frequentadora das praiaslnelea freqliente competicdo que ocorria
entre as mogas, sobre quem possuia 0 corpo mazdado:

“Depois de me lambuzar com 6leos da moda — cadaqueada ser a
mais queimada do grupo — atravessavamos a ruareMugilinho de
Almeida (...) iamos para a piscina do Copa, onderiasgas tomavam
aulas de natac&o com a camped Maria Lenk.” (LEAD52p. 56)

A coluna “As Garotas”, também enfatizou o crescentailto ao bronzeado. Em 22 de
outubro de 1955, a coluna anunciou “O sol € malpoo Garotas”. Essa se¢do mostrava
“Garotas” bronzeadas usando modemmeasllots, deitadas ao sol. As ilustracdes eram apontadas
pela secdo como frequentadoras assiduas da praiaoltiha, a pele branca, mas, em certos
momentos, marcadamente bronzeada, ird ilustraélosols e os padrdes de beleza dos habitantes
do Rio de Janeiro.
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Fig. 06: O Cruzeiro (1955), “O sol é maluco por Garotas”, 22 de outubro

Assim, no mesmo sentido em que as praias tomamsgpace privilegiado na rotina
social das “Garotas”, a imagem de um ideal estét@mobém surge, cada vez mais, associada as
praias do Rio de Janeiro, onde o corpo se tornmdoprimeira de manifestacdo de uma
identidade em formacéo:

“As imagens identitarias podem funcionar, enfimmooredes de
relagBes significantes, relacdes que, em situagtiedizadas criam o
mesmo e o outro, criam a comunidade de interesse grupo,
designados pelo outro. Essas redes podem senabiati por meio de
simbolos e elementos que comp&em a aparéncia abf{@ONTIJO,
2007, p. 43)

E nesse momento que o corpo bronzeado comecaj@aldacrescente popularidade das
praias no Rio de Janeiro, a tornar-se uma idergidadociada nao apenas aos frequentadores das

praias, mas ao carioca de forma geral: “a elevdeaoategoria moreno como forma favorita de
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inclusdo em uma totalidade: a dos habitantes dedeidAssim, quem é carioca € moreno — e
guem néo for...” (GOLDENBERG, 2007, p. 281)

O corpo da carioca, devidamente “curtido” pelo seltorna um universo simbélico em si
— um corpo a parte, um corpo gue nao € completoassta relacdo com o ambiente: “Assim o
corpo nao existe sozinho. O que existe € um ‘epdrep socializado’ com vida que possui
mensagens, histérias para revelar e para ser dategelos outros”. (HAHNER, 1978, p. 31)

A valorizacdo da pele bronzeada, como uma indicdedooder econémico foi resultado
de um movimento iniciado no comeco do século XX¥gemlmente na Europa. De acordo com
WILSON (1985), o bronzeado foi anteriormente sitha$ trabalhadores e rejeitado pelos mais
abastados e, por volta da década de 1920, se tagsougiado & modernidade.

Ao mesmo tempo em que a pele bronzeada comeca desejada, o cuidado com o
corpo transforma-se na pauta do dia, notavelmafiteenciado pelos discursos higienistas. Pela
primeira vez, o conceito de saude esta ligado abefleza. Assim, o corpo belo deveria ser
magro, vigoroso: “O dominio, a consciéncia de sapa@ s6 puderam ser adquiridas pelo efeito
do investimento no corpo pelo poder: a ginastisagxercicios, o desenvolvimento muscular, a
nudez, a exaltagdo do belo corpo (...)". (FOUCAURID4, p. 146)

A publicidade colaborou para a disseminacdo didados com o corpo, enfatizando

imagens, cada vez mais jovens:

“A publicidade apresentava estas jovens como santantes do sol e
da praia, adeptas de usex-appealinovador e mais preocupadas do
gue a geracgdo anterior com a liberdade corporah, regimes que
prometiam ndo apenas a ‘manutencdo da linha’ masnatrucédo
cotidiana da ‘boa forma™. (SANT’ANNA, 2000, p. 118

O corpo magro e saudavel estava conectado a \egéozda juventude, algo percebido,
também, na Europa e abracada pelas elites nacigaateularmente durante os dois governos
do presidente Getulio Vargas.

De acordo com ACCIOLY & MARINHO (1956) em 18 de Alate 1931, durante o seu
primeiro governo, o Presidente regulou o ensinoEdecacédo Fisica em todo o territdrio
nacional.

Havia uma necessidade de manter o corpo saudavetaslar todos os sinais de

envelhecimento: “O trauma da Grande Guerra e o jaede ultrapassa-lo provocam,
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especialmente no velho continente, essa combinag@ie imagens de juventude e renovacgao,
oposta a dupla velhice e decadéncia”. (SCHPUN9,119931)

Ao lado dessas imagens jovens e da explosdo gabbcium novo conceito de mulher
estava sendo gerado, especialmente desde 1920BUfs a moderna. Essa mulher deveria
estar atualizada em relacdo as novidades das liiedlde cosméticos e, também, cultivar um
corpo belo e saudavel, preferencialmente, com wwtintb toque de bronzeado: “(...) por volta
dos anos 20, empenhados agentes da modernidadmtique ter em conta os anseios e simbolos
da liberdade e individualidade das mulheres”. (COI9O1, p. 95)

A crescente invasdo de produtos estrangeiros imalisddos no mercado brasileiro foi
legitimada pelo cinema americano, que reforcou enagle perfeicdo e sonho. A beleza estava,
nesse momento, ao alcance de todas, tornado-seradut@ pronto para ser consumido. Na
secao “Garotas e a arte da culinaria” em 26 dembxe de 1938, marcas de beleza como a
Pond’'s eram mencionadas mesmo quando o assuntonerateiramente diferente, como
culinaria.

O conceito de mulher moderna, mesmo parecendaadiber deveria servir a0 mesmo
tempo a sociedade conservadora do periodo, assito és aspiracdes da modernidade, que

criava cada vez mais rapido, consumidoras avidaseindependéncia a parte — a consumista:

“(...) O desafio competitivo que o modelo da mulaerericana lancava
tanto ao velho estilo de vida patriarcal, como awonestilo de vida

coletivista, tinha menos a ver com a bandeira de gom a

representacdo de produtos, na moda, nas notiniasieema.” (COTT,

1991, p. 95)

Associada a imagem da mulher moderna, a pele badazera valorizada na Europa, a
exemplo do sucesso de Josephine Baker. Mesmo adderente desse movimento, a elite
brasileira, ainda conectaria a pele clara ao s&doml, colocando outras conformidades raciais
existentes no pais em isolamento.

Em vista da Teoria do Branqueamento, apenas usslewd bronzeado, somente para dar

uma aparéncia saudavel era ambicionado:

Durante o decénio de 1920, apesar dos movimentekedtuais que
tentam reabilitar as raizes negras da nagdo, ouizeal a miscigenacéo
cultural especificamente brasileira, a ideologia lbi@nqueamento
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persiste, bem ancorada no pensamento das eli&SHRUN, 1999, p.
116)

A valorizacéo da pele branca apoiava-se na TeorBrdnqueamento, presente no século
XIX, que teve como expoente o estudioso Oliveirarvia. Essa teoria almejava apagar todos os
tracos do passado da colonizacdo, marcada peligeriscad Ela pregava que, com passar do
tempo, as sucessivas misturas raciais levariam drnamgueamento da populagédo brasileira:
“(...) os brasileiros em geral tinhamnaaisbranco pomelhor, o que levava naturalmente a um
ideal de ‘branqueamento’, que teve expressdo taosoescritos elitistas quanto no folclore
popular.” (SKIDMORE, 1989, p. 60)

O negativismo da miscigenagcdo comeca a ser sugtgndapartir dos anos 1930, com
apice no periodo do Estado Novo (1937-1945), quaodogoverno ao promover o
desenvolvimento social e econémico, percebia qdalta de unidade do pais era um sério
obstéculo para atingir esse objetivo.

Assim, a protecao do pais contra as influénciaarggeiras e a constru¢cdo de uma nagao
unida seriam 0s primeiros passos para superaasocat® Presidente implementou uma politica
nacionalista que, de acordo com CARONE (1988) astagada na valorizacdo do produto
brasileiro, rejeitando as influencias estrangajtees ameacavam a soberania do pais.

Esse nacionalismo politico-econ6mico ganhou forgxgandiu para o setor cultural.
Com a ajuda das elites, o governo decidiu criar aohi@ra apropriada para o desenvolvimento.
Assim, uma identidade cultural foi forjada, martiéea pela transformacéo de certos simbolos
brasileiros em icones de uma nagdo, como o meggse Ultimo foi considerado o exemplo

daquilo que era essencialmente brasileiro:

“A ideologia da mesticagem, que estava aprisiomagaambiguidades
das teorias racistas ao ser reelaborada pode tifsmdocialmente e se
tornar senso comum, ritualmente celebrado nasdetado cotidiano,

ou nos grandes eventos como o carnaval e o fut€bglie era mestico
torna-se nacional.” (ORTIZ, 1994, p. 41)

" O conceito de miscigenacdo aqui é usado como maiske racas. Para Gilberto Freyre a miscigenagi® s
equilibrio precario de antagonismos, em que asatif@s coexistem harmonicamente em um mesmo ser. In
FREYRE. Gilberto. Modos de homem, modas de mulR&r.de Janeiro: Record, 1986. Diferentemente dia,et
que prevé um pertencimento grupal, portanto cultaraaca pode ser definida por como “populacdes diferem
significativamente nas freqiéncias de seus geresFROTA-PESSOA, O. Raga e eugenia. In: SCHWARCZ,
L.M. Raga e Diversidadesao Paulo: Edusp/Estacao Ciéncia, 1996, p. 29
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E interessante perceber que, mesmo nesse periopelearanca ainda era o ideal
dominante. De acordo com ABREU (2000) o mestictosga mais uma categoria cultural que
uma racial. Nesse momento, o conceito de racaifistduido pelo de cultura. Essa conformacéo
racial particular, o mestico, servira mais ao pedpounificador do governo do que a aceitacdo
da complexa conformacao racial brasileira.

Na coluna “As Garotas” esse movimento foi perceb@@mbiente das praias, 0 sol e o
corpo dourado, ndo podem ser confundidos com aiza¢do do mestico. A coluna, claramente,
distingue a pele bronzeada da miscigenada. O g@ueeerealidade, cultivado pela classe média
do Rio de Janeiro nesse periodo, a exemplo da®t&dr era um tom de pele criado pelo sol e
as praias, bem longe do passado da colonizacaoRiblale Janeiro, um corpo sdao € um corpo
moreno, mas nao negro — as consequéncias de séulescraviddo ainda relacionam a cor
negra ao desprezo e a negatividade.” (GONTIJO,,30(1)

Assim, a0 mesmo tempo em que a coluna se cone@stigmde vida do Rio de Janeiro,
absorvendo a cultura do corpo bronzeado, ela peopggerfil branco elitista, evidenciado pela
auséncia de “Garotas” de outras racas, como a,negiata entre outras, nao refletindo a real

complexidade racial brasileira.
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Fig. 07: O Cruzeiro (1945), “Garotas da areia”, 10 de novembro
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Essa constatacdo pode ser compreendida pelo monsntoque as influéncias
estrangeiras, especialmente, as norte-americafragaesas estavam, cada vez mais, presentes
no cotidiano dos brasileiros. Os padrdes de beteda vestuario, por exemplo, ainda eram
inspirados nas atrizes hollywoodianas e na altaum$rancesa, difundidos pela imprensa e pelo
cinema, mas distantes da realidade brasifeira.

llustrando esse movimento, em 29 de Agosto de 1848ecdo vinha com o titulo
“Garotas” era “Garotas, qual o seu tipo?” Nessa&lia “Garota” de cabelos escuros era
temperamental e imitava a atriz norte-americanaliiédmmar.

Semelhante, a Europa influenciou a coluna, primtipate em relacdo a moda e aos
costumes. Em 27 de Maio de 1950, a coluna mosaav&arotas” assistindo a uma elegante
noite da ‘Comédie Frangaise' no Teatro Municipsdndo um vestido com silhudtiew Lookde
Christian Dior.

A coluna “Garotas” encarregou-se de mostrar asdaolds estrangeiras que estavam
revolucionando o dia a dia dos brasileiros. Tonmarsundaenas Lojas Americanas e comprar a
ultima moda francesa na tradicional Casa Canada auge para as mocas o periodo. A0 mesmo
tempo, que os brasileiros estavam experimentarftiéntias estrangeiras, existiu um esforco,
mostrado pela coluna, em inseri-las ao contextmnat

Anna Marina, editora do caderno feminino do jofasiado de Minas descreve como 0s
desenhos de Alceu Penna, conseguiram inspiraneg@ouma moda mais nacional nas paginas
deO Cruzeiro:

“As Garotas do Alceu representavam, principalmeraea as garotas
dos anos 50, modelo de comportamento, de estilpiaCa-se tudo
delas: o penteado, a roupa,savoir vivie Numa época em que a
televisdo era um sonho, as noticias e fotos deoodatto do mundo
levavam dias para chegar até aqui. Alceu Penndieeas informacdes
do que estava em moda l4 fora, processava as t@aslén pioneiro,
criava com seus desenhos um estilo brasileiro. Gsm influenciou

8 Em vista da politica de boa vizinhanca (1933-4Brasil vera uma aproximacdo com os EUA, indicado p
estratégias como a criagdo do personagem Zé Carmfibme Al6 Amigos e a Missdo Rockefeller. A indincia
francesa nos costumes, ja era sentida desde $agésiada Familia Real Portuguesa no pais no sédXoe,
posteriormente, com a mudanca da capital do Impdgi®Galvador para o Rio de Janeiro. Para saber vaais
MOURA. GersonQ Tio Sam chega ao Brasd penetracéo cultural americana. S&o Paulo: IBnase, 1984, p. 08-
18 e NEEDEL, Jeffrey D.Belle Epoque tropida sociedade e cultura de elite no Rio de Janeiroviada do
século. Sdo Paulo: Companhia datras, 1993.
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toda uma geracdo. Auténticas, as Garotas ndo pagseontinuam na
moda até hoje.” (MARINA, 2006: mimeo)

E um fato que, a cor da pele desejada pelas birasile mostrada pelas “Garotas”, era a
bronzeada e ndo a miscigenada. Entretanto, deessmder que, mesmo nao refletindo a
complexidade racial do pais, as “Garotas” encamaraa mulher em busca da sua identidade
enquanto individuo e enquanto brasileira. Em medgses questionamentos sobre “a verdadeira
identidade” do pais e de seus habitantes, o ceminino, especialmente, era palco de tensdes
étnicas e de género, traduzidas em passagensuiiea col

No geral, percebe-se que, mesmo em meio as infagestrangeiras, o bronzeado foi
abracado pela elite brasileira, especialmente iaczgrtornando-se parte de um estilo de vida
muito particular. Em um periodo, em que todo o Bigasstaria de estar no espaco do Rio de
Janeiro, a coluna transformou o “corpo dourado’uema realidade nacional.

Sendo assim, a crescente adocdo do bronzeadospod#erpretada como um sinal de

maior consciéncia dos brasileiros em relagdo os sayos e habitos:

“(...) modos ja nacionalmente brasileiros e tenele@ metarraciais de
sorrir, de andar, de conviver. E com esses modesgpraferéncias
femininas por modas que se ajustem a formas e aweasulheres

bronzeadas pelo sol das Copacabanas, a revelisodasnpuramente
européias ou ianques. Ou puramente albinéidesRE¥RE, 1986, p.

35)

Em um momento de questionamentos a respeito ddddda brasileira, percebe-se mais
do que nunca, a emergéncia do modelo cultural zapara todo o pais. O Brasil aqui pensado
como uma “comunidade imaginada”, conceito propgsio ANDERSON (2008), organiza-se

pela 6tica do Rio de Janeiro e da poderosa imagecomgho bronzeado.

Assim, a identidade brasileira, tal como construga@ginada”, apresenta-se centrada
no carioca way of life que coloca ndo apenas a cidade, mas o corpodioaco simbolo do
pais: “O que passava pelo Rio, ou aqui era crigdotornava, pois, a propria esséncia da
brasilidade.” (GONTIJO, 2007, p. 42)
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A coluna “Garotas” refletiu um momento em que osgagénsava “seu lugar” diante de
outras nacOes e a suas origens. Esses questionameenidamente direcionado por interesses
politico-econdmicos vigentes, organizavam um jogostante de “imaginacdo” da identidade
brasileira. Nesse sentido, mais do que desafiadenoproposta, a coluna colocou-se mais como
um espelho dos acontecimentos, idéias e angustipgel momento histérico, acompanhada por
pequenas pausas, onde o seu autor, Alceu Pennatipeevelar, pelo menos até certo ponto,

seu desejo de aceitar com menos passividade, é@aade Brasil homogénea e pré-concebida.

CONCLUSAO

A primeira metade do século XX no Brasil foi mar@gubr profundos questionamentos
sobre a verdadeira identidade brasileira. No megsel questionamento, encontramos nao apenas
0 Rio de Janeiro como modelo cultural para o pads,tmas, também, os corpos dourados de
seus habitantes nas praias. Essa morenidade c@ntgaear uma identidade relacionada Rio
de Janeiro.

Menos um ritual terapéutico, como vivenciado ncspés, frequentar a praia no Rio de
Janeiro tinha, cada vez mais, uma conotacdo dedétle e, sobretudo, diversdo. A coluna
ilustrara o desnudamento dos corpos pelos trajémudeo e pelas praias, assim como a criacdo
de uma viver particular do Rio, que ecoara no rdstpais.

“As Garotas” refletiam a sociedade brasileira, mé@es qualquer uma: a carioca. Seu
criador, Alceu Penna, era capaz de captar um irdggire exprimi-lo na coluna, através de
agradaveis passagens. Com uma sensibilidade @etespr cuidadoso, o ilustrador estampou
um novo modelo emergente de mulher brasileira,daiisem um estilo de vida particular, aquele
moldado pela cultura das praias e do corpo bromzead

Alceu Penna desenhou suas figuras quase como deait§o proximas do cotidiano

vivenciado naquele momento. O Brasil estava preamgom o desenvolvimento e, a0 mesmo
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tempo, com a sua identidade. A coluna ndo defeedredtipos, nem propagou apologia aos
estrangeirismos, mas provou ser possivel gostBiatesamba, milk-shake e um belo bronzeado
na praia de Copacabana ou Ipanema. Elas ndo pratisascolher, para se afirmarem como

cariocas e, acima disso, como brasileiras.

Assim, sem a pretensdo de criar um habito especific coluna contentou-se em
reproduzir uma identidade em formacéo, esbarraadovaiitas vezes, em tensdes étnicas e

culturais
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