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SISTEMA C.- VIVIENDA COLECTIVA A LA CARTA
SYSTEM C.— A LA CARTE COLLECTIVE HOUSING
Elena Corres Alvarez

RESUMEN Sistema de montaje de viviendas en la que el habitante se convierte en parte indispensable de su disefio. Viviendas
a la carta que ofrecen miiltiples variables sobre las que decidir a la hora de ir completando el resultado definitivo. Las operacio-
nes constructivas se plantean con caracter reversible, para poder realizar cambios a priori en el momento de la ocupacion de la
vivienda, y cambios a posteriori cuando ésta esté ocupada. El programa, la funcion, el tamafio, la orientacion, la asociacion, el
equipamiento, el mobiliario... seran algunas de las variables sobre las que operar para completar el modulo habitacional. Los diver-
s0s y heterogéneos grupos habitacionales encontraran en el Sistema C.- la posibilidad de habitar una vivienda segiin sus gustos
y necesidades. Un sistema constructivo sencillo, mediante piezas y elementos fabricados en taller, modulados y codificados que
seran montados mediante un equipo formado y especializado en una obra seca en todos sus componentes. Componentes elegidos
y dispuestos para lograr la optimizacion de los recursos materiales, econdmicos y humanos, todo energéticamente dotado con la
méxima calificacion.

PALABRAS CLAVE montaje, viviendas moduladas, elementos prefabricados, calificacion energética, viviendas reversibles.

SUMMARY A housing assembly system in which the resident becomes an indispensable factor of the design of their home. A la
carte housing which offers the choice of multiple variables when completing the final result. The construction operations are pro-
posed with a reversible character, so as to be able to make changes prior to, and after occupation. The programme, function, size,
orientation, association, equipping, furnishing, etc., will be some of the variables to decide upon when finalizing the housing module.
With System C, various diverse groups will discover the possibility of inhabiting a home tailored to their tastes and needs. A simple
construction system, with workshop manufactured, modularized and coded parts and components that will all be dry assembled by
a trained, specialist team. Components will be chosen and arranged to achieve the optimization of material, financial and human
resources, and to endow the dwelling with the highest energy efficiency rating.

KEY WORDS assembly, modularized housing, prefabricated elements, energy rating, reversible housing.
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uena a conocido el articulo 47 de nuestra Cons-
S titucién: “... Todos los esparioles tienen derecho
a una vivienda digna y adecuada. Los poderes
publicos proveeran las condiciones necesarias. . .0 Otras
dos veces mas posteriormente aparecera la palabra vi-
vienda en nuestra Carta Magna; la primera, haciendo alu-
sién a una de las materias, entre ellas, la vivienda, de la
que se haran cargo las administraciones auténomas; la
segunda, aludiendo a las ayudas a dispensar a los ciuda-
danos de la tercera edad para atender a sus problemas
especificos, entre ellos, el de la vivienda.
¢Qué supone que una vivienda sea digna y adecua-
da”? Cabe preguntarse si una misma vivienda puede ser
considerada como digna y adecuada para un ciudadano
de la tercera edad, para un joven en pareja recién eman-
cipado, para una familia con tres hijos, para una familia
monoparental, para un minusvalido, o para un grupo de
estudiantes o de trabajadores. Grupos diversos y dispa-
res, que buscan mas que una vivienda digna y adecua-
da, eso se da por supuesto, “su viviendaO De ahf que
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la actual homogeneizacion de los tipos parece no casar
bien con esa busqueda concienzuda, plano en mano, por
parte de cada grupo, de una vivienda que se ajuste a sus
requisitos basicos. ¢Tendra entonces la adecuacion de la
vivienda que ver con su tamario, o quizas tendréa méas que
ver con el confort (del latin confortare —confortar, consolar
oreforzar)? ¢Y si cada individuo o grupo de individuos pu-
diera encontrar una vivienda a la carta?...; una vivienda en
un inmueble en el que todas las unidades habitacionales
fueran tan distintas como sus moradores. Asi, la mediati-
ca alfombra que rezaba ‘Bienvenido a la Republica inde-
pendiente de mi casa’', no solo harfa alusion a la libertad
en la eleccién de un mobiliario cargado de intenciones
propias, sino a la conformacion particular y personalizada
de una vivienda de acuerdo a los gustos y necesidades
de sus moradores.

Los inmuebles, cominmente resueltos tras una ope-
racion de subdivision en partes iguales, se verian ahora
completados mediante recipientes distintos, contornos
ajustables y ajustados, con la identidad, disparidad y

1. Eslogan del anuncio televisivo de IKEA del afio 2006. Un afio después IKEA comercializé el felpudo de la campaia creada por SCPF debido a las peticiones
del pblico en las tiendas. La alfombra se distribuyd solo en territorio espaiiol, excepcion en la politica de la empresa sueca que distribuye sus productos a

escala global.
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distincion de cada uno de los espacios habitacionales
como sefa de identidad de sus ocupantes. Una especie
de tetrix habitacional como objetivo del proyecto de in-
vestigacion que ahora se pretende compilar. Un sistema
habitacional, constructivo y estructural, que pretende la
ganancia de poder ofrecer en la escala de la vivienda lo
requerido por cada habitante; en cada espacio, en cada
estancia, en cada elemento que lo compone, en cada
pieza de mobiliario... Lejos de loterias injustas que dejan
fuera de la oportunidad del acceso a una vivienda digna
y econémica a parte de los esparfoles con unos ingresos
algo superiores a la barrera estipulada, con este plantea-
miento todo el espectro social podra ser atendido. Comu-
nidades de vecinos heterogéneas dentro de un mismo
contenedor conviviendo en viviendas, similares pero dis-
tintas; distintas y modificables.

Un sistema como el que aqui se plantea, centrado en
la diversidad de la oferta, adquirira de la posibilidad del
alquiler su mejor cualidad, la de que un grupo de habi-
tantes, durante un tiempo de su vida, encuentre en su vi-
vienda el reflejo de sus necesidades?. Unas necesidades
que, quizas mas tarde agotadas o variadas, le llevaran a
requerir otra, mas ajustada a una nueva situacion. Si de-
terminados bienes acompanan temporalmente el discu-
rrir de la vida, se trata de que esa facilidad para el cambio
pueda pasar al campo de la vivienda en periodos de tiem-
po mas o0 menos prolongados. Si cada uno de nosotros
elige un vehiculo, un equipo informéatico, por ejemplo, de
acuerdo a nuestras necesidades del momento, nuestras
posibilidades econdmicas, nuestros caprichos... épor
qué no plantear la misma filosofia en la vivienda para que
ésta sea ajustada a los dichos criterios? El usuario toma
la iniciativa, el usuario define, el usuario disefa su propia
vivienda®. Una vivienda en alquiler que ajustar a un perio-
do de su vida o, por qué no, para toda una vida.
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1. El bloque generado mediante la aplica-
cion del Sistema C.- esta conformado por
unidades de vivienda conformadas en su
definicién y dotacion para dar respuesta a
los requisitos y necesidades particulares
de cada grupo habitacional. Ejemplo de
planta con células de habitacion del tipo C..

Cabria intentar ademas que la calidad de la vivienda
fuera algo mejor que aquélla que hoy se considera como
digna y adecuada. Sera entonces cuestion de, sin enca-
recer la vivienda, modelar el proceso de tal manera que
la actuacion resulte una opcidn atractiva para todos los
agentes participantes®. La flexibilidad, la variabilidad, la
plurifuncionalidad, compartidas en todos los niveles® se
abren ya paso en el ambito doméstico.

ELUSUARIOY SUVIDA. UNAVIVIENDA PERSONALIZADA
Cualquier futuro conductor de un coche, hasta de las mar-
cas mas modestas, puede configurar su vehiculo dentro
de una serie de opciones ofrecidas por catalogo. Reflejo
de las necesidades concretas, de la personalidad, del
status econdmico; el modelo definitivo habra sido dise-
fado por su conductor, eso si, con poca o ninguna posi-
bilidad de cambio posterior salvo como consecuencia de
rotura u obsolescencia de alguno de sus componentes.
Un coche disefado para toda su vida Util. &Y qué sucede
con la casa? Es un hecho bien cierto que el futuro inquili-
no aborda todo tipo de cambios o modificaciones con la
maxima celeridad previamente a ingresar en su vivienda.
Transformar la vivienda antes de ocuparla es costumbre
usual. Los cambios a posteriori se haran tan tediosos y
destructivos que no compensa el dar via libre a la cua-
drilla de albaniles que materializara el cambio de aquello
que antes no se pudo, nNo se quiso, 0 No se necesitod ha-
cer. Y sin embargo la vida cambia. Se trata aquf de trans-
formar sin molestar, de cambiar sin tener que abandonar,
de manipular sin destrozar.

La vivienda para toda una vida; aquella que, con una
carga sentimental acumulada, pasaba de generacion en
generacion ya no es perfil habitual. Los grupos familiares,
diversos y dispares, cambian en muy corto plazo de tiem-
po, a veces de manera repentina. Divorcios, herencias,

2. Turner, John F. C.: “Principios para la viviendaQ En Turner, John F.C. Vivienda, todo el poder para los usuarios: Hacia la economia en la construccién del

entorno. Madrid: Hermann Blume, 1977. pp. 115-124.
3. Turner, John F. C.: “La participacion en la vivienda”. op.cit., pp. 137-160.

4. Fichter, Robert; Turner, John F. C. y Grenell, Peter. “Significado de la autonomia”. En Turner, John F. C.; Fichter, R. Libertad para construir: el proceso habita-

cional controlado por el usuario. Méjico D. F.: Siglo XXI, 1976. pp. 237-249.

5. Design levels: City structure level- issue level- support level- house allocation level- infill level; en Kendall, Stephen. Open Building Concepts, http://open-

building.org/. CIB W104. Open Building Implementation.

6. Eslogan televisivo del afio 2006. Se presentd a modo de continuacion de otro anuncio del afio 2005 que rezaba: “Paredes de ladrillo, paredes de verdad...Q
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nacimientos, accidentes sobrevenidos, relaciones que
se inician, contratos profesionales, la blsqueda de una
vida mejor... son circunstancias vitales que conllevan
la variabilidad de los grupos habitacionales en un corto
espacio de tiempo, incluso de una manera inmediata. Y
por detras, siempre la vivienda. Por muy elegida, por muy
cuidada en su disefio que hubiera estado en su inicio,
un cambio vital, en la mayor parte de los casos ligado al
plano de lo sentimental, la dejara en crisis. Tocara buscar
una nueva.

&Y si los cambios fueran posibles? &Y si con relativa
facilidad uno pudiera hacer cambios sin abandonar su
vivienda? &Y si se pudiera tener un rapido acceso a una
vivienda parecida pero mayor, parecida pero menor? Se
habla entonces ya, no de cambios a priori (previamente a
dar el salto a la ocupacion), sino de cambios a posterior,
cuando la vivienda, digamos, ya esta puesta en carga.

Se ha hablado ya de este intento de superacion del
bloque cuyas viviendas surgen iguales tras sucesivos
cortes equidistantes sobre el contenedor inicial. Cortes a
modo de rebanadas que daran lugar a viviendas iguales,
para, sin embargo, albergar a grupos heterogéneos; unos
con parte de la vivienda sobrante, otros en una vivienda
demasiado ajustada. Este sistema aborda la heterogenei-
dad de los grupos. De la vivienda minima a la vivienda
unifamiliar dentro de un mismo contenedor mas alla de
su resolucion mediante yuxtaposicion y apilamiento. La
blsqueda de vivienda podria quedar resuelta dentro del
propio bloque. Un gestor del conjunto recibiria atento
las necesidades del inquilino para buscar una respuesta

habitacional perfectamente ajustada. Una operatividad
basada en la libertad de eleccion desde la variedad de
la oferta. Una libertad que, como es ldgico, sera mayor
en la puesta en carga del inmueble, menor tras su ocu-
pacion. Pero ante todo, la libertad en la eleccion, la liber-
tad en el cambio. Una aplicacion informética, disefada
a tal efecto, sera capaz, no ya de ofrecer la imagen de
nuestra vivienda, sino la de sus posibles variaciones una
vez ocupada (figura 1). Diserio, construccion y ocupacion
desarrollandose de manera sincronica.

EL MONTAJE FACTIBLE

“En tu hogar, no lo dudes: paredes de ladrillo; las de toda
la vida..."®. Asi rezaba un anuncio que, en radio y televi-
sion, proclamaba la excelencia de la construccion mas
tradicional frente a soluciones mas innovadoras. Una
propaganda que no dista mucho, pese a lo sorprenden-
te, de la mentalidad de la sociedad media espariola; la
preferencia por la pared pesada frente a otras opciones
supuestamente mas “endebles”. Una mala prensa, la de
la particion ligera, que, asociada a una supuesta trans-
mision del ruido, encamina erréneamente a la sociedad
a rehuir de propuestas mas innovadoras. Pero, éy si se
propusieran soluciones estables, firmes, consistentes,
que evitaran de manera adicional la indeseable transmi-
sion del ruido? Dos aspectos, el de la consistencia y el
del aislamiento aclstico (hoy, mas que nunca, limitado
por el CTE), que facilitarian el camino hacia nuevas pro-
puestas secas, moduladas, mecanizadas, e incluso, ma-
nipulables en el tiempo. Sin embargo, si la prefabricacion

E. CORRES “Sistema C.- Vivienda colectiva a la carta”. N6 “Montajes habitados: vivienda, prefabricacion & intencidn®. Mayo 2042. Universidad de Sevilla. ISSN 2171-6897 / ISSN-¢ 2173-1616
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2_N. John Habraken. £l disefio de soportes.
Estructura-soporte compuesta por bandas
de ocupacién paralelas. Las denominadas
cOMO Zona recogen las bandas de estancias,
mientras que las denominadas como margen
definen las bandas de circulacion.

3. Células habitacionales C,, C
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resulta un aspecto beneficioso en el momento crucial de ' )
la construccion, queda un tanto en el aire su operatividad .
en el largo plazo.

Por otra parte, la particion prefabricada en vivienda
adquiere a menudo la misma invariabilidad de una pared
de construccion pesada. Cualquier cambio o modifica-
cion pasara, generalmente, en el caso de las viviendas,
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por un proceso destructivo en el que los elementos de-
beran ser desechados, sin posibilidad de reutilizacion.
Estas viviendas a la carta, variables y manipulables en el
tiempo, plantean un sistema constructivo a modo de me-
cano cuyo montaje y desmontaje sera rapido y sencillo.
Elementos, sistemas y piezas clipadas o atomilladas que
poder llevar, tras su retirada, a un almacén de materiales
sito en el propio edificio, suministro y stock para futuras
utilizaciones. Una especie de piezas de recambio con las
que poder contar para ir variando y modificando las uni-
dades habitacionales segun los requisitos y necesidades.
Con ello, la construccion no finalizara a la entrega de la
vivienda (la deseada llave en mano), sino que cohabitara
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con los usuarios a su servicio a lo largo del tiempo. Los
diez anos de responsabilidad civil se sustituiran por el
seguimiento continuado de un equipo especializado que
garantizara el buen estado y la calidad de la vivienda,
procediendo a la retirada y sustitucion de los elementos
deteriorados si esto fuera necesario.

Los sistemas constructivos investigados han ido en-
caminados a facilitar el montaje, el desmontaje, la ma-
nipulacion, la mejora, la convertibilidad, la transforma-
bilidad, el crecimiento...que hagan de la vivienda una
célula de habitacién, que como elemento vivo esta sujeto
a multiples avatares, planteada con el objetivo esencial
de la optimizacion de los recursos materiales y humanos,
garantia de sostenibilidad en los términos requeridos por
la simple logica.

Con respecto a los medios materiales, el taller de fa-
bricacién se convierte en importante centro de operacio-
nes. Piezas disenadas, mecanizadas y codificadas, que
trasladar a la obra desde un correcto control del proceso
de fabricacion y transporte. Un disefio de las piezas a es-
cala 1:1 para su ajuste perfecto en el montaje. En todos
los sistemas constructivos se ha optado por soluciones
multicapa que faciliten la variacion mediante la adicion o
retirada progresiva y sencilla de materiales ligeros. Piezas
envueltas y conducidas al lugar de la construcciéon con
19 metros de longitud maxima que se corresponden con
la profundidad del bloque. El almacén de materiales en el
conjunto habitacional dara cuenta de una pequena parte
para la construccion a lo largo de la vida del edificio.

Con respecto a los recursos humanos, seré necesario
contar con un equipo formado y coordinado. Un equipo,
que bien podria contar con profesionales de la construc-
cién que, tras una formacion especializada y concreta,
pudieran abordar la construccion bajo la nueva perspec-
tiva del montaje. Montadores, en definitiva, entendidos y
centrados en un momento del proceso, de cuya suma de
acciones resulte la optimizacion de los recursos (minimas
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operaciones en la construcciéon de un elemento con el
consecuente ahorro de tiempo y dinero). Se trata del mon-
taje de un mega-objeto con un sistema de actuacién no
muy distante del montaje de un electrodoméstico segun
unas instrucciones claras. Una lavadora no “se constru-
yeO una lavadora “se montaO Maxima eficiencia en una
labor siempre aditiva en las etapas del montaje.

SISTEMA C.— EL MONTAJE DE UN SOPORTE

N. J. Habraken apuntaba al sistema de soportes” como
modo de encajar la diversidad de las viviendas de un in-
mueble dentro de una estructura ordenada. Una espe-
cie de estructura primera, independiente, que aportara la
estabilidad necesaria e imprescindible para favorecer la
variabilidad de todo lo demés®. El sistema C.— plantea una
especie de botellero en el que las viviendas—-botella pue-
dan ser, mas que extraidas, manipuladas, transformadas,
remplazadas, de manera independiente al andamio so-
porte (estructura y equipamiento), como continente inde-
pendiente con un disefio fijo. Un continente que apostara
por las grandes luces (6,75 metros), asociadas comun-
mente con otras tipologias edificatorias, en la bUsqueda
de una diafanidad (vivienda—oficina)®, que favorezca un
continente contenedor de la diversidad y la disparidad de
viviendas y de grupos habitacionales. Células habitacio-
nales como material de relleno manipulable y cambiable,
elementos no portantes sujetos a la configuracion y mani-
pulacién de cada usuario.

Una estructura—soporte sencilla compuesta por ban-
das de ocupacioén paralelas (figura 2).

Un soporte que, seriado y apilado, daré lugar a las dis-
tintas variaciones de la célula habitacional (C,, C,, C, , C,,
C,y C,,) (figura 3). La repeticion horizontal y el apilamien-
to vertical provocaréan la continuidad de dichas bandas en
planta y seccion. Ello facilitara la conformaciéon de contor-
nos libres sin mas que proceder al dibujo de su perimetro

7.Habraken, N. John : 2. Situacion y tamafio de los espacios: Zonas y margenes. Distribucion de zonas y espacios. Distribucion de zonas y componentes. Disefio
y evaluacion. En Habraken, N. John y otros. E/ disefio de soportes. Barcelona: Gustavo Gili, 1979. pp. 43-74.

8. Mignucci, Andrés: “El Taller de Barcelona: Sistemas de soportes. Niveles y esferas de control. Disefio temético.Q En Habraken, N. John; Mignucci, Andrés.
Soportes: vivienda y ciudad=Supports: Housing and City. Barcelona: Master Laboratorio de la vivienda del siglo XXI, 2009. pp. 39-84.

9. Paricio, Ignacio: “La vivienda-oficina frente a la vivienda-vivienda”. En Paricio, Ignacio; Sust, Xavier. La vivienda contemporanea: Programa y tecnologia.
Barcelona: Instituto de Tecnologia de la Construccion de Catalufia. ITeC, 1998. pp. 86-88.
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4 Cuadro de variables del sistema C-.
El futuro habitante configura su vivienda
mediante la eleccién de las distintas po-
sibllidades ofrecidas desde cada variable
{grupo habitacional - tipo de vivienda C.-
- gspacialidad de la estancia comin - pro-
grama: niimero, tamafio y definicidn de las
estancias de apropiacion personal - orien-
tacion solar de las estancias de apropia-
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cion personal - separacion o incorporacion
de terrazas o galerfas asociadas - segundo
acceso independiente - apartamento vin-
culado - grado de equipamiento).
5. Definicion de la estructura- soporte del /\
Sistema C.- con bandas paralelas de ocu- Estancia ext/int QH ] H ]
pacion (equipamiento - circulacion - es- = | L
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de una o de otra manera. Perfiles o contornos de vivien-
das libres en el momento del primer montaje, modifica-
bles en la ocupacion del edificio. Una cualidad que tendra
que ver con el programa, con el espacio, con la orienta-
cion...; con la libertad de eleccion en definitiva (figura 4).

MODULOS HABITACIONALES: LIBERTAD, VARIACION Y
CONTROL

La flexibilidad como objetivo se materializa en diversos
modulos de vivienda; C,, C,, C, (vivienda en dos, tres y un
nivel respectivamente, incluidas en un maédulo-soporte
en planta), C, (vivienda en un nivel incluida en dos médu-
los-soporte), y C,, (vivienda en un nivel dentro de medio
modulo—soporte).

Todas ellas son generadas desde el empleo de una
Unica unidad métrica modular (0,9 m)™. Y dentro de cada
vivienda, la variedad de programa entendida como la po-
sibilidad de contar con tantas estancias como el usuario
estime oportuno, entendiendo estancia como espacio de
apropiacion personal o comunitario, que evita su asocia-
cién con un uso determinado. Se apuesta, en este sen-
tido, por la anomia del espacio, cualidad importante en

el juego de la versatilidad y la flexibilidad. Unidades de
habitacion sin mas jerarquia que la adoptada por el habi-
tante en su ocupacion.

Sin distincion constructiva entre la particion entre es-
tancias y la limitadora de viviendas, un armario—estancia
dispuesto en la banda de circulacién marcara el limite en-
tre viviendas; la division horizontal. Un concepto puesto
en crisis desde la capacidad de cada vivienda de colo-
nizar al gusto sin atender ya al “derecho de propiedad
absoluto y exclusivo sobre la viviendaO

El esquema basico de organizacion (figura 5) se ex-
plica con un nucleo fijo, centrado en la banda de equi-
pamiento (a o), alrededor del cual se localiza la banda
de estancia (), entendida ésta como espacio liberado,
espacio no ocupado entre el espacio de equipamiento y
el perimetro libre y modificable de la vivienda. Un nicleo
de equipamiento central conformado por dos piezas de
bafio/almacén, simétricas, yuxtapuestas pero indepen-
dientes, asociables a voluntad a distintas (0 a una) uni-
dades de vivienda. En su interior, una canalizacion verti-
cal de instalaciones que conecta en seccidon cada pieza
vivienda con los dos planos suministradores de energia,
el inferior y el superior del bloque, motores centrales del

10. Los planos y dibujos presentados en el presente articulo se representan mediante una cuadricula a modo de escala grafica basada en el modulo-base

del proyecto de 90 cm.
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6. Eleccion particular de cada uno de los
grupes habitacionales de cada una de las
nposibilidades que las variables del Sistema
C.- le ofrece en la configuracién de su fu-

tura vivienda.

7. Definicidn y maqueta de la célula habita-

cional del tipo C,.
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mecanismo del conjunto. Una pieza de escalera ajustada
dimensionalmente al nlicleo de equipamiento conectara
niveles en los tipos de mas de una planta.

Una secuencia de bandas paralelas a fachada, que,
asociadas a los elementos estructurales (pilares), confi-
guran el soporte-basico del conjunto: un banda central
de equipamiento (o ), dos bandas simétricas de circula-
cion (af), y una doble banda simétrica de estancia (a).
asociada a su vez a una doble banda de expansion (o).
Esta Ultima, como limite y separacién de la vivienda con
el exterior, queda formalizada como un doble espacio de
filtro: un jardin-huerto, en la conexion de la vivienda con
la galeria de acceso, y un espacio de galeria, a modo de
expansion de la estancia principal.

Con todo, la flexibilidad del sistema, tanto en planta
como en seccion, radica en la dos bandas de estancia
() aunoy otro lado del niicleo de equipamiento. El jue-
go con la contigiiidad y la superposicién de los espacios
de estancia permitira al usuario elegir entre las siguientes
variables: elegir el programa de la vivienda, decidir so-
bre la espacialidad de la estancia comun, cualificar cada
una de las estancias de apropiacién personal, mostrar su

preferencia en cuanto a orientacidn, la asociacion o se-
gregacion de estancias, la incorporacion de los espacios
de filtro exterior (terrazas y galerias) al interior de la estan-
cia, duplicar el acceso principal, asociar a la vivienda prin-
cipal una vivienda menor vinculada a ésta, y, por Ultimo,
definir el nivel de equipamiento y mobiliario (figura 6).
Operaciones reversibles que podrén ser reconsidera-
das a posteriori para operar y cambiar de nuevo. Decisio-
nes sobre las que el grupo ira disefiando su vivienda a la
carta con un mend de componentes mas restrictivo cuanto
mayor y mas estable sea la ocupacion del conjunto. Un ré-
gimen de ocupacion que puede equipararse al mercado de
hoy acostumbrado al cambio y a la modificacion. En este
caso, unidades de estancia podran ser conectadas o des-
conectadas a la unidad de vivienda deseada, fisica y ener-
géticamente, para configurar contomos de vivienda que
surgiran libres en su definicion, o redibujados a posterior.

MODULO C2. VIVIR EN DOS ALTURAS

El inicio de esta investigacion surgié del estudio del moé-
dulo habitacional C,, (figura 7) como un intento por re-
coger la preferencia del usuario por vivir en dos niveles.
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Incluido dentro del soporte-base, el conjunto se desarro-
lla en tres niveles que recogen dos dliplex contrapeados
con acceso por el primer y tercer nivel respectivamente.
Dos niveles de estancia comun, entre los que se dispone
un nivel intermedio compartido de “esfancias de apropia-
cién personal™. Cada unidad de vivienda recogera un
grupo habitacional concreto.

Las particiones de la vivienda. de caracter modular,
clipadas y atornilladas, conformaran y definiran espacios.
contornos y limites, ayudadas por piezas de armario—es-
tanteria como conformadoras de estancias. Otro armario,
esta vez ropero—estancia, de emplazamiento variable,
seré el encargado de marcar los limites entre viviendas
distintas. Elementos montables, delimitadores, a los que
acompanara el resto del mobiliario, entendido éste ya en
el sentido mas estricto del término; mueble —del latin mo-
bilis—, "que se puede mover”. Elementos movibles, cam-
biables, intercambiables, incluso eliminables si el inquilino
optara por la disposicién de sus propios enseres.

Tanto el nivel de acceso, de estancia comun, como
el nivel de apropiacion personal se desarrollan sobre
idéntico soporte-base. El primero lo hace alrededor de
la pieza—tipo de equipamiento (doble pieza de bano) a
la que se adhiere la pieza de cocina por un lado, la esca-
lera por ofro. La doble banda de estancia, cocina y sala
comun, es conectada por una doble banda, transversal
a la primera, de circulacion lateral. Una circunstancia, la
de la doble circulacién, que puede ser incluida también
dentro de los parametros generadores de flexibilidad en
la vivienda.

En la zona de entrada, y con posibilidad de un ac-
ceso particular, una estancia llamada multifuncional. Una
estancia vinculada que pretende aprovechar su posicién
de entrada y a nivel. Unas circunstancias que favorecen
su asociacion con un habitante o con una actividad vin-
culados, que por un motivo u otro, quieran gozar de cier-
ta independencia (persona mayor valida, joven en edad
de emancipacion, minusvalido, o bien, espacio para el

11. Robert Venturi afirmaba sobre la flexibilidad que “La ambigledad valida fomenta la flexibilidad Gtil"_ “La ambigiedad valida". En Monteys, Xavier; Fuertes,
Pere. Casa collage: Un ensayo sobre la arquitectura de la casa. Barcelona: Gustavo Gili, 2001, pp. 46-52.
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8. Apartamento independiente, a la vez
que vinculado, en la célula habitacional C,.
9. Posibilidades de definicidn de la célula
habitacional C, en funcién de la dotacion,
asignacion y posicion de las estancias de
ocupacion personal.
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10. Posibilidades de definicidn y organiza-
cidn de las estancias de apropiacion perso-
nal en la configuracion del perimetro total
de la vivienda.

11 Posibilidades de dotacidn y ubicacion
de las estancias de apropiacidn personal
de la vivienda C, en funcidn de su orien-
tacion solar.
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12. Posibilidad de distincion (al extarior) o
de incorporacién (al interior) de las terrazas/
galerias asociadas a cada estancia.
13. Posibilidades en la definicidn espacial de
lagstanciacomiin delacélulahabitacional G,
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teletrabajo, el ocio, el jardin...etc.). Una estancia que,
ampliada en sus limites, y apropiandose de una de las
piezas de baro de la planta, puede llegar a convertirse en
un aparamento—estudio independiente (figura 8).

El mayor juego, en lo que a flexibilidad se refiere, se
centrara en el nivel intermedio compartido por las dos
viviendas diplex. Ya se ha citado la posibilidad de que
cada una de las dos viviendas vaya apropiandose de es-
tancias de ocupacion personal, bien con mediana libertad
a la hora del disefio, bien de manera més restringida en
régimen de ocupacion (figura 9). Los perimetros de am-
bas surgiran asi encajados y complementarios sin mas
manipulaciones que las de los elementos de particion y
cierre de vivienda (armario), y la de la conexion o engan-
che eléctrico de cada estancia a la vivienda a la que vaya
referida (telerruptor). A cada vivienda C, se le podran aso-
ciar hasta nueve estancias distintas, mientras cada estan-
cia podra quedar referida hasta a seis viviendas distintas.

La anomia del espacio interior de dichas estancias
(figura 10) garantizara la no vinculacion de la estancia
a ninguna funcién concreta'. Forma, dimension y pro-
porcién quedaran desvinculadas de la funcion. Sera el
ocupante quien decidira el destino de cada espacio. En
el caso de un grupo familiar, por ejemplo, las generosas
dimensiones del dormitorio de matrimonio parecen mas

adecuadas para el dormitorio de los hijos, que encuen-
tran en él, ademas del espacio para dormir, su espacio de
estancia, de juego, de trabajo. En el caso de las comuni-
dades mas homogéneas sin jerarquia ninguna entre sus
componentes (frabajadores, estudiantes, emigrantes...),
la dotacion espacial seré idéntica para cada estancia.
Las estancias, ademas, podran ser agregadas o se-
gregadas a voluntad. Con el suelo a cinta corrida, y colo-
cados los elementos de particion sobre éste, su montaje
o desmontaje sera tan sencillo como el de un mueble.
Las asociaciones de estancias podran ser realizadas bien
en una misma banda de ocupacion, bien entre bandas
enfrentadas, con la garantia de la ventilacion cruzada en
el segundo caso.
Laorientacionseramotivotambiéndeeleccion (figura11).
El nivel de las estancias de apropiacion personal plantea
una doble posibilidad ya que las preferencias de los usua-
rios, incluso en la misma latitud, no suelen ser unanimes.
En una u ofra orientacion, la profundidad del hueco
sera un instrumento de proteccion pasiva y filtro natural
para la climatizacion de la estancia'?. Una terraza, como
apertura al exterior, matizada por ventanas de librillo, que
en funcion de su apertura, variara la presencia de la caja
de madera que conforma el alzado de los modulos. Su
posible incorporacion al interior' recogera la tendencia
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de apropiacion del borde exterior de la estancia para in-
corporarlo a ella mediante una sencilla operacion de mon-
taje o desmontaje de las piezas de ventana (figura 12).
El limite exterior quedara emplazado en uno u otro de los
limites de la banda exterior de estancia (ot ) (figura 2). El
material sobrante sera trasladado al almacén de materia-
les dentro del conjunto, listo para otra operacion, similar
pero inversa.

En el plano vertical exterior, la doble banda superior
e inferior, no asociada a labores de ventilacion y climati-
zacion, podréa ser asimismo asociado a ofras funciones
(trabajo, almacenamiento, jardineria,...), convirtiendo la
fachada en una fachada equipada; una teraza interior
equipada en su version de estancia incorporada.

En seccion, la superposicion de dos bandas de ocu-
pacion, la de las estancias de apropiacion personal so-
bre la sala comin, trae consigo la posible cualificacion

Estudlo de fledblllda,
Espacialidad

espacial de esta Ultima. Se trata de proponer un juego con
la sexta pared para posibilitar su doblado, levantamiento,
descenso o eliminacion. Dobles alturas totales o parciales
que intentaran la superacion de la affura normalizada. La
desaparicion de uno o de otro de los dormitorios sobre el
espacio de estancia, o de ambos, facilitara la posibilidad
de modelar la altura de la sala comdn (figura 13).

La consiguiente agregacion de espacios verticales se
realizara por tanto en la misma linea que la realizada en
planta con las piezas contiguas. De nuevo, la operacion
de retirada o de construccion podré realizarse a priori o a
pasteriori en un proceso reversible en todos los casos.

Esta operacion de montaje y desmontaje se facilita
mediante el empleo de un forjado multicapa ligero de facil
retirada elemento a elemento™. Un sistema constructivo
en el que destaca el empleo de perfiles estructurales,
fabricados por pultrusion'™ del compaosite (6,5 kg/ml),

12_“laarquitectura del dentro y del fuera”™. En Ramdn, Fernando. Ropa, sudor y arquitecturas. Madrid: Blume, 1980. pp. 99-103.
13. “La habitacion exterior”. En Monteys, Xavier; Fuertes, Pere. Casa collage: Un ensayo sobre la arquitectura de la casa. Barcelona: Gustavo Gili, 2001 pp.

134-144.

14 La autora ha presentado una solicitud de patente de forjado pendiente del Informe sobre el Estado de la Técnica por parte de la Oficina Espafiola de Pater-
tes y Marcas. N° de solicitud: 201000045: “Forjado C.-Sistema de forjado en seco”.

15. La pultrusidn es un proceso productivo en la conformacion de materiales plasticos termorrigidos para obtener perfiles de plastico reforzado, de forma
continua, sometiendo las materias primas a un arrastre y parado con operaciones de impregnado, conformado, curado y corte.

E. CORRES “Sistema C.- Vivienda colectiva a la carta”™. N6 “Montajes habitados: vivienda, prefabricacidn e intencidn”. Mayo 2012. Universidad de Sevilla. ISSN 2171-6897 / ISSN-¢ 2173-1616
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14. Las estancias de apropiacion personal
de la célula habitacional C, pueden ser
desmontadas con facilidad y dotar de una
mayor espacialidad a la estancia comln
inferior. Ejemplo de la doble posibilidad de
programa con dotacion de 1 6 2 estancias
en el nivel superior.

15. Sencillos mecanismos de apilamiento y
yuxtaposicion de células habitacionales en
la configuracion del Bloque C.-

16. Secuencia de secciones estructurales.
Apilamiento de pérticos longitudinales.
Arriostramiento mediante cruces de San
Andrés de los vanos intermedios.

17. Blogue C.-. Seccion longitudinal. Do-
tacion de equipamientos en los niveles
inferior, medio y superiores como apoyo al
conjunto de las viviendas apiladas.

E. CORRES “Sistema C.- Vivienda colectiva a la cartaQ Proyecto, Progreso, Arquitectura. Mayo 2012. Universidad de Sevilla. ISSN 2171-6897 / ISSN-e 2173-1616
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y unos elementos amortiguadores que garantizan la
amortiguacion acustica. La superposicion de elementos
constructivos, colocados mediante apoyo simple y ajuste
por atornillamiento intentaran los objetivos ya citados an-
teriormente, de rigidez, estabilidad y aislamiento acustico
(figura 14).

Bajo el mismo soporte y la misma filosoffa, variacio-
nes de los conceptos expresados para la vivienda C,, se
desarrollara el resto de los distintos médulos habitacio-
nales (C,, C,, C,,. C,y C,), que responden a distintos
tamanos y configuraciones bajo un mismo soporte.

TRIPLE PLANO DOTACIONAL. VIVIR LA COLECTIVIDAD
La yuxtaposicion y el apilamiento del soporte—base con-
forman el conjunto habitacional. (figura15) El botellero le-
corbuseriano'® podra ser ampliado en plantay en altura a
partir de su entendimiento como estructural global.

Su altura, mas restrictiva en su ampliacién que la plan-
ta, exigira unarevision de las cargas horizontales y vertica-
les, asf como una supervision de la correccion de la pro-
teccion del conjunto al fuego. En este sentido, el método
de calculo del tiempo equivalente' no ofrecia una rebaja
del tiempo de evacuacion, con lo que la hipotesis de tra-
bajo, en el planteamiento del conjunto con doce plantas
de altura, ha sido siempre la del tiempo maximo de 120
minutos con placas de fibrosilicato como método de pro-
teccion seca al fuego. Una estructura basada en el em-
pleo del perfil normalizado laminado en caliente que pre-
tendio la concentracién del canto del forjado y el empleo
de un Unico perfil en su configuracion vertical (figura 16).

Construido asf el conjunto, con los retos que la cons-
truccion en altura conlleva, éste puede ser definido como
un apilamiento de moédulos habitacionales en el que se
intercala un triple plano dotacional (figura 17). Un plano

N6_ MONTAJES HABITADOS: VIVIENDA, PREFABRICACION E INTENCION
110

18. Bloque C.-. Plantas.

inferior y un plano superior, a modo de extensiones do-
tacionales de las viviendas, y un plano intermedio, en-
tendido como un nivel indeterminado vy flexible. Planos
dotacionales como punto de encuentro entre inquilinos
(incluso visitantes) que pretenden hacer del conjunto una
pequefa ciudad donde vivir la colectividad'®. Vivienda,
ocio y trabajo aunados en un mismo mega—objeto habi-
tacional como una nueva revision de la Carta de Atenas a
modo de integracién de los espacios vitales en aras de la
disminucién y compatibilizacion de tiempos y recorridos
en el ritmo del dia a dia. Tres planos como extension de
la vivienda que, dispersa por el conjunto, se amplia en
espacios dotacionales complementarios (figura 18).

El plano de la suelo se atraviesa en planta baja a tra-
vés de una calle longitudinal que divide el conjunto en una
pastilla de comunicacion y un conjunto de moédulos dedi-
cados al comercio ajustados al soporte-base (elementos
estructurales y una pilastra de conduccion vertical de ins-
talaciones por cada moédulo). Una sala de audiovisuales
y un club social completaran la dotacion.

En el nivel intermedio del conjunto se plantea un nivel
denominado como planta flexible; un nivel que queda a la
espera de ser completado. Una planta libre, diafana, que
ocupar de manera diversa en funcion de los requisitos
y necesidades. Modulos dotacionales yuxtapuestos para
los que se plantea un uso variado y variable de apoyo a la
comunidad: modulos de uso comercial, con una filosofia
de ocupacion temporal en régimen de alquiler; médulos
de tipo dotacional comunitario (espacio de telecomuni-
cacion, lavanderia, estudio, biblioteca...); y médulos de
tipo residencial (habitaciones), bien en régimen de alqui-
ler para posibles visitantes al conjunto bajo un funciona-
miento de tipo hotelero, bien como materializacion del
concepto de vivienda dispersa'® como posible ampliacion

16. “La Unité d’Habitation de Marsella-Michelet. Concrecion de un prototipo”. En Calafell, Eduard. Las unités d’habitation de Le Corbusier: aspectos formales

y constructivos. Barcelona: Fundacion Caja de Arquitectos, 2000. pp. 37-65.

17. EI método de calculo del tiempo equivalente es ofrecido por el Cadigo Técnico de la Edificacion (CTE) en su libro 7: Seguridad en caso de incendio. Anejo B:
“Un procedimiento para obtener el tiempo equivalente de exposicion al fuego que puede usarse como alternativa de la duracion del incendio a soportar tanto
a efectos estructurales como compartimentadores. Se obtiene teniendo en cuenta las caracteristicas geométricas y térmicas del sector y el valor de célculo

de Ia carga de fuegoQ

18. “Il Narkomfin”. En Pasini, Emesto. La “casa-comune” e il Narkomfin di Ginzburg. 1928/1929. Roma: Officina Edizioni, 1980. pp. 64-87.
19. Monteys, Xavier: “Viviendas discontinuasOen Monteys, Xavier y otros. Rehabitar: habitaciones satélite [2]. Barcelona: Departamento de Proyectos Arquitec-

ténicos Universidad Politécnica de Catalufia UPC, s.a., pp. 22-31.
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{18) Pianta 11. Peniitima planta (gimnasio, pistina y guarderfa).

de las viviendas en un punto fisicamente distanciado de
aquellas. Un Gltimo modulo, el ya citado almacén de ma-
teriales, sera suministro y recepcion de elementos cons-
tructivos con los que afrontar las variaciones tipologicas
del inmueble.

Se reserva el plano privilegiado superior para dota-
ciones con un mayor requerimiento espacial asociadas al
ocio, a servicios adicionales, asi como a ser el punto de
captacion de energia natural. Una piscina—calle ocupara
el plano central de cubierta junto a la que se dispone una
guarderia y un gimnasio. Ajustados estos al planteamien-
to del modulo-soporte, se pretende responder con ellos
a dos importantes cambios sociales: la incorporacion de
la mujer al mundo laboral y la incorporacion del ejerci-
cio fisico habitual como garantia de salud y bienestar.

Un programa que proporcionara, desde la cercania a la
vivienda, tranquilidad por un lado, comodidad por otro,
siempre con el objetivo de la compatibilizacion de hora-
rios y actividades. Solo algunos niveles mediaran entre vi-
vienda y dotaciones, haciendo de éstas dltimas la prolon-
gacion casi telescopica de las primeras. Por la posibilidad
de disposicion de accesos independientes, guarderia y
gimnasio podran ampliar sus miras para ser abiertos a
usuarios ajenos a la comunidad.

Y por dltimo, y a modo de remate del conjunto, un
parque solar y un gran molino edlico, de gran presencia
en el conjunto que, en tandem con el sistema de aprove-
chamiento de la energia geotérmica del subsuelo, dota-
ran a este botellero doméstico de viviendas a la carta de la
calificacion energética ‘A", @
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