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SISTEMA C.– VIVIENDA COLECTIVA A LA CARTA
SYSTEM C.– A LA CARTE COLLECTIVE HOUSING
Elena Corres Álvarez

RESUMEN Sistema de montaje de viviendas en la que el habitante se convierte en parte indispensable de su diseño. Viviendas 
a la carta que ofrecen múltiples variables sobre las que decidir a la hora de ir completando el resultado deÀnitivo. Las operacio-
nes constructivas se plantean con carácter reversible, para poder realizar cambios a priori en el momento de la ocupación de la 
vivienda, y cambios a posteriori cuando ésta esté ocupada. El programa, la función, el tamaño, la orientación, la asociación, el 
equipamiento, el mobiliario... serán algunas de las variables sobre las que operar para completar el módulo habitacional. Los diver-
sos y heterogéneos grupos habitacionales encontrarán en el Sistema C.– la posibilidad de habitar una vivienda según sus gustos 
y necesidades. n sistema constructivo sencillo, mediante piezas y elementos fabricados en taller, modulados y codiÀcados que 
serán montados mediante un equipo formado y especializado en una obra seca en todos sus componentes. Componentes elegidos 
y dispuestos para lograr la optimización de los recursos materiales, económicos y humanos, todo energéticamente dotado con la 
máxima caliÀcación.
PALABRAS CLAVE montaje, viviendas moduladas, elementos prefabricados, caliÀcación energética, viviendas reversibles.

SUMMARY A housing assembly system in which the resident becomes an indispensable factor of the design of their home. A la 
carte housing which offers the choice of multiple variables when completing the Ànal result. The construction operations are pro-
posed with a reversible character, so as to be able to make changes prior to, and after occupation. The programme, function, size, 
orientation, association, equipping, furnishing, etc., will be some of the variables to decide upon when Ànalizing the housing module. 
With System C, various diverse groups will discover the possibility of inhabiting a home tailored to their tastes and needs. A simple 
construction system, with workshop manufactured, modularized and coded parts and components that will all be dry assembled by 
a trained, specialist team. omponents will be chosen and arranged to achieve the optimization of material, Ànancial and human 
resources, and to endow the dwelling with the highest energy efÀciency rating.
KEY WORDS assembly, modularized housing, prefabricated elements, energy rating, reversible housing.

Persona de contacto / corresponding author: corres@us.es. Escuela Técnica Superior de Arquitectura. Universidad de Sevilla.
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uena a conocido el artículo 47 de nuestra Cons-
titución: “…Todos los españoles tienen derecho 
a  una vivienda digna y adecuada. Los poderes 

públicos proveerán las condiciones necesarias…”. Otras 
dos veces más posteriormente aparecerá la palabra vi-
vienda en nuestra Carta Magna; la primera, haciendo alu-
sión a una de las materias, entre ellas, la vivienda, de la 
que se harán cargo las administraciones autónomas; la 
segunda, aludiendo a las ayudas a dispensar a los ciuda-
danos de la tercera edad para atender a sus problemas 
específicos, entre ellos, el de la vivienda.

¿Qué supone que una vivienda sea digna y adecua-
da? Cabe preguntarse si una misma vivienda puede ser 
considerada como digna y adecuada para un ciudadano 
de la tercera edad, para un joven en pareja recién eman-
cipado, para una familia con tres hijos, para una familia 
monoparental, para un minusválido, o para un grupo de 
estudiantes o de trabajadores. Grupos diversos y dispa-
res, que buscan más que una vivienda digna y adecua-
da, eso se da por supuesto, “su vivienda”. De ahí que 

S

1. Eslogan del anuncio televisivo de IKEA del año 2006. Un año después IKEA comercializó el felpudo de la campaña creada por SCPF debido a las peticiones 
del público en las tiendas. La alfombra se distribuyó sólo en territorio espaol, excepción en la política de la empresa sueca que distribuye sus productos a 
escala global. 

la actual homogeneización de los tipos parece no casar 
bien con esa búsqueda concienzuda, plano en mano, por 
parte de cada grupo, de una vivienda que se ajuste a sus 
requisitos básicos. ¿Tendrá entonces la adecuación de la 
vivienda que ver con su tamaño, o quizás tendrá más que 
ver con el confort (del latín confortare –confortar, consolar 
o reforzar)? ¿Y si cada individuo o grupo de individuos pu-
diera encontrar una vivienda a la carta?...; una vivienda en 
un inmueble en el que todas las unidades habitacionales 
fueran tan distintas como sus moradores. Así, la mediáti-
ca alfombra que rezaba ‘Bienvenido a la República inde-
pendiente de mi casa’1, no sólo haría alusión a la libertad 
en la elección de un mobiliario cargado de intenciones 
propias, sino a la conformación particular y personalizada 
de una vivienda de acuerdo a los gustos y necesidades 
de sus moradores.

Los inmuebles, comúnmente resueltos tras una ope-
ración de subdivisión en partes iguales, se verían ahora 
completados mediante recipientes distintos, contornos 
ajustables y ajustados, con la identidad, disparidad y 
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distinción de cada uno de los espacios habitacionales 
como seña de identidad de sus ocupantes. Una especie 
de tetrix habitacional como objetivo del proyecto de in-
vestigación que ahora se pretende compilar. Un sistema 
habitacional, constructivo y estructural, que pretende la 
ganancia de poder ofrecer en la escala de la vivienda lo 
requerido por cada habitante; en cada espacio, en cada 
estancia, en cada elemento que lo compone, en cada 
pieza de mobiliario… Lejos de loterías injustas que dejan 
fuera de la oportunidad del acceso a una vivienda digna 
y económica a parte de los españoles con unos ingresos 
algo superiores a la barrera estipulada, con este plantea-
miento todo el espectro social podrá ser atendido. Comu-
nidades de vecinos heterogéneas dentro de un mismo 
contenedor conviviendo en viviendas, similares pero dis-
tintas; distintas y modificables. 

Un sistema como el que aquí se plantea, centrado en 
la diversidad de la oferta, adquirirá de la posibilidad del 
alquiler su mejor cualidad, la de que un grupo de habi-
tantes, durante un tiempo de su vida, encuentre en su vi-
vienda el reflejo de sus necesidades2. Unas necesidades 
que, quizás más tarde agotadas o variadas, le llevarán a 
requerir otra, más ajustada a una nueva situación. Si de-
terminados bienes acompañan temporalmente el discu-
rrir de la vida, se trata de que esa facilidad para el cambio 
pueda pasar al campo de la vivienda en períodos de tiem-
po más o menos prolongados. Si cada uno de nosotros 
elige un vehículo, un equipo informático, por ejemplo, de 
acuerdo a nuestras necesidades del momento, nuestras 
posibilidades económicas, nuestros caprichos… ¿por 
qué no plantear la misma filosofía en la vivienda para que 
ésta sea ajustada a los dichos criterios? El usuario toma 
la iniciativa, el usuario define, el usuario diseña su propia 
vivienda3. Una vivienda en alquiler que ajustar a un perio-
do de su vida o, por qué no, para toda una vida.

Cabría intentar además que la calidad de la vivienda 
fuera algo mejor que aquélla que hoy se considera como 
digna y adecuada. Será entonces cuestión de, sin enca-
recer la vivienda, modelar el proceso de tal manera que 
la actuación resulte una opción atractiva para todos los 
agentes participantes4. La flexibilidad, la variabilidad, la 
plurifuncionalidad, compartidas en todos los niveles5 se 
abren ya paso en el ámbito doméstico.

EL USUARIO Y SU VIDA. UNA VIVIENDA PERSONALIZADA
Cualquier futuro conductor de un coche, hasta de las mar-
cas más modestas, puede configurar su vehículo dentro 
de una serie de opciones ofrecidas por catálogo. Reflejo 
de las necesidades concretas, de la personalidad, del 
status económico; el modelo definitivo habrá sido dise-
ñado por su conductor, eso sí, con poca o ninguna posi-
bilidad de cambio posterior salvo como consecuencia de 
rotura u obsolescencia de alguno de sus componentes. 
Un coche diseñado para toda su vida útil. ¿Y qué sucede 
con la casa? Es un hecho bien cierto que el futuro inquili-
no aborda todo tipo de cambios o modificaciones con la 
máxima celeridad previamente a ingresar en su vivienda. 
Transformar la vivienda antes de ocuparla es costumbre 
usual. Los cambios a posteriori se harán tan tediosos y 
destructivos que no compensa el dar vía libre a la cua-
drilla de albañiles que materializará el cambio de aquello 
que antes no se pudo, no se quiso, o no se necesitó ha-
cer. Y sin embargo la vida cambia. Se trata aquí de trans-
formar sin molestar, de cambiar sin tener que abandonar, 
de manipular sin destrozar.

La vivienda para toda una vida; aquella que, con una 
carga sentimental acumulada, pasaba de generación en 
generación ya no es perfil habitual. Los grupos familiares, 
diversos y dispares, cambian en muy corto plazo de tiem-
po, a veces de manera repentina. Divorcios, herencias, 

2. Turner, John F. C.: “Principios para la vivienda”. En Turner, John F.C. Vivienda, todo el poder para los usuarios: Hacia la economía en la construcción del 
entorno. Madrid: Hermann Blume, 1977. pp. 115–124.
. Turner, ohn . . La participación en la vivienda.  op.cit., pp. –.
. ichter, obert; Turner, ohn . . y renell, eter. igniÀcado de la autonomía. En Turner, ohn . .; ichter, . Libertad para construir: el proceso habita-
cional controlado por el usuario. Méjico D. F.: Siglo XXI, 1976. pp. 237–249.
5. Design levels: City structure level– issue level– support level– house allocation level– inÀll level; en Kendall, Stephen. Open Building Concepts, http://open–
building.org/. CIB W104. Open Building Implementation. 
6. Eslogan televisivo del año 2006. Se presentó a modo de continuación de otro anuncio del año 2005 que rezaba: “Paredes de ladrillo, paredes de verdad…”.

1. El bloque generado mediante la aplica-
ción del Sistema C.– está conformado por 
unidades de vivienda conformadas en su 
deÀnición y dotación para dar respuesta a 
los requisitos y  necesidades particulares 
de cada grupo habitacional. Ejemplo de 
planta con células de habitación del tipo C2.
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con los usuarios a su servicio a lo largo del tiempo. Los 
diez años de responsabilidad civil se sustituirán por el 
seguimiento continuado de un equipo especializado que 
garantizará el buen estado y la calidad de la vivienda, 
procediendo a la retirada y sustitución de los elementos 
deteriorados si esto fuera necesario. 

Los sistemas constructivos investigados han ido en-
caminados a facilitar el montaje, el desmontaje, la ma-
nipulación, la mejora, la convertibilidad, la transforma-
bilidad, el crecimiento…que hagan de la vivienda una 
célula de habitación, que como elemento vivo está sujeto 
a múltiples avatares, planteada con el objetivo esencial 
de la optimización de los recursos materiales y humanos, 
garantía de sostenibilidad en los términos requeridos por 
la simple lógica. 

Con respecto a los medios materiales, el taller de fa-
bricación se convierte en importante centro de operacio-
nes. Piezas diseñadas, mecanizadas y codificadas, que 
trasladar a la obra desde un correcto control del proceso 
de fabricación y transporte. Un diseño de las piezas a es-
cala 1:1 para su ajuste perfecto en el montaje. En todos 
los sistemas constructivos se ha optado por soluciones 
multicapa que faciliten la variación mediante la adición o 
retirada progresiva y sencilla de materiales ligeros. Piezas 
envueltas y conducidas al lugar de la construcción con 
19 metros de longitud máxima que se corresponden con 
la profundidad del bloque. El almacén de materiales en el 
conjunto habitacional dará cuenta de una pequeña parte 
para la construcción a lo largo de la vida del edificio.

Con respecto a los recursos humanos, será necesario 
contar con un equipo formado y coordinado. Un equipo, 
que bien podría contar con profesionales de la construc-
ción que, tras una formación especializada y concreta, 
pudieran abordar la construcción bajo la nueva perspec-
tiva del montaje. Montadores, en definitiva, entendidos y 
centrados en un momento del proceso, de cuya suma de 
acciones resulte la optimización de los recursos (mínimas 

operaciones en la construcción de un elemento con el 
consecuente ahorro de tiempo y dinero). Se trata del mon-
taje de un mega–objeto con un sistema de actuación no 
muy distante del montaje de un electrodoméstico según 
unas instrucciones claras. Una lavadora no “se constru-
ye”; una lavadora “se monta”. Máxima eficiencia en una 
labor siempre aditiva en las etapas del montaje.

SISTEMA C.– EL MONTAJE DE UN SOPORTE
N. J. Habraken apuntaba al sistema de soportes7 como 
modo de encajar la diversidad de las viviendas de un in-
mueble dentro de una estructura ordenada. Una espe-
cie de estructura primera, independiente, que aportara la 
estabilidad necesaria e imprescindible para favorecer la 
variabilidad de todo lo demás8. El sistema C.– plantea una 
especie de botellero en el que las viviendas–botella pue-
dan ser, más que extraídas, manipuladas, transformadas, 
remplazadas, de manera independiente al andamio so-
porte (estructura y equipamiento), como continente inde-
pendiente con un diseño fijo. Un continente que apostará 
por las grandes luces (6,75 metros), asociadas común-
mente con otras tipologías edificatorias, en la búsqueda 
de una diafanidad (vivienda–oficina)9, que favorezca un 
continente contenedor de la diversidad y la disparidad de 
viviendas y de grupos habitacionales. Células habitacio-
nales como material de relleno manipulable y cambiable, 
elementos no portantes sujetos a la configuración y mani-
pulación de cada usuario. 

Una estructura–soporte sencilla compuesta por ban-
das de ocupación paralelas (figura 2).  

Un soporte que, seriado y apilado, dará lugar a las dis-
tintas variaciones de la célula habitacional (C2, C3, C3c, C1, 
C0 y C02) (figura 3). La repetición horizontal y el apilamien-
to vertical provocarán la continuidad de dichas bandas en 
planta y sección. Ello facilitará la conformación de contor-
nos libres sin más que proceder al dibujo de su perímetro 

7. Habraken, N. John : 2. Situación y tamaño de los espacios: Zonas y márgenes. Distribución de zonas y espacios. Distribución de zonas y componentes. Diseño 
y evaluación. En Habraken, N. John y otros. El diseño de soportes. Barcelona: Gustavo Gili, 1979. pp. 43–74.
8. Mignucci, Andrés: “El Taller de Barcelona: Sistemas de soportes. Niveles y esferas de control. Diseño temático.”. En Habraken, N. John; Mignucci, Andrés. 
Soportes: vivienda y ciudad=Supports: Housing and City. arcelona áster Laboratorio de la vivienda del siglo , . pp. –.
. aricio, gnacio La vivienda–oÀcina frente a la vivienda–vivienda. En aricio, gnacio; ust, avier. La vivienda contemporánea: Programa y tecnología.
arcelona nstituto de Tecnología de la onstrucción de atalua. Te, . pp. –.
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de una o de otra manera. Perfiles o contornos de vivien-
das libres en el momento del primer montaje, modifica-
bles en la ocupación del edificio. Una cualidad que tendrá 
que ver con el programa, con el espacio, con la orienta-
ción…; con la libertad de elección en definitiva (figura 4).

MÓDULOS HABITACIONALES: LIBERTAD, VARIACIÓN Y 
CONTROL
La flexibilidad como objetivo se materializa en  diversos 
módulos de vivienda; C2, C3, C0 (vivienda en dos, tres y un 
nivel respectivamente, incluidas en un módulo–soporte 
en planta), C1 (vivienda en un nivel incluida en dos módu-
los–soporte), y C02 (vivienda en un nivel dentro de medio 
módulo–soporte). 

Todas ellas son generadas desde el empleo de una 
única unidad métrica modular (0,9 m)10. Y dentro de cada 
vivienda, la variedad de programa entendida como la po-
sibilidad de contar con tantas estancias como el usuario 
estime oportuno, entendiendo estancia como espacio de 
apropiación personal o comunitario, que evita su asocia-
ción con un uso determinado. Se apuesta, en este sen-
tido, por la anomia del espacio, cualidad importante en 

el juego de la versatilidad y la flexibilidad. Unidades de 
habitación sin más jerarquía que la adoptada por el habi-
tante en su ocupación.

Sin distinción constructiva entre la partición entre es-
tancias y la limitadora de viviendas, un armario–estancia 
dispuesto en la banda de circulación marcará el límite en-
tre viviendas; la división horizontal. Un concepto puesto 
en crisis desde la capacidad de cada vivienda de colo-
nizar al gusto sin atender ya al “derecho de propiedad 
absoluto y exclusivo sobre la vivienda”. 

El esquema básico de organización (figura 5) se ex-
plica con un núcleo fijo, centrado en la banda de equi-
pamiento (αδ), alrededor del cual se localiza la banda 
de estancia (α), entendida ésta como espacio liberado, 
espacio no ocupado entre el espacio de equipamiento y 
el perímetro libre y modificable de la vivienda. Un núcleo 
de equipamiento central conformado por dos piezas de 
baño/almacén, simétricas, yuxtapuestas pero indepen-
dientes, asociables a voluntad a distintas (o a una) uni-
dades de vivienda. En su interior, una canalización verti-
cal de instalaciones que conecta en sección cada pieza 
vivienda con los dos planos suministradores de energía, 
el inferior y el superior del bloque, motores centrales del 

. Los planos y dibujos presentados en el presente artículo se representan mediante una cuadrícula a modo de escala gráÀca basada en el módulo–base 
del proyecto de 90 cm. 

ción personal – separación o incorporación 
de terrazas o galerías asociadas – segundo 
acceso independiente – apartamento vin-
culado – grado de equipamiento).
. eÀnición de la estructura– soporte del 
Sistema C.– con bandas paralelas de ocu-
pación (equipamiento – circulación – es-
tancia – estancia exterior/interior).
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. Las estancias de apropiación personal 
de la célula habitacional C2 pueden ser 
desmontadas con facilidad y dotar de una 
mayor espacialidad a la estancia común 
inferior. Ejemplo de la doble posibilidad de 
programa con dotación de 1 ó 2 estancias 
en el nivel superior.
15. Sencillos mecanismos de apilamiento y 
yuxtaposición de células habitacionales en 
la conÀ guración del loque .–
16. Secuencia de secciones estructurales. 
Apilamiento de pórticos longitudinales. 
Arriostramiento mediante cruces de San 
Andrés de los vanos intermedios.
17. Bloque C.–. Sección longitudinal. Do-
tación de equipamientos en los niveles 
inferior, medio y superiores como apoyo al 
conjunto de las viviendas apiladas.

14

15
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y unos elementos amortiguadores que garantizan la 
amortiguación acústica. La superposición de elementos 
constructivos, colocados mediante apoyo simple y ajuste 
por atornillamiento intentarán los objetivos ya citados an-
teriormente, de rigidez, estabilidad y aislamiento acústico 
(figura 14).

Bajo el mismo soporte y la misma filosofía, variacio-
nes de los conceptos expresados para la vivienda C2, se 
desarrollará el resto de los distintos módulos habitacio-
nales (C1, C0, C02, C3 y C3c), que responden a distintos 
tamaños y configuraciones bajo un mismo soporte. 

TRIPLE PLANO DOTACIONAL. VIVIR LA COLECTIVIDAD
La yuxtaposición y el apilamiento del soporte–base con-
forman el conjunto habitacional. (figura15) El botellero le-
corbuseriano16 podrá ser ampliado en planta y en altura a 
partir de su entendimiento como estructural global. 

Su altura, más restrictiva en su ampliación que la plan-
ta, exigirá una revisión de las cargas horizontales y vertica-
les, así como una supervisión de la corrección de la pro-
tección del conjunto al fuego. En este sentido, el método 
de cálculo del tiempo equivalente17 no ofrecía una rebaja 
del tiempo de evacuación, con lo que la hipótesis de tra-
bajo, en el planteamiento del conjunto con doce plantas 
de altura, ha sido siempre la del tiempo máximo de 120 
minutos con placas de fibrosilicato como método de pro-
tección seca al fuego. Una estructura basada en el em-
pleo del perfil normalizado laminado en caliente que pre-
tendió la concentración del canto del forjado y el empleo 
de un único perfil en su configuración vertical (figura 16).

Construido así el conjunto, con los retos que la cons-
trucción en altura conlleva, éste puede ser definido como 
un apilamiento de módulos habitacionales en el que se 
intercala un triple plano dotacional (figura 17). Un plano 

inferior y un plano superior, a modo de extensiones do-
tacionales de las viviendas, y un plano intermedio, en-
tendido como un nivel indeterminado y flexible. Planos 
dotacionales como punto de encuentro entre inquilinos 
(incluso visitantes) que pretenden hacer del conjunto una 
pequeña ciudad donde vivir la colectividad18. Vivienda, 
ocio y trabajo aunados en un mismo mega–objeto habi-
tacional como una nueva revisión de la Carta de Atenas a 
modo de integración de los espacios vitales en aras de la 
disminución y compatibilización de tiempos y recorridos 
en el ritmo del día a día. Tres planos como extensión de 
la vivienda que, dispersa por el conjunto, se amplía en 
espacios dotacionales complementarios (figura 18).

El plano de la suelo se atraviesa en planta baja a tra-
vés de una calle longitudinal que divide el conjunto en una 
pastilla de comunicación y un conjunto de módulos dedi-
cados al comercio ajustados al soporte–base (elementos 
estructurales y una pilastra de conducción vertical de ins-
talaciones por cada módulo). Una sala de audiovisuales 
y un club social completarán la dotación.

En el nivel intermedio del conjunto se plantea un nivel 
denominado como planta flexible; un nivel que queda a la 
espera de ser completado. Una planta libre, diáfana, que 
ocupar de manera diversa en función de los requisitos 
y necesidades. Módulos dotacionales yuxtapuestos para 
los que se plantea un uso variado y variable de apoyo a la 
comunidad: módulos de uso comercial, con una filosofía 
de ocupación temporal en régimen de alquiler; módulos 
de tipo dotacional comunitario (espacio de telecomuni-
cación, lavandería, estudio, biblioteca…); y módulos de 
tipo residencial (habitaciones), bien en régimen de alqui-
ler para posibles visitantes al conjunto bajo un funciona-
miento de tipo hotelero, bien como materialización del 
concepto de vivienda dispersa19 como posible ampliación 

. La nité dabitation de arsella–ichelet. oncreción de un prototipo. En alafell, Eduard. Las unités d’habitation de Le Corbusier: aspectos formales 
y constructivos. Barcelona: Fundacion Caja de Arquitectos, 2000. pp. 37–65.
17. El método de cálculo del tiempo equivalente es ofrecido por el ódigo Técnico de la EdiÀcación TE en su libro  eguridad en caso de incendio. nejo  
“Un procedimiento para obtener el tiempo equivalente de exposición al fuego que puede usarse como alternativa de la duración del incendio a soportar tanto 
a efectos estructurales como compartimentadores. Se obtiene teniendo en cuenta las características geométricas y térmicas del sector y el valor de cálculo 
de la carga de fuego”.
. l arkomÀn. En asini, Ernesto. La casa–comune e il aromÀn di inzburg. 22. oma fÀcina Edizioni, . pp. –.
19. Monteys, Xavier: “Viviendas discontinuas” en Monteys, Xavier y otros. ehabitar: habitaciones satélite 2. Barcelona: Departamento de Proyectos Arquitec-
tónicos Universidad Politécnica de Cataluña UPC, s.a., pp. 22–31.

18. Bloque C.–. Plantas.
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