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radicionalmente, las ciencias naturales y sus tecnologias (C y T) han tenido poco peso dentro de la
formacién del docente integral, sea éste de Educacion Inicial o Primaria, y también ha sido escasa su
presencia en la actividad didactica de ese docente una vez en ejercicio. Ello perjudica a los nifios y nifias
en las aulas, que ven limitadas sus posibilidades de un acceso temprano y estimulante a las areas
cientificas y tecnoldgicas de la cultura humana. De tal manera se mutila una parte importante de su
educacion. Las ciencias naturales son pieza fundamental en nuestro esfuerzo por entender y explicar el
mundo en que vivimos: nuestro planeta, su historia, sus rocas y minerales, sus seres vivos —desde las mas
pequefas bacterias hasta los mayores mamiferos marinos y los mas elevados y viejos arboles-, nuestra
propia especie y su evolucion, el sistema planetario al que pertenecemos y el Universo todo donde nos
encontramos. Desde pequefios, nifios y nifias se hacen preguntas sobre el mundo y el ser humano,
preguntas que la ciencia puede ayudar a contestar y que si quedan sin respuesta tienden a ser cada vez
menos frecuentes: se va apagando la llama del interés y la curiosidad y se hace débil la base cognitiva y
afectiva sobre la que seguir construyendo conocimiento posteriormente (Bransford y otros, 2000; Duschl y
otros, 2007). Claro que la ciencia no ofrece verdades completas ni definitivas, pero si explicaciones
tentativas mas o menos fuertes que importa empezar a abordar en la escuela. Ademas, no se trata
simplemente de impartir conocimientos en clases magistrales sino de ofrecer ambientes y guia para que
los propios niflos y nifias indaguen y actden, utilizando saberes cientificos y en ocasiones también
metodologias cientificas.

Por su parte la tecnologia, con su creciente base cientifica, interviene en nuestras vidas a lo largo de todo
el dia todos los dias, y aun desde lejos de nuestro entorno inmediato puede afectarnos con gran impacto
en las mas diversas facetas: alimentacion, salud, transporte, uso de la energia, comunicaciones... Este
mundo de productos, herramientas, procesos, ambientes y sistemas creado por nosotros mismos ofrece
terreno fértil para la exploracion de los nifios y nifias y para su participacién en actividades y proyectos de
evaluacion o de creacion tecnoldgica, incitantes y formativos.  Por qué negarles tales posibilidades?

Nuestra defensa de la educacion cientifica y tecnoldgica desde los primeros afios no pretende mitificar
estos campos de la accion humana: reconocemos sus presentes limitaciones metaconceptuales,
conceptuales y metodoldgicas, junto al peso a menudo negativo que poderes politicos y econémicos, de
manera sistematica, han tenido y tienen en su desarrollo. Asi mismo, aceptamos los retos
epistemoldgicos, politicos, socioecondmicos y ambientales que se plantean en la actualidad y que llaman
a una ciencia y una tecnologia mas complejas, interrelacionadas y dialécticas, orientadas hacia el bien
comun y el desarrollo sostenible e inclusivo. Destacamos también la necesidad de vinculaciones con otras
formas de conocer y actuar. Pero tenemos muy presente la incidencia de la Cy T en nuestra vida y, bien
entendida, su poderosa ayuda para insertarnos criticamente en la realidad y poder construir mejores y
mas justas formas de vida. En relacion con ello, estimamos que junto a actividades y proyectos de corte
cientifico y otros propiamente tecnoldgicos deben también estar presentes en la escuela iniciativas de
indagacién que vinculen ciencia y tecnologia con sociedad, abordando problematicas con pertinencia
social y personal gracias a la contribucion de estas areas (Lacueva, 2000).

Los nifios y nifias necesitan que sus docentes se interesen por los temas cientificos y tecnoldgicos, que
gocen de una preparacion adecuada en ellos y que sean capaces de desarrollar en este campo actividades
de ensefianza relevantes, interesantes y formativas. Las instituciones de preparaciéon docente deben
ofrecer respuestas acertadas a tales necesidades. En este trabajo se presenta una investigacion-accion en
torno a un curso de Metodologia de la Ensefianza de las Ciencias Naturales, el cual se disefio, aplicd y
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evaludé en la busqueda de mejores opciones a la formacion del docente integral en el campo de las
ciencias naturales y sus tecnologias.

1. PROPOSITO Y PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION

El gran propésito de la investigacion es construir alternativas para una mejor formacion del docente
integral en la ensefianza de C y T. Ello se concreta en el disefio, aplicacion, seguimiento y evaluacién de
un curso de Metodologia de la Ensefianza de las Ciencias Naturales. Se busca llegar a propuestas
pedagdgico-didacticas sistematicamente probadas en la practica, que apunten a avances en la
preparacion en esta area de los estudiantes de docencia integral, y que logren estimular su interés,
alentandolos a seguirse formando luego de su graduacion. Mas adelante precisaremos los rasgos de esta
formacion buscada.

2. METODOLOGIA

Hemos seguido una metodologia que consideramos dentro del amplio campo de la investigacién-accion
(I-A), pero intentando alejarnos de enfoques que minimizan la presencia tedrica y desatienden la
sistematizacion metodoldgica. En este caso, consideramos explicitamente, utilizamos y pretendemos
también aportar conocimientos tedricos vinculados a la practica. Adicionalmente el trabajo en la practica
se planifica y desarrolla con cuidado y complecion.

Caracterizamos nuestra metodologia como de investigacion-accion de indole compleja puesto que
presenta, entre otros, los siguientes rasgos: parte de una necesidad practica de cambio positivo, como lo
es en nuestro caso formar mejor al docente integral en el area de Cy T; se propone generar respuestas
practico-tedricas a esta necesidad (siempre parciales y tentativas, como toda respuesta producto de la
indagacion); estas respuestas se disefian y se ensayan en condiciones naturales; la investigadora principal
(la unica, en este caso) es miembro auténtico del contexto donde se va a desarrollar la investigacion-
accion; la reflexion tedrica acompafia todo el proceso, de principio a fin, y se aspira a realizar aportes a
los conocimientos pedagdgicos gracias al trabajo; el desarrollo de la indagacion es organizado y
sistematico, y posee mecanismos para fortalecer su credibilidad; se esta atento a la situacion institucional
y social mas amplia dentro de la que se actiay se desea contribuir —junto a otras muchas iniciativas- a su
avance hacia mayor democracia, equidad y riqueza cultural. En nuestra caracterizacién nos beneficiamos
particularmente de planteamientos de Carr y Kemmis (1988), Cascante y Braga (1994), Lépez y Lacueva
(2007) y McKernan (1999).

2.1. Fases de la investigacion

2.1.1. Fasel. Acumulacion de experiencias previas a la investigacion sistematica

Antes de iniciar la I-A formal dictamos el curso base de la misma en tres oportunidades consecutivas, logrando
asi recabar experiencias e ir realizando reflexiones, cambios y ensayos no registrados, aunque planificados y
evaluados. La experiencia con otras asignaturas en la institucion donde se realizd la I-A es mucho mas larga, de
27 afos para el momento del estudio. Contabamos también con 3 afos de experiencia en un tipo similar de
curso dentro de otra institucion de formacion docente.
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2.1.2. Fasell. Diserio de cambio

Dentro de esta Fase elaboramos el programa de la asignatura en su versidn revisada para la I-A. Asi mismo,
preparamos los procedimientos para recoger informacion asegurando credibilidad y estabilidad. Y conformamos
un mejor ambiente de trabajo para el curso a la par que logramos mayores recursos para los estudiantes
(iniciado en Fase I).

2.1.3. Fase lll. Disero de cambio

Pusimos en practica el disefio realizado y aplicamos los procedimientos preparados para recoger la informacion.
También empezamos a realizar algunas interpretaciones sobre la marcha, que fueron registradas en nuestro
diario.

2.1.4. FaselV. Evaluacion de lo alcanzado en /a I-A

Luego de procesar y organizar la informacion recolectada, procedimos a su consideracion a los fines de alcanzar
juicios criticos sobre lo logrado y reflexiones tedricas y tedrico-practicas en torno al tema.

Culminado este ciclo sistematico de cuatro fases, la reflexion y accion siguen, tomando nuevos derroteros no
presentados aqui.

2.2. Procedimientos para recolectar la informacion

CUADRO 1. RESUMEN DE PROCEDIMIENTOS PARA RECOLECTAR INFORMACION

Procedimientos de recoleccion de datos Ndmero / Duracion
Diario del docente 30 sesiones (la mitad de cada seccion)
Recopilacion de agendas docentes Seccion A: 29 de 29
Seccion B: 28 de 30
Grabaciones en audio 14 sesiones totales o parciales
(Total 18 horas)
Grabaciones en video 4 sesiones
(Total 6 horas)
Recopilacion de materiales didacticos entregados 14 materiales (Todos)
Recopilacion de trabajos de los estudiantes (individuales) m
Recopilacion de trabajos de los estudiantes (en equipo) 11
Recopilacion de auto-evaluaciones estudiantiles 55
] 3 (entre 25-30 minutos cada una, 2 de 3 estudiantes y 1
Entrevistas formales grupales d .
e 2 estudiantes)
Cuestionario final Entregadp a cursantes de_ ambas secciones.
Respondido por 24 estudiantes (~56 %).

Llevamos un dlarfo de las actividades desarrolladas durante cada clase. Grabamos en audlio la mitad de las
sesiones de clase, y en video 4 sesiones mas. De cada uno de los trabajos realizados por las y los estudiantes,
recolectamos casos, siendo diferentes los participantes en cada ocasion y seleccionando ejemplos de alta,
mediana y baja calificacion. Guardamos muestra de todos los materiales diddcticos que entregamos a los
estudiantes. Asi como de las agendas que preparamos antes de cada clase, donde se sefialaban los puntos
previstos para trabajar ese dia. Al final del curso, entrevistamos a tres grupos de estudiantes, dos grupos de tres
participantes cada uno y un grupo de dos participantes, seleccionados entre estudiantes que habian recibido
evaluacion de muy buena a media. No consideramos estudiantes con evaluacion baja ya que en estos casos
también la asistencia habia sido irregular, lo que restaba bases para emitir juicios criticos sobre el curso. Estas
entrevistas fueron grabadas en audio. Adicionalmente pasamos a todos los estudiantes un cuestionario
evaluador del curso, con preguntas cerradas y abiertas. Los discentes se autoevaluaron al final de cada uno de
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los tres lapsos del curso, y recogimos una seleccién de estas auto-evaluaciones, considerando las dos secciones
del curso, los tres lapsos y la variedad en el rendimiento estudiantil (véase Cuadro 1).

2.3. Procedimientos para interpretar la informacion

Transcribimos todas las grabaciones y realizamos la ordenacion y catalogacion de la informacién recolectada.
Procedimos posteriormente a considerar los diferentes tipos de actividades desarrollados en el curso, elaborando
una descripcion e interpretacion de lo sucedido en cada caso, evaluando los aportes de cada tipo de actividad
para el logro del propdsito general de esta I-A. Elaboramos como cierre de este tiempo investigativo una visién
de conjunto del curso y de la posible interaccion entre las diferentes actividades cumplidas, utilizando cinco
categorias.

En un segundo tiempo de la interpretacion consideramos la informacion recolectada de manera mas abstracta
siguiendo las categorias, las cuales surgieron tanto de la perspectiva tedrica que sustenta el estudio como de la
reflexion sobre los datos mismos, en un movimiento deductivo-inductivo. En el presente articulo nos centramos
en el primer tiempo de nuestro analisis interpretativo.

2.4. Procedimientos para asegurar credibilidad y estabilidad

Para alcanzar credibilidad en el estudio utilizamos la triangulacién de métodos rigurosos: observacion,
entrevistas, cuestionarios y analisis de documentos; y la de fuentes: docente-investigadora y estudiantes. Otras
maneras de asegurar credibilidad fueron el trabajo prolongado, el seguimiento persistente, la descripcion densa,
las comprobaciones entre los participantes y la reflexividad sistematizada. La estabilidad o dependencia de los
datos se cuidd gracias a la descripcion detallada del trabajo de recogida e interpretacion. Seguimos propuestas
de autores alejados de un realismo ingenuo (Guba, 1983; Elliott, 1993; Feldman, 2007), pero no defendemos un
constructivismo radical sino un realismo critico, socio-constructivista.

2.5. Delimitacion del caso

La investigacion se llevo a cabo en las dos secciones de un curso de “Metodologia de la Ensefianza de las
Ciencias Naturales y Educacion para la Salud” de la Escuela de Educacion de la Universidad Central de
Venezuela, dentro del programa de formacion de Docentes Integrales en Educacion Pre-Escolar y Primera Etapa
de Educacion Basica. Se trata de una universidad publica con casi trescientos afios de historia.

La asignatura de nuestro estudio se ubica en el cuarto afio de una carrera de cinco afos de duracion, tiene
asignada una sesion de clase a la semana durante dos horas-clase seguidas, de 45 minutos cada una, para un
total de 90 minutos. Y su extension es anual, arrojando un total de 30 sesiones. Es de notar que en el mismo
afo de la carrera donde se ofrece nuestra asignatura se desarrolla la cuarta y dltima Practica Profesional, en la
Primera Etapa de la Educacién Basica. La investigacion se desarrollé en las dos secciones existentes ese afio,
pero los registros se llevaron alternativamente primero de una y luego de la otra. Se pretendié asi tener una
gama de datos mas variada a la vez que factible de recoger, por la carga de trabajo que hubiera significado la
recogida simultanea. Se observaron y registraron 15 sesiones con la seccion Ay 15 sesiones con la seccion B. La
seccion A estaba formada por 21 estudiantes, todas mujeres. La seccion B contaba con 22 estudiantes, 1 de
ellos varén. En ambas secciones predominaban estudiantes entre 20 y 25 afios de edad, aunque habia unas 6
personas en la treintena. Acotamos que en este escrito los nombres de las y los participantes han sido
sustituidos por seuddnimos para resguardar su privacidad. El estudio se desarroll6 entre octubre de 2003 y julio
de 2004, abarcando un afio lectivo completo.
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Una limitacién grave del Plan de Estudios de la carrera es que no se cuenta en el mismo con asignaturas de
contenido cientifico y/o tecnoldgico, la tnica vinculacién con el mundo Cy T es la asignatura de Metodologia de
Ensefianza en el area.

3. DISENO DE CAMBIO

3.1. La planificacion de la asignatura

La asignatura contaba con un programa oficial elaborado en afios anteriores por otros profesores de la
catedra. El mismo era de indole bastante general y permitia la flexibilidad de incorporar un plan de
trabajo mas especifico como guia directa de la labor a desarrollar en el aula: asi lo hicimos. El documento
producido presentaba las siguientes secciones: Fundamentacion, Propoésitos, Sinopsis del contenido,
Estrategias Metodoldgicas, Evaluacion y Bibliografia. Establecimos como Propdsitos de la asignatura:

P.1. Reflexionar sobre la importancia de la ensefianza de las Ciencias Naturales y de la Educacion
para la Salud en los primeros grados de la escolaridad.

P.2. Analizar propuestas pedagégico-didacticas para la ensefianza en el area.

P.3. Planificar, desarrollar y evaluar practicas pedagdgico-didacticas consideradas
razonadamente como significativas en la formacion de nifios y nifias, y vinculadas al area en
referencia.

P.4. Seleccionar, producir y utilizar recursos necesarios para las practicas pedagégico-didacticas
planificadas.

P.5. Iniciarse en actividades de investigacion pedagégico-didactica, en particular bajo el enfoque
de la investigacién-accion.

Propusimos siete grandes estrategias metodoldgicas. reflexion sobre propuestas pedagogico-didacticas,
desarrollo de actividades-ejemplo, familiarizacion con la ciencia y la tecnologia, vinculacién con la
practica real, interaccion entre los participantes, orientacion y apoyo de la profesora y estimulo a la
investigacion.

En el transcurso de la descripcion-interpretacion de lo sucedido iremos considerando los tipos de
actividades desarrollados durante el curso, que intentaban seguir las estrategias metodoldgicas
sefialadas. Presentamos una vision general de los mismos en el Cuadro 2. Se traté de combinar la
reflexion tedrica con la planificacion y ejecucion didacticas y la bisqueda de recursos y actividades de
ensefianza.

La evaluacion incluyé trabajos individuales y en equipo, por escrito y también a partir de presentaciones
orales y actividades practicas. Cada estudiante realizé tres autoevaluaciones a lo largo del afio, las cuales
incluian una expresion numérica que se promediaba para la calificacion final.
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CUADRO 2. UNA VISION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CURSO

Traer y comentar una o dos noticias de prensa de tema Cy T

(Individual y puesta en comiin)

Comentar oralmente y en un escrito breve un recurso de cada uno de estos tipos, util
para la ensefianza de Cy T en la escuela o el pre-escolar (Individual y puesta en
comun)

Demostrar en el aula una actividad practica de tipo cientifico y otra de tipo
tecnoldgico, que puedan realizarse en la escuela o el pre-escolar

(Por equipos o individual, puesta en comn)

Por estaciones en clase, examinar diversos instrumentos y equipos y realizar con ellos
alguna actividad que se demuestra luego al grupo

(Por equipos y puesta en comun)

Elaborar trabajos escritos de reflexion a partir de lecturas asignadas, discutirlos en
Tres trabajos de reflexion pedagogica clase

(Individual y discusion general)

Participar (a su nivel) en un proyecto de investigacion estudiantil de énfasis Cy T,
Un proyecto “como en la escuela” similar a los que pueden realizarse en la escuela

(Trabajo general y por equipos, en distintas fases)

Reflexionar oralmente y por escrito acerca de las actividades C y T desarrolladas en la
paralela Practica Profesional.

Presentar previamente la Planificacion a la profesora del curso

(Individual y puesta en comiin)

3.2. El ambiente y los recursos para el trabajo

Desde la Fase | de Acumulacién de Experiencias Previas estuvimos realizando cambios en el ambiente y
los recursos a nuestra disposicion, los cuales alcanzaron su mejor nivel para el momento de este estudio.
Asi, se logré que la asignatura se desarrollara en un aula amueblada con mesas y sillas, en vez de los
limitantes pupitres. Se ubicaron también en ella estantes donde se pudieron almacenar ciertos recursos
adquiridos por la institucion: microscopios sencillos, instrumentos de medicién como cilindros graduados
y balanzas, mecheros de alcohol, tubos de ensayo, gradillas, pinzas, libros amenos de divulgacién
cientifica y libros con ideas para la ensefianza de las ciencias, laminas cientificas. Igualmente, se
incorporaron Utiles adquiridos o aportados por nosotros como envases, corchos, paletas, pitillos,
marcadores, pliegos grandes de papel, etcétera. Se consiguié una cartelera para poder pegar ciertos
trabajos cortos de los y las estudiantes. Lamentablemente, la misma no pudo ubicarse en el pasillo al lado
de la puerta del aula, como hubiera sido ideal, sino en otro pasillo mas retirado.

La noticia de la semana

Un libro, una ciberpdgina, un video. ..
que vale la pena conocer

Actividad cientifica y
actividad tecnologica

Dos sesiones con instrumentos
y equipos

Clencia en mi clase

La intencion fue contar con un aula funcional y a la vez ejemplo, a nivel de los estudiantes-docentes, de
lo que puede y debe ser un aula escolar donde tenga su espacio la ciencia y la tecnologia. De manera
adicional, se logré la adquisicion para la biblioteca de la institucion de un conjunto de libros relacionados
con la didactica de las ciencias naturales y la divulgacion cientifica y tecnolégica.

4. DESARROLLO DE LA ACCION DE CAMBIO
4.1. La noticia de la semana

Cada semana, una o un estudiante traia y presentaba una o dos noticias cientificas, tecnolégicas o del
area de salud, las cuales luego se ponian en la cartelera. Esta actividad buscaba acostumbrar a los y las

105
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futuras docentes a la consulta de prensa, en particular en las areas de C y T: un educador que lee la
prensa se mantiene actualizado y va adquiriendo nuevos conocimientos, que puede luego profundizar por
otras vias. Asi mismo, la actividad se ofrecia como modelo, puesto que de manera mas sencilla puede
replicarse en la educacién primaria, sobre todo en sus dltimos grados. No olvidemos que, incluso,
diversos periddicos mantienen paginas especialmente dedicadas a los nifios y nifias, y que también hay
noticias en revistas y ciberpaginas dirigidas a ellos y ellas. Los temas novedosos que aporta la prensa
pueden dar pie en la escuela a proyectos estudiantiles diferentes, menos trillados y con mayor pertinencia
social.

En la primera clase, como profesora trajimos y comentamos dos noticias, de manera de iniciar el proceso
y clarificar la asignacion. Principalmente las y los estudiantes consultaron diarios, pero también revistas
dominicales, revistas “de consultorio médico”, publicaciones de divulgacion cientifica y publicaciones
electrénicas. Aunque hubo noticias de las tres areas predominaron las de salud. Algunos ejemplos: agua
en Marte, plantas de Venezuela en peligro de extincion, tatuajes y sus riesgos, cirugia por laparoscopia,
aumento de obesidad en nifios.

Aproximadamente un 45 % de las estudiantes realizd su presentacion utilizando palabras propias y
manifestando comprension de lo leido.

Articulo cientifico...yo consegui éste que me parecio super, super-interesante, que dice que del endotelio
depende el 90% de /a salud. Ustedes diirdn: ;qué es el endotelio? Es la telita que recubre las arterias (...)
Entonces esto funciona como una glandula endocrina, la mds grande que existe. De hecho aqui dice que si
se estira es del tamario de dos canchas de fiitbol; o sea, se pueden imaginar eso (...).

Fulvia. Transcripcion de grabacién en audio. Clase 02-04.

Algo mas de la mitad de las estudiantes en nuestro registro tuvieron ciertos problemas en comprender y
transmitir cabalmente la informacion, por falta de suficiente dominio de los temas y ausencia de mayor
indagacion a partir de la noticia. Sin embargo, fue positivo que realizaron la busqueda, leyeron y
presentaron el material. En ocasiones, hubo estudiantes que trajeron noticias adicionales para la
cartelera.

Con frecuencia, las demas estudiantes del curso afiadian comentarios o preguntas luego de la
presentacion y como profesora nos involucrdbamos en esta dindmica. La misma es positiva, pero en
ocasiones tales debates se extendieron demasiado, recortando el tiempo de clase, perdiendo la atencion
de parte del grupo y distorsionando el propésito de la actividad. Cuidando este aspecto, creemos que la
iniciativa merece un espacio en un curso de este tipo. “La noticia de la semana” tuvo una buena
valoracién en la encuesta final del curso (véase Cuadro 3). Algunas estudiantes la mencionaron en sus
autoevaluaciones:

He obtenido interesantes conocimientos acerca de los nuevos avances cientificos a través de la
presentacion de noticias actuales en clase.

Iris. Autoevaluacion I1.
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CUADRO 3. EVALUACION ESTUDIANTIL SOBRE CALIDAD FORMATIVA DE LAS ACTIVIDADES DEL CURSO (N= 24 DE 43)

Muy escasa
Actividad utilidad e
importancia

Mediana Elevada Muy elevada
utilidad e utilidad e utilidad e No responde
importancia importancia importancia

Poca utilidad e

importancia

Comentario video 4 12 7 1
educativo

Comentario ciber-pagina 3 10 1" 0
educativa

Comentario libro educativo 1 8 15 0
Noticia 5 14 5 0
cientifica

Actividad 0 4 20 0
cientifica

Actividad tecnoldgica 0 3 21 0
Investigacion 0 6 18 0
tematica (proyecto)

“Ciencia 3 5 16 0
en mi clase”

Trabajo Tedrico 1 (Por qué 3 1" 9 1
CyTen laescuela /Ideas

legas)

Trabajo Tedrico 2 1 10 12 1
(Tipos de Proyectos)

Trabajo Tedrico 3 2 5 17 0
(Planf., Eval. y Org.)

Trabajo en clase con 3 4 15 2
recursos didacticos

Autoevaluacion 3 6 15 0

4.2. Un libro, una ciberpagina, un video... que vale la pena conocer

A lo largo del afo cada estudiante debid elaborar breves informes criticos sobre un libro, una pagina
electrénica y un video que considerara (tiles para la ensefianza y aprendizaje de la Cy T en educacion
pre-escolar o primaria. Este grupo de actividades se propuso para facilitar la familiarizacion de los
estudiantes con la busqueda de recursos de calidad, razonablemente accesibles y que permiten alejarse
de la excesiva dependencia del libro de texto. Es pobre la labor de aula que se basa sélo en el texto o la
enciclopedia escolar: hace falta que la educadora o educador consulte informacién cientifica y tecnoldgica
e ideas para actividades interesantes en otras fuentes como las mencionadas. Asi, de forma paulatina y
agradable, en pocos afios habra ampliado considerablemente su dominio del drea de Cy Ty de su
ensefianza. No olvidemos por otra parte que tales recursos deben estar también al alcance de los nifios y
nifias, lo que para la escuela oficial implica que el Estado cumpla con proveer la dotacion suficiente,
logrando configurar un ambiente culturalmente mas diverso, rico e interesante que la escuela de texto,
cuaderno y pizarron.

Los buenos recursos impresos, audiovisuales y electrénicos en su variedad, vivacidad, imagenes atractivas
y calidad cientifica y pedagogica pueden hacer que la Cy T resulte mas agradable y comprensible a los
docentes, aventajando a los tratamientos abstrusos y academicistas. Y a la vez resultan modelos para el
abordaje del area con los nifios y nifias: un abordaje vinculado a la vida real, explicado con palabras
sencillas y metaforas sugestivas, apoyado en la ilustracién pertinente y acompafiado de actividades
reflexivas.
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Ofrecimos una hoja orientadora para cada trabajo, donde se solicitaban datos basicos de identificacion
del recurso estudiado, junto a algunas preguntas que ayudaran en la redaccién de un breve informe
critico, base de la presentacion oral en clase y posterior aporte para la cartelera del curso. Preguntas, por
ejemplo, sobre la importancia del tema considerado, la calidad de lenguaje e ilustraciones, la presencia
de actividades de reflexion e indagacién, y, para cerrar, un juicio global sobre el recurso y su posible valor
en la escuela. En la primera clase, como profesora modelizamos la actividad trayendo al aula y
comentando un libro divulgativo de atractivas ilustraciones y cuidado texto.

Todos los estudiantes de las dos secciones (43 en total) cumplieron con la actividad del libro y sélo una
hizo un trabajo realmente pobre. Cinco dejaron de presentar la ciberpagina, posiblemente por dificultades
de acceso a Internet. Y seis no presentaron el video. Es de notar que este trio de actividades consumian
cierto tiempo y no contaban con alta ponderacion, dada la cantidad de trabajos presentes en el curso.

Segun se solicito, las y los estudiantes traian a clase el libro revisado y lo hacian circular. Los datos de
video y ciberpagina se anotaban en la pizarra. Por razones de tiempo, las presentaciones orales de
paginas y videos se dividieron: la mitad de cada seccién realiz6 una y la otra mitad la otra. A menudo,
observamos a las estudiantes examinando con atencién los recursos presentados y anotando las
referencias. Precisamente, otro de los propositos de la actividad era practicar el compartir critico de
informacion y recursos entre colegas, tan necesario para el avance profesional y el mejoramiento de la
escuela. Estimamos que la gran mayoria de las y los estudiantes dedicd tiempo al examen y seleccion de
sus muestras, a juzgar por la calidad de los materiales aportados y de los comentarios sobre los mismos.
En sus presentaciones ante la clase, leian trozos de texto del material evaluado, comentaban
ilustraciones, mencionaban preguntas y actividades y sefialaban posibles usos del recurso en la escuela,
ofreciendo recomendaciones segln edades.

Glaadys trajo ‘Mi Primer Libro del Cuerpo Humano'. Un libro precioso para nifios. Lo explico bien: hablo de
su contenido, ilustraciones, lenguafe, actividades, glosario. Menciond que habia aprendido cosas leyendo
el libro, como ejemplo mostro un dibujo de un nifio con su cabecita y sus pies, pero con un cuerpo muy,
muy largo, y leyo la leyenda del dibujo: si nuestros intestinos estuvieran en linea recta mediriamos mds de
seis metros.

Diario docente, 15-12, pp. 1-2.

En varias oportunidades, los estudiantes trajeron mas de un libro. S6lo en un caso se presenté un libro de
texto, por lo demas hubo atlas, tomos de ciencia de varias enciclopedias infantiles, libros con ideas para
actividades y experimentos, y muchos libros para nifios sobre temas de ciencias, especialmente de
biologia (sobre todo animales, cuerpo humano y algo de ecologia), pero también de astronomia y de
quimica. El Gnico libro de tecnologia presentado fue uno sobre elaboracién de juguetes. En nuestro
registro encontramos tres libros para el nivel pre-escolar, con actividades cientificas para los mas
pequefios.

Al comentar las ciberpaginas, las estudiantes describieron sus diferentes secciones, resaltaron
experimentos y proyectos sugeridos, informacion llamativa, animaciones, noticias cientificas,
vinculaciones con arte y/o historia, presencia de chat, enlaces, y otras caracteristicas. Se presentaron
algunas paginas especializadas en asuntos como astronomia o botanica, pero la mayoria eran de
tematica de C y T variada. Provenian de museos, instituciones cientificas, universidades, institutos de
nivel secundario, ministerios del area y otras instancias, de Venezuela, Argentina, Espafia, Colombia y
Estados Unidos. Una estudiante presentd una pagina de astronomia desarrollada por un nifio venezolano.
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Casi siempre las personas hablaban con interés, notdndose una seleccién cuidadosa del recurso
comentado.

Gracia explica con claridad y conviccion, dice que la pdgina en verdad le encanto y que estuvo mucho
tiempo hasta seleccionarla, pues habia otras anteriores que Visito que no le gustaron.

Diario docente, 18-06, p. 1.

Sin embargo, también en algunos casos las estudiantes se limitaron a copiar la descripcion de la propia
ciberpagina sobre sus diversas secciones, junto a un muy breve juicio critico estereotipado.

Algunas estudiantes llegaron a expresar en la evaluacién final del curso que una de las actividades que
les resultd exigente de tiempo fue precisamente encontrar una buena pagina electrénica para la
ensefianzade laCy T.

En el caso de los audiovisuales, se comentaron mas programas de television que videos propiamente
dichos. Con mucho, el tema preponderante fue el de animales, aunque también hubo de ecologia, cuerpo
humano, educacion sexual, astronomia y ciencia general. En su evaluacién del curso, dos estudiantes
opinaron que se debid evitar la repeticién del tema “Animales” en los videos, critica que aceptamos. Un
caso peculiar fue el video casero de la exitosa cesarea de una de las estudiantes, el cual pudimos ver en
clase dada su corta duracion, resultando de mucho interés general por su importante tema y su realismo.
Hubo estudiantes que observaron varios programas de la misma serie para realizar su comentario critico
y, a menudo, los demas miembros de la clase afiadian observaciones sobre el mismo programa u otros
similares. Apreciamos que muchas estudiantes conocen programas de television sobre la Naturaleza y los
observan con regularidad.

Frecuentemente la calidad de la exposicion oral resultd superior a la de la critica escrita: esta dltima
tendid a ser mas fria y escueta. Creemos que hace falta mayor practica a lo largo de la carrera en torno a
la redaccion propia frente a la monografia de “copiar y pegar” y las respuestas de examen, breves y muy
dependientes de lo leido. Escribir no es facil y requiere practica sistematica y orientacion pertinente. Sin
embargo, todos los informes lograron caracterizar el recurso estudiado y ofrecer algunas opiniones
fundamentadas sobre el mismo, ocasién que permitié en mayor o menor medida “oir la voz” de quien
escribia.

(...) Este libro lo recomendaria para estudiantes a partir del 3er. grado y para los propios docentes, ya que
es un libro bien completo, que explica los sucesos a fondo, tiene muchas ilustraciones, es un libro facil de
usar por su tamaro, sin embargo la escritura es pequena y por ende un poco dificultuosa para nifios mas
pequerios.

Puede usarse en clase, para investigaciones o simplemente cultura general ya que es un libro bien ameno
que es de facil lectura y bien interesante, una buena opcion para el aula de clases.

Monica. Informe sobre libro.

Algunas estudiantes apuntaron que usaron el recurso comentado para su planificacion de la Practica
Profesional y que les funcioné bien. Incluso una utilizé con sus pequefios alumnos el video evaluado. En
la encuesta final del curso, varias participantes destacaron el aporte de estos trabajos para su formacion
como docentes, pues les habian ensefiado a considerar otros recursos al planificar, a saber discernir mejor
lo bueno de lo malo y a conocer ejemplos concretos de utilidad. Una estudiante lamentd la inevitable
superficialidad de cada critica y se pregunt6 si no seria mejor que cada participante considerara un solo
recurso pero mas a fondo. Por nuestra parte, preferimos el que cada estudiante trabaje los tres recursos,
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asi sea de manera menos profunda.

El andlisis del libro, eso me parecio importantisimo, porque hasta ahorita yo voy a la libreria y lo primero
que empiezo a buscar es libros de ciencias (risas) (...) Yo todos mis libros ahora los compro... “El
reciclaje”, todo (...) porque me quedo esa... como esa espinita de estar todo el tiempo buscando libros y
tenerfos (...)

Leticia. Entrevista a Leticia, Aminta y Victoria, p. 7.

Y el hecho de descubrir que no solamente en los libros de texto estd el contenido de la ensefianza de las
Ciiencias Naturales.

Alicia. Entrevista a Alicia y Wanda, p. 6.
He aprendido a asignarle valor a recursos que antes no eran considerados a la hora de planificar.

Yolanda. Autoevaluacion lI.

La evaluacion estudiantil cuantitativa de estas actividades fue bastante positiva, destacandose la del libro
educativo (véase Cuadro 3).

4.3. Actividad cientifica y actividad tecnoldgica

Por equipo o de manera individual las y los estudiantes debieron ubicar, ensayar y presentar en clase una
actividad “cientifica” y otra “tecnolégica”, que pudieran realizarse en la escuela. Una docente o un
docente en formacion que haya llevado a cabo diversas actividades practicas y que haya observado otras
hechas por sus compafieras y compafieros estara probablemente mejor dispuesto y preparado para guiar
y apoyar a los nifios y nifias en la realizacion de labores similares, que abran la ensefianza de la ciencia y
la tecnologia en la escuela hacia el contacto directo con y la reflexion a partir de fenémenos naturales y
productos y procesos tecnoldgicos. En la escuela, estas actividades pueden realizarse solas o como parte
de unidades didacticas o de proyectos de investigacion, en ocasiones pueden ser propuestas por el
docente y en otras oportunidades ser seleccionadas por los nifios y nifias a partir de la consulta a diversas
fuentes. Pero siempre son oportunidades de observar, medir, construir, experimentar, comunicar y
también de razonar sobre lo realizado, organizando, ampliando y/o reelaborando las ideas que se tengan.
Pues no se trata sélo de hacer sino de hacer y pensar.

(...) Victoria y Leticia prepararon vasos pldsticos con alcohol junto a tiritas de filtro de café, y machucaron
las hojas en una bolsa pldstica. Con las hojas machucadas hicieron unas marcas en la tira de papel (...) y
/a guindaron del vaso con un poquito de alcohol. Fllas trajeron tiritas de cromatografias ya hechas y
también dejamos pasar como una hora en el salon para al final de la clase ver resultados. En ambos casos
se veia muy bien la separacion de al menos dos y hasta tres pigmentos, Yo completé su explicacion
cientifica, que era un poco vacilante. Sin embargo, usaron términos como pigmento, disolver, separacion
de pigmentos, y explicaron que la clorofila esta presente en la hoja morada pero no se ve...

Diario docente, 15-12, pp. 2-3.

Por razones de tiempo, en nuestro caso las actividades no podian realizarse entre todos en clase, cada
equipo o estudiante expositor la traia preparada como una demostracion a los demas, con explicaciones.
Todas las actividades presentadas cumplieron con ser de caracter experiencial, de contacto directo con
fendmenos y materiales, y resultaron apropiadas para la escuela primaria (véanse Cuadros 4 y 5). Unas
pocas eran demasiado sencillas, pero podian resultar ttiles combinadas con otras.
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CUADRO 4. ACTIVIDADES CIENTIFICAS EN NUESTRO REGISTRO

Fabricar “olas”
Mover un clip dentro de un vaso con agua gracias a un iman

Teatro magnético (con figuritas de cartulina a las que se les pega un pedacito de metal, se mueven con un iman que esta detras
de una tapa de caja de zapatos)

El huevo que se hunde y luego flota (en agua dulce y salada)
Cromatografia de hojas verdes y moradas y bracteas amarillas
Brdjula casera

Produccién de un arco iris

Modelo de descamacion de la piel (con papel de lija y jabdn de lavar)
Botella arco iris (con liquidos de diferentes densidades y colores)
Caja de luz (los participantes la consideraron actividad tecnolégica)

Demostracion de la fuerza magnética con imén y agujas que cuelgan de hilos (participante la consideré tecnolégica)

CUADRO 5. ACTIVIDADES TECNOLOGICAS EN NUESTRO REGISTRO

Camara fotogréafica rastica (las expositoras la calificaron como cientifica)
Tendedero con poleas

Molinillos de viento (hechos de papel)

Semaforo con circuito eléctrico

Ascensor con polea fija

Xiléfono con vasos y agua coloreada

Torres de papel

Gra magnética

Sellos de foamien una rueda de carton

Circuito eléctrico-Juego: pasar una aguja de ganchillo por una fila de ocho argollas sin tocarlas (al tocarlas se enciende un
bombillito)

Las explicaciones ofrecidas por las expositoras fueron bastante ajustadas, si bien en algunos casos hubo
dudas o insuficiencias y hasta ciertos errores. Errores de los cuales ni la propia profesora estaba exenta:
las ciencias naturales son un campo muy amplio y variado. Las equivocaciones en el campo Cy T resultan
al menos en parte subsanables por el propio docente, gracias al continuado estudio, la mayor practica
con los alumnos y alumnas y la discusién sistematica con colegas. Las y los participantes en nuestros
cursos utilizaron vocabulario cientifico con mesura, explicaron su significado, analizaron la actividad
realizada y sugirieron buenos usos de la misma en la escuela: qué podia lograrse con ella, como podian
los nifios y nifas llevarla a cabo, qué preguntas podian plantedrseles, alternativas de trabajo, posibles
dificultades, etcétera. Algunas personas repartieron material de apoyo con informacion sobre la actividad
y bibliografia adicional.

Wanda trajo “Torres de papel”. Explico muy bien: una hoja de papel es fragil y no sostiene nada, pero el
papel doblado puede sostener cosas bastante mds pesadas que él. Probo con una hoja enrollada, le puso
encima un cartoncito como soporte y colocd una ficha de carton, como de cinco por cinco y la torre
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resistio. Puso un monton como de ocho fichas e jgual. Puso una caja mds grande con bastantes fichas
adentro, puso una botella de 500 cc llena de agua también en la caja. La torre siguio resistiendo. Probo
entonces con una torre hecha con un papel doblado en forma cuadrada y se doblé. Lo mismo con uno
doblado en trigngulo. Explica que al doblarlo, estos dobleces establecen puntos de debilidad.. Fn cambio al
enrollarlo no hay dobleces, no hay aristas y el papel resiste mds. £n cada caso ella iba prequntando si
resistiria o no, los alumnos decian que si (...). Al doblarse la torre cuadrada hubo exclamaciones en toda la
clase.

Luego Wanda y Alicia probaron con un cilindro grande de cartulina fuerte, pusieron de plataforma otro
carton plano, ubicaron un morral al que luego le sumaron otro y no se dobld. Catalina quiso sentarse y
tampoco se cayo. Fue interesante. Todos aplaudieron.

(...)

Al final de la clase, me estoy yendo al carro y veo que Alicia estd con un grupo de comparieras que no son
del curso. Una, muerta de la risa, estd tratando de sentarse en la cartulina enroflada. (...)

Diario docente, 23-04, p. 7y p. 9.

Las experiencias presentadas se obtuvieron de revistas para docentes, libros de actividades, libros para
docentes, paginas infantiles de los diarios, ciberpaginas, entre otras opciones. Entre todas las iniciativas
desarrolladas en el curso, estos dos tipos de actividades fueron los que recibieron la mas alta valoracion
en la encuesta final pasada a las y los estudiantes (véase Cuadro 3). Sélo 2 estudiantes de los 43 dejaron
de presentar alguna de estas dos actividades.

Los experimentos tanto cientificos como tecnoldgicos me permiten comprender que los hechos no estan
solo en las descripciones de los libros sino que pueden ser objeto de observaciones, abriendo nuevas
perspectivas a los nifios, contribuyendo a su desarrollo personal en cuanto a la foma de decisiones,
desarrollando habilidades y destrezas propias del aprendizaje de las ciencias, como es la observacion,
medlicion, cuantificacion, analisis, entre otros.

Reimy. Autoevaluacion Il

El punto que mds me ha interesado es la parte practica que se realizo a través de la experimentacion, y
que considero como un recurso muy efectivo que facilita el aprendizaje, ya que te permite observar, hacer,
reflexionar, concluir. La realizacion de los experimentos tecnologicos es algo que es nuevo para mi, ya que
es algo que trabajé muy poco en el colegio y considero que es una herramienta muy interesante para que
el nifio se de cuenta de como funcionan las cosas y como han cambiado, que pueda construir, armar e
inventar.

Jacinta. Autoevaluacion II.

4.4. Dos sesiones con instrumentos y equipos

Se dedicaron dos sesiones no consecutivas de clase a explorar algunos de los instrumentos y equipos que
existian en nuestra aula de Cy T (ver seccion “El ambiente y los recursos para el trabajo”). Entre ellos:
microscopio escolar de aumento 20X, diversas balanzas sencillas, juegos de cilindros graduados, juegos
de vasos de precipitados, mecheros de alcohol... Disponiamos de un libro didactico con ideas para
trabajar con estos recursos (Cenamec, 1997) e hicimos varios juegos de copias de algunas de ellas. Asi,
las y los estudiantes se organizaron por pequefios grupos y rotaron por estaciones donde se encontraban
los diversos tipos de recursos y las sugerencias para el trabajo. En afios anteriores la consigna habia sido
simplemente explorar los equipos. Pero este afio se les pidié escoger y realizar una actividad en cada
caso, que debian luego presentar a sus compafieras y compaiieros. Esta consigna desperté mas interés y
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permitio focalizar mejor el trabajo. Una invitacion mas libre a explorar requiere mas tiempo, mas
recursos, y alta disposicion a auto-organizarse, rasgo este ultimo que hay que ir cultivando poco a poco
pues no se logra de forma rapida (pero ver comentario mas adelante de la estudiante Margarita). Luego
de la primera rotacion de equipos sefialamos que ya no era necesario comunicar las siguientes
actividades: esto hizo perder atencién a la tarea. Sin embargo, las dos sesiones se cumplieron
satisfactoriamente e incluso varias personas pidieron las sugerencias de actividades para fotocopiarlas, y
dos estudiantes preguntaron dénde se habian adquirido los equipos. Nuestro Unico estudiante varén,
Antonio, nos solicitd tres microscopios y los llevé a su aula de practica profesional, reportando interés de
los nifios y nifias.

Pasamos al trabajo con equijpos microscopio Offord y mechero de alcohol. (...) En esta seccion, a
diferencia de la del viernes, todos los equipos trajeron cosas para ver: azicar, café, harina, hojitas secas,
un cabello, pepitas de lechosa (gudcala, dicen ellas por su aspecto), una pequena chinche viva, pedazos de
anime... Victoria trafo una cajita con bastantes cosas, ella me dijjo que lo vieron casi todo. (...) Al principio
algunas tuvieron dificultades para enfocar o iluminar con la ldmpara, pero luego todos los equijpos
trabajaron, las vi bastante entretenidas, hubo risas, expresiones de asombro y de asco “gracioso”, se
llamaban de una a otra mesa para ver cosas, todas parecieron moverse alrededor observando. Todas
habian visto por el microscopio en bachillerato. Las que terminaron antes fueron el grupo de Keyla y dos
compafieras mds. Pero aun ellas trajeron objetos y los vieron. Keyla me comento sobre un hilo que habia
visto. (...) Vi a varias personas hojeando los folletos que vienen con cada microscopio, que explican cosas
que se pueden observar en ellos y como hacerlo.

Diario docente, 08-03, pp. 3-4.

Consideramos necesario enriquecer esta dotacién con mayor variedad y cantidad de equipos e
instrumentos, que logren abrir a los estudiantes-docentes nuevas perspectivas del trabajo cientifico en la
escuela. Se necesitarian también dos sesiones mas de este tipo. En la encuesta final al curso, tres
personas coincidieron con estos sefialamientos. Y dos de las entrevistadas lo resaltaron.

(...) Mas sesiones de otros experimentos con otros materiales que también uno puede no conocer. Por lo
menos la... la balanza esta con la que se podian hacer las multiplicaciones y las sumas y eso, yo me quedé
como una hora jugando con eso porque me parecia maravifloso y yo no lo conocia, y como ese yo me
imagino que debe haber millones de cosas que uno no conoce (...).

Margarita. Entrevista a Margarita, Mery y Génesis, p. 7.

4.5. Tres trabajos de reflexion pedagdgica

A lo largo del afio se realizaron tres trabajos de reflexion pedagégica, de caracter individual, que debian
presentarse por escrito para posteriormente ser discutidos en una o mas sesiones de clase. En cada caso,
como profesora indicamos lecturas especificas (requeridas y complementarias) y algunas preguntas para
orientar la escritura. Los temas tratados fueron: para qué Cy T en la escuela; ideas “cotidianas” e ideas
cientificas; ensefianza por la investigacion y proyectos en el aula; planificacion; evaluacion; y
organizacion de la clase. Lamentablemente, no hubo tiempo de incluir el tema del ambiente fisico del
aula y los recursos para el aprendizaje, asunto que estimamos clave. Por ello, ofrecimos lecturas breves
sobre el mismo y dedicamos un segmento de clase a discutir sobre él. Si las personas lo deseaban podian
sustituir las lecturas requeridas por otras de su preferencia, opcion que nadie utilizo.

Las preguntas que planteamos a las y los estudiantes como guia invitaban a comparar lo expresado por
los diversos autores en torno a un cierto asunto; a resumir lo leido gracias a esquemas, mapas mentales y
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otros procedimientos; a ofrecer juicios y propuestas propias; a comentar ideas que hubieran despertado
su interés; a vincular lo leido con su propia experiencia y con la ensefianza en la escuela primaria; y a dar
posibles ejemplos de ciertas estrategias pedagogicas, entre otras solicitudes. Con estas orientaciones se
buscé ir mas alla de los informes donde predomina el resumen y hasta la mera copia de retazos de los
textos leidos, avanzando hacia elaboraciones de mayor complejidad. Sobre ideas “cotidianas” se
plantearon también en clase algunos interrogantes tomados de la literatura en el area, para hacer mas
vivo el tema (preguntas sobre calor y temperatura, fuerza y movimiento, cambio fisico y cambio quimico,
etcétera).

Estos tres trabajos, junto con la posterior reflexién sobre su propia experiencia de ensefianza de la Cy T
durante la practica profesional, fueron los menos satisfactorios del afio en términos de rendimiento. Si
bien la mayoria de las y los estudiantes entregaron las tres asignaciones, también sucedié que 14
personas, casi un tercio del total de los dos cursos, dejaron de entregar una y hasta dos de ellas. Del total
de 43 estudiantes puede decirse que 8 lograron un rendimiento alto en estos escritos reflexivos, 18 uno
medio y 17 no alcanzaron un rendimiento satisfactorio, a pesar de que en su mayoria pudieron aprobarlos
con notas minimas. No pretendemos exagerar el valor indicativo de una calificacién (que emitimos por
ser requisito en nuestra institucion), pero si es cierto que la elaboracion por escrito de ideas propias sobre
temas pedagogicos planteé dificultades a los y las estudiantes. Creemos que en parte puede deberse a
poca practica con este tipo de actividad, en una rutina donde la escritura que parece predominar es la
respuesta breve de examen y la monografia de “copiar y pegar”. Por otro lado, no ignoramos la dificultad
intrinseca de la tarea: adn con el basamento en unas lecturas de longitud razonable y contando con las
preguntas-guia, no es nada facil expresar por escrito de manera organizada y extendida el propio
pensamiento sobre temas de cierta abstraccion.

En los textos estudiantiles se apreciaron problemas como copiar mas o menos directamente trozos de las
lecturas asignadas, saltar algunas de las preguntas, responder de manera escueta (como si hubiera poco
que decir, como si unas pocas frases cerraran el tema), responder usando frases estereotipadas sin mayor
profundizacién (“partir de los intereses y necesidades de los nifios”, “hay que evaluar procesos”, “que
los nifios experimenten”), y evitar la pregunta en si y responder con generalidades que pueden expresarse
incluso sin haber realmente leido el material. También hubo problemas de redaccién.

Ante las debilidades detectadas en el primer trabajo, como profesora elaboramos una pequefia lista de
sugerencias para “optimos resultados en los escritos de reflexion critica”, donde recomendabamos
algunos procedimientos como leer al menos dos veces el material asignado, revisar el borrador
elaborado, evitar quedarse en frases que son lugares comunes de la pedagogia yendo mas alla, y cuidar
la redaccién y la ortografia. Tales sugerencias se comentaron en clase. En general, no percibimos avances
notorios a partir de ellas: hubo progresos en el segundo trabajo, que no se sostuvieron en el tercero. Las
observaciones que hicimos a cada escrito en particular tampoco lograron avances significativos. Algunas
de ellas eran de “didlogo” con el o la autora del trabajo: coincidiendo, discrepando, ampliando... Otras
eran de recomendaciones para mejorar. Por ejemplo:

Se consideran todos los temas planteados y hay una buena interrelacion de las lecturas con la reflexion
sobre la propia practica docente. Importante extender mas los comentarios criticos, para darles mayor
profundidad y amplitud.

Observaciones de la profesora. Trabajo de Reflexion Critica N° 3 de Reimy, portada.
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Los progresos en este campo exigen tiempo y oportunidades en mas de una asignatura. En algunos casos,
requeririan instruccién y practica mas focalizadas, como por ejemplo en un taller de redacciéon. No
obstante lo dicho, hay que destacar que la mayoria de las y los estudiantes entrego sus trabajos de
reflexién y tratd, con mayor o menor éxito, de estructurar sus ideas en torno a los temas pedagogicos
planteados, en “didlogo” con los autores de las lecturas recomendadas. Ello resulta en una produccion
quizd menos completa y peor estructurada que lo copiado de un libro, pero que con autenticidad y
reflexividad va permitiendo al estudiante docente organizar y desarrollar sus concepciones pedagdgicas.
Es fundamental que el docente hable con su propia voz, luego de leer, pensar y discutir (Freire, 1999).
Tuvimos trabajos de 3,5 paginas y asi mismo otros de 10 y hasta de 18 paginas. Y se pusieron sobre la
mesa ideas importantes a pesar de que no siempre se desarrollaran suficientemente.

La concepcion cientifica frente a la concepcion alternativa, me parece interesante que se hable de estos
tipos de concepciones acerca de los fendmenos pienso que all entra en juego el papel de la escuela y aun
mas del docente pues este tiene una gran responsabilidad: ayudar a que sus alumnos cambien
concepciones alternativas que tienen sobre hechos y fendmenos que no son para nada cientificos.
Entonces la accion de la escuela y del docente deben estar orientadas a que los estudiantes comprendan
slgnificativamente nociones importantes adecuadamente que le ayudan a su desenvolvimiento y a mirar
desde otra dptica las cosas que no sea la de sentido comun.

Yolanda. Trabajo de Reflexion Critica N° 1, s. p.

(...) A mi parecer, la evaluacion es una accion mucho mas compleja e importante que /a simple toma de
decisiones sobre si un alumno aprobé o reprobd el lapso o afo escolar, o si se merece esta u otra
determinada calificacion por su desemperio en el aula. A mi parecer, la evaluacion debe convertirse en un
constante intento por mejorar no solo la accion educativa dentro del aula sino también el proceso de
aprendizaje de los nifios. Es decir, que los resultados obtenidos de una determinada evaluacion deben
permitir o mas bien propiciar que los nifios y nifias continden aprendiendo y logren superar sus dificultades
y debilidades, en lugar de hacerles entender que han fallado en sus intentos, que no han logrado aprender
lo que se esperaba, que ya no tienen otra oportunidad para hacerlo y que por lo tanto, se da por concluido
el tema o contenido trabajado y es hora de comenzar a estudiar otras cosas, para las cuales deben hacer
todos sus esfuerzos para ver si logran aprender aunque sea los conocimientos mds basicos. A mi parecer,
la evaluacion concebida y efecutada de esta manera atenta cruelmente contra las capacidades y
autoestima de los alumnos y con toda la vida armonica, pedagogica y diddctica del aula de clases. (...)

Norma. Trabajo de Reflexién Critica N° 3, s. p.
Hubo personas que celebraron los avances en su escritura reflexiva a lo largo del afio, como Fulvia:

Mis primeros trabajos eran “un ranchito”, asi que: once, doce... (...) Y en el ultimo trabajo me esforcé

(...).
Intervencion de Fulvia. Transcripcion de grabacion en audio, clase 25-06, p. 60.
Otras quedaron descontentas con la evaluacion profesoral:

Considero que le dediqué tiempo suficiente al realizarlo (el Trabajo N° 3) y por esto no estoy conforme con
la nota que saqué. Las lecturas son muy interesantes y reflejan lo que se espera que sea la educacion.

Mery. Autoevaluacion Ill, p. 1.
Y aun otras proponen reducir la dificultad de la tarea:

En el trabajo tedrico fue muy largo (...) es bueno realizar reflexiones pero no tantas por cada pregunta, es
mejor realizar una general.
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Lérida. Autoevaluacién |, p. 1.

De hecho, en la encuesta final del curso se preguntaba si eliminarian algo del mismo y 5 personas (de 24
que respondieron la encuesta) proponen eliminar o reducir los trabajos de reflexién pedagégica
realizados, y sustituirlos por exposiciones o por “cosas mas directamente aplicables en la practica”.
Diferimos de la minimizacién de lo tedrico-pedagdgico en la formacion docente: el docente necesita
practica y teoria, mutuamente alimentadas. Necesita orientar con lucidez su accién, con apoyo filoséfico y
pedagdgico, y enriquecer su pensamiento gracias a la reflexion sobre lo vivido y actuado. Otras y otros
estudiantes resaltaron la importancia de este tipo de trabajos para el desarrollo profesional. Puede verse
la evaluacion estudiantil de estas actividades en el Cuadro 3.

En el marco de los trabajos de reflexion pedagdgica, como profesora realizamos algunas exposiciones
breves en clase. Consideramos que las conferencias magisteriales no deben ser la actividad predominante
en una buena aula, pero su presencia no deja de ser necesaria pues el profesor o profesora, por su mayor
formacion y experiencia, puede ofrecer aportes Utiles a los estudiantes: panoramas resumidos y bien
organizados de ciertas tematicas, iniciacion a problemas antes no considerados, contrastacion de
posiciones diversas en asuntos controversiales —incluyendo la propia profesoral-, etcétera. Creemos que
las exposiciones debieron ser mayores en nimero, reduciendo el tiempo de las Inmersiones Tematicas (a
las que nos referiremos mas adelante) y de algunas otras presentaciones estudiantiles.

Los tres Trabajos de Reflexion se discutieron en siete sesiones de clase. Lamentablemente, no pudimos
contar con las sesiones completas sino sélo segmentos de ellas: la asignatura requeriria una hora mas a
la semana. Hizo falta tiempo para discusiones mas extendidas y profundas. En buen nimero de ocasiones
las intervenciones orales fluyeron con mas facilidad que las elaboraciones escritas, incorporando mayor
riqueza de elementos: comentarios sobre lo leido en el curso y en otros cursos, experiencias con nifos,
nifias y docentes fuera y dentro de las escuelas y preescolares, vinculaciones ciencia-sociedad, reflexiones
didacticas, opiniones fundamentadas, entre otros. En una de las secciones la participacion fue algo mas
restringida y breve, en la otra las intervenciones resultaron numerosas y mas largas y complejas: siempre
se encuentran diferencias entre los grupos, debidas a multiples factores que en gran parte escapan al
control del docente.

Estudiante: (Se refiere a un libro leido) A mi uno de los casos que me llamo mucho la atencion fue el de...
el que trataba del cuidado de los arboles... No recuerdo el nombre de la maestra. La parte que mds me
impacto fue el grado de trascendencia que tuvo esa inmersion tematica, que no nada mds se quedo en lo
que se hizo en la parte de la comunicacion, sino que fue mds alld en resolver el problema (planteado) de/
informe, después que ellos enviaron... una ordenanza.

Profesora: Una propuesta de ordenanza.

Estudiante: Una propuesta de ordenanza para que si se cortaba un drbol se compensara con otro, y bueno,
cuestiones asi que los estudiantes se sientan capaces de que... de crear cosas que puedan llegar a resolver
problemas de su entorno.

Intervencion de estudiante no identificada. Transcripcion de grabacion en audio, clase 09-02, p. 31.

Bueno profe yo tengo una (asignatura) electiva que se llama Seminario de Investigacion en Ciencias
Sociales, ahi mds o menos nosotros estamos trabajando en lo que es el... vamos a decirlo asi, el proyecto
para la tesis, entonces da la casualidad que el tema que yo elegi se refiere mucho a esto (lo que estabamos
discutiendo) y hay un autor que me acordé muchisimo ahorita que dice que los docentes en la actualidad

(..)
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Intervencion de Reimy. Transcripcion de grabacién en audio, clase 22-06, p. 54.

En la parte de matemadticas a mi me paso algo parecido, porque, bueno, la maestra entregaba... ellos
entregaban los cuadernos y los nifiitos estan acostumbrados a que les pongan equis. jAy! Una suma esta
mala: X. Yo les decia: No, pero corrigela... Entonces: No, ponme X de una vez. También era flojera de
ellos, por no volverla a hacer. Entonces: No, td la vuelves a hacer para que todas te salgan bien. (...)

Intervencién de Mery. Transcripcion de grabacién en audio, clase 25-06, p. 62.

Realizamos puntualizaciones a partir de algunas de las participaciones estudiantiles, tratando de
incorporar nuevas ideas, ofrecer otros puntos de vista o llamar la atencién sobre ciertas situaciones.

Intervino Camelia, el tema era el agua y su importancia para los seres vivos. El proyecto cientifico que
sugiere es poner tres germinadores, uno sin agua, uno normal y otro con mucha agua y ver lo que sucede.
Le comento que es un buen proyecto cientifico, y que lo interesante es lograr que sean los propios nifios
los que disefien su experimento, en vez de que sigan instrucciones precisas del docente. Flla se pone un
poco a la defensiva, pero agrego que quizds puede hacerse algun o algunos primeros proyectos guiados
para que los nifios aprendan como se hacen, y luego ya ponerlos a ellos a disefiar, pues si siempre los
hacen siguiendo las pautas del docente se acostumbran a realizarlos mecanicamente sin entender su
Porqué.

Diario docente, 26-01, pp. 6-7.

No es facil salir del modelo de discusion donde el estudiante interviene para e/ profesor. el estudiante se
dirige a él o ella, principalmente es el profesor quien comenta lo que cada estudiante dice, y no hay casi
alusiones de los estudiantes a lo dicho por otros compafieros o compafieras. Presentamos dos momentos
diferentes en este sentido.

Digo que hasta ahora he sido yo la que comenta sus intervenciones, que ahora es bueno que lo hagan
ellas. Designo a una muchacha y dice que ella hizo algo parecido a su anterior companiera, lo explica, no
recuerdo bien, era algo sobre el transito. Cuando termina dlice con sinceridad: no comenté el trabajo de mi
compariera sino que hablé de lo mio.

Diario docente, 26-01, p. 9.

En cuanto a la organizacion del aula, como ya lo djferon Fulvia y Gracia, la indisciplina es un problema en
el colegio (...)

Intervencién de Wanda. Transcripcién de grabacién en audio, clase 22-06, p. 62.

En las entrevistas finales, Aminta menciona lo dificil que fue en estos trabajos de reflexiéon pedagégica
opinar criticamente sobre las experiencias didacticas leidas, dado que ellas apenas se estan iniciando en
la ensefianza. Y Alicia y Wanda destacan que entre lo mas dificil del curso estuvieron estos tres trabajos:

(...) Porque a veces tenemos muchisimas ideas pero como... como organizarlas de acuerdo a lo que se
nos pide. (...) Yo creo que esa es la parte mds dificil: tratar de expandir mds las ideas en los trabajos
escritos.

Wanda. Entrevista a Wanda y Alicia, p. 2.

(...) Como exprimir las ideas, no solo plasmarias sino exprimirlas, sacarfes...desmenuzar cada una de las
ideas y tratar de plasmarla de tal manera que no se sobreentendiera sino que... que decir lo que
propiamente yo queria decir, ;no? Creo que esa fue una de las partes mds complejas en la materia.

Alicia. Entrevista a Wanda y Alicia, pp. 3-4.
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4.6. Un proyecto “como en la escuela”

Se plante6 a las y los estudiantes desarrollar en la clase un proyecto de aprendizaje como los que el
curriculo oficial propone realizar en las aulas de la escuela basica. Por supuesto, a un nivel de
complejidad propio de adultos que estan estudiando la carrera docente, es decir, no especialistasen Cy T
ni tampoco nifios y nifias. Esta actividad queria ser un modelo “a escala”, y para la posterior discusién,
de lo que puede ser un proyecto de aprendizaje escolar que supere las fallas del presente: temas
impuestos por el docente, actividades uniformes para toda la clase pautadas por el docente, labores poco
educativas como copiar informacion de ciberpaginas sin mayor elaboracién o hacer maquetas asumidas
como manualidad. Se aspiraba a contribuir con la preparacion de las y los estudiantes-docentes para que
estuvieran en capacidad de orientar de mejor manera a sus futuros alumnos y alumnas en esta
importante actividad de aula. En afios anteriores habiamos desarrollado el proyecto sélo hasta la fase de
planificacion, considerando que ello era suficiente para ganar idea sobre cémo llevarlo a cabo. Pero
recibimos la queja de las estudiantes, quienes consideraban que era necesario realizarlo completo para
que la actividad tuviera todo su valor.

En nuestro trabajo atendimos a los que consideramos pasos clasicos de un buen proyecto. Los mismos los
explicamos de entrada, ofreciendo también material escrito elaborado por nosotros. Junto a esta
informacion incluimos otras sobre actividades acompafantes: actividades que al sumarse al proyecto en
si conforman lo que denominamos Investigacion o Inmersién Temética (I. T.), siguiendo a Manning,
Manning y Long (2000). Realizamos también puntualizaciones sobre posibles tipos de proyectos (o de
énfasis en los proyectos): cientificos, tecnolégicos y de ciencia-sociedad o ciudadanos.

En cada seccion invitamos a las y los estudiantes a proponer temas, razonando su propuesta. Surgieron
topicos como Fendmenos Celestes, Desastres Naturales, La Respiracion, Los Sentidos, El Cuerpo Humano,
Las Plantas, Los Animales... Para la seleccion definitiva realizamos dos votaciones, con un intervalo de
varios dias entre ellas. Finalmente, en una de las secciones se escogié “El Universo” y en la otra “El
cuerpo humano”. Notamos que algunas estudiantes proponian asuntos de su particular interés, pero
muchas apuntaban al abordaje de tépicos presentes en los programas oficiales escolares, como manera
de ir ganando mayor dominio sobre su contenido y sobre posibles actividades a realizar en los mismos.
Esta postura también es valida en un caso como el nuestro.

Luego de la escogencia, planteamos la pregunta: “;Qué sabemos del tema?”, invitando a destacar de
manera esquematica grandes nociones (imposible ser exhaustivo, especialmente entre adultos). Por
ejemplo, en el caso de la investigacion tematica “El Universo” las estudiantes mencionaron: luego del
“big bang” el Universo se esta expandiendo y llegara un punto que se empezara a contraer otra vez, para
emprender luego un nuevo ciclo de expansion; hay vida en otros mundos (la misma alumna ahade: “Y
nosotros también vivimos varias vidas”); hay planetas, estrellas, agujeros negros, galaxias; nuestra
galaxia es la Via Lactea; hay constelaciones como la Osa Mayor, la Osa Menor, Orién; el Universo es
infinito (comentamos que esta idea esta en discusion); las estrellas se ven mas grandes o pequefas de
acuerdo a su tamaio y su distancia de nosotros.

En clase siguiente presentamos la interrogante: “;Qué queremos saber del tema?”, para responder a la
cual las estudiantes se organizaron en pequefios grupos, generando de 7 a 9 interrogantes en cada caso:
variadas, interesantes y pertinentes. Puede verse un ejemplo en el Cuadro 6.




Integral. Un Estudio en la Practica

Caidad, Eficacia y Cambio en Educacion Aurora Lacueva

A - - . . s
“‘% H E" E Las Ciencias Naturales y sus Tecnologias en la Formacion del Docente
RINACE Revigta Iberoamenicana sobre

CUADRO 6. “; QUE QUEREMOS SABER DE EL UNIVERSO?". PREGUNTAS DE UNO DE LOS GRUPOS DE LA SECCION A

¢Por qué aparecen las estrellas?

¢Qué es un hoyo negro?

¢Cual es el ciclo de vida de las estrellas?

¢Por qué no podemos vivir en otro planeta?

¢{Cuales son las estrellas que indican los puntos cardinales?
¢Por qué la Luna se puede ver de dia?

¢Cuél es la diferencia entre un meteorito y un cometa?
¢Pudo haber venido la vida del espacio?

¢Como se podrian desviar los meteoritos?

Las preguntas planteadas se organizaron en grupos. En la investigacién tematica “El Universo” quedaron
los grupos: Los planetas, Las estrellas, Los agujeros negros, El Universo y las antiguas civilizaciones,
Meteoritos y cometas, entre otros. En la I. T. “El cuerpo humano” tuvimos: Sistema circulatorio, La piel,
Sistema digestivo, Enfermedades, entre otros. Se invitd a las y los estudiantes a conformar equipos y
escoger uno de los subtemas que habian surgido (habia mas subtemas que equipos, por lo que la
escogencia era amplia). Es frecuente que tanto nifios y nifias como, en este caso, personas jovenes
adultas tiendan a escoger primero su equipo y posteriormente su subtema, dando prioridad a la cercania
con otras personas sobre el particular interés sobre un topico.

Invitamos a realizar el plan de investigacion de cada equipo, en nuestro caso esta tarea debia cumplirse
fuera del aula mientras que con los escolares es deseable hacerlo dentro. Era un plan sencillo, similar al
que podian hacer los nifios y nifias: preguntas de partida (que luego podrian ampliarse), donde podemos
buscar informacion, qué actividades podemos realizar y cdmo podemos comunicar lo investigado.
Enfatizamos la necesidad de ir mas alla de la bisqueda y copia de informacion: el material recopilado
debia reorganizarse, resumirse, trasladarse a palabras propias, contrastarse, comentarse, vincularse con
otros conocimientos y experiencias, evaluarse, etcétera. Y no bastaba con consultar, habia que tratar de
hacer también actividades de indagacién empirica, o al menos de contacto directo con la realidad:
encuestas, observaciones, trabajos de campo, experiencias guiadas, experimentos, construcciones,
propuestas de cambio, etcétera. La parte de comunicacion se planificd una vez cercano el fin del
proyecto.

Los planes fueron revisados por nosotros y devueltos a cada equipo con observaciones, en muchos casos
se sugirio ampliar y precisar, también se incluyeron algunas ideas para posibles actividades practicas.
Algunos planes tenian una buena combinacién de actividades de consulta y de indagacion directa en la
realidad (al menos simulaciones, demostraciones, pequefas experiencias...), otros eran débiles en este
aspecto. Sin embargo, pocos equipos llegaron luego a desarrollar su plan como habian establecido y la
mayoria culmind en un informe de mera recopilacion de informacion. El otro camino exige mas tiempo y
esfuerzo e implica romper con rutinas establecidas. Por ejemplo, el plan del equipo “Estrellas 1" incluia
entre sus actividades: Planetario en una caja, Reloj estelar, Estrellas distantes, Expansion, Carta estelar...
Ninguna de las cuales fueron luego desarrolladas. Quizas un acompafiamiento mucho mas cercano de
nuestra parte durante el proceso, al menos por via electrénica, pudiera haber asegurado un mayor logro.
Coincidimos con una o un estudiante que en la encuesta final recomienda hacia el futuro: “La verdadera
aplicacion de las planificaciones de la inmersion tematica. Habia planes magnificos que sélo quedaron en
eso”. Sin embargo, algunos equipos si realizaron pequeiias indagaciones, como el equipo de la herencia
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que llevé a cabo un estudio entre estudiantes del curso y sus familiares sobre algunos rasgos hereditarios
(pico de viuda, posicién del I6bulo de la oreja y acanalamiento de la lengua). En general, donde hubo mas
creatividad fue en la fase de comunicacién del proyecto al resto de la clase.

Los equipos laboraron fuera de las horas de clase, dadas nuestras limitaciones de tiempo, pero lo
deseable en la escuela es que el grueso del trabajo del proyecto se haga en el plantel, para mayor
interaccion de los equipos y mejor apoyo profesoral. En nuestro caso, instamos a mantenernos
informados de la marcha del trabajo, y ademas realizamos un breve chequeo en clase.

Solicitamos que trajeran recursos relacionados con el proyecto, explicando que en un aula de nivel pre-
escolar o primario los mismos se pueden guardar alli para compartir durante la duracién de la indagacién.
En nuestra aula no teniamos tal posibilidad, pero si quizas la de un intercambio. Nosotros mismos y
algunas estudiantes (no muchas) trajimos libros para nifios, manuales de actividades, tomos de
enciclopedias infantiles, laminas, revistas de divulgacién cientifica, fichas, imagenes de telescopios
bajadas de Internet, cajas de cereal con informacion cientifica en su cara posterior, documentos impresos
de ciberpaginas, entre otros materiales. Unas estudiantes que atendieron conferencias nocturnas en un
planetario de la ciudad nos contaron sobre las mismas, incluyendo su observacién a través de un
telescopio.

Realizamos en cada seccion una visita vinculada al proyecto: en un caso, a un planetario; y en el otro al
Museo de los Nifios de nuestra ciudad, en particular sus salas sobre el cuerpo humano. También, sendos
expertos dieron charlas a nuestros grupos: en una seccion, el padre de una de nuestras estudiantes, quien
es aficionado a la astronomia. En la otra una doctora, quien hablé de su trabajo en un hospital. Ambos
conferencistas trajeron materiales y/o instrumentos relacionados con su tdpico: una guia de estrellas,
fotografias de un eclipse solar, un estetoscopio, un martillo para reflejos...

Como parte de este enfoque de “proyecto enriquecido”, convertido en una investigacion tematica,
realizamos también algunas actividades cortas complementarias. Asi, como profesora, leimos y
comentamos con las y los estudiantes cuentos para nifios y/o poemas relacionados con nuestros temas.
En la I. T. "El cuerpo humano” desarrollamos una actividad para el hogar con cinco preguntas de
aplicacion, como ésta: “Un glébulo blanco de tu sangre captura y engloba a una bacteria enemiga, ;qué
pas6 antes?” Enla |. T. “El Universo” realizamos la actividad de vinculacion arte-ciencia “Pintar el cielo”,
previa observacion de reproducciones de cuadros de pintores como Van Gogh, Millet, Magritte y Miré. La
actividad era libre pero se inst6 a observar el cielo para llevarla a cabo. Las estudiantes utilizaron muy
diversas técnicas y materiales: tiza pastel, pintura al frio, esgrafiado, collage... y expusieron y
comentaron sus obras con mayoritario interés, destacando aspectos técnicos, expresivos y cientificos.

A mi realmente me gusta €l cielo a cualquier hora... sea el color que sea, pero los dos momentos que mds
me gustan son cuando esta completamente de noche, con luna llena, y a la hora del amanecer. (...) Y la
noche (comentando su pintura) si se dan cuenta que las estrellas estan como alejadas de /a Luna. Fso es
porque, cuando hay Luna llena, de verdad que se ven poco las estrellas (...) Representé alla a Venus que
es la que estd cerquita de la Luna. Y a Marte que estd por aqui abajo {(...)

Camelia. Transcripcién de grabacion en audio, clase 02-02, pp. 16-17.

En cada seccién, narramos un evento de la historia de la ciencia acorde con el tema de la I. T., como
ejemplo de una vinculacién al menos minima que puede resultar de provecho incluso para los y las
escolares. En un curso abordamos el trabajo de Kepler con Tycho Brahe y en el otro el caso famoso de un
trabajador que en el siglo XIX sufrié dafios en su corteza cerebral frontal con una barra de hierro, lesion
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que causé notables cambios en su comportamiento planteando interrogantes hasta hoy en investigacion
sobre el cerebro, la mente y la conducta. Fue sélo una pequefia ventana hacia el rico campo de la historia
de la ciencia, que puede trabajarse con mayor detenimiento con los nifios y nifias: lectura y comentario de
pequefas biografias, dramatizaciones, exhibiciones, “entrevistas imaginarias”, debates, etcétera.

Junto a toda esta “simulacién” con la investigacion tematica, como profesora trajimos al aula y
comentamos reportes de experiencias de ensefianza por proyectos por parte de docentes venezolanos, asi
como experiencias observadas directamente por nosotros. También unas pocas estudiantes narraron
experiencias por ellas conocidas.

Se dio a cada equipo unos 15 minutos para su actividad de comunicacion a la clase de lo trabajado en su
proyecto, pero muchos tomaron 30 minutos y hasta mas de una hora. Esto sucedié sobre todo en la I. T.
“El cuerpo humano”, seguramente por ser un tema que las y los estudiantes dominaban mas. Por nuestra
parte, teniamos idea de una presentacion mas resumida, anunciando apenas muchas de las cosas que se
pudieran hacer, sin desarrollarlas. Mas las y los estudiantes creyeron necesario (o desearon) hacer
exposiciones muy completas, presentando todo el material investigado como en un verdadero proyecto y
no una simulaciéon como la que nosotros pretendiamos. Esto fue interesante, pero tuvo el inconveniente
de consumir importante cantidad de nuestro escaso tiempo. Como docente del curso, sentimos que la
actividad se habia extendido mas de lo recomendable. Por eso nos sorprendié constatar cémo tanto en la
encuesta final, como en las entrevistas y las auto-evaluaciones la investigacion tematica fue destacada
como una de las mejores actividades de la asignatura (véase Cuadro 3). Las y los estudiantes sefialaron
que fue interesante, aportd conocimientos cientificos nuevos y también elementos que pudieron usar en
su practica profesional y/o podrian usar en el futuro, como actividades, recursos, y la idea general del
procedimiento a seguir.

Yo creo que fue lo que disfruté mds a pesar de que todo tuvo sus... sus cosas, pero es que la... en la
inmersion a mi me encanto lo de la herencia, no lo puedo dejar de decir, me encanto lo de la herencia.

Margarita. Entrevista Margarita, Mery y Génesis, p. 10.

El hecho de agregar el arte al proyecto sobre el Universo represento un factor positivo para mi, ya que
aumento mi motivacion en cuanto al trabajo en el aula.

Iris. Auto-evaluacion I, p. 1.

Mis companieras y yo nos hemos involucrado bastante con el tema (...) con el cual hemos aprendido y
divertido mucho {(...) de alguna forma me ha ayudado un poco con las actividades que he trabajado con
los nifios de Jas pasantias.

Raiza. Auto-evaluacion I1.
Nos muestra claramente una manera practica de trabajar en el aula, muy completa, vivencial y progresiva.
Aminta. Auto-evaluacién Il p. 1.

(...) Entonces es bien chévere, porque es algo practico. No lo vemos como que “Asi se hace un proyecto,
que tienes que poner cuatro preguntas... “. No. Sino que bien detallado... y lo hicimos, pues.

Génesis. Transcripcion de grabacién en audio. Clase del 22-06, p. 11.

Aunque solicitamos el plan de comunicacion del proyecto, pocos equipos llegaron a entregarlo,
lamentablemente. Creemos que el tiempo escaso influyd en este sentido. Las y los estudiantes
comunicaron los resultados de su proyecto a los demas miembros de la clase utilizando exposiciones,
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demostraciones, pequefas experiencias, muestras, dramatizaciones, lectura de un cuento, “noticiero de
television”, carteleras, presentaciones en Power Point, fotografias, problemas o ejercicios para sus
compafieros y compafieras, “concurso de preguntas y respuestas”, modelos en plastilina, laminas,
figuras, manejo de tensiometro y estetoscopio... El equipo de “Estrellas II" modelé el ciclo de vida de una
estrella con globos de distintos colores y tamafios. En la otra seccién, el equipo del “Sistema digestivo”
trajo un aparato digestivo gigante hecho de anime y plastico y una voluntaria circulé por él como si fuera
una arepa siendo comida, mientras las integrantes del grupo explicaban procesos.

Las estudiantes del equjpo de “Los Musculos” pasan a hablar de como se mueve el ojo, una de las
preguntas de la clase (...). Han traido una lémina profesional muy buena del globo ocular y sus
movimientos. Me la regalan para /a clase (...). Piden dos voluntarias, pasan Kirsten y Fulvia. Ellas van a ser
los ojos. Alguien dice que deberian ser dos personas parecidas porque si no va a ser virolo (bizco). Todos
reimos. (Kirsten es mucho mas flaca). Dicen que imaginemos que en la espalda de ellas estd la pupila, les
mandan estirar los brazos, esos son los musculos que mueven lateralmente los ojfos (los podemos ver en la
/dmina también). Las expositoras contraen un brazo de cada una y dejan estirado el otro, asi se mueve e/
ojo hacia ese lado, explican. Luego contraen el brazo contrario y explican. Dicen que pasa lo mismo con e/
movimiento hacia arriba y hacia abajo, con otros musculos arriba y abajo del ofo. Quedo claro. Explican
que los ojos no se mueven solos como algunas en el salon parecian creer, sino que son los musculos los
que los mueven.

Diario docente, 14-05, pp. 9y 10.

En ocasiones se presentaron los resultados pero no se interpretaron, carencia comin también entre los
escolares. En la mayor parte de los casos el informe escrito sélo incluyé la investigacion documental, y
dejo fuera las actividades de indagacién directa llevadas a cabo por el equipo: encuestas, entrevistas a
expertos, pequefias experiencias demostrativas, etc. Por otro lado, aunque se manifestaron errores
conceptuales, en general casi todos los equipos exhibieron al menos un dominio basico de su subtema. Al
hacer un esfuerzo por salirse de la mera repeticion memoristica de informacioén encontrada, buscando
formas de comunicacion creativas en la presentacion a la clase, es cuando se evidencian los errores
conceptuales que puedan tener las personas. A partir de alli (en situaciones reales, no en simulacion) es
cuando el docente podra disefiar nuevas actividades que ayuden a los y las discentes a mejorar sus
concepciones.

Al final de todo el proceso, como profesora hicimos un recuento de los pasos seguidos en el proceso de la
I. T., destacando la necesidad de avanzar hacia proyectos mas ricos en investigacion directa de la
realidad.

4.7. "Ciencia en mi clase”: Cy T en la practica profesional

Aprovechamos la circunstancia de que paralelamente a nuestra asignatura las y los estudiantes estaban
realizando su Practica Profesional IV en los primeros grados de escuelas basicas de la ciudad: se trata de
una practica de ejecucion, luego de haber realizado en afos anteriores practicas de observacion y
diagndstico y también practicas de ejecucion en pre-escolar. En esta oportunidad, las y los estudiantes
pasan unos seis meses en las aulas de nivel basico (preferiblemente en su primera etapa, de primer a
tercer grado), dos dias por semana. Asi, solicitamos que nos entregaran con tiempo su planificacion
didactica en el area de C y T para revisarla, y que posteriormente presentaran un informe escrito y una
exposicion oral corta donde describieran su experiencia y reflexionaran acerca de ella. Ofrecimos un
instructivo orientador: en el mismo proponiamos un modelo sencillo y flexible para la planificacién y
plantedbamos que para la reflexion critica final se consideraran aspectos positivos, logros, insuficiencias,
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problemas, obstaculos, si hubo algo que sorprendié, si hubo algo que se aprendié y sugerencias de
cambios, entre otros aspectos. Alentamos a las y los estudiantes a llevar un diario de campo durante su
practica y a recopilar muestras de trabajos de sus alumnos y alumnas (fotocopias), de manera de contar
con mejores elementos para la elaboracion de su informe.

Realizamos acotaciones y sugerencias en las planificaciones, y algunas estudiantes entregaron incluso
una segunda versiéon mejorada de las mismas. En las exposiciones orales sobre su experiencia didactica,
la mayoria de las y los estudiantes tendié a enfatizar la descripcion de lo realizado y no tanto la deseable
reflexion critica. En los informes escritos crecio el peso de esta Ultima, aunque todavia se requeriria mayor
sistematicidad y profundidad. Resulta necesario avanzar de las primeras observaciones sobre el interés
mostrado por los nifios y nifias y sobre su participacion en diversas actividades, hacia una consideracion
mas cuidadosa y organizada de temas o asuntos que surjan del analisis de lo realizado. Quizas podria
pedirse que junto a la reflexion general se escogieran uno o dos eventos particularmente interesantes y se
consideraran mas a fondo: esto permitiria profundizar (Allard y otros, 2007); también podria solicitarse
desarrollar al menos una idea importante a partir de lo realizado: serian alternativas para de una manera
manejable (dadas las limitaciones de tiempo) pasar a un nivel de reflexién mas rico. Ademas, todas las
ideas generadas -0 una seleccion de ellas- podrian organizarse en una tabla para ser asi discutidas en
clase: aqui lo hacemos en nuestros cuadros 8 y 9, pero lamentablemente los mismos no fueron
elaborados sino después de culminado el curso (véase una idea similar en Loughran, 2002).

Con todo, reconocemos que muchas de las y los estudiantes desarrollaron descripciones bastante
completas y asi mismo destacaron aspectos de importancia acerca de su experiencia docente, ilustrados
tal como les habiamos sugerido con material didactico utilizado y trabajos de los alumnos. De este modo,
apreciamos entre esos materiales didacticos, especialmente en las exposiciones orales: laminas
comerciales o hechas por las estudiantes docentes, instructivos, evaluaciones escritas, modelos, recortes
de prensa y fotografias. Y pudimos acercarnos a creaciones infantiles como dibujos, maquetas, modelos,
moviles, cuadernillos con recortes ilustrativos. Asi mismo, observamos fotografias de clases en accién.

Una minoria de las y los estudiantes pusieron en practica clases mas bien tradicionales, de un nivel
formativo poco potente: interrogatorios, cuestionarios para responder copiando del libro texto, ejercicios
de identificacion o pareo, dibujos sencillos de los nifios (a veces sélo coloreo de policopias), pequefias
explicaciones docentes con posterior copia de conclusiones, actividades demostrativas muy sencillas que
los nifios y nifias hacian bajo direccién docente, crucigramas, sopas de letras... Pero muchas y muchos,
sin dejar de hacer algunas de estas actividades, incluyeron en mayor o menor escala otras mas
educativas, que ayudaban a los nifios y nifias a comprender mejor los temas y a aprender mas:
observacion de fendmenos, aplicacion de nociones, realizacién de pequeias experiencias, elaboracién de
conclusiones sobre actividades practicas y/o debates, etcétera. Puede verse una lista de actividades
realizadas en el Cuadro 7. De un total de 28 registros que recopilamos, 4 son muy tradicionales, 8
presentan algunos avances hacia actividades mas formativas (dramatizaciones, cuadros comparativos,
modelos...) y 16 cuentan con experiencias mas directas de contacto con fenémenos naturales, seres vivos
o productos tecnoldgicos (experimentos, observaciones, construcciones, visitas a museos o
planetarios...).
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CUADRO 7. ALGUNAS ACTIVIDADES DE C Y T DESARROLLADAS POR LAS Y LOS ESTUDIANTES EN SU PRACTICA DOCENTE

Comentarios de los nifios y nifias sobre lo que sabian del tema

Sondeo inicial (pregunta-respuesta)

Ejercicios de papel y lapiz: pareo, completacion, verdadero-falso, sopas de letras, crucigramas. ..
Recortar figuras (de animales, de sentidos...) y pegarlas en hoja de acuerdo a tipos, a veces en juegos tipo competencia por
equipos

Dibujos individuales

Armar rompecabezas, elaborar collages con el temade Cy T

En equipo, dibujo grande de un arbol al que se le pegan hojas y pedazos de cortezas

“"Rally” de preguntas

Copiar conclusiones de la clase desde la pizarra al cuaderno (o a veces elaborarlas en palabras propias)
Demostraciones guiadas por la practicante y hechas por grupos de nifios y nifias frente a sus compafieros
Explicaciones de la practicante, con laminas o modelos

Observar al microscopio

Observar: la Luna, pequefios animales presentes en la escuela o traidos por la practicante, plantas, hojas, dientes de leche, placa
dental gracias a indicador...

Identificar y/o clasificar lo observado directamente o a través de figuras
Observar y cuidar tortuguita en el aula durante un tiempo

Apreciar con los distintos sentidos, gracias a materiales traidos por la practicante: palo de lluvia, armonizadores, instrumentos
musicales, almohadillas con distintos aromas, fotografias llamativas, reproducciones de pinturas, objetos de diferentes texturas,
materiales de variados sabores...

Medir tension con un tensidmetro

Pequefios “experimentos” en equipo: flotacion, soluciones, el arco iris
Elaborar y usar brdjula rdstica

Germinadores de caraota (frijol) / Ubicados en diferentes condiciones para observar su evolucién
Diccionario de planetas del Sistema Solar

Modelos en papel maché, anime y otros materiales

Disfraces de Carnaval alusivos al proyecto en curso (a veces con mascaras)
Realizar mapa de conceptos, con ayuda de la o del practicante
Construir cuadros comparativos

Investigacién documental

Entrevista a un “experto” (simulacion entre los nifios y nifias)

Teatro de titeres

Dramatizaciones (a veces disfrazados)

Hacer comiquitas

Crear "propagandas”

Experto en la clase (una odontdloga)

Lectura de un cuento o de un poema por parte de la practicante
Lectura de un cuento por parte de los nifios (silenciosa o en voz alta)
Lectura de breve texto cientifico de cada nifio a la clase

Observar y comentar videos cientificos

Escribir cuento sobre el temade Cy T

Visita: a planetario, a Museo de Ciencias

Presentaciones de los alumnos sobre lo investigado documentalmente
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Recordar o inventar adivinanzas (“Por las barandas del cielo se pasea una doncella..."). Refranes
Elaborar periddico mural con trabajos de los nifios y nifias

Exhibiciones de trabajos estudiantiles en el aula, en la escuela y/o en la comunidad

Cantar canciones, algunas inventadas por los nifios y nifias

Danza folklérica de tema relacionado con el proyecto (“El carite”)

Vinculaciones con Lengua: subrayar silaba ténica, separar y contar silabas con palabras del tema de C y T; reconocer distintos
tipos de texto con tema del proyecto de aula, describir lo observado, formar familias de palabras con palabras clave del tema de
CyT

Vinculacién con Matematicas: capacidad de diversos recipientes, sumar huesos de partes del cuerpo

Vinculacion con Educacién Estética: pintura fantasma con el temade Cy T

Juegos: imitar animales

Valores: “No tales el arbol / que te da su sombra...”

La variedad de actividades y la abundancia de recursos es un esfuerzo docente que beneficia mucho al
aprendizaje infantil: algunos estudiantes docentes se esmeraron en este sentido. Por ejemplo, no era
cuestion de ilustrar el tema del oido produciendo sélo el silbido de un pito sino, como hizo Manuela,
llevando al aula variedad de objetos generadores de sonidos distintos y poco escuchados, a la par de
agradables. Si se trata de un proyecto la practicante no planifica escasamente un par de actividades sino,
como lo realizé6 Aminta, mas de diez actividades variadas, vinculadas con diversas areas del curriculo. Es
interesante que algunas practicantes sefialaron que tomaron ideas para su trabajo de los libros didacticos
presentes en nuestra aula universitaria: el docente necesita fuentes accesibles para su planificacién
didactica, no puede guiarse sélo por un libro de texto o por la rutina imperante.

Al final de las presentaciones, como profesora podiamos hacer comentarios destacando iniciativas
valiosas (o, a veces, cuestiones a minimizar) e incitando a ampliar la reflexion (por ejemplo: ¢hubo algo
que te resulté dificil?, ;crees que los nifios y nifias aprendieron cosas nuevas de ciencias en tus clases?,
icudl fue tu mejor experimento?). Algunas compaieras hicieron preguntas también, pero muchas de las
exposiciones se extendieron mas de lo previsto por nosotros y limitaron esta posibilidad.

Las reflexiones de las y los estudiantes sobre sus propias clases fueron, desde luego, diversas. Destacaron
aspectos positivos y negativos, aunque en este Gltimo caso tendieron a enfatizar obstaculos externos y no
tanto aspectos propios a superar. Como dijimos, hace falta seguir avanzando en el camino de
consideraciones mas complejas y criticas. Pensamos ahora que una idea que podria funcionar seria pedir
a cada estudiante docente que en su informe incluyera de tres a cinco recomendaciones de accién para
otros docentes: esto puede ayudar a sistematizar y valorar rasgos de la experiencia vivida, alcanzando a
partir de alli un mayor nivel de abstraccion sin perder las raices en lo real vivido (nos inspiramos en el
“Manual del usuario” propuesto por Rodriguez de Fraga para la educacién tecnoldgica escolar —
Rodriguez de Fraga, 1996: 126-127). Presentamos algunos ejemplos de lo destacado por nuestros
estudiantes en los Cuadros 8 y 9. Hay que reconocer grandes diferencias entre las y los participantes:
desde informes minuciosos en la descripcion y reflexivos en la interpretacion hasta breves
comunicaciones muy generales. La extension del informe escrito oscilé entre 2,5 y 20 paginas, siendo lo
mas frecuente de 7 a 9 paginas.
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CUADRO 8. ALGUNAS OBSERVACIONES Y REFLEXIONES DE LAS Y LOS PRACTICANTES SOBRE SUS PROPIAS CLASES,
ASPECTOS POSITIVOS

Los estudiantes

Los nifios y nifias aprendieron

Los nifios disfrutaron demasiado la actividad

Interés

Participacion

Los nifios trajeron material al aula relacionado con el tema

Los nifios me escribian por el messenger, explicandome cosas que habian encontrado sobre el proyecto

Los nifios hacen preguntas fuertes (; por qué los planetas no chocan entre si al girar?, qué es el polvo cosmico?)

Los nifios tenian mucha capacidad, investigaban, manejaban vocabulario, comunicaban resultados y tenian destrezas creativas
para hacer dibujos y modelos. Me sorprendié su desarrollo cognitivo y social

Observé algunos avances de los nifios en cuanto a escribir lo que ellos piensan y no respuestas predeterminadas

El trabajo en grupo fue muy bueno, demostraron integracion y respeto, pero un nifio se mostré algo indispuesto a la hora de
exponer ante la clase

Cada nifio tiene algo muy especial, hay que aprender de ellos
Las actividades

Conversando con los nifios y nifias van surgiendo sus inquietudes, sus intereses, de alli pueden sacarse temas de buenos
proyectos de aula

Cuando hay actividades dindmicas los nifios estan atentos y se portan mejor

Muchas veces estamos muy pendientes de que si el nifio grita, si el nifio se para... uno debe estar mas pendiente de qué buscas
con las actividades: lo importante es que ellos aprendan, no que estén todos ahi sentados sin moverse

El llevar la tortuguita al aula por un tiempo fue una experiencia completa y provechosa: responsabilidad de cuidarla, surgen
interrogantes (; por qué tiene garritas?), intercambio con familiares para obtener informacion sobre cuidados. ..

El trabajo en pequefos grupos es fundamental debido a que con la interaccion se pueden aclarar muchas dudas, aprender cosas
nuevas y compartirlas

Al participar en dindmicas los nifios asimilan rapido nociones dificiles, aprender jugando es la mejor manera para que ellos
comprendan

El dibujo infantil sobre temas de la clase permite conocer sobre lo que saben y lo que les interesa a los alumnos

Es necesario hacer actividades experimentales, donde los nifios y nifias aprecian directamente

Con los proyectos si se puede trabajar eficientemente, los nifios si se pueden involucrar en la investigacion

Los proyectos deberian salir de los “chamos” y no del curriculo

Dar clases enmarcadas en un gran proyecto genera otro tipo de conocimientos, mas significativos para el nifio y para el docente
Es positivo traer un experto a clase

Lo valioso de las visitas: el propio docente aprende, los nifios generan muchas preguntas, surgen nuevos temas de interés

Los docentes deberiamos lanzarnos a la aventura de salir de la monotonia de la educacion tradicional, y comenzar a presentarles
a nuestros estudiantes verdaderos desafios, en un dptimo ambiente de aprendizaje y con la labor mediadora nuestra

Hay que aprender a ensefiar, no se trata de quedarnos con las técnicas pasadas

Es importantisimo incluir la ensefianza de las ciencias naturales en edades tempranas, estimula en los nifios su apreciacion de los
fenémenos naturales, su capacidad de analisis e incluso su imaginacion

La o el practicante y su actuacién

Las clases planificadas son muchisimo mas enriquecedoras

Es de suma importancia estar bien preparadas en cuanto a las ciencias naturales, nos hace falta

Desde que me dieron el tema del proyecto, que me gusta muchisimo, yo empecé a investigar: libros, dibujos, Internet...

Tuve que pasar mucho tiempo en Internet para poder documentarme de manera de estar preparada para mi clase
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Merece la pena elaborar buenos recursos, aunque no pueda hacerse para todos los proyectos del afio: a los nifios les llama
mucho la atencién y los compromete con el tema, ademas luego queda para el futuro

Durante mi planificacion me comprometi en la labor de investigar, reflexionar, elaborar o disefar actividades y recursos que
permitieran la realizacion de un encuentro didactico de calidad. Asi mismo, que fueran de diversos tipos, para que estimularan la
participacién de todos o por lo menos de la mayoria de los nifios del salén

Mi grupo fue dificil de trabajar pero esto implicd ser perseverante, las actividades fueron laboriosas e interesantes
Evalué usando distintos procedimientos (registros anecddticos, listas de cotejo, revision de trabajos...)

Vi que la docente del curso usaba mucho la copia en el pizarron y yo traté de llevar otro tipo de actividades, aunque fueran
sencillas pero de mayor participacion infantil

Me sorprendié el poder que percibi tener como docente, al percatarme de que los nifios habian seguido mi primera instruccién de
manera ordenada y tranquila

Creo haber mantenido el interés y deseo de los nifios por aprender, punto este que considero indispensable para una significativa
sesion de clases

La docente del curso

La docente del curso apoyo el trabajo de la practicante

La docente tenia mucho material en el salén y lo usé al maximo

La docente me permiti6 evaluar

Intercambié informacion con la docente de mi curso

La comunidad

La vinculacion padres-nifios-docente permite actividades mas complejas y mayores aprendizajes

La exposicion de trabajos finales en la plaza incentiva a los nifios y refuerza la integracién escuela-comunidad

CUADRO 9. ALGUNAS OBSERVACIONES Y REFLEXIONES DE LAS Y LOS PRACTICANTES SOBRE SUS PROPIAS CLASES,
ASPECTOS NEGATIVOS

Los estudiantes

El problema de los nifios de no escucharse unos a otros y no saber trabajar juntos pese a sus diferencias (esto mejord durante la
practica)

Grupo numeroso Y dificil, con problemas de aprendizaje y de conducta, que impidio actividades en equipo
El interés infantil decayo rapido con las actividades presentadas

Excesivo nimero de nifios en el aula

Las actividades

Los proyectos en esta escuela estan en una carpeta y en una cartelera pero no son verdaderos trabajos escogidos por los nifios ni
luego tampoco se desarrollan

No es funcional trabajar los proyectos con cuadernos por area, deberia haber un solo cuaderno integrado para los proyectos’

Los nifios se tardan mucho copiando “conclusiones” de la pizarra y la esencia de la clase se te va. Yo no puse copias, pero luego
al otro dia veia que los nifios tenian una copia del tema que di en el cuaderno. Las maestras dicen que es para que los nifios

tengan por donde estudiar. Otra practicante opina: “Siempre es importante que los nifios tengan registrados los contenidos de la
clase en los cuadernos”

La docente trabaja por rincones en labores de “papel y lapiz”, dice que asi los nifios no se desordenan (muchos alumnos y
bastante extra-edad)

¢Por qué en los preescolares se trabaja mejor siendo mas dificil hacerlo? Los nifios y nifias escogen sus areas de trabajo del dia,
participan mas en determinar sus proyectos, tienen rincones diferenciados, hay mas integracion de los conocimientos

La o el practicante y su actuacién

! La practicante afiade “Como en la escuela de la sefiorita Olga”, aludiendo a un documental que habia visto en nuestra institucion sobre la
innovadora escuela dirigida en los afios 30 a 50 del siglo pasado por Olga Cossettini en Argentina.
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Por circunstancias personales, tuve escasez de tiempo para planificar actividades productivas

Debo mejorar mi preparacion de los temas: cuando terminé de dar el Ciclo del Agua un nifio me preguntd por qué se producian
los relampagos y no supe responder en el momento

No tenia claro el tiempo que los nifios requerian para entender ciertas cosas

Al inicio, subestimé las capacidades de los alumnos, durante la ejecucion de mis planes me fui dando cuenta de que mientras
mas sabian me exigian mds, y mas querian conocer y hacer

Fue demasiado extenso y confuso clasificar a los animales segun varios parametros a la vez

La docente del curso

La docente del curso no quiere actividades novedosas, para que no se alboroten los nifios (varias practicantes lo dicen)
Se programo una visita pero no se hizo, por falta de interés de la docente del curso

Mi docente no queria sacar los nifios a visitas por miedo a que le pasara algo a alguno (eran inquietos)

Los recursos

No hay nada en el aula que incite a la exploracion cientifica

La escuela

La docente, junto a todas las demas de la escuela, exige que cada clase culmine con un ejercicio en una hoja que se pega al
cuaderno (colorear, marcar, parear...)

Los nifios hacen el recreo en el salén y ni siquiera van a la cantina, por lo que cuando se les plantean actividades abiertas tienden
a dispersarse

El horario escolar coarta las actividades mas amplias y participativas (horas precisas por asignatura)

El tiempo fue corto para el interés de los nifios pero la maestra del curso consideré que debia pasar a otros contenidos del lapso,
por exigencias de la institucién

En la escuela hay muchos factores externos que no dejan al docente hacer lo que quiere hacer (normas del Ministerio y/o de la
direccion del plantel, rutinas establecidas, pruebas estandarizadas en algunos municipios...)

En las escuelas publicas es dificil el trabajo de aula innovador, con materiales e instrumentos: hay muchos alumnos en espacios
reducidos y bastantes nifios tienen problemas de conducta o de aprendizaje

Muchas y muchos estudiantes-practicantes mostraron con orgullo los trabajos de sus nifios y nifas,
valorandolos. Y a menudo hablaron con convencimiento y entusiasmo de lo realizado en las aulas. Se
hace necesario reflexionar acerca de por qué este entusiasmo se pierde en muchos casos a los pocos
afios: creemos que las condiciones de trabajo, la remuneracion recibida y el trato dispensado a las y los
educadores corroen esta alegria y fuerza iniciales.

Kirsten hablo de su tema del Sistema Solar, mostro laminas muy bonitas que usd, algunas de la revista
“Maestra Primera Etapa”, otras hechas por ella. Mostro también lindos dibujos hechos por los nifios,
moviles de foami, cada nifio hizo uno, trajo uno muy bello, con su Sol en el centro y los planetas
ordenados alrededor. Menciond lo del nuevo planeta muy lejano (...) y de como uso recortes de prensa,
etc. y los padres al principio no lo creian, lo de un nuevo planeta, pero luego se convencieron y los nifios
comentaban esta sorpresa. Flla estaba como emocionada de tener conocimientos muy frescos, que
transmitio a los nifios y padres. Ensefio con mucho orgullo los moviles y los dibujos que hicieron los nifios.
Explico que trabajo el tema de la rotacion con tres bolas. las mostrd, muy bonitas, bien hechas y coloridas:
el Sol, la Tierra y la Luna. Y que por turnos bastantes nifios (aunque no todos) representaron los
movimientos, cada uno sosteniendo una de las bolas. Explico que la Tierra rota en la direccion de las
agujas del reloj pero la Luna lo hace al revés, y que al principio los nifios que demostraban los
movimientos se equivocaban con la Luna, pero sus companeros les hicieron ver su error. Y que fue muy
dindgmico, y ella pudo transmitir muy bien estas nociones, no fue para nada aburrido. Kirsten hablo con
gran convencimiento y entusiasmo. Mostro también una lamina muy grande y bonita que habia hecho ella
de las fases de la Luna, usando papel aluminio.
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Diario docente, 04-06, p. 5.

En sus auto-evaluaciones y evaluaciones de la asignatura, algunas estudiantes se detuvieron en “Ciencia
en mi clase” y mencionaron que el trabajo con Cy T en su aula de pasantias “fue una oportunidad para
poner en practica herramientas adquiridas” y “ofrecerle a la docente del grado un pequefio aporte a su
metodologia de ensefianza el cual sé que se tomo en cuenta” (Wanda), asi como “un acercamiento real y
palpable a lo que en verdad significa planificar en la Educacién Basica” (Fernanda). A la vez que
reconocen que no fue facil planificar para este nivel, pues el énfasis de su formacion previa habia estado
en pre-escolar. Yoanni afiade que la reflexion critica le hizo internalizar lo positivo y lo negativo de sus
actuaciones en la practica. Algunas estudiantes (Mery, Edith) sefialan, por otra parte, que aprendieron
cosas nuevas con las exposiciones de las y los compafieros.

5. REFLEXION GLOBAL SOBRE LO REALIZADO

Cinco grandes ejes se entrecruzan en esta experiencia, formando una trama todavia inacabada. Ellos son:
vinculacion teoria-practica, estimulo a la reflexion critica y a la investigacion, la clase universitaria como
modelo “a su nivel”, el grupo-clase como una comunidad de aprendizaje, y una relacién con la ciencia y
la tecnologia variada y de positiva afectividad.

5.1. vinculacion tedrica-practica

Se traté de que a lo largo de la asignatura hubiera una fuerte interrelacion teoria-practica, de mutuo
beneficio. No creemos que la pedagogia sea sélo ni principalmente un arte ni mucho menos una técnica.
La pedagogia tiene componentes técnicos y componentes artisticos, pero a lo largo de su larga historia y
sobre todo en los dltimos cien afios ha ido generando saberes cada vez mas sistematicos y estructurados,
y cada vez mas vinculados con conocimientos de otras disciplinas como psicologia, antropologia y
sociologia. Esta teoria pedagdgica, siempre inacabada y plural —mejor, estas “teorias pedagégicas”- le
hace falta al docente para guiar su labor, junto a la reflexién personal sobre su vivencia diaria: la practica
y la teoria se refuerzan o se contraponen o se complementan, segtn el caso. Pero su didlogo no puede
cesar, so pena de caer en una ensefianza guiada por rutinas y guiones rancios que se siguen sin mas, para
cumplir minimamente con cada jornada. Es muestra de fracaso de la formacién universitaria cuando se
dice "Una cosa es lo que te ensefian en la universidad y otra cémo hay que trabajar en la escuela”. La
universidad debe estimular el contacto con las mejores elaboraciones tedricas y su uso en la practica, a la
vez que debe abrir espacios a la practica y a la reflexion sobre la practica, que enriquecen la teoria o la
adaptan o la problematizan (Imberndn, 1998; Rodriguez, 2009).

En nuestro caso, se aprovechd el paralelo desarrollo de la practica profesional para incluir la actividad
“Ciencia en mi clase”: la planificacion, desarrollo e informe reflexivo final de al menos un temade Cy T
en un aula escolar. De igual modo, se cumplié con la simulacién "a nuestro nivel” de un proyecto de
aula, como ejemplo vivo (no, desde luego, perfecto) de como se puede desarrollar un proyecto de
investigacion estudiantil. Se plantearon las lecturas, que en si mismas eran teorico-practicas, con muchas
referencias a experiencias reales, y se acompanaron con las discusiones y los escritos, buscando que cada
estudiante pensara sobre los temas leidos, tomara postura, realizara derivaciones practicas y propusiera
alternativas. EI cumplimiento de actividades cientificas y tecnoldgicas en aula y la bisqueda de recursos
atiles (video, libro, ciberpagina, noticias) contribuian también con la vinculacion buscada.
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Quizés seria posible reforzar esta vinculacién teérico-practica, dandole a la vez mayor sentido a las
experiencias de nuestra clase, si éstas se integraran mas entre ellas. Asi, como propuso una de nuestras
estudiantes, podriamos planificar entre todos y todas, en equipos, varios temas cientificos de los
programas escolares. Para esa planificacion se consultarian recursos como libros, ciberpaginas, etcétera,
buscando actividades formativas y dindmicas para las nifias y nifios, y fortaleciendo los conocimientos Cy
T de las estudiantes docentes. Luego, cada equipo podria presentar a la clase algunas de sus actividades
y recursos y, ademas, la planificacion hecha quedaria como un insumo comdn a la hora que comenzara la
ejecucion en la practica profesional.

5.2. Estimulo a la reflexién critica y a la investigacion

Lo intentamos principalmente a través de los escritos y discusiones de las lecturas pedagdgicas, junto a la
reflexion sobre la propia actividad didactica, plasmada en “Ciencia en mi clase”. Pero también a partir de
la consideracion de la calidad de recursos analizados, como libros, videos y ciberpaginas, Y gracias a las
tres auto-evaluaciones y a la evaluacion escrita del curso (encuesta). Fueron diferentes oportunidades
para alejarse de la mera repeticion de nociones establecidas o de la cita de determinados autores, para
adentrarse en el esfuerzo de elaborar consideraciones propias, debidamente razonadas y fundamentadas.

Tratamos de acompafar el fomento de la reflexion con el incentivo a una actitud y desempefio
investigativos, principalmente en la realizacion e informe de las clases de C y T durante la practica
profesional. Asi como en el propio desarrollo de nuestra simulacién de una "inmersion tematica”. En el
caso del informe de practicas, sugerimos recoger de forma sistematica informacion gracias al diario
docente y a la recopilacién de muestras de trabajos de los alumnos, entre otros procedimientos; y
ofrecimos orientaciones sucintas para la elaboracién de un informe final sistematico e interpretativo. Es
interesante que algunas estudiantes destacaron en la evaluacion del curso que el observar la actividad
investigativa de la profesora era un estimulo para su propio desarrollo en este sentido (este punto lo
destaca también Dinkelman, 2003).

5.3. La clase universitaria como modelo “a su nivel”

Si queremos que nuestras y nuestros futuros docentes desarrollen propuestas de ensefianza
estimuladoras de la indagacion estudiantil, de la critica, de la formacion cultural rica, de la participacion,
es imperativo que comencemos por tratar de aproximarnos a patrones de este tipo dentro de nuestra
propia ensefianza universitaria dirigida a ellas y ellos. Desde luego que no se trata simplemente de
remedar una “buena clase” de nivel pre-escolar o primario, sino de generar a nuestro nivel respuestas
pedagdgico-didacticas a los retos de una preparacion pertinente y de calidad (Torres, 1996).

En nuestro caso, tratamos de plantear actividades variadas y enriguecedoras, que permitieran puntos de
entrada a estudiantes de distintos intereses y preparacion previa. Y orientadas, como ya explicamos, a la
vinculacion teoria-practica, la reflexion y la investigacion. Pero es de notar que aunque las actividades
fueron muy diversas caimos en cierta rutina a la hora de implementarlas, como nos lo hicieron saber en la
encuesta final 5 estudiantes: habia un patrén que se repiti6 mucho a lo largo del afio (presentacion de
recurso, actividad C o T, presentacion de clase realizada o inmersion tematica...). Creemos que debe
evitarse este error: agrupando las actividades como explicamos en el primer aparte de esta seccion;
también reduciendo el nimero de ciertas presentaciones orales, transformandolas en textos para
carteleras, afiches, documentos breves impresos o electronicos; asi como haciendo rondas de
presentaciones mas compactas, de manera de cada tipo de actividad no se distribuya a lo largo de
muchas sesiones sino se concentre en un menor numero.
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La simulacién de un proyecto estudiantil (o Inmersion Tematica) fue una actividad de réplica de lo que
podria hacerse en el aula de nivel basico, aunque siempre adaptada al nivel universitario en el que nos
encontrabamos.

En relacién al ro/ de/ estudiante, intentamos enfatizar la participacion, la criticidad y la indagacién. Con la
auto-evaluacién quisimos abrir oportunidad para la consideracién por parte de cada estudiante del propio
aprendizaje y sus circunstancias. Oportunidad aprovechada por la mayoria, aunque algunas personas no
entregaron todas las autoevaluaciones o bien las mismas fueron excesivamente breves y anodinas.

Sobre el ro/ del profesor, creemos que el educador o la educadora no deben tener gran protagonismo en
el aula, sino que su peso debe sentirse en la planificacion flexible del trabajo y en la estructuracién de
ambientes ricos. No descartamos eventuales explicaciones junto a la participacion en las discusiones y
debates, y desde luego en la evaluacion formativa, pero rechazamos la clase magistral o la de pregunta-
respuesta como caminos deseables. Coincidimos con el alerta de Téllez (2004:245): “la educacion puede
encerrar un grave peligro cuando creemos que el buen profesor es aquel que a través de un discurso claro
y riguroso nos transmite un saber cerrado”.

Si pensamos que fue un obstaculo nuestro deseo de que la organizacion de las actividades fuera muy
democratica: ponerse de acuerdo sobre los turnos para las numerosas presentaciones quité demasiado
tiempo y cre6 desorden. Era una decision de poca importancia que podia ser asumida por la profesora
permitiendo ganar precioso tiempo.

La creacion de ambientes ricos en estimulos e instrumentos ofrece la base material para trabajar de modo
investigativo y para despertar nuevos intereses en los estudiantes. Empezamos a orientarnos hacia ello
con los cambios que desarrollamos en relacién a mobiliario, materiales, libros, laminas, instrumentos,
cartelera y otros recursos. Todos ellos contribuyeron al mejor desarrollo de nuestras clases: las y los
estudiantes se interesaron en el uso de los equipos, utilizaron libros y ldminas para sus practicas
profesionales y al menos en algunos casos consultaron nuestra cartelera, a pesar de que la misma no
logré una buena ubicacién. Los recursos ayudan a crear comunidad: permiten actividades significativas
conjuntas, las cuales a su vez generan nuevos recursos (Boyer y Roth, 2006).

£/ énfasis en una evaluacion formativa nos parece fundamental: muchas evaluaciones a lo largo del afio,
con oportunidad de mejorar a partir de las observaciones hechas, junto a la comunicacién del trabajo
realizado a los y las compaiieras, lo cual permite una coevaluacién aunque sea informal (por dificultades
de tiempo de los y las estudiantes y nuestra no implementamos coevaluacién formal), y la realizacién de
las tres auto-evaluaciones -con un peso total del 20% en la calificacién del curso-.

5.4. El grupo-clase como una comunidad de aprendizaje

No lo logramos todavia en nuestro caso: compartimos realizaciones, recursos y reflexiones, aprendiendo y
ensefiando juntos. Se realizaron también algunos trabajos en equipo. Se cred la cartelera como medio de
comunicacion, incluso hacia otros. Avanzamos en el empoderamiento estudiantil (auto-evaluacion,
opciones, participacién). Pero se mantuvo mucho del individualismo tradicional. Nos parece sano
fomentar los intereses y fortalezas de cada persona y alentar su manifestacion en el aula: no se trata de
imponer uniformidades ni de obligar al trabajo siempre en conjunto. Hablamos de otra cosa: de sentirse
parte de una verdadera comunidad de aprendices-indagadores, comprometidos con ciertos objetivos y
guiados por una ética de cuidado y ayuda mutua. Como profesora, una de las manifestaciones mas
perturbadoras de esta debilidad comunitaria fue la dispersién de un nimero significativo de estudiantes:
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el no atender al trabajo comdun, la deriva hacia conversaciones privadas o incluso la salida intempestiva
del aula, retornando a veces al poco tiempo, luego de realizar cualquier diligencia personal.

En la formacién de las y los docentes necesitamos avanzar hacia la constitucion de verdaderas
comunidades de aprendizaje, centradas en actividades significativas, con buenos recursos a disposicion,
con muchas oportunidades para el aprendizaje entre todos, con un ambiente que se vaya enriqueciendo
gracias a la accién del grupo de aprendices (aunque no fue realizado en nuestro caso, notamos que las
estudiantes sugirieron que se conservaran algunos de sus trabajos en el aula para la consulta de futuros
grupos), con momentos mas frecuentes para la labor en equipo, con mayor control estudiantil de
actividades que pueden irse transformando conforme se desarrollan, etcétera (Putnam y Borko, 1997;
Boyer y Roth, 2006).

También, las y los profesores requerimos conocer mejor a nuestros estudiantes de docencia, para tratar
de encontrar mas puntos de anclaje que permitan movilizar el trabajo pedagégico. Especialmente en una
de las dos secciones, varias de nuestras estudiantes no establecieron enlaces suficientes con la
asignatura. Pudieron existir factores ajenos a la clase que incidieran en ello. Pero quedd pendiente de
nuestra parte un mayor esfuerzo de conocimiento y comunicacién, para que estas estudiantes lograran
replantearse las actividades de manera que ganaran mayor sentido para ellas sin desvirtuar los propdsitos
de la asignatura.

5.5. Una relacion con la ciencia y la tecnologia de positiva afectividad

¢{Como ayudar a revertir el tradicional desapego de las y los docentes integrales hacia las ciencias
naturales? En realidad, no todos los estudiantes docentes lo sienten: en nuestro caso, un grupo
significativo tenia interés previo por el area, al punto de adquirir revistas divulgativas y/u observar con
regularidad programas televisivos sobre la Naturaleza. Y de acuerdo a lo expresado por las y los
estudiantes en sus trabajos y evaluaciones, estimamos que hubo en un buen nimero de ellas y ellos un
mayor acercamiento a la ciencia y la tecnologia a través de su trabajo en la asignatura. Tratamos de
ofrecer oportunidades variadas de aproximacion a los temas de C y T: la noticia de prensa, el libro, el
video, la ciberpagina, las actividades practicas, la investigacion tematica, la propia practica docente...
Actividades diferentes en su longitud, caracteristicas y contenido cientifico. Empezamos a construir un
ambiente de aula mas educativo y atractivo y con mayores herramientas para el trabajo: mobiliario,
libros, materiales, equipos, laminas... Pero, como las propias estudiantes indicaron, es necesario seguir
avanzando hacia un entorno mas dotado y mas estimulante.

Por otra parte, no enfatizamos lo negativo: la posible debilidad en los conocimientos de nuestros
estudiantes en el area, la complejidad de ciertos temas, lo arduo de transformar nociones erréneas
fuertemente arraigadas (propias y de los nifios y nifias)... Por el contrario, intentamos resaltar lo positivo
(Howes, 2002): lo interesante y pertinente de los temas de Cy T, lo estimulante de un enfoque activo de
su ensefianza, lo factible de desarrollar con los nifios y nifias experiencias sencillas a la par que
educativas, la posibilidad de vincular C y T con otras areas del curriculo sin desvirtuarla, etcétera. Es a
partir de los logros y saberes ya alcanzados, asi sean todavia insuficientes, como los estudiantes docentes
podran involucrarse cada vez mas y mejor con la ensefianza de la ciencia y la tecnologia. También,
deseariamos para todas y todos ellos una actitud activa hacia la produccién cultural humana, incluyendo
la cientifica y la tecnoldgica, y una curiosidad siempre encendida hacia los fenémenos naturales y los
esfuerzos humanos por comprenderlos. Deseariamos que todas y todos los estudiantes docentes y todas y
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todos los docentes compartieran el punto de vista de Héctor Reinoso, taxista de profesion, aficionado a la
Astronomia y nuestro conferencista invitado en el tema de “El Universo”:

El expositor termind comentando que es importante preocuparse por el Universo, pues somos parte de él y
esa maravilla estd ante nosotros para que nos interroguemos e indaguemos, y no pasar por la vida ajenos
a la realidad que nos rodea.

Diario docente, 22-03, pp. 5-6.
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