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Artigo

Avanzando hacia la inclusién educativa
de la sordera: un estudio de caso

Making progress towards educational inclusion of deaf people: a case study

Resumo

El presente arficulo aborda el tema de la edu-
cacion de las personas sordas en el sisfema
educativo regular. Utilizando una metodo-
logia emogrdfica, se presenta el estudio de
caso de una joven con sordera profunda
bilateral, que en la actualidad es alumna
universitaria. El objefivo es analizar los obsté-
culos que ha tenido que superary las ayudas
indispensables para lograrlo, identificando
los factores que han sido determinantes en su
evolucién educativa. El andlisis de su frayec-
foria nos conduce a la conclusién de que el
compromiso con la inclusién en su entorno
familiar y profesional ha sido el elemento
fundamental para superar la mayor parte de
las barreras. Su experiencia puede ser de
ayuda para ofros jévenes con sordera, para
sus familias y para los profesionales de len-
guaije y de la educacién.

Descriptores: Integracion. Alumnado con sor-

dera. Inclusién.

Maria Teresa Nuhez Mayan
Universidad de A Corufa | Espafia

Abstract

This article addresses the issue of education
for deaf people in the regular educational
system. Using an ethnographic methodology,
the case study of a young girl with severe
bilateral hearing loss, who is currently atten-
ding university, is provided. The aim is to
analyze the obstacles she had o overcome
and the help she needed for it, by identifying
the key drivers of her educational progress.
This analysis led us fo the conclusion that
commitment to inclusion within her family and
professional environments has been essen-
fial to overcome most of the constraints. Her
experience may be helpful for other deaf
young people, their families, and language
and education professionals.

Keywords: Integration. Deaf students.
Inclusion.
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Introduccion

Hasta hace muy poco tiempo era extremadamente dificil encontrar una
persona sorda en cualquier nivel educativo no obligatorio y especialmente en
la ensefianza universitaria. Las politicas integradoras que se inician en Esparia
a mediados de los ochenta han puesto los cimientos del cambio. Por fin en la
primera década del Siglo XXI empezamos a ver sus frutos y encontramos algu-
nas personas con diversidad funcional en las aulas universitarias y entre ellas,
personas con sordera. Pero su presencia sigue siendo excepcional y se pro-
duce aln a pesar de la escasa ayuda externa con la que han confado. Estas
politicas, aunque de indiscutible valor en la historia de la lucha por la igualdad,
han sido insuficientes,ya que hacen recaer sobre el individuo y su entormno todo
el peso de su integracién. Por ello sélo unos pocos logran salir adelante y cum-
plir su suefio.

Analizar la trayectoria de estos jévenes pioneros puede ser de gran
ayuda para construir buenas précticas educativas y logopédicas. Hacer visibles
las barreras que se han encontrado es el primer paso para poder eliminarlas.
Pero, sobre todo, identificar los factores que han hecho posible sus logros v
su buen desarrollo personal y académico, es esencial para demostrar que la 9
inclusién educativa de las personas con sordera es posible si logramos crear
las condiciones adecuadas. Para lograrlo es preciso asumir que el esfuerzo no
puede recaer exclusivamente en la persona y su contexto inmediato sino que ha
de ser un objetivo de todos.

En este frabajo se reconstruye la historia educativa de una joven con
sordera desde el momento en que inicia su escolarizaciéon hasta el momento
de su llegada a la universidad. Se estructura en fres partes bien diferenciadas.
En primer lugar y para contextualizar el caso, se dedica un apartado al estu-
dio de la situacién general de las personas sordas en el ambito educativo a
parfir del momento en que empiezan a implementarse en Espaia las politicas
infegradoras y que se va abriendo camino la perspectiva inclusiva. En segundo
lugar, se trata el caso propiamente dicho, dedicandole nueve epigrafes que se
corresponden con los factores que en la investigacion se han revelado como
deferminantes en su hisforia personal y escolar. Por dlimo y a modo de sintesis
final se presentan algunas conclusiones que se pueden extraer de la expe-
riencia y que nos informan de las condiciones en las que han tenido lugar las
primeras experiencias de infegracién y también de los elementos y précticas
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que debemos corregir en el sistema educativo para facilitar una educacién sin
barreras a las personas con sordera o con discapacidad auditiva.

De la integracién a la inclusién educativa de las personas con
sordera

El movimiento integrador, que toma cuerpo legal en Espaiia a partir
del Real Decreto 334,/1985 y que se consolida con la ley de Ordenacién
General del Sistema Educativo (LO.G.S.E.] en 1990, va a suponer un giro
importante en la escolarizacién de las personas con sordera. Surge en res-
puesta a las reivindicaciones de movimientos asociativos de padres y madres
que se oponen a que sus hijos se eduquen en guetos separados y apuestan
por una convivencia normalizada entre sordos y oyentes. Se inicia con menos
recursos de los necesarios, pero esto no hace desistir a los que luchan por sus
derechos. Algunas familias, en los primeros afios de la infegracién, llegaron afi-
nanciar por su cuenta la asistencia de una logopeda al centro educativo para
apoyar a sus hijos sordos.

En los Gltimos veinticinco afios la situacion de escolarizacién del alu-
mnado sordo en Espafia ha cambiado considerablemente. Los centros de
Educacion Especial, Unica opcion escolar antes de mediados de los ochenta,
se han ido vaciando paulatinamente a medida que se han ido aplicando las
politicas integradoras y hoy acogen casi exclusivamente a nifios y nifias con dis-
capacidades miltiples asociadas a la sordera. Segun datos del Observatorio
Estatal de la Discapacidad (2010, p. 42) en el curso 2008-2009 el porcen-

faje de alumnado sordo infegrado en los estudios no universitarios es del 90%.

la integracion no ha sido fécil y ademds ha suscitado controversias
mas fuertes en el dmbito de la sordera que en el de ofras discapacidades. Estas
confroversias se relacionan con las diferentes interprefaciones existentes entre
los propios afectados y también en el mundo profesional sobre lo que significa
la identidad v la cultura de las persona sordas; sobre las modalidades comu-
nicativas y las nuevas formas que adquiere el viejo dilema enfre manualismo y
oralismo. En funcién de las posiciones adoptadas vamos a enconfrar diferentes
percepciones de la integracién.

No obsfante, a pesar de los diferentes posicionamentos, hay un cierfo
consenso [ACOSTA, 2005, 2006; FERNANDEZ VIADER, 2004; SILVESTRE,

Revista Educagio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013



Artigo

1998) en el reconocimiento de que la integracién no siempre se ha reali-
zado en las condiciones adecuadas. Con frecuencia han faltado profesoras de
Audicion y Llenguaije o logopedas con dedicacion completa y con formacién en
el ambito de la sordera. Al profesorado ordinario no se le proporciond la for-
macion necesaria cuando atendid por primera vez alumnado hipoacisico y en
muchos centros no se impulsé suficientemente la participacion v la interrelacion
entre el alumnado sordo y oyente.

Aln asi, las politicas intfegradoras han permitido incrementar los
logros educativos de las personas sordas y han posibilitado su mayor incor-
poracion a todos los niveles de estudios. Segun datos del Informe de Juventud
Con Discapacidad ([CERMI, 2010, que se refiere exclusivamente a poblacién
menor de 30 afios, el 8,6% de los jévenes sordos han finalizado sus estudios
universitarios. Una proporcion mucho menor que la del resto de la poblacion
de la misma edad, justo la mitad. Pero a pesar de ello, este dato marca una
fendencia muy positiva cuando se compara con las estadisticas que incluyen
poblacién sorda adulta (hasta los sesenta y cuatro afios) como en la Encuesta
de Discapacidad (INE, 2008) que revela que sélo el 5,6% de la poblacion
sorda fiene estudios universitarios. Esta Gltima encuesta, si se la compara con la
anterior (INE, 1999) refleja esa misma tendencia positiva ya que con respecto 11
a ésta se ha duplicado el porcentaje de personas sordas con estudios superio-
res (antes 2,8%). Si miramos mdas alléd de estas cifras veremos el esfuerzo de
muchas familias, de muchos profesionales del lenguaje, de muchos profesores
y de muchos chicos y chicas sordas que han superado fodos los obstéculos y
han abierfo camino a muchos ofros que quieren tomarlos como referencia.

Victor Acosta (2005) resume tanto los avances innegables que ha
supuesto la infegracion como las limitaciones que han sido constatadas en mal-
fiples investigaciones realizadas en diferentes contextos infernacionales. Entre
las ventajas sefiala la posibilidad de incrementar el conocimiento mutuo, la
interrelacion y la preparaciéon para una vida social normalizada y los benefi-
cios que aporfa al alumnado en el desarrollo intelectual, lingiistico, emocional
y en la adapfacién social. Entre las limitaciones, se enfatizan las dificultades
que supone, para aquellos nifios y nifias con pérdidas graves de audicion a
los que la escuela no ofrece la respuesta adecuada ni en el acceso linguistico
a aprendizajes escolares ni posibilidades suficientes de interaccién con sus
iguales.

Revista Educagéio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013



12

Artigo

El mismo aufor en su propia investigacién hecha con alumnado sordo
de Tenerife (Canarias), deja constancia de la necesidad de atender mas y
mejor en la escuela ordinaria los aspectos relacionados con el autoconcepto
y la inferaccion social del alumnado sordo, sefialando que hace falta mejorar
las condiciones actuales en las que se desarrolla la integracién escolar y que

[...] dicha mejora tendria por obijeto ofrecer mayores oportunidades
para que los alumnos sordos puedan fener una experiencia social
posifiva en la escuela, enfatizando més en la calidad de las oportu-
nidades de interaccién social para los alumnos sordos infegrados.
[ACOSTA, 2006, p.150).

Hay mucho trabajo por delante para superar las limitaciones de la infe-
gracién y convertir nuestro sistema educativo en un sistema inclusivo. Reconocer
donde estén los fallos es esencial para poder corregirlos v seguir avanzando.
Gerardo Echeitapulsa la opinién de los movimientos asociativos de personas
sordas, Federacion Ibérica de Asociaciones de Padres y Amigos de los Sordos
(FIAPAS) v la Confederacion Estatal de Personas Sordas (CNSE), tratando de
poner en evidencia su percepcion sobre los avances o estfancamientos en las
politicas relativas a la discapacidad que se han puesto en marcha a partir de
los afios ochenta. En este estudio se revela que las barreras mas importantes
para el aprendizaje vy la participacién educativa de las personas sordas se
sittan en la Educacion Secundaria Obligatoria y en el Bachillerato. Se apunta
fambién la necesidad de mejorar la informacién y el apoyo que reciben las
familias sobre las medidas legislativas que les afectan o sobre los recursos y
ayudas disponibles.

También se sefiala que los padres y madres consultados perciben la
necesidad de que se mejore la coordinacion profesional entre los tutores v los
especialistas que infervienen con el alumnado sordo. Pero la conclusion fundo-
mental de esfe estudio es que ambas asociaciones comparten el criterio de que
la politica inclusiva debe no sélo mantenerse sino ampliarse, con los cambios
pertinentes en todas las etapas educativas y para la mayoria del alumnado que
se considera con Necesidades Educativas Especificas.El 90,8% de la muestra
estd de acuerdo con esta afirmacion, y sélo el 4,41% se inclina por potenciar
los Centros Especificos de Educacion Especial y un 4,76 % aboga por circuns-

cribir la inclusién exclusivamente a las etapas de infantil o primaria. (ECHEIA,
2009).
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Podemos concluir que todas las voces, las de los propios afectados y
sus asociaciones, las familias, las de los investigadores y las de los profesiona-
les, coinciden en que es preciso seguir avanzando hacia una escuela inclusiva
capaz de educar a todo el alumnado y de dar respuesta al alumnado sordo y
oyente sean cuales sean sus capacidades.

Para avanzar en esa perspectiva se han realizado muchas propuestas
en las que coinciden numerosos autores: Marchesi (1987); Fernandez Viader y

Yarza (2004); Acosta (2005); Valero y Silvestre (1998):

- la existencia de un proyecto educativo que contemple las particulari-
dades vy la especificidad de las personas sordas.

- La formacién del profesorado ordinario para responder a las necesi-
dades del alumnado con sordera.

- La existencia de profesorado de Audicién de Llenguaije o logopedia
debidamente entrenado en el conocimiento v la atencion educativa de la
sordera.

- El equipamiento de recursos que permita adaptar las aulas con los
sistemas de amplificacion y equipos técnicos necesarios.

- EI desarrollo de una cultura colaborativa entre los distintos
profesionales.

- la cooperacién estrecha y continuada entre el los profesionales v la
familia y el asesoramiento a la misma desde el inicio.

-El desarrollo de una cultura de la diversidad que implique el auténtico
respeto de la identidad y las caracteristicas de cada persona y de su identidad.

Andlisis de un caso que no deberia ser excepcional: presentacién
y procedimento de realizacién

lara es una chica de veinte afios que estd estudiando 3° curso del
Crado de Educacién Primaria. Quiere ser maestra. Podemos decir, a juz
gar por sus buenas calificaciones, que sus inicios en la Universidad han sido
académicamente exitosos.Es una mas entre las estudiantes que podemos encon-
frarnos cada mariana en los pasillos que conducen a las aulas, la cafeteria o
la bibliotecea. Tiene el mismo aire desenvuelto y fresco de la mayoria.Sélo sus
comparieros de grupo y sus amigos saben que posee un rasgo singular: una
sordera.
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Esta diferencia, externamente inapreciable, ha condicionado una
experiencia personal, lingUistica y escolar particular, que merece ser objeto de
estudio. Son todavia muy pocos los chicos y chicas con sordera que superan
los obstéculos que hay que vencer para llegar a las aulas universitarias. Por
eso merece la pena saber como lo ha hecho, con que ayudas y también con
qué barreras se ha encontrado en su camino. Para ello hemos indagado en
dos fuentes fundamentales: la familia y las profesionales de apoyo logopédico.
Partimos de la hipotesis de que la estrecha colaboracion entre ambos fue una
clave esencial en su evolucuén.

Lla he conocido unos afos atrds, cuando estaba cursando 4° curso de
Educacion Secundaria Obligatoria. Ella y sus padres aceptaron una invitacion
para contamos su experiencia en el master en el que comparti docencia con
una de sus dos logopedas. Su buen desarrollo de Inguaie, la fluidez expresiva,
el dominio de la lectura labial, la calidad de su voz impresionaron a las alu-
mnas del master, todas ellas diplomadas y muchas con experiencia clinica en
reeducacién de lenguaije. Pero lo que les resulté mas inferesante para su propia
formacion fue conocer el proceso de construccion de esos logros fanfo en el
plano del lenguaje como en su trayectoria académica y especialmente como la
familia y las profesionales habian enfocado su actuacion. Ese interés me motivo
a iniciar el estudio de caso que se sinfetiza en este articulo.

Para adentrarme en su historia me apoyé en los recursos propios de la
investigacion etnogrdfica y de las historias de vida. Realicé entrevistas semies-
fructuradas a la protagonista principal (E.L.), a sus padres (EMy E.P) y a las
dos logopedas/tutoras que la han guiado y orienfado a ella y a su familia en
todos esfos afios. (E. Lg.). Revisé también los documentos que conservan de su
fratamiento logopédico (cuadernos de estimulacién, informes médicos y audio-
metrias, cuadernos de inicio de lecfoescritura, albunes de fotos etc.). El andlisis
de todas esas aportaciones, me llevé a estabelecer una serie de categorias que
se corresponden con los nueve epigrafes que estructuran el texto que figura a
continuacion. Considero quecada una de esas categorias proporcionan claves
esenciales para entender su evolucién lingiistica, escolar y académica. Los
protagonistas me han confirmado su acuerdo con la inferpretacion de la reali-
dad que aqui se oferece. Una vez concluido este relato fue revisado, discutido
y aprobado por fodos los informantes. Por deseo expreso de los mismos no se
han modificado sus nombres.
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Los primeros afios. La aparicién y deteccién de la sordera

Nacié en 1993 con un trasforno congénito, una atresia de eséfago,
que obligd a someterla a su primera intervencion quirdrgica a las cuatro horas
de nacer. Esta operacién tenia la finalidad de separar el eséfago v la trdquea
indebidomente comunicados. Se realizd con éxito pero derivé en una fistula
fraqueoesofdégica que motivé contfinuas intervenciones quirdrgicas, veinficuatro
hasta el afio pasado. A los ocho meses, durante uno de los ingresos hospitala-
rios sufrié una sepsis que la mantuvo en la UVI'y sedada durante cuarenta dias.
Las dosis de antibiético que necesitaba para su tratamiento eran mucho mas
altas de las aconsejables para una nifia de su edad. Las probabilidades de
sobrevivir eran minimas y en caso de que lo consiguiese se esperaban secuelas
graves. Llos médicos tfemian que apareciese unapardlisis, autismo, deficiéncia.
Sobrevivid y aln se tardd un par de aios en diagnosticar la verdadera secuela:
una sordera.

Vivié su infancia enfrando y saliendo del hospital debido a los proble-
mas alimentarios y respiratorios derivados de la fistula. Tuvo que usar sonda
alimentaria hasta los fres afios y bombona de oxigeno hasta cerca de los seis.
Sus problemas de salud condicionaron la vida de toda la familia. De hecho la 15
atencién médica la recibié en el Hospital de Valle de Hebrén de Barcelona,
a més de 1000 Km de su domicilio (Galicia), por ser el tnico centro especia-
lizado en su patologia en aquel momento. Durante los dos primeros afos se
resintié su desarrollo general. Habia pasado demasiodo tiempo encamada,
moviéndose muy poco y con escaso contacto con el exterior. Empezo a andar
pasados los dos afios y no hablaba.

Los padres tuvieron las primeras sospechas de que podria ser sorda a
partir de los ocho meses. Anfes de esta edad, en la que sufrié la sepsis, el padre
solia silbarle desde el pasillo cuando llegaba (antes de que pudiese verlo] y la
nifia respondia dando sefiales de reconocimiento. Igualmente cuando la llamo-
ban o decian su nombre, aun estando de espaldas, respondia gestualmente. A
parfir de ese momento dej¢ de hacerlo. Pero atn era una sospecha muy vaga.
Con el paso del tiempo observaron que el habla no aparecia. Los médicos
pensaron que podia estar daiiado el aparato bucofonador a consecuencia de
la irritaciones producidas por el respirador.

A los dos afios y medio le diagnosticaron una sordera profunda bila-
teral con una pérdida auditiva entre 95 y 98 decibelios y le colocaron los
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primeros audifonos. Tanfo el diagnéstico como el seguimiento de la protesis
auditiva se realizé en la unidad de Foniatria del Hospital del Valle de Hebrén.

Frecuentemente el descubrimiento de la sordera de un hijo supone un
frauma para los padres o, por lo menos, un gran impacto emocional. En esfe
caso ellos sienten que no fue asi. “la vida de Lara habia estado fantas veces en
peligro que la sordera era el menor de los problemas que ténia.”(E.P.). La salud
seguia siendo su principal preocupacion. Aceptaron la sordera como un mal
menor pero dispuestos a enfrentarla con el mismo animo de lucha con el que
combatian la enfermedad respiratéria.Una vez descubierta buscaron ayuda
logopédica inmediatamente.

Escolarizacién. Educacién infantil y primaria

A los tres afios inicié su escolarizacién en una “guarderia”. Los padres
prefirieron que antes de empezar la efapa propiamente escolar se acostum-
brarse a convivir con ofros nifios y nifias, ya que no habia tenido suficientes
oportunidades de hacerlo. En ese momento ya llevaba un afio recibiendo logo-
pedia en la unidad de Atencion Temprana del Centro Base del Instituto de
Servicios Sociales (INSERSO). Alli se le recomendé hacerlo de este modo vy se
le aconsejé también, un afio mds tarde, que se escolarizarse en un centro ordi-
nario y no en un centro especifico de sordos, como ain venia siendo habitual
en los nifios y nifias sordos. La integracion llevaba ya una década de vida y
la Lley de Ordenacién General del Sistema Educativo (L.O.G.S.E.), que le dio
cobertura, estaba en pleno desarrollo. Se estaba creando una cultura inclusiva
con la que las profesionales que atendieron a lara estaban muy comprometi-
das. Probablemente ese compromiso sea una de las claves importantes de su
historia.

A los cuatro afios los padres pidieron plaza en el colegio publico que
estaba mds proximo a su domicilio y le correspondia por zona de escolariza-
cién. El director se mostrod preocupado vy reticente cuando supo que la nifia era
sorda. No habian tenido nunca ofros nifios con sordera. Inicialmente les dijo
que no habia ploza. los padres se angustiaron mucho. Empezaban a pensar
en cémo defender su derecho a la escolarizacion ordinaria, cuando recibieron
la carta de admision.
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la profesora que le correspondié en educacion infantil era una per-
sona relativamente mayor, no se podria calificar de innovadora, sin embargo
fenia una gran experiencia profesional y sentido comin y consiguié algo funde-
mental, que la nifia se sinfiese aceptada en el aula. Lara la recuerda con mucho
carifio "era estupenda, muy atenta y muy paciente. No me miraba como a
una extrana” (E.L.). Son las actitudes de los profesionales mas que sus técnicas
las que hacen que los nifios se sientan o no parte del universo que constituye
el aula.

Al pasar a Primaria empezaron los problemas. La profesora de primer
curso llamé a la madre y le recomendé que llevase a la nifia al colegio de
sordos “[...] donde estaria mucho mejor atendida y sabrian que hacer con ella
en clase.” Es decir, la profesora no veia en la nifia ofra cosa que no fuese su
sordera. La cultura deficitaria. (NUNEZ, 2008, p. 65), que define a la persona
por las limitaciones de su déficity le niega las expectativas de progreso, estaba
sustentando esfa negativa. Fue la madre quien la convencié diciéndole — “Tu
fenla una semana a prueba y verds como vas a estar confenta con la nia.”
(E.M.). Efectivamente, después de esa semana la profesora empezd a ver sus
competencias. Comprobd que Lara leia mejor que la mayoria de los nifios de
la clase y llamé a la madre para comunicarle que tenia razén y que estaba de 17
acuerdo en que se quedase. lara cree que su cardcter ayudd también a que la
aceptase “Yo era callada y timida. No daba mucho la lata.” (E.L).

Es fécil imaginar lo que ocurriria con cualquier ofra nifia sorda que no
pudiese demostrar, como afortunadamente sucedid en este caso, que estaba
por encima de la media. Pero cabe preguntarse g tiene derecho la escuela a
pedirle tanfo a las personas con discapacidad? 5 Es la nifia la que tiene que
demostrar que es capaz de responder a las exigencias escolares o la escuela
la que debe flexibilizar su curriculum para responder a la diversidad? La legis-
lacion en ese momento amparaba la infegracién de Lara, pero no podia evitar
la angustia y el sufrimiento de las familias ol percibir las resistencias del profeso-
rado. Fue el desarrollo de lenguaje oral, que en ese momento ya era bastante
bueno, y el dominio de la lectura los que le abrieron las puertas del colegio.
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La lectura, como llave de acceso al sistema educativo

Su madre estuvo siempre muy preocupada por la lectura. De hecho
cuando la logopeda le hablaba de los avances que hacia la nifia en lengudie,
ella le decia “Pero no podrd leer nunca... 5 Cémo va a poder leer si no sabe
hablare. Empezaron a ensefiarle a leer sobre los cuatro afios y su progreso fue
muy répido “A los seis afios lefa titulares de prensa”, recuerdan sus padres.
llegd a aficionarse hasta tal punto a la lectura que se convirtié en su pasa-
fiempo favorito “Me encantaba la lectura. En mi cumple y en Reyes pedia
libros. Me sabia los cuentos de Teo de arriba abajo.” (E.L.). También le gusta-
ban las peliculas y algunas series infantiles. La familia impulsaba estas aficiones
y las compartia. La logopeda les habia explicado cémo convertirlas en recursos
para favorecer el desarrollo del lenguaie. El placer que experimentaba la nifia
leyendo o viendo los dibujos suponia un gran estimulo.

la idea de la lectura como llave de acceso de las personas sordas
al mundo escolar la encontramos en ofras investigaciones de estudio de caso
como la de Isabel Martinez Torralba que narra la experiencia de Andreu al que
deciden ensefiar a leer a los cuatro afios a pesar de tener un lenguaije rudimen-
tario, para facilitar su integracion en un centro escolar porque:

En aquella época las dificultades para infegrar a un nifio sordo
en la escuela comin eran tan enormes, habiamos luchado tanto
para lograr que una escuela nos aceptara, que era fremendamente
importante para nosofros que Andreu cursara una buena escola-
ridad. El trabajo previo a la escolarizacién primaria le permitié
enfrentar los aprendizajes escolares con una cierta base y sin des-
concertarse. (MARTINEZ, 2006, p. 64).

la buena comprensién lectora y el desarrollo de su lenguaie oral fue
sin duda uno de los factores decisivos en la buena frayectoria académica de
Lara. Investigaciones recientes como la llevada a cabo por Jdudenes, Torres,
Aguado, Silvestre y Patifio (2007) en la que se intentaba conocer la situacién
educativa del alumnado con discapacidad auditiva, relacionando el nivel lec-
tor y el rendimiento académico en alumnado de primaria y secundaria, se
concluye que

[...] enfre las condiciones necesarias, aunque no suficientes, para
mejorar el rendimiento escolar, recae la méxima responsabilidad

Revista Educagio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013



Artigo

sobre la comprension lectora. Y lo que parece que explica que
un alumno con discapacidad auditiva sea buen lector y com-
prenda bien lo que lee es su capacidad de producir lenguaie oral.

JAUDENES, TORRES, AGUADO, SILVESTRE, PATINO, 2007, p.
50).

la comprensién lectora parece ser también la puerta de acceso a la
universidad. Antonio Villalba (2009) compara el rendimiento en comprension
lectora de un grupo de estudiantes universitarios con discapacidad auditiva que
accedié a la universidad con ofro grupo con la misma discapacidad que no
superd el acceso y con un fercer grupo de oyentes. Concluye que accedieron
a los estudios superiores los estudiantes con discapacidad auditiva que lefan
muy bien, y no lo consiguieron aquellos que no dominaban suficientemente la
lectura. Los resultados muestran también que el nivel de comprension lectora es
igual entre los universitarios sordos y los oyentes, aunque los primeros precisan
mas tiempo para leer los textos. En definitiva, explica que para llegar a la uni-
versidad se precisa, entre ofras cosas, confar con un alto dominio de la lectura.

Logopedia 19

Empezé a asistir a logopedia a los fres afios y medio en el Centro
Base del INSERSO. Su primera logopeda mantuvo contacto desde el inicio
con el servicio de Foniatria del Hospital Valle de Hebrén de Barcelona en
donde le diagnosticaron la sordera y le adaptaron los primeros audifonos. La
iniciativa de coordinacién no estaba pautada por las instituciones. Fueron las
profesionales las que sinfieron la necesidad de coordinarse, manteniendo esa
coordinacién a lo largo del tiempo. A los cuatro afios, por motivo de un tras-
lado, cambié de logopeda y empezé a trabajar con la persona que se iba a
ocupar de su lenguaije hasta el momento de su incorporacion a la Educacién
Secundaria. No obstanfe ambas mantuvieron contacto entre si 'y con la familia
permanente durante fodo el proceso de educacion del lenguaje de tal modo
que una en forma directa y ofra indirecta, la dos han esfado presentes en le
proceso de desarrollo personal y lingiistico de Lara y lo estén atn en la actuo-
lidad. Por eso hablamos en plural al referimos a ellas.

Su trabajo no abarcéd exclusivamente el lenguaie, en sentido estricto,
sino que fue mucho mas allé. A lo largo de los afios las logopedas fueron las
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verdaderas orientadoras de Lara y de su familia. Supusieron un apoyo y una
guia esencial en muchos momentos de su vida “sin ellas no sé qué hariamos.
Para nosofros fueron esenciales. Cada paso que teniamos que dar ellas nos
guiaban: para poner los audifonos, a la hora de ingresar en el colegio, ante
cualquier problema que apareciese... podiamos recurrir a ellas en cualquier
momento.” [E.P.). Orientaron a los padres en cada una de las decisiones impor-
fantes que se fueron fomando. Establecieron con la familia y con la propia Lara
una relacion de verdadera confianza y afecto que se forjo a lo largo de los
afios y se mantiene en la actualidad.

la forma de ejercer v vivir la profesién explica el tipo de vinculo cre-
ado vy la infervencién con lara. Se trata de profesionales que entienden la
logopedia desde una perspectiva sistémica. La infervencion abarca a todos los
elementos del enforno familiar que puedan implicarse en el fratamiento. Parten
de que esa implicacion es esencial para aprovechar a fondo lo que se inicia en
la terapia individual. Por eso durante las sesiones logopédicas la madre estaba
siempre presente. Alli aprendié a realizar juegos v ejercicios, a corregir a la
nifia siguiendo las pautas adecuadas, a no presionar excesivamente, a estimu-
lar el lenguaje aprovechando las miltiples ocasiones informales que surgen en
la vida familiar, efc.

Ofro de los rasgos que caracteriza su frabajo logopédico es el cardc-
fer globalizador y no fragmentario. “El nifio es un fodo global, con su lenguaje
pero fambién con ofras muchas caracteristicas que hay que barajar cuando se
estd frabajando con él como sus motivaciones, sus intereses, sus experiencias
particulares.” (E.Lg.). En definitiva, se apoyan en un modelo que estd en las
antipodas de la fria sala de logopedia en donde el nifio repite ante un espejo
incansablemente el fonema buscado hasta llegar a odiarlo. Siguieron una
metodologia oralista, potenciando especialmente la lectura labial v las senso-
ciones propioceptivas utilizando la gestualidad de manera complementaria. Se
reconocen deudoras de la metodologia del Centro de logopedia de la Caixa
de Barcelona, Centre Psicopedagogic para |"Educacié del Deficient Sensorial
(C.PE.D.S)), clave en el apoyo de la infegracién de los nifios y nifias sordas en
Catalufia y fuente de inspiracion para el movimiento integrador de las personas
sordas en la época en que se escolarizé Lara.

Muchos de los ejercicios que realizaban estan en cualquier manual
basico de logopedia destinados a desarrollar la discriminacion auditiva, los
ritmos, el frabajo con cada uno de los fonemas, la estimulacién de vocabulario,

Revista Educagio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013



Artigo

la ampliacion progresiva de las construcciones sintécticas, la incorporacién de
palabras funcionales. La particularidad de su frabajo probablemente radico en
una buena secuenciacién de los objefivos a los que se destinaban esfas activi-
dades y en el como hacerlas motivadoras vy significativas.

Ofro rasgo sin el que no podia enfenderse el trabajo realizado por
las logopedas es el gran compromiso personal con lara y su familia, que
acabd derivando en una relacién de amistad y confianza mutua que perdura
muchos afios después de finalizado el fratamiento logopédico y por ofra parte
su apuesta decidida por la inclusién educativa. Revisando los materiales logo-
pédicos con los que se frabajé podemos deducir que el componente ludico vy
motivador estaba especialmente cuidado. Se huia de la mecanizacion. Se bus-
caban actividades relacionadas con su mundo y sus intereses para provocar
un aprendizaje significativo. Trabajaron el vocabulario basico construyendo
4lbumes de fotos familiares, en los que los protagonistas eran ella misma, sus
padres, sus primos, la fiesta de cumplearios, la casa de los abuelos. Usaban
tfambién librefas viajeras en las que la madre dibujaba alguna escena impor-
fante ocurrida en el hogar durante el fin de semana y que servia para trabajar
lenguaije en la sala de logopedia: la visita a la abuela, la excursién en un dia
de lluvia. Se potenciaba un feedback constante entre el frabajo logopédico y 21
su vida diaria, en el que los padres tuvieron un papel esencial.

El fratamiento logopédico directo se realizé desde los tres afios hasta
los doce en que finalizé la Primaria. Los primeros afios las sesiones eran dia-
rias. En 4°y 5° iba fres veces por semana y en el Gltimo curso una vez. Lara
recuerda que le gustaba ir porque solia pasarlo bien y ademds porque veia
que cada vez progresaba mas y dominaba mejor el lenguaie. Por ejemplo, en
muchas sesiones, que eran individuales, entraba durante algin tiempo la hija
de la logopeda y hacian juego libre: las tiendas, las casita. Ahora que es adulta
sabe que aquel juego simbdlico también formaba parte de la estimulacion del
lenguaije. Pero no todo era igual de facil y agradable. Algunas tareas resul-
faban muy costosas “Al principio, algunas palabras me parecian imposibles.
luego Odiaba la ortografia, especialmente la acentuacion. La diferenciacién
de la silaba ténica y el uso de las tildes me resultd muy dificil. También odiaba
aprender a redactar.” (E.L.).

No puedo acabar este apartado sin destacar la extraordinaria labor
realizada por Concepcién Rodriguez y M? Jess Neira, logopedas de Lara, por
su colaboracién en esta investigacién. Su pericia profesional y su compromiso
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con la inclusién, han sido claves en el desarrollo del caso. Ambas sefalan tam-
bién la ayuda de la Doctora Mercedes Velasco del Hospital Valle de Hebrén
en la valoracion auditiva y la adaptacién y seguimiento protésico a lo largo de
todos esfos afios.

Los apoyos en el colegio

El colegio que le correspondia por zona, el més préximo a su domi-
cilio, era un cenfro pequefio que no disponia de profesora de Audicién y
lenguaie ni de Orientador/a. A pesar de ello sus padres entendieron que era
la mejor opcion para no desubicar a Lara de su enforno, del contacto con los
nifios de su calle y de su barrio y sobre todo porque debido a sus problemas
de salud la cercania al domicilio era esencial, ya que la madre tenia que acu-
dir al colegio con frecuencia durante la jornada escolar. Suplieron la carencia
de recursos con el apoyo logopédico privado y extraescolar.

El asesoramiento al profesorado lo realizaba la logopeda. Solia ir
al colegio cada vez que lara tenia una profesora nueva. Daba orientaciones
sobre cémo facilitar el aprendizaje y sobre todo franquilizaba a los mas angus-
fiados. “Muchas de las profesoras tenian miedo a enfrentarse al problema
porque nunca habian fratado a ningdn alumno sordo y desconocian el mundo
de la sordera. Cuando iba avanzando el curso y veian el progreso de lara, se
franquilizaban y estaban contentos de fenerla en clase.” (E. Lg.).

Su lenguaije oral a medida que transcurrié la primaria era cada vez
mas complefo. Se expresaba con correccién y un vocabulario cada vez més
amplio. A fravés de la lectura labial era capaz de seguir las clases y de enten-
der y hablar con sus companeros. Los resultados escolares eran buenos. Era
estudiosa, le gustaba sacar buenas notas y lo conseguia. No repitié ningun
curso. En el aula sélo necesitaba que sus profesores,/as recordasen que debian
hablarle de frente, que se cerciorasen de que habia enfendido las consignas
y que individualizasen un poco la afencion. La mayoria lo hacian. Le hubiese
venido muy bien que las clases tuviesen un fuerte apoyo visual pero la mefo-
dologia de trabajo no solia modificarse por su presencia y los Unicos apoyos
visuales de que disponia habitualmente eran los propios del libro de texto. En
logopedia se apoyaba el trabajo escolar anticipando el vocabulario de los
temas que se iban a tratar al dia siguiente en el aula. Recuerda que eso le
resultaba de gran ayuda.
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Cuando cursaba 3° la enviaron a clases de apoyo con la profesora
de Pedagogia Terapéutica. Lo vivié como una pérdida de tiempo “Me sacaban
del aula y en lugar de ir a informdtica a gimnasia o a clase de sociales o de
lengua me mandaban escribir los nombres de los objetos que yo veia en una
ficha, me ponia unas cuentas... Yo no lograba entender el sentido de aquello
y le dije a mis padres que no queria volver, que estaba perdiendo el tiempo
porque cuando volvia a mi clase perdia el ritmo y no me enferaba de nada.”
(E.L.). Ante las quejas de Lara, sus padres fueron a hablar con el director para
solicitarle que dejase de asistir a Apoyo y no saliese del aula ordinaria. El cur-
riculum paralelo y centrado en los aprendizajes basicos que se imparte en una
buena parte de las aulas de Pedagogia Terapéutica con frecuencia enforpece
mas de lo que ayuda a lograr los objetivos de aprendizaie.

En 4°y 5° de Primaria se incorporé al centro una profesora de Audicién
y lenguaje. “Me dio la opcién de asistir o no a recuperacion. Habia dias que
estaba conmigo en la clase normal vy lo que yo no escuchaba me lo repetia.
Eso era lo que yo queria. Su forma de frabajo era similar a la de mi logopeda.
Sdlo estuvo un curso, poco tiempo pero era una buena ayuda. las profesoras
del aula la dejaba entrar. Cuando se fue ya no quise volver a apoyo.” [E. L.).
Al estar la profesora de apoyo dentro del aula ordinaria le ayudaba a seguir 23
el ritmo de sus comparieros en el marco del curriculo ordinario. No se hacia un
programa paralelo y descontextualizado como sucedia fuera del aula.

lara valora especialmente el hecho de que se consultase su opinién
respecto a la utilidad de los apoyos, que se le preguntase si queria o no recibir-
los. En el curso anterior ella sabia que estaba perdiendo el tiempo saliendo del
aula pero no lograba hacerse ofr. Los adultos se comportaban como sordos,
no escuchaban su opinidn ni percibian su inquietud. la madre fue la primera
en hacerlo, “[...] era una nifa responsable y si ella decia que no le servia de
ayuda no era por capricho.” ([E.M.).

El paso a Secundaria se produjo sin problemas aunque no exento de
angustias familiares ya que veian a la nifia muy pequefia para desenvolverse
autbnomamente, miedo que compartian con ofras muchas familias cuyos hijos
eran oyentes y que el tiempo les demostrd que era infundado. No se pusieron
frabas a su ingreso. La logopeda acudié igual que lo habia hecho en Primaria
a orientar a los profesores o profesoras en varias ocasiones. Muchos iniciaban
las entrevistas preguntando si Lara no esfaria mejor en un centro especifico de
sordos. El miedo a lo desconocido, a no saber como tratarla en el aula pesaba
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mucho. A medida que iba avanzando el curso e incrementaban el contacto
con la nifa, que en este momento tenia ya un desarrollo de lenguaje com-
pleto y muchas estrategias para manejarse académicamente, desaparecian los
femores.

Después de la experiencia de Primaria, los padres pidieron que se le
proporcionase apoyo de una especialista de Audicion y lenguaije dentro del
aula ordinaria. Acudieron a la direccion y se entrevistaron con la inspeccion y
el delegado de Educacion, pero no se le dio este apoyo alegando que no era
posible por motivos econdmicos. Adn sin apoyo logré buenos resuliados acadé-
micos en la mayoria de las materias. Curiosamente, en confra de lo que suele
ser habitual en las personas sordas, le gustaban los idiomas. En inglés siempre
asistié a clase. Frecuentemente se comete el error de  eximir (extraoficialmente)
a los sordos de esta materia y se les crea un handicap del que van a resentirse
en su vida académica y profesional. le gustaba escribir y la gramdatica.

No tuvo adaptacion formal (escrita y sellada por la inspeccion) pero
st adaptacion real a sus caracteristicas. Las actividades de audicion, por ejem-
plo, las convertian en actividades con soporte escrito. En 3°y 4° de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) los profesores le proponian que “escuchase”
igual para ver lo que podia entender y a continuacién hacia los ejercicios en el
libro en donde venia la transcripcién del texto. Nunca asistié a academia de
idiomas fuera del centro. Siempre se sintié muy comprendida y apoyada por
la profesora de inglés, posiblemente eso tuvo que ver con la disposicion favo-
rable hacia la asignatura y en general hacia los idiomas. De 1° a 3° de ESO
eligio Francés como optativa. Tuvo mayores dificultades con la lengua gallega,
posiblemente por la semejanza con la castellana y porque uno de sus padres
no es gallego por lo cual el idioma mas habitual en su familia es el castellano.
A pesar de ello habla con correccion ambos idiomas.

Tutoria entre compaiieros

En sexto de Primaria le asignaron una compariera — tutora. Es una de
las estrategias que se recomienda utilizar para favorecer la inclusion. “Con ella
fenia confianza y podia pedir ayuda en pequerias cosas sin fener que estar
interrumpiendo al profesor. Resulta mds cémodo preguntar a un companero lo
que no se ha entendido u oido bien de todo, comprobar los deberes que se
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marcan para el dia siguiente o las instrucciones para la excursién de la pré-
xima semana. Hay mds complicidad y espontaneidad entre alumnos que con
los professores.” [E. L.). Cuando pasé a la ESO siguieron el ejemplo, en este
caso le asignaron dos comparieras — tutoras en lugar de una.lara valora posi-
fivamente la experiencia en su conjunto a pesar de que reconoce que no fodo
fue facil. En un momento determinado las relaciones con algunas comparieras
se enturbiaron. Lara percibia celos entre ellas y, en algin caso, un exceso de
control o autoridad que sobrepasaba y desvirtuaba su papel.

la adolescencia es un periodo complicado, de tormentas emocionales
y frecuentes conlflictos de relacion. La estrategia de tutoria entre iguales es de
gran ayuda para favorecer la inclusién, pero requiere supervision directa por
parte de los educadores para que no se desvirtte su sentido, especialmente en
edades caracterizadas por una gran labilidad emocional. En los dos primeros
cursos de la ESO lara recuerda haberse sentido muy sola. Es un momento en
que los infereses de los chicos y chicas empiezan a cambiar y no fodos cam-
bian al mismo ritmo. Se busca mas la identidad en la pandilla y a menudo
no se sabe como dar cabida a la diferencia “No fenia a nadie. Me iba a la
aldea. Estuve a punto de acudir a un psicdlogo”. Fue una época dura. Bajo el
rendimiento académico. 75

En tercero de ESO las cosas empezaron a mejorar. La tutoria de una
compariera fue de gran ayuda. “Maria era todo bondad y paciencia. Era
amiga, profesora, tutora. En esa época empecé a salir, ir al cine, ir a una
hamburgueseria. Una cosa imporfante: a veces la llevaba a la aldea.” (E.L.). En
Primero de bachillerato tuvo una “pandilla” pero acabé rompiendo la relacion
porque sentia que no la tenfan suficientemente en cuenta. De la época del ins-
fituto mantiene dos amigas con las que sigue relaciondndose frecuentemente.

Comunicacion vy relacion social son temas sensibles y delicados para
las personas con déficit auditivo (ROM: SIVESTRE, 2011). Un punto débil al
que los educadores del entorno han de prestar atencién para brindar ayuda
cuando se requiera. Lara no ha sido una excepcién y ha tenido sus dificuliades
en este dmbifo, pero las dificultades han forfalecido su cardcter y no resfan un
dpice a su valoracion de la inclusion educativa.Otros jévenes ayudaron tam-
bién a lara fuera del entorno escolar a desenvolverse entre iguales. No tiene
hermanos pero sus primos fueron siempre un soporte importante y acfuaron
también como tutores invisibles (MARTINEZ; TORRALBA, 2006) estando siempre
pendientes de ella tanto para ayudarle en lo personal como en lo académico.
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Profesorado

A lo largo de su escolaridad se encontrd con profesores y profesoras
muy diferentes y con actitudes distintas ante su sordera. Dice, como seguro
dirian sus companeros oyentes si les preguntésemos, que hubo de fodo. Desfaca
que los que la entendieron mejor fueron aquellos que por motivos personales
esfaban mas sensibilizados ante la diferencia o ante el sufrimiento. “Una profe-
sora que siempre me apoyé habia perdido un hijo y quizds eso la hacia mds
sensible. Mi tutor también me entendia. Tenia un ojo ciego.” (E. L.). Recuerda
que muchos profesores y profesoras se preocupaban de ella e intentaban ayu-
darle, en general eran los mismos que solian hacerlo con cualquier alumno que
lo necesitase. “También percibi que algin profesor me miraba como un bicho
raro, eran los mismos que fenian problemas con todos los alumnos..."Entre
estos Ultimos, algunos tenfan comportamientos “extravagantes” ante su sordera,
"[...] como un profesor de misica que no se creia que era sorda. Decia que
los audifonos eran comprados en “los chinos.” Me hizo llevar las audiometrias
a clase. Se las llevamos y no las sabia leer. Me obligaba a hacer audiciones y
a diferenciar instrumentos, voces... En 3°de ESO...] queria examinarme con
audiciones decia " la norma es la norma para todo. O se examina asi o no le
hago examen’. los comparieros pidiendo jhazle el examen, hazle el examen
Finalmente me hizo un examen escrito.”

No son las asignaturas, la misica, el inglés o cualquier ofra, las que
crean los problemas a las personas sordas, sino las actitudes y la mayor o
menor flexibilidad de los docentes. El respeto a la igualdad no significa ignorar
las diferencias sino adecuar nuestros métodos para aprovechar las compe-
tencias de cada persona. El miedo a la discriminacién positiva conduce a
veces al profesorado a negar las necesidades de la persona que tiene una

discapacidad.

Al curso siguiente tuvo ofro profesor de misica, joven y con una corta
frayectoria profesional, pero con interés por motivar al alumnado. Organizé
una coreografia para el festival de fin de curso. Su sordera no fue un obstéculo
para que Lara participase. No se sobrevaloraron sus dificuliades y se le dejo
enfrentarse a ellas y superarlas “Me aprendi el ritmo v la letra.  El profesor nos
ayudd con la coreografia. Quedaba con nosotros para ensayar... El profesor
me encanté a mi'y a foda la clase.” [E. L.). Fue una experiencia de “normaliza-
cién” que recuerda con mucho carifio.
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Bachiller y selectividad

Lara acabé la ESO sin repetir ningdn curso ni haber suspendido nin-
guna asignatura. Deseaba ir a la Universidad y estudiar Fisioterapia. Con ese
propdsito empezd bachillerato v eligié el ambito cientifico. En fisica tuvo algu-
nas dificultades, necesitd clases particulares que le daba uno de sus primos,
estudiante de ingenieria. Logré mejorar lo suficiente y aprobar. En 2° cambié a
la modalidad de lefras puras y en el verano tuvo que ir a clase de latin porque
fenia que entrar en segundo curso y examinarse de 1°. Recuerda que le costd
bastante pero también logrd superarlo con la ayuda de clases particulares.
las asignaturas que més dificiles le resultaron fueron el lafin v la filosofia. Se
presentd a selectividad en Junio con sus comparieros. Sus padres son testigos
de que fue una época en que Lara frabajo sin descanso. Todos sentian fambién
una cierta angustia y preocupacion ante las pruebas de selectividad.

Pidi¢ la adaptacion de las pruebas y cuando llegd el momento le
comunicaron que tenfa que ir a examinarse a ofra ciudad que estaba a 126
Km de la suya, al Unico centro de la Comunidad Auténoma en el que se reali-
zaban exédmenes adaptados. Debia de residir en régimen de internado durante
los dias que durasen los exdmenes. O aceptaba esfa posibilidad o bien se exa- 27
minaba sin ningin tipo de adaptacion. No habia eleccion real. Lo fomé muy
mal. “Yo queria hacerla con mis comparieros. Fui a conocer el centro unos dias
antes. Cuando llegé el momento me fui interna y sola en una habitacién. Sin
conocer a nadie. Me preguntaba s qué hago yo aqui€ Habia 15 personas, la
mayoria disléxicas. Era la nica sorda.” (E. L.

Entre la opcién de examinarse sin ninguna adaptacién y la que le
ofrecieron no habia duda. las adaptaciones eran esenciales. Por ejemplo, en
el examen de inglés la prueba de audicién no se realizé en cinta grabada sino
que una profesora lefa el contenido de la cinta en inglés. Sin el apoyo de la
lectura labial no podria hacer el examen. Le dieron més tiempo v le permitieron
hacer més pausas de las habituales. Quedd satisfecha con su eleccion pero
cabe preguntarse si esas mismas adaptaciones podrian o no realizarse en los
distintos centros de examen o, como minimo, en uno de cada distrito universita-
rio como ya se hace en muchas comunidades, para evitarle al alumnado con
discapacidad y a sus familias, enfrentarse a una situacion estresante en momen-
fos en los que el esirés suele ser ya demasiado alto.
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También en el bachillerato tuvo ofro motivo de estrés importante. Su
conflicto con la Frecuencia Modulada. La orientadora, seguro que con la mejor
de las infenciones, le propuso al centro que se instalase una unidad de FM en
el aula de lara, con el proposito de que pudiese oir mejor a los profesores. Ella
no queria, estaba habituada a manejarse con sus audifonos perfectamente e
iba bien en los estudios. Segundo de bachiller era un curso de mucho trabajo y
preferia no tener que ocuparse de adaptarse a un aparato nuevo que no sabia
si le iba a ser Util. “Me insistieron tanto que acabé diciendo que si.” (E. L.

la experiencia resultd muy negativa. Posiblemente porque coinci-
di6 con el cambio de audifonos. Hasta ese momento se los adaptaran en
Barcelona. Los nuevos los puso en una clinica local. No funcionaban. Por
alguna razén la FM. tampoco le servia de ayuda. Bien porque no era el mejor
momento para empezar a usarla, porque no estaba debidamente adaptada o
porque en sus condiciones auditivas no resultaba fil. En cualquier caso Lara la
percibia como un problema y no como una solucién. “Yo me negaba a usar la
FM, pero la orientadora me presionaba. Yo les decia: me llega la voz distorsio-
nada, no oigo bien, pero no me hacian caso. Sentia que iba a perder el curso.
Hasta que lloré y grité no me entendieron. Finalmente mi madre hablé con la
orientadora y aceptd que dejase de usarla.” (E. L.). Eso le permitié recuperar la
franquilidad para seguir preparando el curso.

A veces los profesionales nos comportamos como sordos queriendo
imponer nuestro criterio experto y los avances técnicos cémo si éstos fuesen
incuestionables sin escuchar la voz de la persona a la que van destinados.
Todavia predomina una cultura de la discapacidad en la que son los expertos
los Unicos que tienen voz, los que creen disponer de la verdad absoluta y poder
decidir siempre [...] lo que es bueno para el ofro.” En el fondo se le considera
incapaz de decidir con criterio y sabiduria, de tomar sus propias decisiones.

El apoyo familiar

la implicacion de sus padres es, probablemente, la clave més impor-
tante en el desarrollo personal, lingtistico y académico de lara. Es la dnica
hija de una familia frabajodora de padres oyentes. Desde que ella nacié la
vida familiar se organizé en funcién de sus necesidades. la gravedad de su
enfermedad fisica y lo necesidad de cuidados permanentes durante toda su
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infancia, especialmente en los primeros afios, las hospitalizaciones continuas
y los traslados a Barcelona para recibir fratamiento condicionaron totalmente
la vida familiar, hasta el punto de que estuvieron a punto de irse a vivir a
Barcelona para tener mds accesibles los cuidados médicos que necesitaba.

la madre, que hasta entonces habia frabajado, tuvo que dejar de
hacerlo. No se confaban con ningin ofro tipo de asistencia personal o ayuda
a domicilio y la nifia requeria atencién a tempo completo: Los cuidados que
exigia su salud. El llevarla y traerla a estimulacion temprana, a logopedia. El
fraslado periddico tres o cuatro veces al afo al hospital barcelonés, la dis-
ponibilidad para acudir en cualquier momento al colegio por los problemas
respiratorios, efc. En este caso como en muchos ofros comprobamos como los
cuidados de las personas con discapacidad recae exclusivamente sobre las
familias, y especialmente sobre las madres, que son las que renuncian a su
propio desarrollo personal y laboral por falta del apoyo social y econémico al
que deberian tener derecho.

la Lley de Dependencia, ahora précticamente en desuso, infentd corre-
gir esfa situacién incrementando las ayudas familiares y la asistencia personal.
iLastima que se haya convertido en papel mojodo;

El papel de la familia ha sido esencial en la estimulacion del lenguaie.
En las sesiones de logopedia, a las que asistié la madre ininterrumpidamente
a lo largo de unos diez afos, aprendié a utilizar todos los recursos que ayu-
daban a la nifia a comunicarse y poco a poco también a hablar. Su ocio
estaba destinado, casi en exclusiva, a la nifa. Madre e hija veian la television
o el video juntas por las tardes eligiendo los programas que mas le gustaban
a la pequefia. lara relata que compraron la serie completa de Heidi, que
era su preferida, y fodas las fardes la veia con su madre. No habia apenas
peliculas subtituladas, asi que paraban la cinta cada poco tiempo para que
la madre le “dijese” el texto de cada personaije. Lefan cuentos habitualmente.
Confeccionaban dlbumes de fofos sobre escenas de la vida cotidiana: lavar
los dientes, ponerse el zapato, usar los cubiertos. Planificaban los viajes al
hospital de Barcelona aprovechando el tiempo para que conociese la ciudad.

Tenfan un cuaderno viajero, que iba de classe a la sesién de logo-
pedia, en el que la madre dibujaba las escenas mdés significativas ocurridas
en el fin de semana. Cualquier aconfecimiento familiar era una ocasién para
estimular lenguaje. Pero envolviendo a todas esfas estrategias, déndole sentido
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a todas ellas, estd el soporte emocional y afectivo que le han proporcionado a
Lara. Han hablado mucho con ella, pero sus logopedas dan fe de que también
han sabido escucharla, dialogar v respetar su punto de vista. le han ayudado
a autoafirmarse y le han ensefiando a afronfar con entereza a los obstaculos
que ha ido encontrando en la vida.

A modo de sinteses

Se ha intenfado ofrecer en esfe trabajo el esbozo de un caso parti-
cular, el de una chica sorda que llegd a la universidad habiendo realizado
toda su vida escolar en entornos ordinarios. Posiblemente esto no seria posible
si hubiese nacido solo diez afios antes. La existencia de una politica integra-
dora fue esencial para lograrlo, a pesar de todas las limitaciones que pueden
afribuirsele y que este caso contribuye a poner en evidencia. No obstante el
amparo legislativo y la corriente de opinion social y educativa generado por
el mismo, fue deferminante para que en los colegios se admitiesen a muchos
alunos y alumnas que hasta entonces no podian sofiar con una escolarizacién
regular. Se escolarizé estando ya en vigor la LO.G.S.E., que vino a refrendar
la trayectoria hacia la integracién iniciada unos afios atrds.

Como soporte de la evolucion de Lara podrian sefialarse factores per-
sonales, familiares, educativos y logopédicos. Sus cualidades personales le han
ayudado a fransitar con éxito por las distintas etapas del sistema educativo.
Siempre ha sido considerada por padres y profesionales como una chica fra-
bajadora, tenaz, alegre, inteligente, curiosa y comunicativa. El apoyo familiar,
fanto en el plano afectivo como en el propiamente lingiistico, ha potenciado
estas capacidades. la adaptacion protésica y el apoyo logopédico, realizado
desde una edad femprana y de forma continuada a lo largo de toda su infan-
cia, han sido cruciales. Sus logopedas hicieron brotar las primeras palabras y
fueron moldeando su lenguaie hasta que consiguié una expresién oral y escrita
perfectas. (si ella no lo explica sus interlocutores no detectan que es sorda). El
buen dominio del lenguaje oral y escrito, le abrid las puertas de la escuela ordi-
naria y fue deferminante para su aceptacion en la escuela ordinaria.

El compromiso de las profesionales y de la familia con la integracion
primero y luego con la inclusién escolar guié todo su proceso educativo y es
ofro de los factores esenciales en este caso. Desde el inicio de la escolarizacion
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las logopedas aconsejaron a los padres su ubicacion en la escuela ordinaria
y los apoyaron para seguir adelante frenfe a los obstaculos que fueron encon-
frando, supliendo las carencias del sistema educativo con su apoyo v su tutoria
permanente.

Es justo reconocer que las politicas integradoras han hecho viable que
se escolaricen en la escuela ordinaria nifios y nifias que hasta ese momento
venian siendo rechazados. Pero igualmente hay que admitir que estas politi-
cas han sido justamente criticadas por no ofrecer los recursos necesarios para
garantizar el éxito escolar al alumnado al que se acogia. Esfe caso es un buen
ejemplo de que esas criticas eran fundamentadas. Lara no dispuso de profe-
sora de Audicién y lenguaie ni de logopeda en el colegio mas que en un curso
de Primaria. Cuando en Secundaria volvié a solicitar apoyo en el aula le fue
denegado. Este apoyo para una alumna sorda es absolutamente indispensa-
ble. Si dependiese exclusivamente de los apoyos que le ofrecié la institucion
escolar, su desarrollo lingiistico y académico seria seguramente muy distinto
del que ha alcanzado. Sus padres han tenido que suplir la falta de recursos
institucionales proporcionandole ayuda logopédica fuera del colegio durante
toda la escolaridad. También es de destacar que lo han hecho a pesar de ser
una familia con una economia modesta, dandole prioridad a la educacion 31
de lara sobre cualquier ofra cosa e implicdndose en su estimulacién desde el
primer momento.

Ofra de las crificas que se han hecho a esas politicas hace referen-
cia a la falta de formacion del profesorado. Efectivamente, sus profesores se
quejaron, y con razédn, de no haber sido formados para responder a la diver-
sidad y concrefomente a los problemas de la sordera, pero aun asf muchos de
ellos supieron entenderla y adaptarse a sus necesidades. Se apoyaron en las
competencias de la nifia mas que en el déficit para ayudarla a progresar en
lo académico y también en lo personal. Si esfos no hubieran sido mayoria su
progreso escolar tampoco serfa el mismo.

Los jovenes como Lara, que feniendo una discapacidad han llegado
al sistema ordinario abriéndose paso con dificultad, que han sido pioneros en
la infegracion, lo han hecho frecuentemente sin confar con las condiciones y
los recursos que necesitaban. Han tenido que reivindicarlos desde dentro y no
siempre con éxito. Pero no podian esperar. O elegian un entorno especifico,
resigndndose a la segregacion y a aceptar la restriccién académica que ello
supondria, o apostaban por incorporarse al mismo entorno social y educativo
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que los demds chicos y chicas de su edad con las expectativas que este les
abria. En este caso, los padres y los profesionales que los asesoraron creyeron
que la escolarizacion normalizada era esencial para su educacion vy la defen-
dieron a foda costa. Hoy se sienten satisfechos y convencidos de que valié la
pena.

Experiencias como éstas, a pesar de mostrar las evidentes limitaciones
del sistema educativo para responder a la diversidad, han abierto el camino a
la construccion de una escuela para todos, una escuela inclusiva que corrija
las limitaciones de las politicas integradoras, que ofrezca los recursos que cada
persona necesita y que cambie su filosofia global, de modo que sea la propia
escuela la que se adapte a las dificuliades de los alumnos en lugar de que sea
el sujefo con discapacidad el que luche constantemente por adaptarse a las
exigencias escolares. Con sus luces y sus sombras, hacen visibles la distancia
a la que estd la meta inclusiva [ECHEITA, 201 1) pero también nos indican que
es posible llegar a alcanzarla. También nos indican que no podemos esperar
a fener las condiciones ideales para avanzar en la inclusion. Se avanza supe-
rando obstdculos y rompiendo barreras. Mejorando el sistema desde dentro.

Por tltimo, conviene sefialar que los estudios de caso como el que
presentamos no albergan pretensiones generalizadoras. No se quiere ofrecer
un modelo o describir un camino vdlido para cualquier persona sorda. Cada
cual tiene una situacion personal, familiar y social que condicionard su trayec-
foria vital y educativa. Estd claro que llegar a la universidad no tiene por que
ser el objefivo de toda persona ni sorda ni oyente. Pero el incremento de la
presencia de chicos y chicas con discapacidad, y en concrefo con sordera, en
la ensefianza superior, es un objetivo irrenunciable en un sistema educativo que
quiera regirse por principios de equidad y respeto a la diversidad.

[...] por um lado, narrativas super generalizadas de um neolibera-
lismo monolitico e onipresente, que tende a ser insuficientemente
sensivel para sua variabilidade e constituicdo inferna complexa e,
por oufro, andlises excessivamente concretas e contingentes das
estratégias neoliberais (locais), as quais sdo inadequadamente
afenfas as conexdes substanciais e as caracteristicas necessarias
do neoliberalismo como um projefo extra local. (PECK; TICKELL,

2002, p. 381-382).

Ao mesmo tempo em que tenfamos oferecer alguns exemplos da natu-
reza varidvel das imposicdes das reformas educativas neoliberais locais em
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diferentes paises ao redor do mundo, tentamos situéos em uma “visdo global”
atenta “[...] &s caracteristicas mais gerais e abstratas do processo de neolibe-
ralizagdo.” (PECK; TICKELL, 2002, p. 382).

As recentes reformas educativas no Brasil, a que nos referimos, cer
tfamente reflefem muitas, mas ndo fodas, das caracteristicas “genéricas” e
"abstratas” da neoliberalizag@o global da educagd@o. Uma variagdo contex-
tual significativa, nesse senfido, é que as lutas por profissionalismo docente no
Brasil sGo talvez mais agudas naquilo que as reformas neoliberais estabelecem
em um contexto educacional que fem historicamente negado aos docentes um
status profissional. Refornando & importante observagdo de Hypolito (2004,
o que é evidente é que os docentes no Brasil tiveram negada, ndo apenas
uma, mas duas vezes, a terra prometfida da autoridade e da autonomia profis-
sional que foi outrora desfrutada, em alguns aspectos cruciais, pelos docentes
em oufros paises. Em vez de um processo redutivo de desprofissionalizag@o,
os professores e as professoras no Brasil estdo sendo constrangidos a uma
estagnacdo pré-profissional, com o redesenho neoliberal das suas préficas e
condi¢des de frabalho que atuam para minar, desvalorizar e explorar o seu
frabalho. Compreender como o conjunto particular de politicas neoliberais no
Brasil constitui a subjefividade docente é um processo continuo de interpreta- 33
cdo. Desejamos que esfe artigo seja Util para destacar algumas das dimensdes
que explicam o poder real das politicas que avancam e como est@o relaciona-
dos entre si.

Referéncias

ACOSTA, Victor. Perspectivas en el estudio de la sordera. In: ACOSTA Vicfor. (Ed.). La
sordera desde la diversidad cultural y lingiistica. Construyendo centros inclusivos en la
educacion del alumnado con sordera. Barcelona: Masson, 2005.

ACOSTA, Victor. Un estudio cualitativo de los problemas educativos del alumnado sordo:
andlisis y propuestas de accién. Bordén. Revista de Pedagogia, Madrid, v. 58, n. 2, p.135-
152, abr./jun. 2006.

CERM!I. Los jévenes con discapacidad en Espaiia: informe de situacion. Madrid: Grupo
editorial Cinca, 2010.

Revista Educagéio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013



34

Artigo

ECHEITA, GerardoSarrionandia. La inclusién educativa del alumnado con necesidades edu-
cativas especiales asociadas a sordera: La opinién de las organizaciones. Revista FIAPAS:
Estudios sobre poblacién con sordera en Espafia. Madrid, n.130, p. 3641, sep./oct,
2009.

ECHEITA, Gerardo Sarrionandia. Repensar politcas y Practicas para promover la educacion
inclusiva. En: JORNADAS DE COOPERACION CON IBEROAMERICA SOBRE EDUCACION
ESPECIAL E INCLUSION EDUCATIVA, 7; 2011, Santiago do Chile. Anais... Sanfiago do
Chile: OREAL/UNESCO, 2011.

LARA (E. L.). Entrevista. A Coruia, 5 nov. 2012.

MADRE (E. M.). Entrevista. A Coruna, 25 ene. 2013.

PADRE (E. P.). Entrevista. A Coruna, 25 ene. 2013.

LOGOPEDAS. (E. Lg.). Entrevistas. Santiago de Compostela, 12 Feb. 2013.

ESPANA. Ley Orgénica, 1/1990 de 3 de octubre de 1990. Ley de Ordenacion General del
Sistema Educativo (LOGSE). BOE, n. 238 de 4 de octubre de 1990 (p. 28927 a 28942).

. Real Decreto 334/1985, de 6 de marzo de 1985, de Ordenacién de la
Educacién Especial. B.O.E. 16 de Marzo de 1985, n. 65, p. 6917-6920.

. Encuesta sobre discapacidades, deficiencias y Estado de Salud. Madrid: Instituto
Nacional de Estadistica (INE), 1999.

. Encuesta sobre discapacidades, autonomia personal y situaciones de depen-
déncia. Madrid: Instituto Nacional de Estadistica (INE), 2008.

FERNANDEZ VIADER, Pilar; YARZA, Maria Virginia. la poliica educativa espafiola en
el Uliimo cuarto de siglo: su incidencia en la educacién de los sordos. En: FERNANDEZ
VIADER, Pilar y PERTUSAVENTEO, Esther (Coor.). El valor de la mirada: sordera y educo-
ciéon. Barcelona: EUB, 2004.

JAUDENES, Carmen. TORRES, Santiago; AGUADO, Gerardo; SILVESTRE, Nuria. PATINO,
Irene. Estudio sobre la situacién educativa del alumnado con discapacidad auditiva.
Madrid: FIAPAS, 2007 .

MARCHESI, Alvaro. El desarrollo cognitivo y lingiistico de los nifios sordos. Madrid:
Alianza, 1987.

MARTINEZ TORRALBA, Isabel. La resiliencia invisible. Barcelona: Gedisa, 2006.

Revista Educagio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013



Artigo

NUNEZ MAYAN, Maria Teresa. Da segregacién @ inclusién educativa. Santiogo de
Compostela: Laiovento, 2008.

NUNEZ MAYAN, Maria Teresa. Da segregacion & inclusién educativa. Santiago de
Compostela: Laiovento, 2008. ESPANA. Bolefin del Observatorio Estatal de la Discapacidad.
Seleccion de indicadores sobre la situacion de las personas con discapacidad en Esparia.
Observatério Nacional de la Discapacidad. Olivenza (Badajoz) n. 2. jun., 2010.

ROM, Mireia: SILVESTRE,Nuria. La amistad en adolescentes con sordera escolarizados en
centros ordinarios, en modalidad comunicativa oral. Revista Educar: liderazgo docente para

el aprendizaje, v. 47, n. 2, p. 341-364 Julio/diciembre, 2011.

SILVESTRE, Nuria. VALERO Jests. Valoracion de las necesidades educativas y orientacion
psicopedagogica. En: SIVESTRE, Nuria. CAMBRA, Ciristina; LABORDA, Cristina; MIES,
Ange|s,' RAMSPOTT, Ana: ROSICH, Nuria;: SERRANO, Carrasumada; VALERO, Jesus.
Sordera comunicacién y aprendizaje. Barcelona: Masson, 1998.

VALERO, Jests. SILVESTRE, Nuria. En SILVESTRE, Nuria; CAMBRA, Cristina; LABORDA,
Cristina; MIES, Ange|s; RAMSPOTT, Ana; ROSICH, Nuria; SERRANO, Carrasumada:;
VALERO, Jests.Sordera Comunicacién y aprendizaje. Barcelona: Masson, 1998,

VILLALBA, Antonio. La comprensién lectora de los universitarios con discapacidad auditiva.
Revista FIAPAS: Monografico Estudios sobre poblacién con sordera en Espafia. Madri,
n.130, p. 78-80, sep./oct. 2009.

Doctora Maria Teresa Nufiez Mayan

Universidade de A Corufia | Espafia

Facultad de Ciencias de la Educacién

Depto. Pedagogia y Diddctica

Crupo de Investigacionen Innovaciones Educativas | GIE

E-mail | tmayan@udc.es

Recebido 20 ago. 2013
Aceito 10 nov. 2013

Revista Educagéio em Questdo, Netcl, v. 47, n. 33, p. 8-35, set./dez. 2013

35



