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A mortalidade infantil é um dos principais indicadores da
saude da populacao infantil, em virtude de ser o resultado de uma
combinacgdo entre fatores bioldgicos, sociais, culturais e falhas no
sistema de saude. O coeficiente de mortalidade é padronizado
internacionalmente como o numero de 6bitos de criancas menores
de um ano sobre o nimero de nascidos vivos e multiplicados por
1000. A taxa de mortalidade infantil tem sido dividida em dois
componentes, esses que tém determinantes diferenciados na po-
pulacdo: mortalidade neonatal e pos-neonatal. Sdo considerados
Obitos neonatais, todas aquelas criangas que morreram até com-
pletar 28 dias de vida; nesse sentido todos os 6bitos a partir do 29°
dia de vida sdo considerados p6s-neonatais®.

No ano de 2004, o governo federal elaborou e criou o Pacto
Nacional pela Reducdo da Mortalidade Materna e Neonatal; o qual
envolveu ampla articulacdo entre gestores e sociedade civil, com
articulacbes intersetoriais, sendo considerado pela Organizagdo
das Nagdes Unidas modelo de mobilizagdo e didlogo social para a
promocao dos Objetivos do Desenvolvimento do Milénio%

Nessa mesma linha, no mesmo ano, o municipio de Santa
Cruz do Sul/ RS; em consonancia com o Pacto Nacional pela Re-
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ducdo da Mortalidade Materna e Neonatal, criou o Programa Bem
Me Quer. O Programa foi implantado em 29 de abril de 2004, no
municipio de Santa Cruz do Sul, resultado de estudos e investi-
gacoes epidemioldgicas dos 6bitos infantis realizados pela Vigi-
lancia Epidemioldgica junto ao Comité da Mortalidade Infantil
do municipio, que identificaram uma oscilacdo anual na taxa de
Mortalidade Infantil.

A partir dai esse programa, iniciou uma série de a¢des as-
sistenciais e preventivas que vinham a concretizar o objetivo de
promover a qualidade de vida da populacdo de Santa Cruz do Sul,
visando a diminuicdo da mortalidade Infantil. O Programa Bem Me
Quer tem uma equipe multidisciplinar formada por assistente social,
enfermeira, técnica de Enfermagem e técnico administrativo.

O Programa é um servigo executor do Comité Municipal de
Acoes de Reducdo da Mortalidade Infantil e Fetal, o qual foi criado
com uma metodologia propria de execucdo, sendo que o publico
alvo a ser atendido deveria ser gestante e crianca de risco, sendo
que as gestantes de risco seriam aquelas com condicionantes clini-
cos e sociais desfavoraveis e as criangas, as quais se enquadrassem
nos critérios da Resolugdo n° 146/2003-CIB/RS.
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Os critérios sdo divididos em 2 grupos: isolados e asso-
ciados; sendo que os isolados sdo os seguintes: criangas nascidas
com idade gestacional menor que 36 semanas; crianga nascida
com peso menor que 2500 gramas; crianca nascida com apgar, no
5° minuto menor que 7; crianga nascida em parto domiciliar. Os
critérios associados sdo: idade materna menor que 19 anos, grau
de instru¢do materna menor que sete anos; filhos nascidos mortos
(dois ou mais); filhos nascidos vivos (trés ou mais).

As informacdes sdo adquiridas pelo Programa Bem Me
Quer via Vigilancia Epidemioldgica do municipio. A equipe de
Enfermagem do setor, semanalmente, avalia todas as Declaragdes
de Nascidos Vivos do municipio, e a partir dai classifica aquelas
que possuem critérios CIB. Na sequéncia as criancas selecionadas,
sdo informadas ao Programa Bem Me Quer, e o mesmo a partir
dai inicia o cadastro e monitoramento das mesmas. Além desses
critérios também sdo acompanhadas as criancas menores de um
ano de vida com internacdes hospitalares, bem como criangas em
outras situagdes de vulnerabilidade, como as vitimas de algum tipo
de negligéncia ou violéncia.

Por ser um programa articulador na rede de atencdo a satde
da crianca, o mesmo centraliza todas as situacoes e apds repassa
aos servicos de saude de responsabilidade direta, e a partir dai, em
parceria com os servicos executa um trabalho de monitoramento e
acompanhamento direto e indireto a todas as situagdes citadas acima.

Simultaneo ao atendimento das criangas de risco, no Progra-
ma Bem Me Quer, esta o atendimento dessas no Ambulatério de
Risco Neo-Pediatrico Municipal. Neste ambulatério sdo monitoras
mensalmente todas as condi¢des que contemplam o desenvolvi-
mento infantil, com énfase nos bebés prematuros e/ou portadores
de patologias especificas.

S&o parceiros dessa jornada, institui¢des publicas e privadas,
as quais sdo responsaveis pela garantia de uma vida digna, com a
seguridade de uma infancia contemplada com todos os Direitos
preconizados no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Nesse sentido pode-se perceber que desde a implantagdo
do Programa Bem Me Quer ocorreram alteracdes nos coeficientes
de mortalidade infantil no municipio, como demonstrado na Figura 1.
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Figural — Mortalidade Infantil em Santa Cruz do Sul/ RS

A reducao desses indices é reflexo de um trabalho de com-
prometimento da equipe do Programa Bem Me Quer, bem como de
toda rede de atencao.

Além das agbes citadas anteriormente, desde o ano de 2010,
o Programa iniciou a realizagdo de todas as investigacdes dos 6bitos
infantis e fetais, ocorridos no municipio. Apds serem investigados
todos os o6bitos, sdo analisados pelo Comité Municipal de A¢des de
Reducdo da Mortalidade Infantil e Fetal, e na sequéncia a analise é
enviada a Vigilancia Epidemioldgica do municipio e essa faz a digita-
¢do e envio a 132 Coordenadoria Regional de Saude.

Assim, o Programa Bem Me Quer além de ser um servico, o
qual tem intuito direto de promover e executar a¢des de reducdo da
mortalidade infantil e fetal, também é responsavel pela investigagao
dos ébitos o que permite a manutencdo de um banco de dados
importantissimo para fundamentacdo das Politicas de Salude da
Crianca do municipio de Santa Cruz do Sul-RS.
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