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Como se constroi a interdisciplinaridade? Quais sdo
suas premissas, recursos e estratégias de suporte e de desen-
volvimento? Os Programas de Reorientagdo de Formagdo em
Saude (PROSAUDE) e Programas de Educacio pelo Trabalho
(PET-Saude) tem contribuido para a promocao de aprendiza-
gens significativas?

Estas sdo algumas das questdes sobre as quais este
exemplar da Revista de epidemiologia e Controle de Infeccdo
esta centrado, cedendo espaco aos autores para relatarem suas
experiéncias e reflexdes sobre abordagens interdisciplinares.

Mais que isso, revela-se nos artigos a possibilidade
da compreensdo integral do ser humano e do processo
saude-doenga em tempos de humanizagdo, acesso e equidade.
Compreender e agir com o ser humano neste sentido passam
necessariamente por reflexdes interdisciplinares e por praticas
multiprofissionais, na medida em que o processo de trabalho se
organiza na complementariedade dos diferentes saberes e pra-
ticas profissionais, buscando potencializar as a¢des cuidadoras
e terapéuticas.

O Ministério da Saude por intermédio da Secretaria de
Gestdo do Trabalho e da Educagdo em Saude (SGTES) e o Minis-
tério da Educagdo no uso das suas atribuicoes, vem trabalhando
no sentido de potencializar qualidades colaborativas de estados,
municipios e universidades no sentido de superar as dificuldades
do trabalho, da formacdo e da pesquisa em saude através de
diferentes politicas indutoras.

O PROSAUDE e PET-Salde, estratégias que fazem parte
desta politica, tem sido marcadores importantes na formacao
de grupos e equipes de profissionais que se envolvem estrate-
gicamente na construcdo coletiva de propostas de “aprender a
aprender” e de "aprender fazendo” em um movimento articula-
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do entre servicos de saude, comunidade e formagdo em saude,
tendo como direcdo os principios do Sistema Unico de Satde, as
Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos da area da saude e a
Politica de Educacdo Permanente, entre outras.

A participacdo nestes Programas pressupde que as
mudancas na relagdo ensino/atengdo/servicos/comunidade e
gestdo sdo ideais pautados na 82 Conferencia Nacional de Satde
(1986), nas deliberagoes do movimento da Reforma Sanitaria
Brasileira e na propria Constituicdo Brasileira ou seja, orientados
pela unido com a comunidade, e pela vontade politica de imple-
mentar um Sistema Unico de Sadde, que possa dar conta das
necessidades de saude do pais.

Novos cenéarios de praticas contemplando ambientes
comunitarios, servicos da rede de salude, enfoque da integra-
lidade e do conceito ampliado saide vao sendo integrados
como eixos de desenvolvimento curricular na formagao, como
estratégia importante para dar conta de novos e velhos desafios,
demonstrados em grande parte por estudos epidemiolégicos
das situacdes de saude da populagao.

Contudo, hé indicios de que as alteracdes nas correlacdes
de forgas internas na academia e nos servicos propiciados pela
criagdo e adocdo de multiplos espacos reflexivos se constituem
como importantes ingredientes para estimular mudancas que
atinjam um plano mais estrutural e ideoldgico.

A mudancga do processo de formacdo em salde esta ligada
a mudanca da pratica profissional, que por sua vez depende do
modelo de atencdo e do papel dos varios sujeitos na producdo
coletiva do pensar e fazer em salde e nesse sentido sdo proces-
sos dialeticamente relacionados e interdependentes.

Os programas PROSAUDE e PET-Sautde tém revelado que
as transformacgdes desejadas podem ser dificeis, lentas, comple-
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xas, conflituosas e requerem trabalhar dimensdes como sub-
jetividade, afetividade, nas quais se tem menor acimulo de
experiéncias. Entretanto, em todos os relatos orais e de regis-
tros administrativos gerenciais, dos atores que participam dos
programas na Unisc e servicos, insistentemente é lembrado,
por um e por outros que a transformagdo das pessoas, tem
sido um mote fundamental para impulsionar outros processos
de transformacédo, que incluam estratégias comuns a todas as
profissdes de salde e especificas para cada uma, pois o objeto
saude é complexo, multifacetado, necessitando de multiplos
atores para construir e pavimentar a desejada transformacao da
area da saude.

Estamos no caminho, reconhecendo que as profissdes tém
niveis distintos de acumulacao de reflexdes criticas, de praticas
pedagdgicas e do proprio processo pedagdgico em construir-se
como equipes multiprofissionais e interdisciplinares. Temos rit-
mos diferentes de movimentacao e de enfrentamento de ques-
toes como a resisténcia a mudanca, dificuldades de adesao ao
referencial pedagdgico do processo saude-doenca, perdas de
poder, responsabilizacdo pelo processo de mudanca e exigén-
cias de maior dedicacdo de tempo académico e de discussao
entre os pares e com os estudantes entre outros, como maior
dominio de conteldo tanto técnico quanto pedagdgico, de
trabalho em grupo e maior exposicdo de estudantes, docen-

Rev Epidemiol Control Infect. 2012;2(3):80-81

tes e profissionais de assisténcia.

No entanto, na afericdo da evolugdo de cada experiéncia de
integracdo entre academia, servigos, comunidade e gestao, é posi-
tiva. Servem de inspiracdo e subsidios para fortalecer o momento
geral de mudanca projetos de extensdo e pesquisas, trajetéria das
universidades em projetos como VERSUS, PROSAUDE I, PROSAUDE
II, PET-Saude da Familia, PET-Salde Vigilancia, e mais recentemente
PROSAUDE III e PET-Salide Redes de Atencdo em Satde.

A concepcao tedrica apresentada pelo Pro e pet salde e
os fragmentos da realidade em pleno processo de transforma-
¢do, possibilitam afirmar que ensino/servigo/atencdo e gestao,
articulados pelos projetos em curso, podem fazer diferenca nos
servicos, no ensino e na assisténcia a saude, demonstrando
que sua viabilizacdo, quando cercada de vontade politica e de
qualidade técnica provocam um impacto positivo na sociedade.

Os autores desse numero da revista nos brindam com des-
cobertas, sobre n6s mesmos, que, parafraseando (Nietche), diria:
"Nos, os investidores do conhecimento, desconhecemo-nos. E, é
claro, pois se nunca nos “procuramos”, como nos haveriamos de
nos “encontrar”?

Esse é o convite do conteldo desse nimero, das experién-
cias do encontro, do olhar e do perceber que saberes e praticas, du-
vidas, reflexdes e algumas certezas, sdo rotina do fazer em saude.

Boa leitura a todos!
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