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FE e LIPAS N G S RTERANG

I nuevo curriculo de
enfermeria en la Universi-
dad de Guayaquil (2000),
establecia que el profesio-
nal de enfermeria, debe
ser formado con conoci-
miento cientifico/técnico/humanistico
del ser humano individual y social, su
entorno, perfiles epidemiologicos, en
las ciencias sociales; teorias, técnicas
y procedimientos en
salud/enfermedad, educacion en
salud, trabajo comunitario, desarrollo y
habilidades del pensamiento. Su
sustentacion  tedérica, pedagogica,
social y metodologica esta fundamen-
tada en los nuevos enfoques educati-
vos, exige la planeacion de un modelo
operativo que permita el desarrollo,
control y evaluacién del proceso de
ensefanza/aprendizaje. -

La propuesta Alternativa Didactica
de Estrategias de Ensefanza vy
Aprendizaje, incluye en su contexto el
proceso de ensefanza aprendizaje y
los pares didacticos, como o una
exigencia prioritaria para la aplicacion
de las mismas. Debe contribuir al
desarrollo de la personalidad del
alumno, al proceso de
ensenanza/aprendizaje \A como
consecuencia potenciar su formacion
profesional, con la adquisicion de
destrezas y habilidades propias del
area.
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Universidad de Guayaquil - Autora principal, maestria de Szalud Publica multidisciplinaria, Escuela de de la facultad de Ciencias Medicas de la Universidad de Guayaquil.




Planteamientos referentes a la educacion, como ciencia social, se da
mientras, la teoria de la Psicologia Social, desarrolla métodos y estra-
tegias didacticas aplicables en la ensenanza/aprendizaje de conteni-
dos significativos. Reflexiones relevantes de teorias, psico pedagogi-
cas de Brunner, Gagné y Psicologia Social, fortalecen la aplicacion de
los métodos y estrategias didacticas en la ensenanza/aprendizaje de
Salud Reproductiva en Enfermeria. La Didactica, se apoya en las teo-
rias psicopedagogicas y la Psicologia Social, que establece la rela-
cion de los pares didacticos: profesor/alumno, método/contenido,
aprendizaje/conocimiento, teoria/practica, evaluacion- acredita-
cion. Problemas sin ser resueltos agudizan la ensenanza/aprendizaje,
por lo que es necesario, aproximarse a abordar la seleccion de méto-
dos y estrategias didacticas que mejoren Ia'formacién del alumno.

1. CONTENIDO

1.1 Proceso de

Ensenanza - Aprendizaje

Existen grupos que consideran a la
pedagogia como Unica ciencia de la
educacion. Otros, como la ciencia
general de la educacion, autores que
admiten la existencia de un conjunto
de ciencias relacionadas con la

educacion, independientes entre si
como disciplinas cientificas, que
tienen a la educacion como objeto

comun de estudio.

Es importante destacar los
aspectos del proceso educativo, como
fenémeno social, La practica docente
es una practica social, para su
comprension hay que abordarla desde
los niveles de andlisis social, escolar y
de aula.

La pedagogia en su génesis era
orientada a instruir y guiar a los ninos,
hoy cuestionada, se aplica al adulto.
ADAM Félix, (1980) propone a la
Andragogia, como la ciencia aplicada a
la educacion de adultos. El arte de
educar al adulto, estd orientada a
mantener, consolidar, enriquecer sus
intereses, mostrar nuevos rumbos;
renovar sus conocimientos y orientar
la proyeccion humana (Pag. 201).
Aspectos a ser incorporados en la
formacion del docente universitario.

1.2, Aplicacion de las

Teorias Psico Pedagogicas

La Didactica, generalmente se
apoya en las teorias psico pedagogicas
y la Psicologia Social, que permite la

~inter relacién de los pares didacticos:
profesor - alumno, contenido - método,
evaluacién- acreditacion, entre otros.
Cuando el alumno aln no estd motiva-
do para realizar una tarea: se le motiva
estableciendo expectativas.

1.2.1. Psicologia Social

Permite desarrollar métodos y
estrategias didacticas aplicables en el

proceso de ensefianza - aprendizaje
de los contenidos de Salud Reproducti-
va en Enfermeria. Su campo operacio-
nal es el grupo, permite la indagacion,
del inter juego entre lo psico social
(grupo interno) y lo socio dinamico
(grupo externo), a través de las formas
de inter accion, los mecanismos de
adjudicacion y asuncién de roles.”

Referente a esta teoria expresa,
TAPIA, GODOY, Miguel, et. al.,(1996)
que como nlcleo basico permite
acelerar el proceso de aprendizaje y a
la vez hace posible la profundidad y
operatividad en el conocimiento (P&g.
265) ya que el ser humano es un ser
de relacién social por naturaleza,
permite al docente, relacionarse y
conocer mas al educando, ayudéndolo
a desarrollar su potencial a medida
que progresa su aprendizaje.

Los aspectos relevantes de las
teorias psico pedagégicos de Brunner,
Gagné y Psicologia Social, fortalecen
la aplicacion de los métodos y estrate-
gias didacticas en el proceso ensenan-
za - aprendizaje de los contenidos de
Salud Reproductiva en Enfermeria.

Estas teorias, tienen aplicacion
bésica en el proceso de ensenanza -
aprendizaje, ya que intentan explicar
como se da el aprendizaje. Difieren
unas de otras, ya que son enfoques
diversos del mismo problema,
ninguna teoria es capaz de explicar por
si sola completamente este proceso.

CASTANEDA Margarita define una

teoria de aprendizaje como: “un punto
de vista sobre lo que significa
aprender. (Pp. 28).Esta precision,
permite centrar la sustentacion tedrica
del proceso de ensefianza - aprendi-
zaje de Salud Reproductiva en
Enfermeria, en las teorias psico
pedagdgicas de Bruner, Gagné y la
Psicologia Social, enfoques que
encuadran en el nuevo disefno curricu-

lar.

1.3. Bases de la Didactica

La Didactica se apoya en las
teorias psicopedagodgicas y la Psicolo-
gia Social, que permite la inter relacion
de los pares didacticos: Profesor -
alumno, contenido - método, evalua-
cion - acreditacion, entre otros.
Considerada la ciencia que estudia el
proceso ensefanza - aprendizaje,
dirigido a resolver la problematica que
la comunidad plantea a la institucion
educativa: la formacién de un egresa-
do que responda al encargo social. La
didactica se considera en el proceso
docente el instrumento fundamental
para satisfacer dicho encargo.

Dada la importancia del profesor y
el alumno en el proceso, un analisis
externo presentado en la revista CIASE
(1999) nos permite caracterizarla
mediante los siguientes aspectos: La
actividad del profesor o ensefanza. La
actividad del alumno o aprendizaje. Y
los contenidos o asignatura de
ensefnanza - aprendizaje. (pag.17)

La teoria Didactica Critica, realiza
un andlisis mas profundo del campo
de accién de la ciencia, y permite al
valorarlo, encontrar los siguientes
componentes: los objetivos. Este
Gltimo adopta métodos y estrategias
caracteristicas didacticas en los que
se vincula el profesor y los alumnos,
dirigidos a la formacion de la personali-
dad de estos.

Se resalta los problemas béasicos
que enfrenta el profesor dentro del
aula: las concepciones del docente
sobre aprendizaje y ensefnanza y las
determinaciones en su practica. Estos
problemas sino agudizan la ensenanza
- aprendizaje, por lo que es necesario,
en este caso aproximarse al problema
de la seleccion de los métodos y
estrategias didacticas en la formacion

. del alumno.




1.3.1. Maestro - Alumno

Al ser compleja la préactica
docente, es necesario comprender los
fenémenos educativos abordando su
analisis desde el nivel social, el escolar
y la aula. Es importante destacar los
problemas basicos que enfrenta el
profesor dentro del aula: las concep-
ciones del docente sobre aprendizaje
y ensenanza y las determinaciones en
su préactica.

El manejo de buenas relaciones
entre el profesor - alumno, debe partir
del profesor, dada su madurez y
obligacién profesional. El profesor
debe ser visto como ser humano,
desde su perspectiva profesional, y
como sujeto con deficiencias,
limitaciones, virtudes, aciertos vy
también sometido a periodos dificiles
en su carrera profesional. El auto
dominio, conocer al alumno, no ser
inconstante” (Pag. 98). De claro
conocimiento para que el docente
ejercite el proceso de ensefanza -
aprendizaje a cabalidad.

El alumno objeto y sujeto del
proceso educativo, debe ser considera-
do en todas sus dimensiones, ya que
ellas entran en juego en el proceso de
ensenanza - aprendizaje. Entre ellos:

‘Nivel escolar. Estilos de aprendizaje.

Conocimientos previos. Cultura. El
aprendizaje debe fomentar el desarro-
llo de otras habilidades, como la auto
educacion, operaciones y métodos del
pensamiento: I6gicas formales, logicas

didacticas, que conduzcan a la
apropiacion del conocimiento, a la
critica y a la creatividad; a la resolucion
de problemas, al manejo de relaciones
abstractas.

1.3.2. Método Contenido

La teoria Didactica Critica, realiza
un analisis mas profundo del campo
de accion de la ciencia, permite al
valorarlo con enfoque de sistema,
encontrar en €l, los siguientes compo-
nentes:

* Los objetivos.

* El contenido y su estructura.

» El proceso en si mismo.

Este ditimo adopta métodos y
estrategias caracteristicas didacticas
en los que se vincula el profesor y los
alumnos, dirigidos a la formacion de la
personalidad del alumno. En la ciencia
didactica se debe considerar la teoria
de los programas, la que parte de los
objetivos, el contenido se da tal cual
ensefanza, segln la disciplina, el
nivel, tipo de estudios y tipo de
sociedad.

Como todo proceso social, donde
prima la actividad y la comunicacion la
base para la formacion pedagogica
esta dada por la significacion de los
problemas, el caracter de las necesida-
des y el nivel de motivacion, existen
varias teorias de aprendizajes
llamadas de avanzadas, trascenden-
tes en la Educacion Superior Universi-
taria y particularmente en el campo de
la salud.

En la aplicacion de métodos,

el problema fundamental radica en
que los profesores-no poseen prepara-
cion pedagogica basica, para aplicar
los avances tecnologicos, metodologi-
cos de la pedagogia y didactica, en
elaboracion de planes, programas,
metodologia, estrategias para la
ensenanza — aprendizaje.

El profesor debe apropiarse de los
contenidos pedagogicos, que requiere
un enfoque sistematico metodoldgico
para desarrollar el aprendizaje y la
ensefianza. El organiza y dosifica
contenidos con relacion a tiempo.
Objetivos educativos e instructivos,
determina habilidades y destrezas que
el alumno debe adquirir y el maestro
conducir su desarrollo, verificacion y
retro alimentacion.

Implica conocer el tipo de alumnos
al que se dirige la ensenanza -
aprendizaje; conocer los prerrequisi-
tos, es decir, definir cuales son las
funciones y actitudes psicologicas
necesarias para la adquisicién de la
disciplina propuesta, asi como los
procesos psicologicos activados en la
disciplina ensenada, a fin de poder
localizar, resolver las dificultades que
encuentren los alumnos en el aprendi-
zaje, tanto en el plano intelectual como
en los planos afectivo y social.

Dada la importancia del profesor y
el alumno en el proceso, un analisis
externo nos permite caracterizarla
mediante los siguientes aspectos: El
conocimiento de las técnicas propias
de cada disciplina es necesario,
porque cada disciplina con arreglo a
sus caracteristicas, debe ensenarse
con las técnicas que le son naturales.

En relacion al aprendizaje versus
conocimiento, existen diversas teorias
de aprendizaje, entre las mas conoci-
das tenemos el conductivismo, el
cognoscitivismo y el constructivismo.




La evaluacion responde a todo proceso

izaj i o del
de aprendizaje 'y mide el progres
: or su personalidad, aspectos

lumno
2ognitivgs, afectivos y psico. motores, :nde
| donde la evaluacion sea un_ mstrum?r! (1)
aprendizaje y no un meca|-1|smo punitivo.
! Esta acreditacion institucional, es

aplicable a las carreras,
proceso de ensenanza -
dar fe de lo que el alumno apren

relacion a lo que profesor enseno

ESCAMILLA A. De los Santos
Guadalupe (1998) expresa que, es
conocido que la aplicacion de una
teoria de aprendizaje toma aproxima-
damente 25 anos (29), si el profesor
desconoce los postulados de las
distintas teorias, puede caer en el uso
de estrategias de aprendizaje
derivadas de teorias contradictorias.

1.3.3. Evaluacion -

Acreditacion

La evaluacion del aprendizaje, es
la practica pedagogica que adolece de
mayores defectos, abusos y arbitrarie-
dades; tradicionalmente se ha
concebido y practicado la evaluacion
escolar como una actividad terminal
del proceso de ensenanza - aprendi-
zaje, siendo de caracter sumativa, en
donde el alumno es aprobado o
reprobado. En el proceso de aprendiza-
je, se otorga a la evaluacion un papel
mecanicista, un papel auxiliar de la
tarea administrativa.

La evaluacion responde a todo
proceso de aprendizaje y mide el
progreso del alumno por su personali-
dad, aspectos cognitivos, afectivos y
psico motores, en donde la evaluacion
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1.4. Salud Reproductiva

* La salud reproductiva compren-
de acciones basicas en las siguientes
etapas:

* La atencion pre concepcion
(cuidados dirigido a los futuros padres)

* La atencion pre natal

* La atencion del parto y del recién
nacido.

* La atencion neonatal precoz
(periodo que comprende desde el
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contenidos,
aprendizaje, para
dio en

nacimiento hasta el séptimo dia de
vida del recién nacido).

Tres aspectos fundamentales se
deben desarrollar para que la salud
reproductiva deseada esté al alcance
de la poblacion:

* Promocion de la salud reproduc-
tiva: basada en el comportamiento
individual y social, en el estilo de vida
de las personas, que en las acciones
aisladas que pueda realizar el sector
salud.

* FEjercicio de la sexualidad
responsable: promociona la salud
reproductiva, al permitir una sexuali-
dad: Libre del temor de contraer
enfermedades de transmision sexual,
engendrar hijos no deseados;
predisposicion de los padres al aborto
provocado, aumento de ninos maltra-
tados y abandonados.

* Responsabilidad ante siy ante el
hijo, la familia y la sociedad; los padres
no so6lo deben procurar brindar
adecuada vivienda, alimentacion,
educacion, salud y vestimenta a los
hijos, sino que tienen la responsabili-
dad de brindarles: amor, tiempo,
amistad y proteccion.
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