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Algunas notas de Galeno sobre la ensefianza
y el aprendizaje de la medicina

Juan Antonio LOPEZ FEREZ
Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED), Madrid
Jjalferez@flog.uned.es

RESUMEN: Galeno es una fuente de extraordinario valor para la Historia de la Me-
dicina por los abundantes detalles que ofrece sobre la ensefianza y el aprendizaje de
la medicina tanto en €pocas pretéritas como en sus propios dias. Entre numerosos
datos destacamos sus testimonios sobre la medicina hipocrdtica, sus notas criticas
acerca de algunos médicos anteriores, su juicio sobre los médicos alejandrinos con-
tempordneos, las referencias a sus propios maestros de medicina, sus indicaciones
a propdsito de como €l mismo ensefiaba medicina, sus notas generales sobre la
enseflanza y el aprendizaje de la medicina en su €poca.

ABSTRACT: Galen is a source of special value for the History of Medicine by of-
fering abundant details about the teaching and learning of medicine both in the
past and in his lifetime. Among numerous data we underline his testimonies about
the Hippocratic medicine, his criticism about some earlier doctors, his opinion on
contemporary Alexandrine medicine, his references to his own teachers of medicine,
his indications about how he taught medicine, his general notes on the teaching and
learning of medicine in his own time.
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Algunas notas de Galeno sobre la ensefianza
y el aprendizaje de la medicina’

Juan Antonio LOPEZ FEREZ

A la memoria de Antonio Lépez Eire

Galeno (c. 129/30-200 d. C.) es una fuente de extraordinario
valor para la Historia de la Medicina por los numerosos datos
que ofrece sobre la ensefianza y el aprendizaje de tal discipli-
na, tanto en épocas pretéritas como en sus propios dias.
Dentro de la enorme produccidn literaria del médico de
Pérgamo he seleccionado unos cuantos ejemplos que me han
parecido especialmente significativos. En general, me he con-
centrado en dos familias léxicas: la de d18aokorog y la de powv-

! Terminado dentro del Proyecto HUM2006-08548 de la Direccion General de
Investigacion (Ministerio de Educacién y Ciencia). Con algunas variantes apare-
cerd, con traduccién inglesa, en las Actas del XIIth Colloquium Hippocraticum
(Medical Education. Philosophy, Practice, Tradition), Leiden, 24-26 Agosto de
2005.

Me atengo a los datos ofrecidos por el TLG (Thesaurus Linguae Graecae) (32;
ano 2000), seleccionando los textos mds relevantes. He consultado también a Jost
Gippert, Index Galenicus, Dettelbach, J.A. R6ll, 1997: es un instrumento importan-
te, sin duda, para todo estudio léxico que se quiera hacer sobre nuestro autor; no
obstante ofrece indudables dificultades por el método filolgico seguido.

Las traducciones ofrecidas son mias. Con el fin de uniformar las citas, en la
medida de lo posible, indico, después del signo =, el volumen, pdgina y linea del
texto de Karl Gottlob Kiihn, Claudii Galeni opera omnia, Leipzig, 1821-1833;
Hildesheim, Olms, reimp. 1965. En no pocas ocasiones sigo ediciones mds mo-
dernas.

Mi agradecimiento a los colegas por sus precisiones y comentarios durante el
Coloquio de Leiden, en especial, a los Prof. Bruni Celli, Craik, Demont, Fausti,
Horstmanshoff, Jouanna, Lami, Pormann y Roselli.
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Bdvw, pues era un campo que habia trabajado anteriormente
de modo parcial.?

1. La medicina hipocrdtica

Aludiré brevemente a la importancia de la medicina hipocrati-
ca en la formacion médica de Galeno. En los siguientes apar-
tados me centraré, en la medida de lo posible, en las alusiones
galénicas a la enseflanza y aprendizaje de la medicina en sus
propios dias.

a. El médico de Pérgamo valora positivamente las ensefianzas
de Hipdcrates y destaca la importancia de los universales
en los escritos hipocrdticos. Veamos algunos ejemplos entre
muchos:

También esa frase tiene una implicaciéon de muchos sintomas
que no se presentan en cualquier persona enferma, por lo que
también son inutiles las cosas escritas de ese modo, cuando la
enseflanza til se produce por medio de los casos universales,
como Hipdcrates suele hacer...?

2 Cf. mi escrito de 2003. Segtin el TLG, de la primera contamos con cerca de
dos mil secuencias; de la segunda, casi dos mil quinientas. Aparte de mi contribu-
cién de 2002 sobre el léxico de la educacion en los tratados hipocrdticos, pueden
interesarle al lector mis otras aportaciones sobre la educacion citadas en la biblio-
grafia.

3 In Hipp. de vict. ac. comm. 4.70 = 15.841.13: Kot aibm ndv 1| plioig émmAoxhy
#yel cLUTTOUATOV TOALDY 00 cuyyvouévay v dnovtt dvBpdre vosodvtt, 810 kol 8-
xpnoTa o oVTmg ypapdueva, Thg xpnoinov Sidackadiog did tdv kaBdhov yvouévng, dg
<'Innoxpdinc> elwbe motely.

En este caso, como en muchos otros, la interpretacion del t€rmino didackoiio
depende mucho del contexto. En lo esencial nos movemos entre dos significados:
a) “enseflanza, instruccion”, es decir considerada como algo activo, con referen-
cias, mds o menos evidentes, a la relacién maestro-discipulo; b) “doctrina”, a
saber, corpus doctrinal transmitido, en donde cabe la polémica, aceptacién o ne-
gacion de determinados contenidos, pero en el que no se da ya esa relacion intima
entre el maestro y sus seguidores.
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También queda dicho antes por mi que la ensefianza de la teorfa
médica es llevada a cabo por Hipdcrates mediante universales en
todos los libros auténticos, ocupandose también él, a veces, de al-
gunos casos particulares por dar un ejemplo y para claridad de
los que aprenden.*

Efectivamente, como veremos mds abajo, nuestro autor dio
gran importancia a la ensefianza y aprendizaje de los univer-
sales dentro de los estudios médicos.

b. Ahora bien, nuestro médico afirma que en el Prondstico no
se aplica esa norma diddctica:

La ensefianza realizada por el hombre que escribié el Prondstico
se ha demostrado ya muchas veces que no contiene lo universal
salvo en raras ocasiones, apartdndose también de la explicacion
exacta por elementos particulares tal como estd escrita respecto a
los enfermos de las Epidemias...>

No obstante, Galeno observa que, incluso dentro de tal trata-
do, hay algunas excepciones: “Aunque en lo referente a los
dias tuvo el Prondstico una ensefianza de lo universal”.

De los numerosos adjetivos usados por Galeno para calificar a la didackolic,
encontramos, en tres ocasiones, ypficipog: “dtil, conveniente”. Ademas de esta se-
cuencia, lo tenemos en 2.19.20 y 13.365.16. Por otra parte, el médico registra en
563 secuencias el adverbio xof86lov, “en general” y, de ahi, “de modo universal”,
con frecuencia sustantivado: “lo universal”, como en el ejemplo de la nota 5.

4 In Hipp. Prorrh. comm. 3.101 = 16. 723.8: Eipntai pot kol npéchev dg 1
Sidackatio g totpixfic Oswploc b’ < Inmokpdrtove> St @V koBdAov yéyovev év Gmai-
o1 101g yvnototg Piiloig npoyetpilopévou mote kol tdv kotd uépog évia mapadeiyporog
gveko, pog coprvelay Tdv povBovdvimy.

Nétese en este ejemplo la correspondencia entre la accidn de “ensefiar” (818a.oxo:-
Mo) y los que “aprenden” (povBavéviwv).

3 In Hipp. Prorrh. comm. 3.101 = 16. 724.3: 71§’ H70 10D 10 [poppntikov ypdyav-
10¢ Gvdpog yevouévn Sidackadio dédetkton pev H§n moAldkic ovk éxovsa 10 kabdrov,
ANy €l mov onaviwg, dmolewmopévn 8¢ kol Thg TV Kotd Uépog dxpiPods dupymoewc,
Omolo YEYPOmTOL KT TOVG £V To1g T@v “Emdnuidy &ppmotovug...

S In Hipp. Prorrh. comm. 3.129 = 16. 789. 8: xaitot 1& nepi 1@V Miuepdv koddrov
dudaokariov Eoyev év 1 [IpoyveooTikd.
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c. Nuestro autor quiere aportar claridad a ciertos escritos hipo-
crdticos que, segun €l, contienen una “ensefianza” o “doc-
trina” algo confusa y oscura. El autor de Pérgamo, en algtin
caso, da un rodeo evitando aludir a su propia persona:

Pero para quien ha aprendido de €l (sc. Hipdcrates) de modo
sesgado y desordenado y ha dedicado toda su vida al ejercicio
aprendido a partir de las obras, no le es imposible afiadir claridad
y orden a su enseflanza. Y, si fuera posible hacerlo valiéndose de
muchos libros, es evidente cudnta sera la exuberancia de claridad
de las cosas ensefiadas.’

Ahora bien, en general, es mds directo e incisivo:
Pero nosotros, esforzandonos mediante una enseflanza clara en
ensefar lo dicho por €l de modo nada claro, comenzaremos la

explicacion.®

Y, en otro lugar:

7 In Hipp. de vict. ac. comm. 2.36 = 15.584.2: 1@ 8¢ nop’ o010d uév ovtdl paldovtt
Steotpoppévag te kol dtdktag Shov Te oV £ovtod Blov dvebévil mpog v €€ Epyav
Goxnow didoyBeioav ovk ddVvartov kol saphiveloy kot td&w fi ddockarie tpocheivor.
gov 8¢ kol de mhetdvev PiAiiov drdpén todto mpaat, dHAGV €T, moon yiveton Thg
copnvetog v d1dackouévmy DepBoAf.

Esta secuencia merece ser comentada con mds extension de la que puedo de-
dicarle en este lugar. Piénsese que Galeno afirma que es posible aportar cogfveio
(con la que recoge y se opone a lo expresado por diectpoppévas, o sea, “al modo de
lo que estd dislocado, distorsionado”. El adverbio es tardio; el TLG lo registra en el
Testamento de los doce Patriarcas, siglo 11 a. C. Nuestro médico sélo lo utiliza en
este lugar) y ta&ic (que apunta al adverbio drdxrog).

Galeno usa con frecuencia el sustantivo cagnvew, “claridad” (97 veces). Por
su lado, el adjetivo cagfg, “claro, evidente, cierto” califica a d18ookolria en seis
contextos: 1.238.9; 5.762.8; 6.579.10; 7.755.4; 909.15; 16.558.5. Sobre cogpvelo
en nuestro autor, cf. mi escrito de 1994.

En el terreno estilistico advertimos una convergencia de cuatro términos referentes
a la ensefianza y el aprendizaje: pofévti-818ayBeicav-didackalio- didoockopévov.

8 In Hipp. Prorrh. comm. 1.22 = 16. 558.6: GA\’ fuelg onovddovteg v capel
S1dackoig T npdg 001D doapds elpnuévo S18d&ar thig EEnyioeng dpoydueda.

Nétese la correspondencia doble: cogei-doaeds, didackarig-d1daEor. El adjeti-
vo cagng, “claro, evidente, cierto” califica a didackoiio en otros cinco contextos,
como hemos dicho en la nota anterior.
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Por tanto yo siempre delimito las cosas dichas en el libro de modo
indefinido, pues van a perjudicar a quienes las lean. La doctrina
que llega a ser indefinida para los comentaristas perjudica mds que
beneficia a los jovenes. Pues creen que la virtud del comentario
es coincidir con lo escrito de cualquier modo, aunque resulte evi-
dentemente falso. Y si hacen eso con celo en los casos evidentes,
mucho mds en los oscuros, sin importarles nada la verdad.’

d. Los Aforismos, tanto por su contenido como por su especial
estructura formal, ocupan un lugar preferente en los comen-
tarios galénicos a propdsito de la enseflanza. Veamos unos
ejemplos:

e Pues bien, cuantos afirman que se ha ofrecido en el proemio la
causa o del modo de ensefianza o del uso de los escritos en con-
junto, ésos, me parece, tienen una opinién mejor que los demads.
Pues aforistica es la forma de ensefianza, la cual es definir, con
brevisimas palabras, todas las peculiaridades del asunto: utilisi-
ma para quien quiere ensefiar un arte largo en tiempo breve.'”

* Y es dtil dejar escritos especialmente breves y aforisticos. Pues
para el primer aprendizaje y para memoria de lo que uno apren-
di6 en su beneficio y para recuerdo de lo que uno olvidé tras
eso, tal tipo de ensefianza es util.!!

% In Hipp. Prorrh. comm. 2.36 = 16. 589. 2: éy® uév obv del mpocdropilopon ot kortdr
70 BiPAiov ddropictag elpnuévo kol did todto pEAovTo BAGyoL ToVG GvoyvOoKOVTOG
o0td- 101G & ¢Enyntoic adidpiotog 1 didackadio yryvouévn PAdmter paAlov 1| wpedel
T0bg véoug- dpethv yap éEnyoemg vouilovsty elvan cuvaryopedetv tolc yeypauuévorg €&
GmovTog TPOTOV, KOV TPoeovdg brapyn wevdii. Onov d¢ T0VT0 TpdTToLGLY ETOiNMG €Nl
OV TPoPaVAV, ToAD dNmov poAlov €nl 1@V deovdy 00dev ovtolg uédel thg dAnbetog.

10 In Hipp. Aph. comm. 1.1 =17 B 351.15: 8ot toivov | 100 tpdmov tiig Sidackatiog
A Shog thig ypelog 1@V cvyypouudtov aitiov modidocBot xotd 10 Tpooiwév ooy,
ovtol ot Sokodoty Fuevdv Tt OV EAAOV YIVOGKeLV. TO Te YOp GPOPLOTIKOV €100¢ THG
Sdidackariog, Srep €01l 10 S Ppoyvtdrwy Erovia T tod Tpdypotog idio meplopiley,
XPNOILOTOTOV T PovAopéve pokpoy téxvny 3186Eot év xpdve Bpoyel:

Adviértase, tanto en este ejemplo como en el siguiente, la expresion tponog tiig
Sidackariog. Nétese, asimismo, el giro 10 eidog tfig Sidockaiag, que encontrare-
mos mds abajo.

" In Hipp. Aph. comm. 1.1 = 17 B 355.10: ypficiuov 8¢ 10 xatahmeiv cuyypdu-
pote: kol pdAoto, o cOvToud Te kol poploTikd. - eig e Yop adThy Ty Tpdiny udbnoty
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e Pues bien, Hipdcrates, una vez que se propuso en este libro (sc.
Aforismos) hacer una enseflanza breve y aforistica, no expuso
su discurso como yo ahora..."?

* En los aforismos anteriores expuso la ensefianza del ‘cudnto’
en lo referente a la dieta, y ahora se ocupa detenidamente del
‘cémo’, enseflando muchas cosas y ttiles de las correspondien-
tes al arte, en una exposicién muy breve.!?

e Puesto que la forma de ensefanza es aforistica aqui y se lleva a
cabo con braquilogia extrema...!*

A pesar de todas las ventajas del género aforistico, el médico
de Pérgamo echa en falta algunas omisiones:

Habria sido conveniente quizd en una enseflanza aforistica haber
dicho de forma bastante breve que todas las excreciones malig-
nas que salen bien llegan a buen término. Pero Hipdcrates no lo
hizo asf..."

kol elg T Ov #uadé Tic deeAndivon uvAuny kol eic ™y dv éneAdPetd Tig petd TodTo
Gvépvnov 6 towodtog Tpénog T didackariog Enttndetog.

Debemos subrayar la correspondencia péfnoic-818acxorio (“aprendizaje
flanza”).

LIS

ense-

"2 In Hipp. Aph. comm. 1.14 = 17 B 412.7: 6 toivuv ‘Inmokpding énetdh npovketto
kot 168e 10 Biiiov odTd chvToudy Te Kol dpoproTikhy moteloBot v Sidackolioy,
ovy, 0¥t S1iABev 1OV Adyov dg £yd vv...

El adjetivo cvtopog, “breve”, lo encontramos en otras seis ocasiones atribuido
a dudaoxoio: 1.83.14; 546.4; 7.755.4; 8.237.17; 15.755.3; 16. 558.5. A su vez, el
calificativo dgoprotixn, “aforistico”, se le aplica en otros dos contextos: 17 B 726.1;
876.16 (este adjetivo no aparece hasta Galeno, que lo emplea en ocho ocasiones).

3 In Hipp. Aph. comm. 1.16 = 17 B 425.16: "Ev utv t0ic funpocBev dpopiopoic
neptl 10D kotd TV dlotoy mocod v didackaliov €nocoto, vuvi 8¢ mepl Tod mo1od
Sre&épyeton, TOAAG Kol xpRoto TdY koto TV TEXvNY &V Bpoyutdte diddokmv Adyo.

Nétese la correspondencia didackaliov-diddokov.

" In Hipp. Aph. comm. 2.28 = 17 B 518.10: énel & dgopiotikdy £0tt 10 THe
Sidackariog eidog éviodbo kot kot BpoyvAoylov dkpav yvépevov... Encontramos
ahora el relevante giro 10 tfi¢ Sidockoiog eidoc.

5 In Hipp. Aph. comm. 447 = 17 B 726.1: "Hv pév {cog npénov Geopiotikfi di-
Sacxolig cvvioudtepov eipficbot mdoog tag movnpag Ekkpioelg KoAdS Gmoxwpovoog
elg &yaBov tedevtaw, 6 8¢ "Inmokpdng ody oltmg énoincev...

11/6/09 19:17:45



Galeno.indd 67

NOVA TELLVS, 27-1, 2009, pp. 59-108 67

e. En algin pasaje nuestro autor sostiene que ciertas ense-
flanzas hipocrdticas no tenfan validez en su propia €poca.
Asi sucede respecto al suefio y las horas apropiadas para el
mismo:

En los tiempos <de Hipdcrates> no era una cosa lo acorde con la
naturaleza y otra, la costumbre, pero ahora, al contrario, los ricos
lo hacen en otros asuntos y también en lo referente al suefio, dur-
miendo de dia y estando despiertos de noche. Pues bien, respecto
a esos acostumbrados a vivir contra la naturaleza, no es verda-
dera la doctrina pronunciada <por Hipdcrates>. En los tiempos
actuales la costumbre es mds fuerte que la naturaleza, no sélo en
las mujeres ricas, sino también en no pocos varones.'®

2. Notas criticas sobre algunos médicos anteriores

Daré so6lo unos pocos ejemplos del abundante material ofre-
cido por nuestro autor. He preferido aludir a dos médicos del
siglo 1 d. C., cuyos discipulos y doctrinas continuaban vigen-
tes en los afios de Galeno.

a. El autor de Pérgamo se extiende sobre Arquigenes, especial-
mente a propdsito de los dos libros que habia escrito Sobre
los momentos oportunos en las enfermedades, y se esfuerza

19 In Hipp. Progn. comm. 2.11 = 18 B 129.12: AL’ éni 16v <'Innokpdrovc> ypd-
vy 00K GAAO ugv AV TO Kortd UGV, GAAe 8 & #0n, vovi 8¢ Eumody of thodotor Spdoty
&v GAAo1g T€ TIGL KOl KOTO TOVG YIVoug, THg UEV NUEPOC KOLUMUEVOL, VOKTOP OF &ypn-
yopdrec. éml TovTOV 0OV g B Topd UGy elbicuévay (Rv 0dk GANBAg éotv T elpnuévn
npog <‘Inmokpdrove> didaokoario. kvpidTEpOV YOp &V Y 101 VOV Ypdvolg €oti 10 £Bog
g @G, 0VK €nl TdV TAoLGIwY Yuvaik®dv névov, GAL” H0n kol dvpdy odk OAlywy.

Galeno esta comentando un pasaje hipocrdtico, a saber, Prog. 10: “Con respec-
to a los suefios, tal como nos es habitual por naturaleza: preciso es estar despierto
durante el dia y dormir por la noche. Si eso resultara cambiado, bastante malo”
(TTepi 8¢ Vmvov, dorep katd pooty Edvnbec Hulv éott, v uév Huépny Eypnyopévor xpn,
v 8¢ vikto koBeddetyv. “Hv 8¢ ein todt0 petofefAinuévov, kdxiov).
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por demostrar que no superaba en nada lo escrito por Hipé-
crates:

Aprenderds claramente lo que digo, tras examinar con exactitud
estos dos puntos: uno, si estas cosas ahora dichas por mi median-
te este libro son utilisimas para la terapia y la prognosis, y otro,
si algo ha sido dicho por Arquigenes. Pues, si a éstas no les falta
nada, resulta que dice cosas distintas y yerra en doble sentido,
no enseflando lo ttil y oprimiendo con locuacidad de términos
indtiles a quienes leen sus libros.!”

En este pasaje nuestro autor critica dos puntos: no ensefiar
cosas utiles (unte to ypnopo didaokwv) y el uso frecuente de
términos indtiles (tfj t@v dypioTov ToAvAoylg) que oprimen a
los lectores de sus libros. Otro ataque mds contra las palabras
absurdas empleadas por Arquigenes:

'7 De tot. morb. temp. 8 = 7.462.6: pabion & évapydg 0 Aéyo, Vo tadt éEe-
tdo0g akpPdg: Ev pév, el TovTl TR VOV Ve’ Nudv elpnuévo 8t Shov tovtov t0d PBifiiov
xpnouatord oty eig Oepomeiow kol tpdyvocty - Etepov 8, el Méhextod T1 pdg *Apytyévoug.
el yop undevog éldeinovtog 1016de paiveton Aywv érepal, S1ttdg nAnuuelel, uite o xp1-
oo dddokmv, Bopdvev te Tf 1@V dypnotev ToAvAoYig TOLG AVOyIVOCKOVTOG 0T
o BiPrio.

La noAviroyie, “locuacidad, verborrea”, aparece en Jenofonte (2), Platén (1) y
Aristételes (1); Galeno la emplea en nueve ocasiones.

Arquigenes de Apamea, médico de orientacién ecléctica, defensor de las teorias
pneumdticas, vivié en la época de Trajano (siglo 1 d. C.). Autor prolifico, escribié
once libros de cartas (8.150.6), diez sobre el significado de las fiebres, tres Sobre
los lugares afectados (9.670.12), dos Sobre los momentos oportunos en las enfer-
medades, uno acerca de la administracion de eléboro, otro sobre los pulsos, etc.

El siguiente pasaje puede aportarnos cierta luz sobre el interés de nuestro médi-
co por aprender teorfas nuevas o llamativas. De loc. aff. 3.5 = 8.148.12: “Tras en-
terarme de que habia sido escrito por Arquigenes un libro donde explica la recu-
peracion de la memoria dafiada, recorri rdpidamente todas las bibliotecas y todos
los libreros y todos los médicos que yo sabia preocupados por los escritos de ese
hombre, tras haber preferido disponer del libro a fin de que me ayudara algo al
descubrimiento de los remedios, no del lugar afectado” (nvBdouevog 1@ *Apyryéver Tt
yeypdpBor BipAiov, #vBo Siddorel pvung BeBroppévng dvdxmoty, edBéwg neptiibov
amdoag pev 1ag Biiobikag, dravag 8& tovg BipAondrag, dnavtag 8 obg {detv tatpobg
gonovdaxdtag Tepl 1o cuyYpaupeto Tavdpog, evnopficot tod Pipriov Tponpnuévos, Srag
pot 1t suvtedéoetey mpog v OV PonBnudtmv ebpestv, ov 10D témoL 10V TEmovBHTOG).

Notese, como en tantas ocasiones, la hipérbole, acompafada, en este caso, de
andfora: “todas..., todos..., todos...”
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Pues bien, todas las (sc. palabras) tales son dichas, claras y co-
nocidas para todos los médicos de antes de Arquigenes, y se
enseflan sin palabras absurdas. Pero algo propio y peculiar de la
doctrina de Arquigenes es la guia, no de asuntos nuevos, sino de
palabras que no revelan ningtin asunto.'®

El de Pérgamo critica de nuevo el uso lingiifstico de Arquige-
nes que, en su libro sobre los pulsos, afirmaba que ninguna
magnitud le corresponde a lo pequefio:

Ni pudiendo acusarlo por eso —que no estd bien dicho—, ni que-
riendo perturbar inoportunamente a los que por primera vez
aprenden con ensefiarles que el tamaifio es de los términos homé-
nimos y que se dicen de dos formas, decidi que debia decir con
mds correccion que muchas diferencias de los pulsos se establecen
en razén de la cantidad de la distensién.!

b. Tésalo® es otro de los que merecen acerbas criticas de
nuestro autor. En efecto, Galeno, tras decir que entre los

8 De loc. aff. 2.9 = 8.119.13: névto uév odv T& TotodTar Kol PNTe Kol GopR Kot
YdpLHo Taot Tolg Tpd Apyyévoug totpolg £oTv, Gvev Tdv dAhokdtov dvopdtov dido-
oxoueva- g 8 "Apyyévoug didackadiog 1d1ov EEaipetdv €6Tv 00 TpayUdT®Y VENYNOLG
Kow®dv, GAL dvoudtmv 00dev mpdrynoe SnAodvimy.

Galeno emplea en esta ocasion un término especial (bphynoig, “guia, consejo,
indicacion”), poco usado, que encontramos, por primera vez, en los textos hipo-
créticos (1), y, luego, en Demdstenes (1), Polibio (1), Plutarco (1), etc. Nuestro
médico lo utiliza en cinco ocasiones: habla, por ejemplo, de “gufa” de la curacién
(8.40.10), de los asuntos (8.32.18), etc.; en 19.11.8 se refiere a “introducciones,
sinopsis y guias” (elcaymydg fi cuvoyeig §| beNyNoeLg).

19 De diff. puls. 2.6 = 8.597.13: 101’ é&yd pite SofdAdherv Eov, g odx dpbig
elpnuévo, pfite mopd koupdy tapdrtely Bovdduevog tovg mpdtov povBdvoviog, &v T®
S18doKev avTove, 8Tt TdV dumvOLmY Te Kol duxde Aeyouévav 1o néyeBic éoty, dpbote-
pov évouico Aéyety delv, kot 10 mocov Thg dtactorfic cuvictocbor moAldg Stopopdc
COUYLAV.

Galeno sefiala en varios pasajes la confusion de los que comenzaban a estudiar
medicina ante los vocablos rebuscados o inapropiados usados por ciertos maestros.

20 Tésalo de Trales, médico de la época de Nerdn, siguid los principios meté-
dicos en la prictica de la medicina; escribié numerosos libros defendiendo una
simplificacién profunda de los conocimientos médicos, de tal modo que les pro-
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getas, tibios, frigios y tracios es mds famoso, no el que do-
mina mejor el arte médica, sino el mds hdbil para adular,
afade:

Habiendo comprendido eso el famoso Tésalo, no s6lo adulaba en
lo demds a los ricos de Roma, sino que, con prometer ensefar el
arte en seis meses, conseguia facilmente muchisimos discipulos.
Pues si ni geometria, ni astronomia, ni dialéctica, ni musica ni
ningtin otro saber de los hermosos requieren los que han de ser
médicos, conforme prometia el nobilisimo Tésalo, sino que ni
siquiera tienen necesidad de una larga experiencia ni de familia-
ridad con las obras del arte, resuelto estd ya acercarse para todo
el que haya de ser médico facilmente. Por eso, zapateros, carpin-
teros, tintoreros y broncistas saltan ya a las obras de la medicina,
abandonando sus antiguas artes.?!

En otra ocasion, nuestro médico, comentando el aforismo: “la
vida es breve; el arte, larga”, alude a Tésalo, sin mencionarlo
directamente:

Suprimidos todos los elementos que son falsamente sospechosos
de ayudar al arte y mirando nosotros tan sélo a las cualidades
comunes, la medicina ya no es larga, ni dificil, sino facilisima y
evidente, y puede conocerse entera [de forma rapidisima] en seis
meses. Asi en las enfermedades relacionadas con la dieta, pues
todo se mete facilmente en lugar estrecho; y, del mismo modo,

metia a sus seguidores ensefarles el arte médica en seis meses (10.4.1). Galeno lo
considera fundador de la escuela metddica y le recrimina haber afirmado que los
médicos anteriores no habian dicho nada digno de mencién y que la herencia de
Hipdcrates era perjudicial (10.8.9). Cf. mi aportacién de 1991, 196-199.

21 De meth. med. 1.1 = 10.5.2: xoi t0d70 kotavoioag 6 Oeccadg éxkeivog od o
Mo, pévov éxordkeve tovg ént Thg ‘Poung mhovoiovg, dALY kol @ unoiv €€ émory-
yellaoBor 8186Eewv thy téxvnv Etolpog EAduPove pobntag nopmdAlovg. el yop odte
yeouetplog obte dotpovopiog obte drokektifig obte povoikfig olite EAlov Tvog po-
Ofuatoc 1oV koAdv ot uéAlovieg {otpol yeviicesbon déovtat, kabdmep 6 yevvadratog
émnyyeiloto Oecoarog, AL’ 008E pokpdg dunetpiog xpHlovot kol cuvnbeiag tdv Epyov
Thg téqvng, £Totpov 1idn Tpoctéval ovTi yevnoopéve pediag totpd. did todTo Kol GKruTo-
tépot kol Téktoveg kol Popels kol yohkelg émmnddotv idn tolg €pyorg The laTpikiic, Tog
Gpyoiog aLTdV droMmdveg Téyvog.
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en las relacionadas con la cirugia y medicamentacion. Pues tam-
bién en estas enfermedades, en general, intentan descubrir algu-
nas cualidades comunes y se ponen objetivos a las curaciones,
pocos en nimero, de modo que me parece que, no en los famo-
sos seis meses, sino mucho mds rapidamente es posible aprender
perfectamente toda el arte. Y es preciso agradecerles asi por su
enseflanza abreviada, si es que no mienten; pero, si mienten, acu-
sarles de negligencia.??

Alguna secuencia nos muestra el menosprecio de Galeno ha-
cia los seguidores de Tésalo:

Nosotros, junto con los que estdn ejercitados en seguirnos con
la demostracion y que, a la vez, son inteligentes por naturaleza,
pues no prometemos ensefiar a asnos seguidores de Tésalo, va-
yamos hacia lo propuesto desde el comienzo, y, al mismo tiempo
que la ensefanza del método terapéutico, explicando las causas
en las que fracasaron los mds de los médicos que intentaron des-
cubrirlo.?

22 De sect. 6 = 1.83.13: dpoipebévrov yop dmdvtov 1@V yevdde dnethnupévoy
My éyvny oeelelv kol mpog pdvag tog kowvdttog dnoPflendviov Hudv obte pokpoy
#ru T {otpuchv obte yokemhv etvor, pdotny 8¢ kot cogfi kod unotv 8§ Sinv [tdyiota]
ywoohfivor Suvapévny. obte nev yop Enl tdv kot dlottay voonudtov elg otevoy kopudf
GUVAKTOL TO IOV GCOVTOG OF KAML TOV KOTO XELPOVPYLOY T KO QOPUOKELOY. KO YOup
gv éxetvolg kaBélov Tvig kowdtnrog €evpiokely nepdviot kod ckomolg drotiBevton
TV lopdtov OAiyoug Tov apBudv, dot’ éuol puev dokelv 008’ év Tolg moAvBpvAntolg €&
unciy GAAG kol oAb Bdttov ANV adbtdy v téxvny éxuobely vrfipEev, kol xpN xEptv
o¥Tm Yryvaokew o01olg ThHg cuvTopov didackalog, el ye un yevdoviot, yevdouévolg &
OAryopiov éykoelv.

El término xowdmzreg, “cualidades comunes”, resultaba bastante vago entre los
metddicos, pues lo aplicaban a la enfermedad, el tratamiento, el momento preciso
y la cirugfa (14.680-1).

El Pseudo-Galeno recoge esas cualidades en nimero de tres: lo compacto, lo
relajado y 1o mixto (10 oteyvov ko 10 Oppddeg kol t0 émmenAeyuévov): 19.353.15.

2 De meth. med. 1.4 = 10.30.12: ‘Hpueic 8¢ petd tdv Roknuévov te duo mopoko-
AhovBelv dmodeilet kol pdoeL GuVETDY, 00 Yop &M Svoug Oecoadeiovg rnoryyeAdopebo d1-
Sdioxery, €mi 10 mpokeinevov €& dpxiic Topev, e0BVg Guo tf Sidackalig g Oepanevtikiig
uebddov kol dv écpdAncay ol mAelotol TV iotpdv Emiyeipnodviov éEgvpelv awThy
gEnyoduevor tag adtiog.

La expresion despectiva “asno tesaleo”, es decir, seguidor o relacionado con
Tésalo, la encontramos también en 9.656.2; 10.353.12; 915.12.
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3. Los médicos alejandrinos contempordneos

Merecen la aprobacion de nuestro escritor. Asi, a propdsito
de los huesos humanos, Galeno hace referencia a ostologias y
esqueletos* escritos por otros:

Trabajo y esfuerzo has de tener no sélo para aprender perfecta-
mente, a partir de un libro, la forma de cada uno de los huesos,
sino para convertirte a ti mismo, mediante tus 0jos, en intenso
observador de los huesos humanos. Y eso es muy ficil en Ale-
jandria, de modo que los médicos de aquel territorio suministran
a sus discipulos la enseflanza de los mismos (sc. los huesos)
acomparfiada de autopsia. Y has de intentar, si no por otro motivo,
por ese solo, residir en Alejandria. Pero si no puedes lograr eso,
no es imposible, ni siquiera asf, observar huesos de hombres.
Yo, al menos, los he contemplado muy muchas veces, o al rom-
perse algunas tumbas o algunos monumentos...>

2 De anat. admin. 1.2 = 2.220.7: & twveg uév dotohoyiag éntypdpovoty, éviot 8¢
okeletov... “A los que algunos titulan ostologias, y otros, esqueletos”...

Dos vocablos llaman poderosamente nuestra atencién. El término éotoloyia lo
encontramos por primera vez en Diodoro de Sicilia (4.38.5), referido a la accion de
recoger huesos. Ahora bien, como ciencia que estudia los huesos, o tratado en que
se aborda ese asunto, es una innovacién de Galeno, empleada sdlo en este lugar.
Mids antiguo es el adjetivo correspondiente (’OctoAdyor, Recolectores de huesos),
que aparece como titulo de un drama perdido de Esquilo (Fr. 179-80).

Importante es, asimismo, el sustantivo cxeletds, que, como sustantivo y con el
significado de “esqueleto”, lo tenemos a partir de Frinico (Fr. 69.3). Galeno lo usa
en trece ocasiones; se refiere también a los que ponen a sus libros dedicados al
estudio de los huesos humanos el titulo IMepi oxeletod, Sobre el esqueleto (2.734.10).

2 De anat. admin. 1.2 = 2.220.15: #pyov 8¢ cot yevésho kol omobdocua, uh
pévov éx 100 Piriov v 18éav Exdotov TV dotdV AkpBdg Excpadelv, GALG Kol Sk
OV dppdtov cdviovov adtémtny adtov Epydoacor tdv dvBporneiov dotdy. ot 8 év
"Ale&ovSpelq pev 10010 mévy pddrov, dote kol v ddackoiioy cVTAY Tolg PorTNTOlG
ol xot’ éxelvo 10 ywplov lotpol petd thg avtoyiog mopilovtot. kol welpotéov €6t Got,
kv ph 8t Ao T1, 810 TodTo YodV adTd Hévov év "AkeEavdpeia yevécBor. ph SuvnBévt
8¢ tovToL TUYETV, OVK AdVVOTOV 008’ oVtmg GvBpdrey 00td BedcocBor. éyd ye odv
#0eacdumy Tévo moAldxic, §rot Tdemv Tvav, fi tvnudtav StoAvBévioy.

Un ovténtng es un testigo ocular, alguien que ve con sus propios ojos algo. Lo
ofrece ya Herddoto (3); después, lo tenemos en Platon (1), Aristételes (6), Polibio
(22), etc.; Galeno lo emplea dieciocho veces: véase el texto recogido en nota 70.
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El autor de Pérgamo da otros ejemplos y recomienda, si no
hay posibilidad de ver huesos humanos, diseccionar un mono
de los mas parecidos al hombre.

4. Referencias a sus propios maestros de medicina®®

En lineas generales, Galeno critica seriamente a quienes han
aprendido medicina sin maestros. Frente a esa opinién, men-
ciona con relativa frecuencia a sus propios maestros, aunque
en muchas ocasiones no nos diga su nombre.

A) Citados por su nombre
a. Sdtiro es nombrado en varios pasajes:?’

* Mi maestro Sdtiro —habiendo estado con éste, el primero, des-
pués escuché a Pélope— no daba las mismas explicaciones que
Lico sobre los libros hipocrdticos. Sdtiro reconoce que conserva
de modo muy exacto las opiniones de Quinto, sin afiadirles ni
quitarles nada.?®

La ooy, “observacion con los propios ojos”, la hallamos a partir del siglo 1
d. C., en Dioscdrides (2) y Sorano (1). Galeno, por su parte, la emplea doce veces.

26 Nuestro médico cita a Hipécrates como “maestro” en sentido amplio y gene-
ral. Veremos unos ejemplos: De temper. 2.4 = 1.605.1: Y maestro de esos signos,
como también de todos los demds, el admirable Hipdcrates™; De ther. ad Pis. 4 =
14. 228.9: “Utilizando al maestro de esas cosas, como también de todas las de-
mds, a Hipdcrates, el mejor” (i8ackdAe kol 100t@v, Honep kol 1V GALoV Ondviov,
"Innoxpdrer 10 dpiote xpduevor). Adviértase la posicion enfdtica, al final de la frase,
del calificativo en grado superlativo absoluto; In Hipp. de vict. ac. comm. 1.24 =
15.478.5: “A Hipdcrates, el maestro”; etc.

27 Bl TLG registra, en nuestro médico, once apariciones del nombre propio; algu-
nas de ellas no estdn justificadas por el texto transmitido. Aparte de las que ahora
citaremos, mencionaremos otras dos secuencias mds abajo: cf. notas 36 y 63.

2 De ord. libr. suor. = 19.57.19-58.1: 6 & fuétepog S18dokorog Tdtvpog —T00T0
YO TPOTE cuyyeVOHEVoL pett TadT nrovoapey ITéhomog— ov tog ovtag EEnynoets énotel-
70 10 AVKQ OV ‘Inrokpoteiov Bipriov - opoloyelton 8¢ Tdtvpog dxpiéotata droacdlev
100 Kotvtov 8éypoto iite tpoceic ordtolc Tt uit’ GpeAdy -
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Es una secuencia fundamental para nuestro estudio, pues de-
muestra que el primer maestro de Galeno no tenia ninguna
teoria personal, sino que se habia limitado siempre a repetir la
de su maestro, Quinto (cf. 19.58.5). Otro punto de gran interés
es el hecho de que Pélope fuera un comentarista de los libros
hipocridticos, actividad en la que tanto brillarfa el de Pérgamo.
Un detalle mds de indudable relevancia es que Pélope escri-
biera libros de anatomia, a diferencia de otros médicos dgra-
fos en asuntos de su especialidad.

* Eso, <Sdtiro>, el discipulo <de Quinto>, al que, antes que <a
Pélope>, tuve por maestro, lo explicaba de ese modo...>

* Yo, en aquel tiempo, vivia atin en mi patria, recibiendo for-
macion de parte de Sdtiro, que estaba ya tres afios en Pérgamo
en union de Costunio Rufino, el cual nos construyé el templo
de Zeus Asclepio. Habia muerto, no mucho antes, Quinto, el
maestro de Satiro. Cuantos de nosotros lo habiamos observado,
cuando Quinto seccionaba alguna de las partes puestas al des-
nudo, inmediatamente la reconocfamos y hacfamos una diagno-
sis articulada...’

e La opinién de Quinto con respecto a la valeriana, la cual no
solo la escuché de Sdtiro sino también de otros discipulos de
Quinto, mejor es explicarla...’!

e Sdtiro, mi maestro, mofandose, decia respecto a eso que Quin-
to, entre sus palabras ingeniosas, afirmaba lo siguiente: quienes

2 In Hipp. Prorrh. comm. 1.5 = 16. 524.11: Todto <Zdtvpoc> 6 <Kotviov> po-
Ontic, ov &yo npdtepov Eoyov Si1ddokadov <ITéhorog>, o¥twg é€nyeito...

% De anat. admin. 1.2 = 2.224.16-225.2: éyod 8¢ év 1§ motpidt kot ékeivov €t
SiétpiPov tov ypdvov, Hrd Tatdpe mondevdpevog, £tog 1N tétaptov Emdnuodvre T Mep-
Yoo peto Kostovviov ‘Povgivov, kataokevdlovtog Nulv 1ov vemv 10D Atdg "AckAnmiod -
$1ebviker 8° o0 mpd moAAOD Kéivtog, 6 S18dokarog T0d Torhpov. dcot pév odv fudv
étebéavto, Tothpov dvotéuvovtog TdV éyhopévov Tt popiov, etolumg v éyvopilopev
adtdl kol dmpBpopévny érotoduedo y didyvecv...

Es importante la forma éyihwpévov, participio de perfecto, voz media, del verbo
yildw: “depilar, dejar al descubierto, desguarnecer”, utilizada nueve veces en nues-
tro autor, especialmente hablando de huesos y musculos.

31 De antid. 1.14 = 14.71.10: nept pévtot 1od kaprnsiov thv Kotvtov yvaumy, fiv ob
nopd Zathpov pévov, GG kol GAov nolntdv fikovso 10d Kotvrov, S1eAbelv duevov.
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nos piden echar doble casia cuando carecemos de canela hacen
lo mismo que quienes pretenden, cuando no tenemos vino fa-
lerino, hacer beber el doble del comprado en las tabernas, y si
carecemos de pan puro, comer el doble del llamado “de sal-

vado”.??

b. Pélope es el maestro mds citado, como tal, por nuestro mé-
dico.® En algunos casos la construccion sintdctica aparece
sin el posesivo correspondiente, es decir, como maestro por
antonomasia: “Los escritos en tres libros eran opiniones del
maestro Pélope; pasando un tiempo junto a €l, las escribi
<en> Esmirna”.3* Otras veces tenemos una marca de pose-
sivo. Como en tantas ocasiones, Galeno se muestra experto

2 De antid. 1.14 = 14. 69.6: cxdntov yop 10010 Zdtvpog 6 S18dcKorog Hudv
3/ i3 54 ~ 3 ’ ’ e \ ’ ’ er ’ -~
£heyev, og Kotvtov tdv ednpomédov Adyov gva kol tovde Aéyovtog, Opotdv ti motelv
to0g kedevovtag dimhaciov EufdAley Hudg koooiov, Stov AmopdUEY KIVVOLMLOL TOlg
a&odoy, Grav Ui oxduev otvov @odepivov, notelv Simhdoiov nively 100 TpacKouévoy
Kotd 1o komnAelo, kG &ptov mot’ dmopdpev kobopod, Sinddoiov éobiev 10D mitvpitov
KkoAovpévou.

3 El TLG acredita, en Galeno, veintiocho citas, algunas no aportadas por el
texto transmitido. Cf. también el texto de nota 63.

3 De libr. propr. 2 = 19. 17.15: 18 yop év 10i¢ Tpiot yeypoupéva [édomog fv 10d
Sidackdhov Sdyuata, op’ @ Satpifov <kotd> Zuvpvay Eypaya tadta. CF. 19. 57.9;
In Hipp. Aph. comm. 6.18 = 18 A 29.10: “viviendo todavia el maestro Pélope”;
De loc. aff. 3.24 = 8.194.18: “le parecia bien al maestro Pélope una de los dos
cosas”; De atr. bil. 3 = 5.112.12: “Yo, desde muchacho, habiendo aprendido junto
al maestro <Pélope> los signos de cada uno de los humores, tras haberlos conser-
vado luego a lo largo de toda mi vida hasta hoy, observé siempre que el humor de
la bilis perfectamente negra se resolvia de modo pernicioso, y que la evacuacion
de las sustancias negras no pocas veces sucede para bien” (&yo 8¢ éx peipoxiov
nopd <ITéhont> 1@ Sidaokdhe pobbv Exotépov TV YLUdY T¢ Yvopiopuote kémetta mo-
popLAGTTOV 00T 01’ BAov ToD €uod Plov péypt debpo, TV pev thg dxptode pedoivng
xoAfic xouov dhebpiog éxxpivouevov Beacduny del, v 8¢ 1@V peldvov kévoowy ovk
OMydixig €n’ dyo®d ywvopévny); De plac. Hipp. et Plat. 6.3 = 5.527.14: “Yo, ni sien-
do un muchacho, of esa explicacién de boca del maestro Pélope, ni...” (¢ye® todtov
10V Adyov 008’ Gte petpdkiov dv frovoa mopd 10D didackdiov [Téloroc...)

Notese en los dos tltimos ejemplos que Galeno se llama a si mismo “mucha-
cho”, “jovencito”, “adolescente” (uepdxiov) cuando fue alumno de Pélope. Segin
algunos historiadores de la medicina nuestro médico tenia ya mds de veinte afos.
El mencionado término griego comprende unos siete afios, a saber, desde los ca-
torce hasta los veintitin afios.
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consumado en el uso de la variatio.*> Recogemos ahora una
secuencia donde se sefiala que algin maestro no escribi
nada, mientras que si lo hicieron sus discipulos:

Y discipulos de estos hombres, otros muchos; los mds brillantes:
de Numisiano, mi maestro, <Pélope>, y de Marino, <Quinto>.
Pero Quinto no escribié ningun otro tipo de libro, ni tampoco
anatémico. Y de todos los demds tenemos no pocos libros ana-
témicos. Mas de los discipulos de Quinto hay libros anatémicos,
como los de mi maestro <Sdtiro> y de <Lico>.%

Otro ejemplo relevante:

Mi maestro Pélope, en la diseccién de la lengua, escribe: dieci-
séis son los musculos de la lengua bovina, pero yo ahora, como
queda dicho al principio, tengo decidido ejercitarme con monos,
con respecto a su cuerpo, a causa de su semejanza con el hom-
bre.¥’

He aqui una opinion curiosa:

Queriendo decir las causas de todos ésos, mi maestro Pélope afir-
maba razonablemente que el cangrejo, siendo un animal acudti-

33 Un genitivo de plural del pronombre de primera persona en 12.358.8; 15.136.
10; 18 A 541.10; 18 B 959.4 (6 818dokarog hudv [Téloy); la construccion tiene a su
vez variantes en la distribucidn, otra sefial de estilo. Es menos frecuente el adjetivo
posesivo de primera persona en singular: cf. 5.543.18: 0 iuérepog ITéhoy.

36 De antid. 2.6 = 15.136.11: poBnrod 8¢ t@v avdpdv tdvde morloi e kol dAAo,
Srompenéotorol 8¢ Nopioiovod pev 6 diddokarog hudv <Iéloy>, Mapivov 8¢ <Kdiv-
toc>. G Kdwtog pev obt’ dAho 1t Bifiiov o1’ dvortopkov €ypoye, tdv & GA-
Aoy dmdvtov dvatoutkdac Exouey odk OAlyog BiBAovg. GAAY kol tdv Kotvtov nabntdv
#oTv Gvatoptkd cvyypdppoto, kobdmep 1o <Totdpov> te 100 Huetépouv didockdAov kol
<Abxov>.

Puede verse la variatio: 6 8i8doxohog hudv <[Téhoy> frente a <Tarhpov> te 100
huetépov di8ackdrov. Interesante es asimismo la convergencia 1éxica: pofnrtoi-
S18doKraroc-pobntdv-iduckdiov.

3T De musc. diss. = 18 B 959.4: ‘Qc pév 6 diddokaroc Nudv Méroy év yAdTINg
avortopfi ypaeet, poeg €€ kol déxa Poelog elol YAdtng, Muiv 8¢ viv, og év dpyfi mpoeipn-
Tou, youvocHijvon mpdrerton mepl mbhkov elg oduo d1d v mpog dvBponov opotdTo.
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co, beneficia a los mordidos por animal rabioso, los cuales tienen
miedo de ser presa de una afeccién muy seca, la rabia, y por eso
temen el agua.’®

c. De Estratonico tenemos dos menciones:

Después, al cabo de un afio, uno de mis maestros <de Pérgamo>,
de nombre <Estratonico>, discipulo <de Sabino el hipocritico>,
habiendo cortado la vena en el codo de un hombre y observado que
salia sangre densa y negra, sacé un poco al dia siguiente, y, luego,
de igual modo, al segundo y tercer dia, un poco, y, después de eso,
tras purgarle del humor negro que despedia y proporcionarle una
dieta de buen jugo, lo encaminé a la curacion de la herida.*

d. Contamos, asimimo, con dos citas de Escrion:

Y por lo demds raramente los gasté asados (sc. los cangrejos), y,
por lo general, segtin los gastaba Escrion el empirico, anciano
muy experto en medicamentos, conciudadano y maestro mio.
Habia una paella de bronce rojo, sobre la cual, tras poner vivos
a los cangrejos, los asaba hasta que se convertian en ceniza, para
que pudieran desmenuzarse facilmente. Ese Escrion tenfa siem-

8 De simp. med. temp. et fac. 11.34 = 12. 358.8: andviov 8¢ 1@V T0100T0OV TG
attiog Aéyev BovAduevog 6 di1ddokalog Hudv Médoy eixdtog on tov kapkivov, Evudpov
{dov brdpyovia, Hdeelelv Tobg Avccodnktong, oig pdPog otiv ahdvar ndbet Enpotdre
1§ ATy, 810 kol 10 Vdwp poPodvrat.

¥ De atr. bil. 4 = 5.119.6: Yotepov 8¢ mote pet’ eviawtov eig v év <Ilepydue>
S180oKdAmv Mudv <Ztpotdvikoc> dvoua, pobnthe <Xafivov 10d Innokpateiov>,  AéPo
TEUOV &V GykdVL ToD GvBpdrov kol Beosdievog éxkpivopevov aipo oy Kol uéAay €moi-
@elhe kotd TV botepaiav OAiyov, elta katd Ty TplTtny e Kol TeTdpv Huépov opoing
OMlyov kaBfpog te pett Todta popudixe pélove yupdv EkkevodvTt kol Ty dlontay odTd
elyvpov nopackevdoag ént thy Beponeiov 100 Ehkovg dtpdneto.

En De sem. 2.5 = 4. 629.6 leemos: “...Pareceria que no habria opinado fuera de
lugar Estratonico, estudioso de la naturaleza: que el animal macho se produce por
prevalencia del semen masculino, y la hembra, del femenino” (ovx &v dro Tpdmov
S6&etev O @uoikdg Ttpatévikog bretngévor, O uev Gppev yivesBon {dov émikpoteio
yoviig &ppevog, 10 8¢ OfAL OnAelag). S6lo he encontrado otro ejemplo, dentro de los
tratados galénicos, en que tal adjetivo (puoiwkdg) califica a un nombre propio: en
7.616.1, donde se atribuye a Estraton.
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pre preparado, dispuesto en su casa, el medicamento; en época
de verano, asando los cangrejos tras el orto de Can, cuando el sol
estaba en Ledn, y la luna en su decimoctavo dia.*

B) Maestros anénimos™!

a. Alguna vez alude a ellos mediante el adjetivo correspon-
diente a la escuela a que pertenecian. Asi ocurre, por ejem-
plo, con “empirico”, donde no estamos seguros de si se
trata de un maestro de medicina o de filosofia:

Por tanto, les preguntaremos lo que yo, siendo un muchacho,
pregunté al maestro empirico, cuando me ensefiaba esas cosas
por primera vez (¢potcopev 0DV aDTOVE, Bmep ¢yd LELPAKIOV BV
NpwINCE TOV Eumelpikov O1ddokalov, 0te e mpdTOV TODTO, €1~
Saokev).*?

b. Una nota de indudable importancia es, dentro del anoni-
mato, la de estar al frente de los seguidores de un médico
famoso. Asi sucede en el texto siguiente:

Tras haberme demostrado y mostrado mis maestros —ésos eran
los corifeos de los discipulos de Quinto y Numisiano—, que el
pulmon es movido por el térax del modo que Erasistrato escribid,

4 De simp. med. temp. et fac. 11.34 = 12. 356.18-357.2: xai dAAog ugv ovv
kowBeicy ovtoic éxpnoduedd note onaving, dg 10 oAb 8¢ ko’ Ov Aloyplov O éuret-
PLKOG £PNOOTO POPUAKMV EUTELPIKMTOTOG YEPWY, TOANG Te Kol d1ddokadog Muétepog.
v 8¢ homaig £puBpod yohkod, ke’ fig émmibeic {dvtag Tovg Kapkivovg Exae dxpig ov
1epabdo1y, g edkOAG Aetodobat. odtog 0 Aloyplov elyev diel TopecKeVAGUEVOY ETOL-
pov £mi Tiig oikiag t0 @dpuaxov, Bpe BEpovg kGmv ToLg Kopkivovg, HeTo TV T0D KVVOG
émitoMv, fiviko Aéovtt fHAtog v, 1 cedfvn 8¢ dxtarandekotoio.

Sélo en otra ocasion (18 A 525.1) encontramos el superlativo éuneipixdrortog,
atribuido precisamente a Hipdcrates, dentro de un juego de palabras similar al que
leemos en el pasaje que acabamos de recoger. Si aquf se utiliza con razoén el adje-
tivo en grado positivo (éureipicdc), alli se critica fuertemente a quienes asi llaman
al padre de la medicina.

41 Sélo recogemos las referencias a maestros de medicina en sentido amplio.

42 De plenit. 9 = 7.558.4. El contexto habla de la plétora o plenitud, concepto
médico, pero también filoséfico.
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las demostraciones estdn escritas en los dos primeros libros de
Sobre el movimiento del térax y del pulmon...

c. Indicaciones mds lejanas son las referentes a la localidad en
que enseflan ciertos médicos o al asunto de que se ocupan.
Puede comprobarse en los dos textos que vienen a conti-
nuacion:

* En nuestra Asia observé por primera vez tal luxacién, cuando
era educado todavia en Esmirna por los maestros de all{i.**

e Cuando por primera vez el maestro de esas cosas intentaba
explicarme la opinién de Ateneo, yo crefa conveniente que me
distinguiera exactamente la homonimia.*

d. Normal y muy frecuente es omitir todo dato de escuela y
época. En algunos casos, podemos deducir, por el contexto,
que esos maestros anonimos serian expertos en diseccion.

e Mis maestros pensaban, sin razon, que solo el diafragma movia
el pecho en las inspiraciones.*®

4 De anat. adm. 8. 2 = 2. 660.4: 16v odv 318ackdA®v BV HueTépnv, ol Kopveaiot
& foav obtor tdv Kotvtov te kol Novunoiavod pabntdv, 8t uév vmd 100 Bdpoiog
0 nvedpov kwvelto, ko’ Ov "Epacictpatog Eypoye tpdmov, dnodei&dviov te kol det-
Edvtov fuly, v dvoiv 10l npdrotg ypdppoct tepl Odpokdg te kol Tveduovog Kivicemg
ol T° dnodeilerg elol yeypoppévart...

4 In Hipp. de art. comm. 1.22 = 18 A 347.11: xatd uév ye v huetépov "Aciov
10 npdtov é0eacduny Fxntwoty toldy, £0° HRO Tolc ékel SidackdAorg madevduevog
év Zpbdpvn.

4 De elem. sec. Hipp. 1.6 = 1.460.16: fvixa 10 npdtov 6 t00t0v 18dckolog
éneyelpel pe Siddokev My "ABnvaiov yvounv, A&lovy 0dtov dxpiBde pot StedécBon thv
opovopiov-

Se trata de Ateneo de Apamea, médico del siglo 1 a. C., fundador de la escuela
pneumitica, buen conocedor de los principios estoicos, y, en especial, de Posido-
nio. Estudié la importancia del pneuma en el cuerpo humano, deteniéndose, ante
todo, en cémo produce ciertas enfermedades.

En el pasaje recogido se habla de las cuatro propiedades: caliente-frio, seco-
hidmedo.

4 De anat. adm. 8.2 = 2. 657.14: ot §i18GcKkodot & Hudv ovk 6pBde Govio udvag
T0g ppévog Kvelv Tov Bdpaka kot tog dvamvodc... Puede verse la critica de nuestro
autor ante tales opiniones.
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e El tercero (sc. libro) de ellos explica como es el movimiento
del térax, estando compuesto también aquél de acuerdo con la
opinién de mis maestros.*’

* Observé a todos mis maestros curando con el tratamiento lla-
mado ya habitualmente por los médicos modernos hemostatico
y cicatrizante, pues, aplicando, al principio, uno de los medica-
mentos llamados hemostaticos, intentaban cerrar los labios de
la herida...*®

e. Otros pasajes nos indican que tales maestros desconocian
determinada diseccion. Asi lo leemos a propdsito de que,
cuando se cortan ciertas fibras, la voz del animal queda al-
terada:

* Eso, naturalmente, era desconocido por mis maestros, porque
jamds habian intentado tal diseccién.®

* Y tengo por costumbre llamar nervios fonadores a los descu-
biertos por mi, conociendo mis maestros sélo los que hay junto
a las arterias.>

f. Algunos de esos maestros anénimos no destacaban, preci-
samente, por sus conocimientos sobre el funcionamiento
del vientre. Veamos un pasaje ilustrador del modo en que
Galeno, al lado de sus maestros, observa al enfermo, sin
que ni €stos ni €l supieran qué le sucedia al paciente:

Y yo sé que, junto con mis maestros, observé al primero de to-
dos, a un hombre de edad madura, molesto ya no pocos meses.

4 De anat. adm. 8.2 = 2. 660.13: 16 1pitov & ad1dv, dnoia Tig éotiv 7 10D Bdparkog
Kivnotg, e&nyeltot, katd Ty Yvouny 1oV 8ackGAov Kol T0DT0 GUYKEILEVOV.

8 De comp. med. per gen. 3.2 = 13.564.6: *Efeacdunv ugv draviog tovg Si-
Saoxdhovg Tfi kahovpévn cuviBug 1idn 1oig vewtépolg totpols évain® kol KOAANTIKH
Bepanedovtog dymyli. kot dpxog yop EmtiBévieg Tt edpuokov @V évaipmv kedovuévav,
£melpdVTO KOAAGY TG etAn 10D Tpardpotog.

Advertimos en “todos” una evidente exageracion de nuestro autor.

4 De anat. adm. 8.2 = 2.663.16: 10910 8 eixdtog yvoelto 1oig Sidockdrolg Hudy,
&g av unde ndnote nepabdeiot thc eipnuévng dvortoufc.

0 De loc. aff. 1.6 = 8. 53.4: dvoudlew 8¢ elwbo povnTire vedpo T TpOg NUAY
ebpebévia, tdv didockdAmy ubéva o mopd Talg dptnploig eiddtwy.
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Pero ni ninguno de aquéllos conocia su estado ni tampoco yo.
Tras ello, cuando habia descubierto ya el método terapéutico, me
acordé de que esto era lo contemplado por mi hacia tiempo. Pero
mejor es exponerlo, pues beneficiard de todos modos a quienes
lo escuchen, como también a mi. El hombre tenia cuarenta afnos,
de configuracién media respecto a gordura y delgadez en el tiem-
po de su estado sano; padecia gran sed y afirmaba odiar todo lo
caliente y nadie le daba nada frio, aunque insistia mucho. Con
todo, a los médicos no les parecia que tuviera fiebre. Y el vientre
expulsaba lo tomado, tres o cuatro horas después, junto con la
bebida...”!

g. En ocasiones, nuestro autor afirma que no ha aprendido
ciertos conocimientos al lado de maestro alguno. Veamos
algunos ejemplos:

* Y si alguien quiere personalmente ser famoso a partir de las
obras del arte, no de las palabras sofisticas, a ése le es posible,
sin esfuerzo, leer lo que he descubierto con mucha investigacion
en toda mi vida. Sepa ése, por tanto, que en las enfermedades
raras, en las que ni vi a un maestro curando a ningun enfermo,
ni personalmente intenté jamds la ayuda, usé tal camino para
el descubrimiento de la curacién. jSéanme los dioses, también
ahora, testigos de mi explicacion!?

St De meth. med. 7.8 = 10.504.5: xoi &y tpdtov pev amdvimv o1dd tivo Beacdpe-
vog o toic S1dackdror Evdpa thc kabeotdong Htkiog, dvoxrloduevov §8n umvadv odvx
OMymv - GAL 0¥T Ekelvov Tig éyivooke Thy didBectv 0Bt éyd- petd todtar & dvepvicbnv
ebpnde 710N ™y Beponevtichy nébodov, b TodT’ &p’ Ay éxeivo 10 Bewpndév not téAor.
KkGAAov & a1 Kol SmyfoacBort, mévtog yop 81 mov kol Tovg dkovcavtag dvicet, kobd-
Tep KGUé. TETTapoKOVTONTG PEV Y 6 GvBporog, EEeng 8 cupréTpov Kortd Tx0g Kol Aem-
todTTOL KOTdL TOV Thg Uyelog ypdvov. édlya 8¢ cpddpa kol ticely Epacke 10 Oepuov, £818ov
& o0T® 00BELG Yy POV tkovdg MIopoDVTL: TUPETTELY PéVTOL TOlg lortpolg ovK E80KeL: Kol
N yaotp ¢E€xkpive 10 Anebévta Tpdv i teTtdpov dpdv Yotepov dpo 1@ Totd.

32 De loc. aff. 3.4 = 8.146.6: £i 8¢ tic £0éAer kol adTOC Gmd TAV Epyov The TéVNG,
ovK amd Adywv copiotikdv #v8o&og yevéshot, thpeott To0T Yopig Tohonmpiog dva-
Aéyecbon 1o Tpdg Mudv nbpnuéva ettt moAdiig {nthoeng év Sho 1@ Blo. yvookétm
To1yaLpodV 00T0G &v Tolg omaviolg éBeaty, év oig obte Siddokatov eldov iaoduevov Tivo
10V mocydvTov obt’ odtdg mote énetpdBnv PonBhuotog, 68@ toodTy pe ypnoduevov elg
Y 10V lopdtav ebpecty. EoTmcoy ody ot kol VOV Beol 10D Adyou udprupec:
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¢ Pues bien, puesto en la necesidad de recuperar la memoria perdi-
da de algo, siendo todavia bastante joven, sin haber visto a nin-
guno de mis maestros curando esa afeccién ni por haber leido la
curacion en ninguno de los antiguos, buscaba por mi mismo, en
primer lugar, descubrir cudl serfa el lugar afectado, al que apli-
carle los llamados remedios tépicos, y, después, el cuidado de
todo el cuerpo, como es evidente, pues eso es comun en todas
las afecciones.”

h. El autor nos da alguna informacion sobre la lectura que un
dia, junto a sus maestros, hiciera del tratado hipocratico De
uictu salubri:

Qué <particulares> quiere decir lo han omitido quienes han ex-
plicado el libro, en los comentarios con que me he encontrado.
Con todo, no hice la investigacion jamds durante la lectura del
libro junto a mis <maestros>. Y ahora, proponiéndome escribir
un comentario sobre €l, he pensado que, por mis maestros y los
exegetas, habia sido omitido de mal modo investigar qué “parti-
culares” quiere decir.*

i. Galeno, pues, alude, con frecuencia, a sus maestros de me-
dicina sin indicar sus nombres y sin aportar otros datos que
nos pudieran dar pistas para su identificacion. Contamos con
bastantes ejemplos.> Pienso que, en algunos tratados, la alu-

3 De loc. aff. 3.5 = 8.147.16: Eic dvéyxny odv mote koto6tog dvokthcosBol tivog
dmoloAvioy uviuny, #t1 vedtepog dv, ovte 1OV d1dackdrov tnpokog Tiva Bepanebovio
10910 10 n¢Bog 0¥T’ dveyvaxag Tapd TV TdV dpxoiov ™y lacty, élntovy kot éuontov
TpdTOV UEV ebpelv, Tic Gv ein O TemovBdg Tomog, G TPocdEm T kahovpeva Tomtkd BonOn-
LOTO, HETO THV TOV TavTOg 6OUOTOg Emtuédetoy dnAovott, Koo yop 10010 €nl Thvtmy
doti 1dV nofdV-

5 In Hipp. v. Poly. de sal. vict. rat. comm. 1 = 15.175.12: Tivog <ididtoc>
Aéyer, moporeloinactv ol Enynaduevor o BiPAiov, oig ye 8N mapétuyov brouvAuaoL -
0V unv 0vd’ énelAnod note kot T TP 101G <d1dackdAoIG> Avyvesty Tod BifAiov.
vovi 8¢ ypdeew €€fymov adtod mpobéuevog énevimoo. kokdg mopodedelpbot Tolg te
S1daodAorg Hudv kol toig éEnyntais émokéyachot, tivag ididrag Aéyet.

35 Seleccionamos algunos: 8.143.4; 146.6; 147.16; 9.678.1; 12.364.2; 376.3;
14.613.10; 624.3; 15.175.12; 176.2; 18 A 46.3 (“ninguno de mis maestros™); 136.8;
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sion repetida a maestros anonimos puede tomarse como rasgo
de estilo. Asf ocurre en De anatomicis administrationibus,>®
De methodo medendi,”’ De compositione medicamentorum
secundum locos®® y De compositione medicamentorum per
genera.>®

j- Al lado de sus maestros, nuestro autor aprendia algunas
cosas que pueden resultarle sorprendentes al lector de nues-
tros dias:

Yo mismo conozco, por haberlo experimentado, el admirable
poder del excremento humano y de perro. Te hablaré primero
del canino, el cual lo usaba continuamente uno de mis maes-
tros, ddndole de comer a un perro sélo huesos durante dos dias
seguidos, después de los cuales el excremento se produce duro,
blanco y, en modo alguno, maloliente. Recogiéndolo lo secaba,
para, cuando quisiera usarlo posteriormente, reducirlo a polvo
con facilidad. Lo usaba para anginas, disenterias y heridas muy
antiguas.®

k. Del alto aprecio y gran valor que nuestro autor daba al uso
de la terminologia correcta nos ilustra este pasaje:

19.19.11. Veamos este ultimo (De libr. propr. 2): “Durante aquel tiempo recogi y
llevé a un sistema estable lo que habfa aprendido de mis maestros y lo que yo
mismo habia descubierto...” (kotd T00T0V 0DV TOV xpévov cuvekeEGuny Te kol eic EEwv
Hyoyov pdvipov & te mopd tdv SidockdAmv Euepobike & v odtog ebphkety...).

362.657.4; 660.4.13; 663.16; 675.14.

5710.109.9; 171.14; 264.2; 394.15; 465.17.

3812.417.4; 494.1; 585.8; 595.1.18; 710.5; 766.10; 904.14; 979.1.

%913.503.4; 513.6; 514.7; 564.6; 601.12; 751.10; 776.5.

% De simp. med. temp. et fac. 10.19 = 12.291.13: *Eyo yodv 0ido. kol adtdg Horv-
naothg Suvdpemg terpabeig dvBponeiog e kol kuvog kémpov. AéEw 8¢ cot mepl mpotépag
g kuvelag, i ouvexdg éxpito Tig TdY Muetépov Sidackdrmv, 6618 S180dg éabiety Kuvi
uéva Suelv £pelfic Huepdv, €€ Gv oxhnpd kot Aevkl kot fikiota Susddng i kompog yiyvetoL.
TohTV 0dv AepBdvav éEnpoivey, dg Yotepov dndte BovAntot ypficBot Aetodobon padiog.
éxpiito & ot} mpdg e GLVAYYOG Kol duoevTeplog Kol TO TOACLOTOTO TOV EAKDV.
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El que quiere ensefiar a otro lo que sabe, necesitard sin duda pa-
labras para las cosas y pondrd la claridad como limite en el uso
de aquéllas. Pues el que se esfuerza muchisimo en dar los nom-
bres del modo mds claro posible, de manera que quien aprende
los aprenda perfectamente, es el mejor maestro.®!

5. Algunas indicaciones sobre como él mismo ensefiaba
la medicina

a. Tenemos algunas noticias sobre lecciones publicas pronun-
ciadas por nuestro escritor:

Y hablando en una ocasion, en ptblico, sobre los libros de los
médicos antiguos, tras haber sido expuesto por mi el libro de Era-
sistrato Sobre el vomito de sangre y después de haber sido fijado
en €l el estilete, segin costumbre, y, siendo mostrado, después,
sobre aquella parte del libro en que desaconseja la flebotomia,
hablé mds respecto a él para fastidiar a Marcialio, que pretendia
ser erasistrateo. Y una vez que el discurso fue bien aceptado en
grado suficiente, un amigo mio, que estaba enemistado con él,
me pidié que dictara lo dicho a uno que me habfa enviado, habi-
tuado a escribir de prisa mediante signos, para que, si me mar-
chaba de la ciudad hacia casa, pudiera decirselas a Marcialio en
las visitas de los enfermos. Después, no sé cémo, cuando llegué
por segunda vez a Roma, llamado por los emperadores, el que lo
recibiera, habia muerto, y el libro lo tenian no pocos, compuesto
con la ambicion de aquel tiempo, cuando hacia refutaciones en
puiblico. En verdad, siendo todavia joven hice eso, transcurriendo
mi afio trigésimo tercero.

o1 De meth. med. 2.1 = 10.81.9: $18dokewv pév 1ot PovAduevog Etepov & yvooket,
defioetol te ndvimg dvopdtev £mt Toig Tpdypacty, Spov Te Thg xpnoeng avtdy £&et ™y
cognvelov: O yop bg Ov 0 povBdvev éxudbor capéotata pdAioto onovddlmv dvoud-
Cew, dprotog diddoralog.

El pasaje aparece en un contexto en que se habla de la ensefianza de la medi-
cina. Sefialemos la necesidad de &pog, “Iimite, norma, regla”, a la hora de aplicar
las palabras a las cosas; ese limite o0 norma ha de ser la cogivelo. Véase nota 7. El
texto no deja dudas sobre que quien ensefia ha de esforzarse muchisimo para deno-

LEITS

minar (6vopdLewv, “dar los nombres”, “usar los nombres™) las cosas con precision.
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Desde aquello, decidi no ensefiar en ptiblico ni hacer demos-
traciones, cuando la buena suerte, mayor que mi deseo, me habia
aceptado en relacion a los curados. Pues sabiendo respecto a mis
rivales en el arte médica, cuando un médico es elogiado, cémo
lo odian llaméndolo logiatra, quise coser su lengua envidiosa con
no pronunciar sobre los pacientes nada mds alld de lo necesario,
ni ensefiar ante una multitud como antes, ni dar conferencias,
sino mostrando sélo mediante las obras del arte médica la posi-
cién que tenia antes en las teorias de la misma.®?

92 De libr. propr. 1 = 19.15.6.13: xai Aéyov vé ot eig 16 TV l0TpdV TdV TOACIBY
BiBric dnuocie mpoPAnbéviog pot 1od mepl ofpotog dvoymyfig Epaciotpdrov koi
ypageiov katomaryévtog eic ordtd Kool 1 0o, eita Serx@évtog én’ Exeivo 1O uépog Tod
BiBAiov, ke’ O thv @ AePotopiov moporteltal, TAelo Tpdg ADTOV einov, dmwg Avmh-
Gt tov Maptidhoy "Epasciotpdrelov elvan mposmotovuevoy. émel 8 tkavidg 0 Adyog
nddokiuncev, £8enBn pod tic pilog érnoyBde Exwv Tpog adtov Lrayopedoot T pnbévio
19 neppbnoouéve mop’ adtod mpdg pe St onpeiov eig tdxog Noxnuéve ypdeety, Snmg,
av ¢Eopufion g mOrewg olkade, dVvarto Aéyewv adto Tpog 1OV Moptidiov €v tolg
TRV VOGOUVTOVY EMIGKEYEGLY. ETElT’ 00K 010 dTme, Gte 1o debtepov fikov eic Pouny brd TGV
avtokpatdpoy petaxAndeic, 6 uév AaBov étebviiket, 10 PipMov & eiyov ovk dAiyor
KoTO TV &V T T0TE Koup®d @ hotipioy cuykelevov, fvik’ fAeyyov dnpocig: kol yop
OM kol véog OV €1t TodT” Enpado Tétaptov £T0g Gyov Kol Tplakootov. £ éketvou & dpt-
oo pite diddokew #tt dnpoocie pAt émdeikvucBor mposdeapévng pe g koo Tovg
Bepamnevopévoug evtuyiog neilovog edyfig: eldag yop tobg dvtitéyvoug, dtav éronvitol
T1¢ {otpdeg, dg eBovodoty avtov Aoylotpov dmokadodvreg, dmoppdyor v Bdokovov
YA®TTOY 00TdV EBovANOny olit’ éni tdv Bepomevouévov eBeyyduevdc Tt meportépm TdV
Svayxoimy obte 518dcKkmv év nANBet, kaBdmnep Eunpocbev, oit’ émidetkvipevog dALG 1o
0V Epyov The Térvng uovov évdetkvipevog fiv eixov EEtv év toig Bemphpocty adThg.

Varias notas de extrema importancia se nos ofrecen en esta secuencia: la de
sefialar con el estilete (ypagelov) el punto concreto que el orador va a desarrollar;
extenderse en un asunto preciso para fastidiar a quien tiene ideas médicas diferen-
tes; dictar a otro (broayopebewv) un discurso previo; la taquigrafia, mediante la cual,
mientras el médico, en este caso, dicta, el estendgrafo anota con signos especiales;
las visitas (¢émoxéyeic) a los enfermos; la decision de no ensefiar ya en publico ni
hacer demostraciones (pfite d18dokewv €11 dnpoocie uAt’ émdeixvvucbor) (advertimos
que la observacion se repite dos veces con ligeras variantes); el calificativo, mds
bien insulto, de Aoylotpog, “médico de palabra”, es decir, farsante en la préctica
médica; etc.

Digamos que si Aoywatpeto, “medicina basada en palabras”, estd registrada una
vez en Filon de Alejandria (Congr. 53), hoywtpdg (0, con otra acentuacidn, Aoyio-
Tpog) no aparece antes de nuestro autor, que lo utiliza seis veces. Véase este ejem-
plo ilustrador (In Hipp. Progn. comm. 3.10 = 18 B 258.9): “A su vez, otros son
capaces de diagnosticar las enfermedades y pronosticar lo que sucederd, pero no
pueden decir nada respecto a las investigaciones ldgicas, y, por esa causa, unos son
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b. Leemos ahora un texto autobiogrdfico en que el escritor
hace referencia a como practicaba la diseccion en Roma:

Y, pasando un tiempo todavia en Esmirna por causa de Pélope,
que fue mi segundo maestro, tras Sdtiro, discipulo de Quinto,
las escribi, aunque yo no habifa dicho todavia nada importante ni
nuevo. Y mds tarde, en Corinto, por causa de Numisiano, el cual
era, en persona, el mds famoso de los discipulos de Quinto, vy,
tras residir en Alejandria y entre otras gentes, con las que, seguin
me informaba yo, pasaba una temporada un famoso discipulo
de Quinto, Numisiano; y, después, tras regresar a mi patria y
permanecer en ella durante no mucho tiempo, volvi a Roma, en
la que hice muchas disecciones para Boeto, estando siempre pre-
sentes con €l Eudemo el peripatético y Alejandro de Damasco,
el que ahora, en Atenas, es considerado digno de ensefar los ra-
zonamientos peripatéticos a expensas publicas, y, muchas veces,
también otros hombres con cargos publicos, como éste que ahora
es prefecto de la ciudad de Roma, hombre que ocupa el primer
puesto en todo con sus trabajos y exposiciones referentes a filo-
soffa, el consul Sergio Paulo. Entonces, pues, hice los Procedi-
mientos anatomicos para Boeto, muy inferiores a los que ahora
escribiré, no sélo en claridad, sino también en exactitud.®?

llamados médicos entre los hombres, y otros, sofistas y logiatras. Pues los llaman
asi, y, si observan a uno leyendo un libro y usando la palabra para la interpretacion
de los medicamentos utiles, sospechan que €se es uno de los logiatras™ (gtepot
8¢ Bumadwv ikovol pév eiot kol dtoyv@dval 10 voonHuoto kol Tpoyvdvor T yevnodue-
va, Aéyewv & 0vdev £ovowy elg o Aoyike {nthnoto kol €k todtng thig altiog GAAot
ugv iotpoi vopiloviot mopd 10ig dvBpdrotg, repot 8¢ copiotal kol Aoylatpot. koAodot
yop otobg obte, kv Bedowvial tve Biiiov dvaytvdckovto kol Aoy ypduevov glg
gpunveioy 1@V xpNGIHOY opudkov, HToTTelOVGT TODTOV K TOY AOYLOTPAV etvarl).

9 De anat. adm. 1.1 = 2.217.15.18-218.2: Srotpifav yop 11 kot Zudpvay évexa
[IéAomog, d¢ Sebtepdg pot S18doraog éyéveto et Tdtvpov tov Kotviov podntiv, #ypo-
Yo pev o0Tl, pndev unme péyo kol Kovov ovtog eipnkdg. Yotepov 8t v KopivBe pev
Novpistowod xéptv, o¢ kol 0dT0g EvBoEdtatog v tdv Kotvtov pabntdv, év "AdeEovdpeio
8¢ kol tiow d@Ahoig #Bvect yevopevog, év oig énuvBavéuny Kotvtov pobntiy évdokov
Novpistavov StatpiBetv, el énovedBov eig thy motpida, kol petvag év odTf xpdvov ov
noAbv, aviiABov eig Paopmvy, év i kol 16 Bondd mopundAhog Emomcduny Gvortouds, to.pby-
106 00T® el pev Evdnpov te 100 nepotntikod kol "AleEdvSpov 10 Aapocknvod, Tod
viv "ABRvecty d&ovuévou todg teptnotntikovg Adyovg Siddoketv dnpooie, moAldxig 8¢
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c. En otra ocasién nuestro autor cuenta lo que le sucedia con
los seguidores de Asclepiades de Bitinia:%

Pues bien, yo tuve experiencia de tales médicos no pocas veces,
de como admiraban mi prognosis —cuando la vefan bien conside-
rada respecto a los enfermos— y se esforzaban por aprenderla,
pero cuando uno, comenzando a ensefiarles, les explicaba algo
sobre la coccion de las enfermedades, o sobre la fuerza de la
naturaleza, o sobre alguna de las demds cosas sin las cuales no
es posible que se sostenga la teorfa de las crisis, afirmaban una
y otra vez: “; Y cdmo me convencerds de que existe una natura-
leza y lo hace todo para salvacién del animal, o de que, cuando
aquélla elimina las partes nocivas de las enfermedades, algunos
se libran de ellas, o de que el calor es lo mds activo en los ani-
males, o de que los cuerpos estin compuestos de calor y frio, de
seco y himedo?”...

d. Galeno confiesa que ha tenido que cultivar también la parte
cosmética de la medicina:

El hacer, a partir de fdrmacos, mds blanco o mds rojo el color
del rostro, o los cabellos de la cabeza, crespos o rojos 0 negros

kol ANV vdpdv v télet, kaBdmep kol T0dde 10D VOV Endpyov Tthg Ponciov tdéieng,
GvdpOg T TAVTO TPWTEVLOVTOG €pYOLs Te Kol Adyols 1oig év @ thocopiq, Zepylov ModAov
brdrov. dte Yodv €noinoa kol Tog dvotoptkdg Eyxetpnoetg 1@ Bondd, mokd tdvde tdv
VOV HOL YPOYNOOUEVOV GMOAETOUEVAS, 00 Gopnveig Hovov, GALY kol dkpiPeig.

El pasaje alude, pues, a una primera redaccion de los Procedimientos anatomi-
cos. Flavio Boeto, cénsul romano, fue el mdximo protector de Galeno en Roma.

Notese la sucesion harmonica de términos referentes a la ensefianza y el apren-
dizaje: 818dckarog-poOnthv-pobntdv-pedntiv-818dokety.

% Famoso médico del siglo 1 a. C., defensor de la teorfas atomistas (14.250.9;
17 B 162.9), influy6 notoriamente en la escuela metddica. Fue autor de varios co-
mentarios sobre Hipdcrates, a los que Galeno se refiere con frecuencia.

% De cris. 3.8 = 9.737.13: éyd yodv kol 10100tV énetpdOny iotpdv 0Kk OALYdKIG
otlov Bovpalévtov uiv thy mpdyvacty Stav énl 1dv dppdotav eddokiuodooy Dedcovion
kol omovdaldviov pabeiv, énetdov 8¢ Tig dp&duevog adTovg di1ddokey | mept méyedg TU
Sielépynron tdv voonudtey § Tept poung ghoeng fj tdv EALmV TIvog GV xmpig o) 016y Te
™V mepl 10¢ kpioelg Beopiov cvotiivor “kol mdg pe neloerc” packéviov “ig ol Tig ¢b-
o161 g ént comple avta Tpdttel TV {OmV 7| O Ekelvng EkkpvovONG TG TEPITTMUOTO
0V vésov droiddrtoviol Tiveg fi GG 10 Bepudv éotiv v tolg {doig 10 dpaotikdtotov f
g £k Beprod kol yuypod kol Enpod kol LYpod kékpotot T¢ GMOUaTe ;...
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0, como las mujeres, crecidos con muchisima longitud, esas ac-
tividades y las parecidas son propias de la ornamentacién mala,
no obras propias del arte médica. A causa de su familiaridad con
aquéllas, las mujeres regias o los propios reyes nos encargan, a
veces, elementos propios de la ornamentacion, gente a la que no
es posible negdrselo, ensefidndoles a diferenciar la ornamenta-
cion de la parte cosmética de la medicina. Por eso me parecid
bien escribir a continuacién los farmacos escritos por Critén en
el libro primero de los cosméticos, conservadores y acrecentado-
res de los cabellos.%

e. No es posible practicar la medicina como es debido y lu-
crarse al mismo tiempo:

Pues bien, lo descubierto por Hipderates en un tiempo muy largo
era muy fécil que, tras haberlo aprendido yo en poquisimos afios,
lo utilizara en el tiempo restante de mi vida para el descubri-
miento de las cosas que faltaban. Pero no se admite que se consi-
dere la riqueza mds estimable que la virtud, ni que quien aprende
el arte, no para beneficio de los hombres, sino por lucro, aspire
al fin que al arte corresponde, <aunque>, con buen resultado,
<muchisimos> médicos se den prisa en enriquecerse antes que
llegar con sosiego al fin de aquélla (sc. el arte médica). Pues, en
realidad, no es posible, al mismo tiempo, lucrarse y convertirse
en hormiga, y practicar un arte tan importante, sino que es for-

% De comp. med. sec. loc. 1.2 = 12.435.3: 10 pévtor Aevkdtepov 10 xpdUoL 100
nPocHOTOL Totely £k popudkav fi épuBpdrepov 1| Tog Tpiyog Thg Kepodfic obAog i muppdig
Al pedodvog §| keBdmep ot yuvaikeg ént pfkiotov avéavopévog, Todte Kol T To1odTo!
T koppTikic Kakiog £otiv, 00 thg lotpixtic Téyvng &pyo. S1d 8¢ v kowwvioay TodT@Y
éviote kol Pociikol yovoikeg fi ol Baoctlels odtol TpooTdTTovsY MUY KO TO THG KOM-
uoTikfg, olg ovk #vestiv dpveicBor Siddokoviog Srapépely Ty KOUUOTIKNY ToD KOG-
unTiKod uépovg THe totpikiic. S1d 10010 0dY E50EE ot kol & V1o Kpitwvog yeypauuévo,
Péppoko SLoPUACKTIKG TPLdV Kol odENTIKE KOTh TO TPDTOV TAV KoounTikdV £pe&hig
VrOYpYyOL.

Critén, médico romano del afio 100 d. C. aproximadamente y de orientacién
ecléctica, escribid cuatro libros sobre cosméticos y cinco dedicados a medica-
mentos. Casi todo lo que sabemos acerca de él se lo debemos a nuestro autor (cf.
12.446-9).
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70so que menosprecie una de esas dos cosas quien se inclina por
una de las dos con bastante vehemencia.®”’

6. Notas generales sobre la ensefianza de la medicina
en la época de Galeno

a. Muy importante es la alta valoracién dada por nuestro autor a
la ensefianza transmitida por via oral:

Pues sélo el ejercicio acorde con la descripcidn y la ensefianza
hacen artifices. Y por eso me parece que los mds dicen bien
que la mejor enseflanza es la que se produce desde la palabra
viva; ningtin timonel puede llegar a serlo a partir de un libro®
ni tampoco el trabajador de ninguna otra arte. Pues ésos (sc. los
libros) son recuerdos de los que anteriormente han aprendido y
conocido esas cosas, no ensefianza perfecta de los ignorantes.
Y si algunos de esos que carecen de maestros quisieran encon-
trarse diligentemente con los trabajos sabiamente escritos y de
acuerdo con la descripcién —tal como lo hacemos nosotros— se
beneficiardn en gran manera, sobre todo, si no vacilan en leerlos
muchas veces.*

57 Quod. opt. med. = 1.57.9: 16 yodv D¢’ ‘Innoxpdrovg ebpnuéva xpove ToumdAle
paotov v év oAyictolg Etecty éxpoBovio 1@ Aowd xpdve 10D Blov Tpog T @V Aet-
noviov ebpecty kortoyphoachot. GAL’ obk évdéyeton mhodtov dpethc Tiidtepoy Hobé-
pevov kol v Téxvny ovk evepyeciog dvBpdrwov Evexev dALG ypnuoticnod pobdvro
700 télovg 10D kot odthy €plecBon, <koddg kv eli> pBdoovst v {atpol <mhelctor>
nhovtico mpiv A<pé>iog éni 10 téhog adtiic €€ikécbon- 0¥ yop 81 Suvortdv duo ypnuo-
tilecbai te kol pupunxileson kol oVtw peydAnv érnockelv téxvny, GAN’ dvdykn koto-
oppoviicor Botépov tov i Bdtepov dpuncavTo GPodpdTepoy.

% Galeno emplea quince veces el término xvBepvitg en sus obras; en otros
cuatro pasajes usa la mdxima que alude al timonel de libro, es decir, el que no se
ha enfrentado con la realidad del mar (6.480.6; 11.797.1; 13.605.4; 19.33.6: en los
dos ultimos lugares el autor de Pérgamo sefiala que se trata de un proverbio). Agra-
dezco a la Prof. Roselli la observacion sobre los precedentes de tal expresion en
Polibio (12.25d.6: Suotot toig éx PuPriov xuBepvdorv) y Filodemo (véase su escrito
de 2002). Los paremidgrafos, en cambio, no la recogen en sus listados.

% De alim. fac. 1.1 = 6.480.4.5.8.9: pévn yap N koo Sié€odov dokneic te kol
dudackario teyvitog dnepydletor. kol it toDTd pot dokodot kaAdg ol ToAAol Aéyewv
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El autor insiste en otro lugar, destacando la importancia de la
relacion directa y oral entre maestro y discipulo:

Pues censuraba yo a quienes por primera vez pusieron por escrito
las formas de las plantas, considerando que es mejor que quien
aprende sea testigo ocular junto al que ensefia y que no se pa-
rezca a los timoneles de libro. Pues asi la ensefianza se llevaria
a término, por obra de los maestros, de modo mds verdadero y
evidente, no sélo la de las plantas, arbustos y drboles, sino tam-
bién la de todos los demds medicamentos.”

b. El criterio de la utilidad es esencial para la ensefianza y
aprendizaje de las disciplinas médicas:

dpiomy etvor Sidackaiov Ty mapd the {dong ewviig yryvouévny, &k Biiiov 8¢ uite
kuPepvitny Tivde ddvasBon yevésBon uit GAANG téxvng épydany - rouvinoto ydp dott
oDt TOV TpopenobnkdTOY Kol TpoeyvokdTov, ob didackadio tedelo TdV dyvoodvimy.
el ye piv 20ého1év tveg kol 100TOV, S601 S1daickdAmy dmopodoty, vivyyxdvely éniuedde
101¢ copdG e Kol kot S1éEodov, dnotay Muelg moroduebdo, yeypoupévolg, dvicovtor e-
YéAwe, kol péAioto 0y ToAAdKLg vayryvdokely odTo Ut OkvAGLY.

Advertimos una convergencia léxica de términos correspondientes a la ense-
fanza: ddockorio-didackariov-Sidackario-didackdrov. Repdrese, asimismo, en la
presencia de mpouepobnkétowv (“los que han aprendido de antemano”). La cons-
truccion didackoiic... Tdv dyvoovvtwv ha de entenderse como “ensefianza de los
ignorantes”, es decir, con un genitivo objetivo, el cual, si tuviéramos el verbo
correspondiente, equivaldria a un complemento directo: “ensefiar a los ignorantes”.
No es frecuente el adjetivo teleio, “completa, perfecta” aplicado a Sidacrkorio: lo
tenemos también en 9.22.12; 15.3.7; 19.10.19.

Observemos la recomendacion de nuestro médico: quien carezca de maestro pue-
de beneficiarse leyendo muchas veces los escritos sabiamente compuestos por €l.

0 De simp. med. temp. et fac. 6. proo. = 11.797.3: éyd uév yp eueneduny tolg
npdTog Yphyoot 10¢ 1déag @V Botavdv, duewvov fiyoduevog adbtémtny yevésBon mop’
00T 10 S1880K0vTL TOV povBdvovta kol p Toig 8k 10D BiBAiov kuPepviitong dpotwdivor.
kol yop dAnBéctepov oto kol cogéotepov N didackorio mepaivol dv Hnd didocKkEAmy
0b Botovdv pévev fi Bduvev §j évdpmv, GALG kol 1@V BAAwY drdviav eopudKmy.

Para el adjetivo abtontng, véase lo que decimos en nota 25. Ademads, adviértase
la convergencia de términos referentes a la educacién y el aprendizaje: diddckovti-
povBévovta-didackorio-S1dackdiov.

Conviene insistir también en el extenso y detallado genitivo objetivo dependien-
te de d18ookaia, a saber: plantas, arbustos, drboles y los demds medicamentos;
es decir, el estudio general de la botdnica, tan necesaria a la hora de componer
fdrmacos, y, por otro lado, los medicamentos que tengan un origen no vegetal.
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Todas las demds partes correspondientes del arte las aprendemos,
enseflamos o, en una palabra, escuchamos, no por s{ mismas, sino
porque cada una de ellas resulta ttil para el objetivo. Como, in-
mediatamente, la parte diagndstica del arte, a la que llaman se-
midtica los médicos modernos, necesario es que la tengan ejer-
citada, antes que la terapéutica, quienes se disponen a practicar
bien la medicina, por causa de conocer exactamente las dife-
rencias de las afecciones en los enfermos, cuando consigan lo
semejante.”!

Tres pasos diferentes, pero complementarios, en la ensefianza-
aprendizaje del arte médica: aprender-ensefiar-escuchar; el cri-
terio dominante es la utilidad (ypnowov) de cada una de esas
partes de la medicina; la diagnosis ha de preceder a la parte
terapéutica; para notar las diferencias de las enfermedades pre-
ciso es conocer antes lo que las hace semejantes (10 TopomAn-
owv). Y otro ejemplo:

En el actual libro, el presente, recorramos primero lo itil, como
hice en todos los tratados, para que uno, teniéndolo y disfrutdn-

" In Hipp. de off. med. comm. 1.1 = 18 B 633.8: ov 8t éowtd 8¢ 1& dAAa mhvTo,
0. kote Thy Téxvny A povBévopev fi Siddoropev i Shog dxodopev, GAL 8ti 1@ Tédet
xphowov ékactov odTdv yiyvetat: olov e00émg 10 StayvmoTikdv uépog THe Téxvng, O
KoAODGIV 01 VEDTEPOL GNUEIMTIKOV, Avorykoldy éotiy fokficBal, npdtepov 10D Oepomen-
1Ko 10lg LEAAOVGL KoAdG {otpedely Evexo 10D TOG Slopopdc TOV voonudtmy £mi TdV
Kkopvoviov axpldg yvopilew, éneidav €ywot 10 toporAnciov.

Relevante es la alusion a los médicos modernos, los contempordneos de Gale-
no. Del adjetivo véog tenemos el comparativo vedtepog, presente ya en los poemas
homéricos (11.21.439): “mds joven”, o simplemente, “joven”; en los periodos he-
lenistico e imperial adquiere, en cambio, un nuevo valor: ot vedrepot son ahora los
“mads nuevos, mds recientes”, aludiendo a la época, no a la edad de la persona. As{
desde el siglo 1 a. C.: Filodemo (Mus. 4.36.35), Aristonico, Estrabon, etc. Nuestro
médico lo utiliza frecuentemente con el sentido nuevo.

De extraordinaria importancia es la mencion de la parte diagndstica de la medi-
cina llamada “semidtica” (onuewwtikév) por los médicos contempordneos de nues-
tro autor. Galeno menciona dos veces el adjetivo, pero sélo aqui con ese valor.
Se trata de un término especializado, ante todo, en medicina, segin leemos en
Arquigenes (1), Erotiano (3) y Pseudo-Dioscérides (1). También el Pseudo-Galeno
lo utiliza en seis ocasiones, todas en el espurio Introductio sive medicus.
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dolo en abundancia, aprenda a refutar las tonterfas de los sofistas.
Y como las demds cosas, incluso sin la larga estupidez de éstos,
es posible que las aprendan perfectamente los que se inician en el
arte, les resulta posible, de hecho, aprender con exactitud toda la
naturaleza de los dias (sc. criticos) a partir de la propia ensefian-
za, aunque es imposible apartarse por completo de su estupidez
tan divulgada.”

c. Nos atraen de modo conspicuo sus referencias criticas a la
enseflanza y aprendizaje de la medicina en sus dias:

Los mas de los que ahora siguen medicina o filosofia no siendo
capaces ni de leer bien, frecuentan a quienes les van a ensefiar
los saberes mds grandes y mds hermosos entre los hombres, las
teorfas que la filosoffa y la medicina ensefian. Tal indolencia co-
menzd hace muchos afios, cuando yo era todavia muchacho, pero
no habia llegado en aquel tiempo hasta tanto cuanto ahora ha
aumentado. As{ pues, por ese motivo y porque muchos entre mis
libros sufrieron mutilaciones de muchos tipos, leyéndolos otros
entre otras gentes como propios, ademds de suprimir unas cosas,
afiadir otras y modificar otras, pienso que es mejor, en primer
lugar, indicar la causa de haber sufrido mutilaciones...”

72 De dieb. decret. 1.4 = 9.790.3.5.7: év 8¢ ye 1 vOv Aoyo 1 évestdtt 10 ypfiot-
pov 0010 d1éABouev mpdtepov, domep &v dmdoaic émomcdueba tolc mpoyuateiong, v’
18N T1g Exv 10010 KOl KoprovpEvog £k meplovsing EAEy ey udln Tobg Apoug TV Go-
QoTAV. 6 Te Yop EAha kod g dvev Thg eAvapiog odTdy Thg Hokpdg Fvestiv éxpobely
T01g eloayolévolg eig T Tévny Gmacov akplBdg TdV NuepdV v eowv €& atiig thg
Sidackoiog Epyo pobelv Eott, koitol ye novidnooty dnéyecBot thg @ Avaplog obtdv
oVt dednuoctevpévng adOvoTov.

Subrayemos que el criterio de utilidad puede ser definitivo para rechazar las
teorfas de los sofistas. Es muy importante que lo posean quienes se inician en el
arte médica. Notamos, por otra parte, la convergencia de vocablos referentes a la
ensefianza y el aprendizaje: uéOn-éxpofeiv-didackoiiog-pobeiv.

73 De libr. propr. proo. = 19.9.12: ot moAkoi 8& 16 VOV {otpikiy i @1hocopiav pe-
T6vTev 008’ dvoyvdvor keldg duvduevol gortdct Topd Tovg 186Eoviag té e péytota
kol kGAAoToL TV év dvBpdrotc, to Bewpiuoto, & @1locopio te kol totpikh d1dd0-
KOLGY. APKTO pEV 0DV 1| TotordTn pediovpyio, mpd TOAAGVY 1dv, Tivik’ ETL petpduciov fv
£yd, o0 iy eig 1060016V ¢, eig Soov vOv niéntan, tpoeAnAiBet 10 kot éxelvov OV xpd-
vov. 816 T obv adTO T0DT0 Kol S16TL Tohvelddg EAmBicavto Todlot Tolg épolg Biflotg,
Mot kat” GAAo TV EBvady dvoyryvdokovteg O 1810 netd ToD To uEV dpopely, o 8¢

11/6/09 19:17:48



Galeno.indd 93

NOVA TELLVS, 27+1, 2009, pp. 59-108 93

Nuestro autor critica duramente tanto a quienes adulan y sa-
ludan de modo lisonjero a los poderosos como a los que pro-
meten ensefiar el arte médica en poquisimo tiempo. Un pasaje
interesante es el que sigue:

Esa desgracia comtun de todas las artes alcanzo a la vida actual.
La referente a la medicina es variada, pero he decidido ocuparme
de uno solo de los rasgos importantes para mi. Pues cuando un
médico de los que han aprendido segun la norma, si sobrevie-
ne delirio del enfermo, escalofrio, ataque letargico, hemorragias,
parotiditis, otro absceso en alguna parte, vomito, sudores, altera-
cion del vientre, desvanecimiento o alguna otra afeccion de las
semejantes que €l haya predicho, resulta extrafio y prodigioso
para los profanos por su falta de costumbre, pero tanto dista de
maravillarse con ellas el susodicho que se darfa por contento si
no pareciera un embaucador. Pocos de entre €sos dejan de refu-
tarlo, en la idea de que es imposible tal observacion; preguntan al
susodicho y a los demds médicos si algo tal ha sido descubierto
por los antepasados o es un descubrimiento sélo del susodicho.
A partir de entonces es forzoso que los médicos oculten su igno-
rancia y quizd también algunos realmente ignorantes: afirmar que
nada tal ha sido escrito por ninguno de los antepasados y que es
un embaucador el que ha demostrado tal prediccién...”*

npootiBévar, 10 8 LrohAdttelv, Guevov fyoduot dnAdcot mpdtov odTod 10D Aedw-
BAcBat v aitiov...

Es de sefialar la aguda critica de nuestro autor respecto a quienes se disponian
a aprender medicina o filosoffa sin saber leer bien. Mds adelante, Galeno alude a
los apuntes que habia entregado a sus discipulos sin haberles puesto un titulo con-
creto, pues no los habia preparado para la publicacién. Recomiendo leer atenta-
mente todo el contexto, por la gran importancia que tiene para un objetivo esen-
cial: la ensefianza y el aprendizaje de la medicina.

7 De praecogn. 1 = 14.601.3.16: aitn pév odv kowh 1@V texvdv dnacdv Suotuylo
xoteidnge Tov Vv Blov. 7 8¢ tfig lotpixfi €6t pev moAvedng, AL €v 1L 1@V kot vV
#yvoxo mpoxelpicochot tdv éuol péddota Sropepdviov. Stav yép Tig lotpdg @ voum
ueponkdtov adtv, §j topapposdvny copévny éntvocsodviog, fi plyoc, fi koTopopdy, 1
oigoppaytog, § Topatidog, i drdotocty GAANY £¢ 0T0dV uépog, | Euetov, 1| 1W8pdTag,
| xotkiav topayBnoopévny, fi cuykomhy, fi T 1@V ToloVTeV mpoeiny dAlo, Eévov Te Kol
tépog tolg 1d1dtong b’ dnBeiog poiveron kol To6odTOV Amodel tod BavpdlesBon mop’
a0T0lg O TPOELTOY, (BoTe dryamicetey v, el Ui kol yong Tig elvor S6Eetev. dAiyor 8¢ Tiveg
adTAY 00K GmoyIVdGKOVGL UEv, O dduvdtou Thic Tolodne Bewpioc: épotdot & edBémg
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d. Habla Galeno de los anatomistas (&votopikot) O expertos
en diseccion:

Pues bien, no hay que entrar en discusién con tales hombres,
ni demostrar que se pretenden honores, porque la anatomia por
accidente o la contemplacidn traumadtica (€sas son las palabras de
aquéllos) no sé6lo no son capaces de enseflar exactamente la na-
turaleza de cada una de las partes, sino que ni siquiera lo logran
con dedicacion, sin haberse ejercitado muchas veces en muchos
aspectos con los preceptos que yo recorro en este tratado.”

Sobre la funcién educadora de la diseccion he aqui otro pa-
saje:

De la anatomia, la parte que se realiza sobre el animal muerto
ensefla, de cada una de las partes, la disposicién, el nimero, la
peculiaridad de su sustancia, magnitud, figura y composicién.”

kol odTOV TOV mpoewmdvto Kol Tovg GANoLG toTpole, el kol tolg fumpochev ebpntad Tt
1010070V, f} Hévov adTod 10D mpoebvTog 0TIV eVpNia. ToOVTEDDEY 0DV Gvorykoiov Yi-
yveton Tod¢ Hev iotpole dmokpuntopévoug opetépay duobeioy, iomg 8¢ Tvag kol Svtog
Gryvoodvtog, 00devi edvat Tdv Eumpocbey 00tV To100T0 YeypdgBor, yonta 8° eivor tov
£midetviuevov tolodTny TpdppNoLY.

La secuencia refleja la extrafieza que causaba en los ignorantes y profanos el
prondstico bien hecho por quien habia estudiado medicina segin las normas. Se
establece una abierta oposicion entre quien ha aprendido bien la medicina y los
“médicos” que tratan de disimular su ignorancia. Es de sefialar la convergencia
e interaccion de términos referentes a la medicina y al aprendizaje de la misma:
torpikfic-lotpde-uepabnrdtov-iotpoidc-duabeioy.

75 De anat. adm. 2.3 = 2.289.15: otkovv xph 816 Adyov iévor to100t01g Gvdpdoty,
0088 prhotiueicBon Setkviety, dc 0O udvov N kotd TepPInTOGIV dvorTout Kol TPOVUOTIKY
640, TodTo Yo Exelvov T pruoto, Siddokev dxpipdg ExdoTon T@V popiov Thy @hcLy
o0y olod Té elotv, GAL’ 008 kot Emtthdevoty, dvev 10D ToAAdKIG énl TOAAGY yeyvuvéo-
Oou petd moporyyeudTov, dv éyd kot Thvde Ty mpaypoteiov Siépyopoat.

Conviene subrayar la capacidad educadora de la “contemplacion traumadtica”.
Hallamos otras dos veces la misma expresion: 2.225.17 y 13.609.2.

7 De anat. adm. 9.1 = 2.707.5: tfic Gvortopfic i pév ént teBvedrog 10d {dov yryvo-
wévn v te Béoty Exdiotou 1@V poplov S1ddoket, Tév T dp1Buov, kol tfig odsiag Ty 1816-
mro, uéyebdc te xoi oyfipa kol chvbesty-
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e. De enorme relevancia para la Historia de la medicina y de
la ciencia son las observaciones de Galeno sobre la ensefian-
za de la medicina en las diversas escuelas de su época.”” Es
un campo de enorme extension del que he seleccionado sélo
una muestra. El de Pérgamo nos habla asi a propdsito de los
empiricos:

Afirman que a partir de las heridas que se producen en cada
ocasion se aprende la naturaleza de ellas. ;A ésos los admiraria
alguien por su temeridad? Cuando ni siquiera quienes llegaron a
la diseccion de las mismas con mucho estudio han logrado una
observacion perfecta, dificilmente recibiria uno ensefianza a par-
tir de la observacidn de las heridas. Por tanto, uno, sentado subli-
me en su cdtedra, puede hablar a sus discipulos, pero no puede
enseflarles acerca de las obras del arte, cuando es el primero en
ignorar todas las partes de los indicados 6rganos del animal. Sélo
las cosas que se manifiestan claramente bajo la piel las conocen
los que entre ellos parecen, en alto modo, expertos.’®

77 Con respecto a los metddicos me remito a mi contribucién de 1991. Ofrezco
ahora un pasaje donde, refiriéndose a los metdédicos, Galeno apunta a sus postula-
dos filoséficos sobre la condicion (¢xBecig) de blandura (neAoaxdtng) o porosidad
(&podng); ambas cualidades tienen indudables resonancias médicas (De sect. 9 =
1.97.2): “No es posible oirles nada claro cuando hablan, sino que cualquier cosa que
se les ocurre, ahora esto, luego aquello, y muchas veces todo a la vez, como si no
difirieran en nada. Y si alguien intentara ensefarles en qué se diferencian entre si
cada uno de esos estados y cémo cada uno de ellos necesita un examen particular, no
soportan oirlo, y, ademds, atacan a los antiguos por haber distinguido en vano tales
estados” (008¢ yop Eotv dxodoad Tt copEg 00dEY avTdY Aeydvtov, GAL & T &y énéAbn,
VOV pév 1odt0, 0vBig & ékeivo, ToAAdkig 88 kol TavO’ Guo, Homep 0vdEV Stopépovia,
kol el Tig ényeipnoete diddokey ovtolg, Onn Sropépet ToVT AAMAOY Kol O Ekoo-
tov avtdy 1diog delton Bepamneiog, od pdvov ovy Lropévovcty dkodey GAAL kol Tolg
noAotolg EMmANTTIOVGY (Og nétnv T totodTo. droptlopévorlg).

78 De anat. adm. 2.3 = 2.289.9: éx 8¢ 1@V £k40TOTE YIYVOUEVOV TPOVUETOV GOTEp-
kg 018dckecbol oot Ty ehoty adTdv. T00T0Ug Péy Ye Bovudoetey dv Tic Thg mpormeteiog.
Smov yaup 008’ o1 petd: oyoAic moAAMc énil v dvortounv adtdy EABOvTeC NipiBdkact thy
Bewplov, oxoAfl ve &v Tig €k TG 1OV TpovpdTey Béag S18aybein. TodT’ odv éml pEv Tod
Bpdvou tic LymAog kaBuevog Sovarton Aéyetv tolg pobntode, n’ adtdv 88 tdv Epymv Tiic
Tévng ob dVvarton didaEat, TpdTog HTOG GyvodV GmovTo TV ElpNUEVEOV OPYAVmY TOD
Cmov T poprocs pdve yap, doo Tpo@avds Vrd 10 SEpHOTL QOIVETAL, YIVDGKOLGY 01 TEvy
Sokodvteg obtdv eivor tpiPovec.
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7. Critica dirigida contra quienes no han leido
con maestros los libros hipocrdticos

Daré un ejemplo. De Te6n de Alejandria’ nos dice el autor
de Pérgamo:

Pues no ley6 los escritos del antiguo (sc. Hipdcrates) con maes-
tros, comenzando inmediatamente después de la infancia. Reco-
noce, en efecto, que fue primero atleta, y, tras dejar el ejercicio,
llegé al arte gimndstica...%

8. Algunos datos sobre el aprendizaje de la medicina

a. Nos advierte el escritor que la época de Hipdcrates era muy
distinta de lo que acontecia en sus propios dias:

Pues en los tiempos de Hipdcrates los que practicaban la medi-
cina habfan aprendido, de acuerdo con las normas, su arte, sobre
todo respecto a tales prdcticas quirdrgicas. Pero los de ahora no
lo aprenden por completo o lo aprenden enteramente en poco
tiempo. Después, con la experiencia de las luchas atléticas, es
admirable cudnto avanzé cuando quienes explican los miembros
los retuercen y doblan de muchas formas. Buscards, pues, afir-
maba yo, no por qué mencioné a tantos, sino por qué no vi a mas
hombres, entre tantas mirfadas, llevados a tales luxaciones por
muchos pedotribas y muy muchos médicos ignorantes.®!

7 Autor de los primeros decenios del siglo 11 d. C.; escribid un tratado titulado
Sobre los ejercicios gimndsticos, uno tras otro; fue primero atleta y, posteriormen-
te, se especializé en gimndstica.

80 De san. tuend. 2.4 = 6.114.10: od ydp Gvéyve 16 cuyypbupata 0D TOAN0D
nopd Sidookdlotg 0BV ¢k moidwv dpudpevog. duoloyel Yodv odtog &N yevécBon
10 TpdTO, KortoAdoog 88 Thv doknoty énl Ty youvactikhy doikéobot téyvnv.

Entiéndase el genitivo éx ta.idwv como “después de la infancia”, “nada mds salir
de la infancia”; es decir, al comienzo de ser muchacho, lo que equivaldria a los
catorce afos.

81 In Hipp. de art. comm. 1.22 = 18 A 349.6: éni yép 1ot 1dv ‘Inmokpdtong ypod-
vov ol totpebovreg uepadnkeicoy vouinng kot udAioto mept to¢ To1odTog Xetpovpyiog
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b. El autor opone la deficiente enseflanza de la medicina tal
como era realizada por otros en sus propios dias y el modo
en que €l personalmente aprendio y se formé en la disciplina.
Censura de modo incisivo ciertas practicas habituales entre
los médicos de su época, ante todo el mucho tiempo que pier-
den en relaciones sociales:

Pero ahora los mds intentan ensefiar a otros lo que ellos jamds
hicieron ni se lo demostraron a otros. Por tanto no es nada ex-
trafio que los mas de los médicos, despreocupandose de la buena
costumbre, practiquen la aparente sabiduria mds que la verdad.
Pero lo mio no es asi, pues, no ayer ni anteayer, sino que, nada
mds ser adolescente, enamorado de la filosoffa llegué a ella por
vez primera. Después, movido mi padre por suefios evidentes,
llegué a la préctica de la medicina y, durante toda mi vida, atendf
celosamente cada uno de los saberes, con obras mds que con pa-
labras. No es nada extrafio, si en el lapso de tiempo en que otros
saludan, recorriendo en circulo toda la ciudad, y cenan con otros y
hacen venir a los ricos y poderosos, en todo ese tiempo yo, en
primer lugar, esforzdndome, aprend{ perfectamente cuanto habia
sido bien descubierto por los antiguos, y, después, mediante mis
acciones, lo juzgué y, al mismo tiempo, lo practiqué.®?

Téxvny. ot 8¢ vdv il pabbvieg Shog i mavidmacty oAyp xpéve uabdvteg: eito TdV
noAotopdtov tf funetpio Bovpoctov oov émdédwke Tdv 81dackéviav ahTd ToALELSDG
éxotpe@dviav kol Ayilévioy o kdAo. {nthoelc odv, Epny, ov St ti TocovTOVG inov,
AL S101 Tl mAelovg oVK €100V £V TocovTONG HVPLGoY GvOpdTOV VIO TOAADY uEv Tou-
Sotp1fdv, tourdAlov 8¢ latpdv duobdv eic toodtog é€apbphiceig dyouévav.

Repdrese en varios términos relacionados con la ensefianza y el aprendizaje de
la medicina: éuepobnixercov-uabiviec-uabiviec-idockdviamv-duoddy.

82 De meth. med. 9.4 = 10.609.2: vuvi §” ol mheiotol S18dokev GAAoVG et
podoy & uAt’ adtol ot Empalov uit dAAoLg Enedelfovto. Todg HEV 0DV TOAAOLS TRV
{otpdv 00dev Bovpactov dueMcovtog fiovg xpnotod dofocopioy naliov §i dAHBetow
onovddoot. 10 & fiuétepov ovy MO’ Exet. ov yap M xB&g | mpamv, GAL’ DBV €k petpokiov
o ocooiag épacBévie én’ éxelvny fiEauev Tpdtov. 10° Votepov 10D morTpog dvelpacty
gvapyéot mpotpanévrog énil Thy tfig lotpikfic doxnoy deukduebo kol d1” Shov 10D Blov
10 émioThpoG Exatépag Epyotg LEALov 1} Abyolg éomovddcoyey. 00ty odv Bavpactov
év @ mpocayopedovoty GAAoL, mepiBéovteg SAnv Ty mOAY &v KOKA® Kol GLVSETYOD-
61 Kol TopaméUnonst Tovg TAoVToDVTAG Te kol duvauévoug, &v To0Te 1@ xpéve movtl
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En otra secuencia vuelve sobre lo antes afirmado, afladiendo al-
gunos detalles sobre por qué fracasan muchos de los que prac-
tican medicina o filosoffa:

...Después, movido (sc. mi padre) por suefios evidentes, teniendo
yo diecisiete afios, me hizo practicar la medicina junto con la
filosoffa. Mas, aunque tuve tal buena suerte y aprendi perfecta-
mente y mds deprisa que todos los demds cualquier ensefianza
que recibia, si no hubiera dedicado mi vida entera a la préctica de
las observaciones propias de la medicina y la filosoffa, nada im-
portante habria conocido. Con todo eso no es ningin milagro por
qué gran nimero de hombres que practican medicina y filosoffa
no tienen éxito en ninguna de las dos. Pues o no estuvieron bien
dotados por la naturaleza o no recibieron educacién como conve-
nia o0 no persistieron en las pricticas, sino que se volvieron a las
actividades propias de la ciudad.®

Galeno puntualiza que de nada le habria servido todo lo apren-
dido sin la préctica constante (&oknoiv), punto en que insistird
mds tarde con la indicacion de que otros no insistieron en esos
ejercicios (doxnoeowv). Tres firmes bases pone nuestro autor
para llegar al dominio de la medicina (y de la filosoffa): estar
bien dotado por la naturaleza, recibir educacién adecuada y
persistir en la préctica.

@1Aomovodvtag Mudg éxuadely ugv mpdtov doo kohdg ebpnvtot Tolg talaiolg, Enetto S
@V Epywv odTo kplvod Te Gpo Kol dokfoot.

Cabe advertir una oposicion tajante entre quienes intentan ensefiar (818doxeuv...
émyepodow) y lo que el propio Galeno consiguid: aprender bien (éxpofeiv), juzgar
y practicar la medicina.

8 De ord. libr. suor. = 19.59.14: €lv’ € dverpdrav évopydv TpOTPOmEl ENTOKOL-
Séxorov £rog dyovtag kol TV toTpiknv énoinoev Gokelv duo tf @1Aocoig. GALL kol
o0y &Y Ty edtuyioy edtvyicag ékpnovBdvov te kol Bdttov dndvtov 1@y dAlov
8 tumep [Qv] edi8aokéuny, el un 1oV SAov pov Blov eig v 1dv <év> lotpiki te Kol @1-
hocogig Bewpnudtov doknow kebestikety, ovdev av &vov péye. undev toivuv unde
10010 Bodpo, 1611 moAd TARBog dvBpdrmy dokovvimy lotpikiyv te kol @hocopioy év
00detépa koropBodoty - 1 Yop ovk Epuoav kahds fi 00k énodevBnooy bg tpoofikev, fj 00
Kotépevay év Toig doknoesty GAL éni T moltikdg tpdEelg dmetpdmovo.

Es de sefialar una perfecta harmonia entre términos del campo semadntico de la
educacion y la mencién de la medicina. He aqui la secuencia: {otpicfiv-éxpovBévev-
E318acrdunv-totpich-tatpuchv-gnondedbnooy.
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c. Galeno ataca, con frecuencia, a los seguidores de las sectas
médico-filosoficas:

Asi, no sélo no saben nada sano quienes son esclavos de las
sectas, sino que ni siquiera soportan aprender. Pues siendo nece-
sario oir la causa por la que lo himedo puede entrar en la vejiga
a través de los uréteres, y, en cambio, salirse hacia atrds por el
mismo camino no le es posible, y admirar el arte de la naturale-
za, ellos no quieren aprender, y, ademds, se burlan, afirmando re-
petidamente que, entre otras muchas cosas, también los rifiones
han sido creados por ella.?*

He aqui otro pasaje en que el autor de Pérgamo se manifiesta
con dureza contra los sectarios:

Pues bien, se admiran unos de un modo, otros de otro, tanto
médicos como fildsofos, sin haber aprendido sus propios conoci-
mientos ni practicado la ciencia demostrativa, con los que podrian
discernir los argumentos falsos de los verdaderos; unos, porque
tenfan padres empiricos, dogmadticos o metddicos; otros, maestros;
otros, amigos, o porque en su ciudad era admirado alguno por
causa de esa secta.®

8 De nat. fac. 1.13 = 2.35.7.11: o¥tag od pdvov yieg 008tV loactv ot Toig aipé-
cect Sovhedovieg, GAL 008 pabelv Lropévouvst. déov yop dxodoat thy aitiav, U Hv
eiotévat udv ddvarton S @V odpNTHPOV eic Ty KOGTV 10 VYPoV, éE1évon & adbig dmi-
oo TV adThv 080V 00KED’ 0tdv Te, Kol Bavpdoot Thy téxvny e eOoemc, obte podely
20éLovot kol Aotdopodvron Tpocétt udtny b’ odthc GAAe e TOAAY Kol TOUC VeQPOUE
YEYOVEVOUL PAOKOVTEG.

El pasaje puede contener una referencia indirecta a Asclepiades de Bitinia, pues
tanto €l (2.30.15; 31.9) como sus seguidores (2.34.3). habian sido mencionados
poco antes. Sobre Asclepiades, véase nota 64.

85 De ord. libr. suor. = 19.50.10: BawpdZovot yodv dAkog GAov tatpdv te kol
@1ocoeov 0bTe o aTdV pepabnkdteg obTe EMIGTAUNY GOKNGOVTEG GTOSEIKTIKAY, T
Srokpivor duviicovton Tobg yevdeic Adyovg tdv dAnBdY, AL #vior pév St motépog

Zoyov fitol v éumelpirodg | doyuotikode fi peBodikote, #viot 8 i didackdrove, GAlot
8’ &1t pihovg 1} 81611 KoTd Ty TOMY adTdV EBovudodn Tig dnd Thcde thg aipéoenc.
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d. En otros lugares tenemos indicaciones sobre el desinterés
por aprender, bastante corriente entre muchos médicos de su
tiempo:

(sc. Es preciso), en cambio, censurar a quienes son tan indolentes
que ni siquiera soportan aprender de las cosas que se han dicho con
correccion, y a quienes son ambiciosos hasta tal punto que siempre
traman y maquinan algo por su deseo de nuevos principios, de-
jando voluntariamente unos, como Erasistrato hizo con respecto
a los humores, y oponiéndose maliciosamente a otros, como ése
mismo y otros muchos entre los médicos modernos.®®

e. El siguiente texto, algo extenso, nos indica las dificultades
de los jovenes que aprendian medicina con escuelas distintas
en el momento de comprobar el pulso de los enfermos:

Pues bien, cuando diciendo sélo los puntos principales he llenado
yo ahora un libro entero, sin recorrer ni siquiera todas las defini-
ciones expresadas, ;acaso no es evidente que por obra de quien
quiera explicarlas todas se llenardn tres o cuatro libros? Piensa,
pues, que tales libros estdn llenos y que un muchacho, tras caer
en manos de un sofista charlatdn ejercitado en decirlo todo y no
omitir nada de las cosas dichas por los médicos, los aprende per-
fectamente a fuerza de mucho tiempo y con amor por el esfuerzo,
y, después, coincide en casa de un enfermo con otro muchacho
que ha aprendido de boca de otro maestro cémo es preciso reco-
nocer cada uno de los pulsos y qué indican por naturaleza. ;Cudl
de los dos te parece que descubrird algo util para el arte respecto a
la prognosis relativa al enfermo? ;O cudl de los dos tendrd buena
fama a ojos del propio enfermo y de los presentes? Uno de los dos
muchachos expondrd largos discursos sobre como debe definirse

8 De nat. fac. 2.9 = 2.141.15: péngecbon 8t 1obg obtag drolondpove, dg undev
ropéverv pobely tdv opBdg elpnuévov, kol tolg eig TocodTov @hotipovg, ot Emt-
Bupio veotépmv Soyudtav del mavovpyeiv Tt kod coeilesbat, T pev Ekdvtag mopolimdv-
tog, donep "Epoaciotpotog nl 1V yupdv énoince, 1o 8¢ mavovpymg dvtiléyovtag, Bonep
adtHc 0° 0bTog Kt A0 TOAAOL TBV VETEP@V.
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el pulso, pero si el enfermo no corre peligro o estd en situacion
peligrosa, y si le acontecerd que le dure por un largo periodo
de tiempo o que se juzgue con rapidez, lo ignora por completo.
El otro muchacho pronosticard esas cosas con exactitud y las
predecird a los presentes, pero ignorard cémo es preciso que sea
definido el pulso. Y, de la comparacidn, con tal claridad se cono-
cerd cudl es la clase de ensefianza indtil y cudl la dtil. Y, como
el proverbio afirma: “Dulce la guerra para el inexperto”;%” asi me
parece que quienes prefieren que todo sea definido no conocen en
absoluto las investigaciones realizadas por los dialécticos sobre
cémo conviene que se haga la definicion.®

La secuencia ilustra sobre la oposicion entre una enseflanza
libresca y la recibida de un maestro por via oral. Galeno se
muestra decidido partidario de esta dltima.

87 Seguin el TLG esta médxima sélo la registra Galeno dentro de la literatura
griega. Con distinto orden de palabras [yAvkbg dreipe (0 drelpov) morepog] la en-
contramos en varios paremidgrafos: Diogeniano (siglo 11 d. C.), Gregorio de Chipre
(siglo x1r), Macario y Apostolio (ambos del Xv).

8 De diff. pul. 4.17 = 8.762.4.7: 6ndéT odv 16 kepdhoto povov odter Aéyov &yd
VOV éndpmco SAov BiPiiov, 008’ odv 00 mhvtog éneABav Tobg eipnuévoug dpove,
ap’ 00 Tpddndov, g T Tévt EnelépyecBot Povlopéve Kai Tpia kol TéTTopo TANpwdA-
oeton Biprio; koi toivoy voule mendnpdobon 1o towodto, kod T petpdxiov eig 9Ado-
pov £unecov coelothv drovto Aéyewv Eomovdokdto kol undev SAmg mopoinely tdv eipn-
uévev tolg tatpolg &v ToAAD xpove @homdveg ekpabelv adto, kdnetto cuvTuyely &n’
APPMGTOL TVOG £T€p® Uelpoki® mop’ £Tépov didackdAov, ndg te xpn Sroyryvdokey
#K00TOV TV SELYULAY Kol 1 SNAodV mepiKact uepobnkdtt, Tdtepdy cot dokel xpHotudy Tt
npOg TV TéXvNV elg Tpdyvwoty €rl 100 vooodvtog ebpnoely; §| mdtepov evdokiufoev
mop’ oOTH T T KEUVOVTL KO T01g TopoDot; TO MEv Yo Etepov petpdkiov g dpilechon
xPN TOV oeuYNOV dtgel Adyoug pokpobe, eite 8 dxkivdivag, elte kKIvdLVmdDG O KGpvov
Exet, kol motepov eig xpdvou pikog ardtd mpoerBelv, 7 St toéwv kpBfivon cuuPhoeton,
novidnocty dyvonoet: 10 8 £tepov petpdkiov Gxkpipdg pev todto Tpoyvdoetod Te Kol
npoepel 10l¢ mopodoty, dyvonoet 8¢ mdg opilesBon xph 1OV ceuyudy. éx mopaforiic &
ovtag évapyde Stoyvecdicetat molov pév Tt 1O dypnotov €ott The Sidookaiiog e1dog,
omolov 8¢ 10 ypRotuov: AL dg N mapouiar enol, YAvkVg méhepog dmelpw, olto pot
Sokodot kol o v’ opilecBon mpoopodpevol undérog éyvakévor Tog yeyovuiog {nth-
ce1g 101 dtokextixoig mepl 10D ndg Opilechar mpootket.

Advertimos varios términos de la educacion y el aprendizaje en esta secuencia
tan sefialada: éxpoBeiv-Sidacidrov-uepobnrdri-didookariog. Con respecto al térmi-
no pepdxiov, cf. nota 34.
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f. A propdsito de la necesidad de observar cada una de las par-
tes de los musculos, Galeno, nos ofrece algunos detalles sobre
el aprendizaje de la diseccion. El autor cuenta en un pasaje
bastante extenso cémo Sdtiro realizaba disecciones en Pér-
gamo y ponia las partes del cuerpo al descubierto:

Comprendi, pues, claramente, a partir de eso, que, a quienes ha-
bian recibido alguna explicacion, la contemplacion de la herida
les confirmaba lo que habian aprendido, pero a quienes no sabfan
nada de antemano era incapaz de ensefidrselo todo.%

g. Entre las recomendaciones dadas a quienes estdn apren-
diendo medicina figuran las que se refieren al aprendizaje de
lo universal y lo particular. Nuestro médico sostiene en varios
pasajes que quien conoce lo universal estd capacitado para
comprender y explicar lo particular. Asi sucede a propdsito
de un texto del Prorrético hipocritico en que se habla de los
signos criticos (to kploua):

El que estd aprendiendo el arte desde hace poco cree que son
s6lo malignos ésos sobre los que ha oido; pero, si es rdpido por
naturaleza, puede sospechar que algunos otros son tales y espe-
rar otro momento en que aprenda también aquéllos, y, aunque

8 De anat. adm. 1.2 = 2.226.2: #vov odv évapy®de €K TOLTOVL THY TPOUATIKNY
Béav tolg uev Hon 11 mpodederyuévore Befaodoayv & pepobiroct, tolg & oddev mpo-
EMOTAUEVOLS BdVVOTOVGOY S1080KEWY TO TOV.

Un comentario especial necesita la expresion tpovpotich 6éca, “observacion de
la herida”, que aparece por primera vez en nuestro autor: la encontramos, ademds,
en 2.289.14 y 13.609.2. El adjetivo tpovpoatikds, “relativo o relacionado con una
contusion o golpe”, tiene evidentes resonancias médicas. Aparece en Cratevas
(siglo 11 a.C.), luego, en Dioscdrides (15, especialmente referido a medicamentos
apropiados para heridas) y Galeno (16; el autor de Pérgamo es el primero en usarlo
para calificar a Béa)). Asimismo, debemos subrayar la advertencia de Galeno en el
sentido de que sélo se pueden aprovechar realmente de esa observacion quienes han
recibido antes (rpodederyuévolg) explicaciones sobre lo que iban a contemplar; en
caso contrario, la contemplacidn, por si sola, es incapaz (ddvvorodoa) de ensefiarlo
todo. Conviene insistir, pues, en la capacidad educadora de la contemplacion.
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resulte que haya aprendido otros, esperard, al no conocer los que
acontecen en particular, todo cuanto le queda todavia de ense-
flanza; en cambio, el que ha aprendido lo universal conoce todos
los que acontecen en particular.

He aqui otra admonicién:

Después de esto me volveré a aquélla (sc. explicacion), tras ha-
ber advertido tan sélo lo que estd dicho de antemano en <otros>
muchos de los libros escritos por mi, exhortando yo a quienes
quieren aprender bien el arte médica a que se ejerciten en las
cosas perceptibles en particular, para que reconozcan las que
previamente han aprendido de modo universal.’!

Y, de nuevo, en otro lugar:

Y es preciso que quien quiera practicar el arte con método, tras
aprender bien las propiedades propias de todas las materias, no
crea ya oportuno oirlas a propdsito de cada afeccion, sino que,
después de conocer sélo eso, la clase de curacidn, sea capaz de
descubrir la dieta conveniente. Yo, preocupandome de quienes se
esfuerzan en aprender bien la verdad, no vacilaré en ocuparme
de tal ensefianza, con el fin de que quienes estdn bastante poco
ejercitados en el razonamiento pasen desde lo universal a lo par-
ticular conducidos en sus pasos por los ejemplos.®?

0 In Hipp. Prorrh. comm. 3.129 = 16.788.15 (bis)-789.1: 6 yop Gptt pavBivev
Ty téxvny oleton tadto pdva kokondn eivar, mept Gv fkovoev. el 8¢ kol gdoet Taydg
¢oTtv, Drovoficot éviéyetal Tvar kol dALo TolodTa elvat kol mepuévery xpévov dAlov,
év @ Kokeivo pobnoeton, kv obto toxn nobov GAka, T kotd uépog odbig mepipevel
i ywookev, dOndoov 11 Aeinet tfig Sidackoriog 0dtd. 6 8¢ 10 koBéhov pobwv Emavto
YWAOOKEL TO K0T MEPOG,.

Encontramos una convergencia de léxico referente a la ensefianza y el aprendi-
zaje de la medicina: povBdvov-podncertor-podov-sidackoiiog-pobov.

! In Hipp. Epid. comm. 1. proo. = 17 A 13.12: petd todto. 8¢ eig éxetvny §on 1pé-
Wopo, T10600T0V £Tt Tpoemdy, Snep kol v <GAAo1g> moAlolg @V LI oD yeypouuévov
Bipriov eipficBor @Bdver, mpotpémovidg pov yopvélesbon tovg xuobely Bélovrog thv
{otpuchv téyvnv év 1oic kortd pépoc aicBntolc, b droyvaokev odtode, & kolBdAov mpo-
uepobiKocy.

92 De meth. med. 7.6 = 10.486.15: xol xph tov uebédm v téxvny épydlecor
BovAduevov 18iag @V DAY dmacdv éxpabivio tog duvduelg unxétt ko’ €koctov nd-
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h. El autor de Pérgamo expone con rotundidad la importancia
de sus comentarios hipocrdticos para los que aprenden medi-
cina:

Vergiienza me daria dedicarme a tal frivolidad si, tras exponer
antes todas las cosas utiles del arte médica en muchos tratados,
no hubiera llegado de este modo a las explicaciones de los libros
hipocrdticos, en las que no pueden comprender nada los que
estdn aprendiendo el arte, salvo aquellas sobre las que escrib{
detalladamente, de modo claro, en mis tratados médicos, para
que incluso los obtusos pudieran seguir el sentido con lo que se
dice y tuvieran conocimiento de la narracion, a partir de la cual
los mds de los hombres admiran a veces a algunos de los que
cultivan las artes, pensando que los hombres que mucho relatan
y mucho recuerdan conocen bien los asuntos del arte.”?

Asimismo, a propdsito de los comentarios (brouviuote) que
estd redactando para sus amigos, insiste en la conveniencia de
sus escritos para los que no han aprendido con un maestro de me-
dicina o lo han hecho de modo inapropiado:

Es natural que estos comentarios vayan a parar a otros que no
pueden utilizar bien los escritos, o porque no han aprendido de un
maestro la teoria del arte médica sino que estdn carentes, por com-

Bog dovey €DV, GAL adTd Hévov Emtyvovto 1O Thg Bepameiog £180¢ ebpetikdv eivor
tfic dpuolodone drade. ¢yd 8 odk dkvico, kndduevoc @V TeAnBf orevddvtov éxpov-
0dverv, gpdyochot kol thc Torohtng didackorioc, veko 0D TOLE GYLUVOGTOTEPOLG
1OV Aoylopov &md tdv kabdrov petafoiverv éni té kotd wépog HIO 1@V TopaderyudTov
TOONYOLUEVOUG,.

9 In Hipp. Epid. comm. 2.4 = 17 A 605.3: foyvvéunv 8’ av eig toradmv oAvapioy
EKTPENOUEVOG, €1 UT TPdTEPOV €V TOAAOIG TporyHaTelong Gmovtor THG torTtpikfic Tégvng To
xphotuo SteAbdv obtwg frov €mt 1ag tdv <’Innokpoteiov> BipMaov éényioerg, év oig
¢muaBelv ugv ovdev Exovowy ot pavBdvovieg ™y téxvny Embev dv év tai lotpirais
nporynoteiong Fyponyo kot S1é€odov capde, O kol Tovg dufreic v didvolay Enecbot
10ig Aeyouévorg, iotopiag 8¢ yvdowy €ovoty, G’ fig ot ToAAOL TdV dvBpdrmv Bovud-
Covowv éviote 1dv tog Téqvog petoyelptlopévov Tvég, olduevotl Tovg ToAvicTtopag Kot
noAvpvipovag dvBpdrovg edBLG kol o ThG Téxvng Sloyryvdokely Bewpiuoto.
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pleto, de iniciacién y faltos totalmente de préctica, o la han apren-
dido de mal modo permaneciendo junto a quienes dicen que los
medicamentos compuestos han sido descubiertos, sin razonamien-
to, mediante la experiencia sola.”*

i. Nuestro médico recuerda cémo le explicaban la reduccion
de las luxaciones:

Pues bien, la reduccidon de las partes luxadas, antes de com-
prender el cambio de posicion de la parte dislocada, hacia qué
lugar se produjo, no puede ser explicada claramente; sin embar-
go, antes de conocer las sefiales de ese cambio es posible que
sea explicada. Habiendo aprendido eso solo en el comienzo de
la explicacion: que la dislocacion se produce hacia la axila, yo
mismo pude comprender la reduccién y aprenderla cuando otro
la explicaba, no sin conocer claramente que la dislocacién se
produce hacia la axila antes de conocer toda la naturaleza de la
articulacion.”

El paciente lector habrd observado qué importante es Galeno
para la Historia de la medicina, del pensamiento y de la ciencia.
Sus profundos y vastos saberes literarios, médicos, filosofi-
cos, retoricos y lingiiisticos se plasman de manera evidente en
sus escritos, y, en el caso que nos concierne, dan mucha luz
para entender bien como era la ensefianza y el aprendizaje de
la medicina desde los tiempos de Hipdcrates hasta sus propios
dias.

% De comp. med. per gen. 3.1 = 13.563.2: eixdg 8¢ éxnecelv kol eig GAAovg ToL
bropvApato todto phy duvapévoug kadde xpficBon toic éyyeypouuévolg, i e 1o un
uepobnkévor mapd Sidoackdiov v Bewpiov thic lotpikfic Téyvng, dALL SAog dvelsdktoug
Te KO GyLUVAGTOUG elvor TO mopdmo 1 10 0 Kokdg pepodnkévor mapapévoviag Tolg
Gvev Adyov S uévng metpog ebpicBaor Aéyovst 1o oOvBeto pdppaio.

% In Hipp. de art. comm. 1.32 = 18 A367.15.17: /| toivuv éuBoin) tdv ¢Enpbpnidtav
npd uev 10D vonbfivar tv petdotocty 10D ékmesévtog i Tl yopiov éyéveto, S18oyBfvar
GopdC 00 dVvartot, mpiv pévtot to onuelo pobely adtiic, yyopel d1daybfvor. udvov yodv
10010 pepafnkdrog &v dpyfi 10D Adyov 10 yiyvesHon thy Exntoowv elg pooydAny, odtol
v émwvoficon v EuPoAny £duvipebo kol d1ddcrovtog £tépov pobelv, 0b pfv dvev tod
Wovol coeds Ot elg paoydAny éxntoctg ylyvetor mpd tod yvdval Ty ¢howv Sracoy
¢ SrapBpdoenc.
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