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Resumen
PALABRAS CLAVE . . e
) Este trabajo ofrece un entrecruce biografico: ser madre y
Trayectoria escolar/ . . A . :
L . estudiante universitaria. Mediante el modelo normativo
Educacién Superior/ de vid ) d L
s et s curso de vida, nos acercamos a las pautas de transicion

hacia la adultez en los j6venes mexicanos y comparamos
a las estudiantes con y sin hijos que ingresaron a la Universidad Autéonoma Metro-
politana-Azcapotzalco entre 2006-2013. En general, las universitarias con hijos tienen
trayectorias biograficas y escolares desacopladas del rol normativo supuesto por las
instituciones de educacién superior. Concluimos con algunas notas que apuntan a pro-
fundizar en el conocimiento de las estrategias y los recursos empleados por estas estu-
diantes para mantenerse en la universidad.

KEYWORDS Abstract
) ) This paper examines the intersection of two biographical
Educational trajectory/ . .
. ; roles: That of mother and student. Using the normative
Higher Education/ lif h ; ‘ .
Students/Women ife-course approach, we analyze patterns of transition to

adulthood among Mexican youth. We then compare the
trajectories of students with and without children who entered the Universidad Auto-
noma Metropolitana-Azcapotzalco between 2006 and 2013. In general, the biographical
and educational trajectories of female students with children differ significantly from
the normative role assumed by higher education institutions. We conclude with some
notes that aim to deepen our understanding of the strategies and resources employed
by student mothers in order to remain in college.
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Ser madre y estudiante

Introduccién
Planteamiento del problema

En este articulo nos proponemos analizar de qué forma los cursos de
vida de las mujeres con hijos incorporan en sus procesos biograficos
la continuacién de los estudios superiores conjuntando la doble condicién
de ser madre y universitaria. Dado lo anterior, partimos de reconocer que
el modo como se ordenan y compaginan —ya sea de manera deliberada
o0 no— los eventos de transicién de las madres estudiantes, no necesaria-
mente cumple con el esquema del modelo normativo de curso de vida.!

De manera clara, el orden y la secuencia del calendario de transiciones
es distinto que el de sus pares, incluso hay autores que sostienen la in-
compatibilidad entre ser madre y mantenerse estudiando; empiricamente
esto se corrobora en la baja proporciéon que esta poblacién representa en
las 1Es de nuestro pais. En la instituciéon que nos sirve de referencia, la uam
Azcapotzalco, el porcentaje de madres estudiantes en las generaciones es-
tudiadas no sobrepas6 el 6%. Otra evidencia de lo excepcional que resulta
esta doble condicién en las 1Es no sélo es la baja proporcion de estudiantes
que son madres, sino también la escasa informacién y los pocos estudios al
respecto. De manera muy reciente, esta poblacién comienza a ser visibili-
zada por politicas institucionales como la del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia a través del Apoyo a Madres Mexicanas Jefas de Familia para
Fortalecer su Desarrollo Profesional, o bien las que promueve la Secretaria
de Educacién Publica por medio de Becas para madres solteras en la edu-
caciéon media superior, o Becas de apoyo para jovenes madres o jévenes
embarazadas.

1 Al referirnos al curso “normativo” implicamos un modelo estandarizado de curso de
vida que ha sido propuesto en las sociedades occidentales, aunque no necesariamente se
ajuste por completo al contexto mexicano y la poblacién a la cual se dirigira este estudio.
Este modelo establece cinco eventos de transicion cuyo calendario llevan de la juventud
a la vida adulta (Coubés, Zavala y Zenteno, 2005: 336): 1) finalizacion de la escuela, 2)
primer empleo, 3) emancipaciéon residencial del hogar de los padres, 4) entrada en uniéon
y 5) llegada del primer hijo.
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En la primera parte de este trabajo se expone la perspectiva de curso
de vida y el abordaje del transito de la juventud a la adultez en México.
En este mismo apartado ponemos énfasis en las variantes de estas transi-
ciones como la conyugal o la llegada del primer hijo en las mujeres mexi-
canas, lo cual nos ha ayudado como referente para aproximarnos a la po-
blacion de estudiantes universitarias. Posteriormente, damos cuenta de un
trabajo exploratorio a partir de la informacién censal de los estudiantes de
primer ingreso, proveniente del proyecto sobre Trayectorias Escolares de
la Universidad Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco, para caracterizar
a las estudiantes con hijos y compararlas con las universitarias sin hijos
de las generaciones 2006, 2009, 2011, 2012 y 2013. De esta tltima genera-
cién logramos profundizar un poco mas ya que contamos con informacién
adicional que complementa algunos rasgos para las primeras cuatro ge-
neraciones. Este apartado cierra con algunas preguntas de investigaciéon
y el esbozo de algunas hipétesis acerca del tipo de itinerario escolar se-
guido por las universitarias que son madres. La elaboracién de estos tipos
ideales permiti6 investigar, bajo un corte cualitativo, y profundizar en los
motivos que llevan a las estudiantes con hijos a la educacién superior, asi
como indagar en las estrategias y los recursos de los que se valen para per-
manecer en la universidad y desempefiarse como madres.

Notas sobre la perspectiva del curso de vida y la
transicion a la vida adulta de los jévenes en México
con énfasis en la perspectiva de género

El curso de vida se asocia a los conceptos de trayectoria y de transicion.
La trayectoria hace referencia al camino que se traza a lo largo de la vida,
el cual no es precisamente lineal sino que puede encausarse en diversas
direcciones, en mayores y menores grado y proporciéon (Elder, 1991, ci-
tado en Blanco, 2011: 8), por lo cual no existe una estructura secuencial
que permita encuadrar y generalizar la manera como debe componerse
una trayectoria. Sin embargo, si existe la posibilidad de que se desarro-
llen ciertas trayectorias biogréficas con una mayor o menor probabilidad
(Blanco, 2011), delimitadas por la ocurrencia, el calendario y la secuen-
cia de las transiciones (Tuirdn, 2001). Davila, Ghiardo y Medrano (2008)
manifiestan que las trayectorias pueden describirse como una curva que
estd conformada por la unién de diferentes puntos o coordenadas que un
individuo ocupa a lo largo de su vida; ademas apuntan que pueden existir
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diversos tipos de trayectos que dejan fuera la linealidad y se perciben mas
bien como saltos del punto de partida a otro (regresos, tropiezos, giros y
secuencias erraticas).

Por otra parte, las transiciones estan contenidas en las trayectorias y se
asociardn con los cambios en la posicién o en la situacién de un individuo;
con ellas a su vez se incluyen responsabilidades y obligaciones, e incluso
nuevas facetas de identidad social. Las transiciones no siempre son prede-
terminadas por la persona que las experimenta, aunque se reconoce que
algunas de ellas tienen mayor probabilidad de ocurrencia (Blanco, 2011), o
que alguna transiciéon puede llevar a la ocurrencia de otras. Cabe sefialar
que la trayectoria biografica estudiada por el curso de vida tiene variacio-
nes entre una persona y otra por el contexto y el tiempo en el cual se vive,
asi como por la sociedad en la que se halle inserto; pueden existir simi-
litudes entre cohortes (Elder y Giele, 2009, citado en Blanco, 2011), pero
ello no involucra que las experiencias de vida y de la formacién sean la
mismas para todos, por lo tanto, una parte de la tarea de esta perspectiva
radica en tomar en cuenta las distinciones: edad, sexo, lugar de residencia,
nivel socioeconémico, escolaridad y todas aquellas de las que no pueda
prescindir el estudio.

También es importante aclarar que la perspectiva de curso de vida ha
sido empleada tanto por la socio-demografia como por la sociologia. La
socio-demografia ha ahondado en el curso de vida para analizar cuan-
titativa y empiricamente los datos de encuestas y censos nacionales, asi
como en trabajos de grandes dimensiones en cuanto a la poblaciéon que
se estudia; generalmente labora con el estudio longitudinal de cohortes
para analizar los patrones que se dan en el cambio poblacional y en el
cambio demogréfico. Por otra parte, una gran aportacién sociolégica pri-
vilegia la perspectiva del sujeto acerca de la realizacién de su transicién a
la adultez, e igualmente aborda las condiciones estructurales que orientan
desigualmente las oportunidades de los sujetos para concretar sus transi-
ciones (Mora Salas y De Oliveira, 2009). Ambos enfoques consideran que
el curso de vida no se conforma de manera individual sino que se entreteje
con las trayectorias y vivencias de otros individuos, a la vez que cambia
y se ajusta a los ritmos y tiempos sociales; para los enfoques demografico
y sociolégico, estos cambios establecen asimetrias cruzadas por el género,
la clase y el origen social que se reflejan en los objetivos, motivaciones y
experiencias, ya sea de forma general o individualizada.

Los estudios realizados en nuestro pais, que toman como base la pers-
pectiva de curso de vida, se han enfocado en la revision de las trayectorias
de la poblacién mexicana y en sus transiciones, tanto con la perspectiva
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demografica como con la sociolégica; tal es el caso del trabajo de Coubes,
Zavala de Cosio y Zenteno (2005), quienes presentaron una radiografia de
la poblacién mexicana en determinadas cohortes y sus historias de vida,
ademas tuvieron la posibilidad de condensar los datos obtenidos de la En-
cuesta Demografica Retrospectiva (Eder) y presentarlos de forma sintética
y procesada a manera de rasgos caracteristicos. También destacan las in-
vestigaciones del Centro de Estudios Demogréficos del Colegio de México
y de la Sociedad Mexicana de Demografia (Somede), cuyas contribuciones
han sido significativas en el empleo del curso de vida como herramien-
ta para comprender las transiciones y trayectorias de la poblacién. Ahora
bien, como parte de los trabajos sobre transiciones, una de las etapas mas
estudiadas a partir de la década de los noventa (Blanco, 2011) ha sido la
que lleva de la juventud a la adultez.

El modelo normativo de transicion de la juventud a la adultez surgié en
las sociedades industrializadas de Occidente (Mora y De Oliveira, 2009).
Este esquema implicaba encasillar, en una cronologia y en un ritmo social
esperados, cinco eventos enunciados en el siguiente orden: la salida de la
escuela, el primer empleo, la emancipacion o el fin de la corresidencia con
los padres, la unién y el nacimiento del primer hijo (Coubes, 2005). Sin em-
bargo, no tard6 en ponerse en duda el vigor del modelo, especialmente en
las sociedades donde la acumulacién desigual de ventajas propicia cursos
heterogéneos y cuando las instituciones sociales son poco robustas para
soportar normativamente la transicién a la adultez. Davila (2008) mani-
fiesta que se deben considerar las condiciones de entrada a la etapa adulta
y la diversidad de caminos por los cuales se puede transitar. Por su lado,
Mora y De Oliveira (2009) advierten que existe una pregunta reiterada: en
qué medida el modelo normativo ayuda a comprender el curso de vida en
nuestro pais.

Sin duda, las discusiones e investigaciones realizadas por los paises
occidentales han servido como punto de contraste para establecer que
este modelo —que involucra un esquema de vida normado por eventos
cronolégicos — fue ttil para estudiar a una poblacién en un tiempo y un
espacio determinados, pero los soci6logos y demoégrafos mexicanos han
encontrado que su aplicacién en el contexto nacional no fue ni constituye
aan la apropiada para delimitar cémo es la transiciéon de los jovenes a la
adultez. Por el contrario, los cambios en la formaciéon de la adultez cada
vez estdn mas marcados por una laxitud en los tiempos y en las secuencias
normativas, a tal grado que las etapas que habian sido consideradas para
convertirse en adulto se han desdibujado, sin que ello involucre, necesa-
riamente, el sefialamiento social por la tardanza o la premura en la reali-
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zacion o no de estos eventos; en nuestros dias, la ocurrencia en los eventos
de transicién presenta un vinculo més fuerte con los sistemas instituciona-
les, lo cual se refleja en una creciente individualizacion de las trayectorias
(Coubes, 2005).

De esta manera, el transito a la adultez en el contexto mexicano ha to-
mado un cauce propio; el cambio econémico y demografico, la apertura
de espacios de trabajo y escolares, la reconfiguracién del mercado laboral,
la permanencia en la escuela, asi como la forma de establecer los planes a
futuro, entre otros aspectos, han permeado la manera como los sujetos ex-
perimentan este proceso de transicién, permitiendo romper con la idea de
que el caracter histérico genera un solo modelo de hacerse adultos (Davila,
2008). Por el contrario, es la dindmica de oportunidades que se desarrolla
bajo el contexto socio-cultural (Tuirdn, 2002), a la que se afiade cada indi-
viduo con sus propias caracteristicas, lo que ha ido generando estas trans-
formaciones en el curso de vida, dejando atras la expectativa social que se
tenia en el modelo normativo con la cual se asumia que debia seguirse un
orden cronolégico de los eventos de transicion para poder catalogar bajo la
condicién de adulto, un ordenamiento que casi siempre ha sido modelado
por las instituciones sociales (Mora y De Oliveira, 2009; Quilodran, 1993).

En México, estas diferencias del paso de la juventud a la adultez se
acenttian atn mads segun las caracteristicas especificas de los sujetos: el
sexo, el nivel socioeconémico, el grado educativo, las zonas geogréficas,
entre otras; por ello, las transiciones que experimentan las mujeres han
tenido cambios notorios. Para las mujeres, tradicionalmente, se asume el
peso de la familia como parte de sus responsabilidades, y es comtn la re-
lacién del cuidado de los hijos y del matrimonio con la maternidad.

En la actualidad, en México, el efecto en el decrecimiento en las tasas
de nupcialidad y de fecundidad ha sido retardado y todavia siguen exis-
tiendo pocas variaciones en algunas decisiones tomadas por las mujeres
(Quilodrén, 1993). Al respecto, Quilodran (1993) argumenta que existe en
las mujeres mexicanas una vinculacién de este hecho con las practicas
culturales y religiosas, pero ademads hay una relacion directa con el origen
social, el cual puede apresurar o retardar el calendario de la entrada en
unién, o la llegada de los hijos. Las mujeres, que pertenecen a sectores
desfavorecidos econémicamente, tienden a presentar en edades mas tem-
pranas la vida sexual, conyugal y reproductiva, a diferencia de las mujeres
que pertenecen a sectores de mejor situacion econémica, quienes ligera-
mente retrasan la ocurrencia de tales eventos (Pérez, 2014). Esta desigual-
dad de ocurrencia en el calendario de la unién o de la maternidad entre
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estratos sociales puede explicar los resultados de Juarez, Quilodran y Za-
vala de Cosio (1989), sobre el tardio descenso de las tasas de fecundidad
mexicanas, quienes reconocen un periodo de crecimiento poblacional al
cual sobrevino un descenso de la fecundidad sobre todo en las mujeres
de sectores medios y altos, lo que ocasiond que nuestro pais, comparado
con el resto de Latinoamérica, denotara un decrecimiento maés lento en el
namero promedio de hijos por mujer.

Gisela Espinosa (2009) asegura que el movimiento estudiantil de 1968,
al que se sumaron mujeres jovenes, madres y profesionistas, fue clave para
redefinir las convicciones politicas y los espacios de participacién del sexo
femenino; una repercusién de ellos radica, por ejemplo, en que se gene-
ré una mayor conciencia para apoyar la promocion de los métodos anti-
conceptivos. Posteriormente, a principios de la década de 1970, la tasas
de natalidad seguian manteniéndose estables pese a que el pais vivia una
etapa de deterioro politico y econémico provocado por la inflacién, las
crisis financieras y la deuda externa (Brugeilles, 2005), lo cual auguraba
un desajuste entre la cantidad de poblacién y su nivel de vida. El eco in-
ternacional sobre las politicas de poblacién fue fundamental para que se
impulsara la planificacién familiar y el control natal. En 1973 se permiti6
la venta legal de métodos anticonceptivos y se difundié el programa de
planificaciéon familiar y, un afo después, México se sumé a los acuerdos
de la Conferencia Mundial sobre la Poblacion de Bucarest, en la cual las
Naciones Unidas promovieron la planificaciéon de la poblacién como parte
del desarrollo econémico de los paises.

Como consecuencia, en las décadas que cerraron el siglo xx, las esta-
disticas de fecundidad mexicanas habian alcanzado una disminucién his-
torica: “El promedio de hijos por mujer pasé de 6.7 en 1970 a 3.1 en 1995”
(Brugeilles, 2005: 121). Aunado a esto, Tuiran (2001) argumenta que se han
observado modificaciones en el comportamiento reproductivo, las cuales
van desde la edad en la cual se embaraza y se tiene el primer hijo, a in-
tervalos mas prolongados entre nacimientos y el ntiimero de hijos, lo cual
implica cambios en la dindmica de la formacién y el tamafio familiar, asi
como en las trayectorias biograficas de los miembros de la familia.

No obstante lo anterior, el fenémeno del embarazo precoz o anticipado
persiste como un problema social que ha sido sefialado como fuente de
desigualdad y de pobreza, ya que se asocia con otros factores como la baja
escolaridad y la capacitacion laboral (cepar, 2011). En el mismo sentido,
Claudio Stern (2012) sehala la importancia de reconocer los significados e
implicaciones que tiene el embarazo anticipado en jévenes provenientes
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de distintos sectores sociales. La compleja trama de significados van des-
de considerarlo un “accidente” hasta reafirmar la identidad de género o
la via para la independencia que repercuten sobre las oportunidades de
movilidad social. Igualmente, dicho fenémeno esta fuertemente asociado
a contextos de inestabilidad en la pareja, de coercién y de violencia hacia
la mujer.

En cuanto a la nupcialidad, Guadalupe Pérez (2014) reconoce que el ma-
trimonio ha tenido escasas variaciones en el tiempo, incluso los cambios
histdricos, sociales y culturales han afectado muy poco la manera como se
presenta este evento en el contexto mexicano. La misma autora afade que,
para las mujeres, la edad es uno de los factores mas importantes que deter-
minan el tiempo esperado de contraer matrimonio; ello puede prescribir
que cada afio transcurrido en la vida de una mujer le acerque mas a la vida
marital o, por el contrario, en el caso de haber sobrepasado el periodo es-
perado para su unidn, cada afio que pase le aleje de su nupcialidad.

Por dltimo, las diferencias en el calendario y en las dinamicas conyu-
gales y de fecundidad estdn fuertemente ligadas al nivel de escolaridad
de las mujeres. Trabajos como el de Julieta Quilodran (1993) o el de Gua-
dalupe Pérez (2014) han demostrado que el retraso de estos eventos esta
asociado a una permanencia mas prolongada en el sistema educativo. Las
mujeres retardan el matrimonio o la llegada de los hijos porque la conjun-
cién de uno o ambos eventos con la educacién les resulta incompatible e
inhibe su posibilidad de seguir estudiando (Pérez, 2014). No obstante, la
educacion representa para ellas una via que les brinda la oportunidad de
romper con los encasillamientos generalmente ligados al género femenino
—que suelen cefiirles s6lo al &mbito doméstico—; ello les ha llevado a ir
incursionando en espacios laborales donde también han tenido impacto
las transformaciones sociales, politicas y econémicas, que les han permiti-
do un mayor control sobre su vida y la forma como se relacionan y contri-
buyen socialmente. Estas oportunidades han abierto camino a las mujeres
como un grupo que ha incursionado poco a poco y que, en este proceso
de cambio, han construido e innovado en aquellos espacios sociales que
habian sido considerados sélo para la poblacién masculina, entre ellos se
encuentra la educacién superior.

Parte importante de la diversificacién de las trayectorias en las mujeres
deriva en la ampliacién de oportunidades de acceso a las universidades
a contingentes sociales que provienen de sectores econdémicos variados,
y con caracteristicas que antes no eran consideradas para cursar en este
nivel educativo. Desde esta perspectiva, Adridn de Garay y Gabriela del
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Valle Diaz Murfioz (2012) afirman que en cuarenta afios se logré un incre-
mento de 184% en la matricula de mujeres que ingresan a la universidad,
el cual pasé de 17 de cada 100 que ingresaban en la década de los setenta,
a 50 de cada 100 en el afio 2010. No obstante el incremento de la presencia
femenina en las 1Es, referido como un fenémeno de feminizacion, todavia
no se ha logrado superar el estereotipo de carreras “femeninas” y “mas-
culinas”, ni tampoco igualar las condiciones de insercién laboral de las
mujeres profesionistas respecto a los hombres (Bustos, 2005).% El caso de
las ingenierias ha sido quizad el mas atendido porque es donde la divi-
sioén sexual de trabajo esta mas arraigada; Garcia Guevara (2002) encontr6
practicas discriminatorias ante las estudiantes de parte de los profesores.
Solamente ingenieria quimica e ingenieria quimica farmacéutica-biolégica
salen de ese patrén ya que se consideran licenciaturas feminizadas. Lo
cierto es que el fenémeno de la feminizacién ha impactado cada vez mas,
es notable el mayor ntimero de mujeres que egresan de ciertas dreas, como
ingenierias, ciencias médicas o ciencias politicas, que antafio habian sido
terreno masculino; si bien esto contribuye a romper con los esquemas de
la divisién sexual del trabajo, no siempre repercute en una igualdad de
oportunidades laborales y salariales.

La reproduccion de sesgos de género como los salarios desiguales para
hombres y mujeres, el techo de cristal, la pared de maternidad y el acoso
sexual siguen siendo focos rojos que han alertado a organismos internacio-
nales y nacionales en la promocién del respeto y la inclusién justa de las
mujeres. Si bien las mujeres cada vez mas van tomando terreno en el am-
bito educativo y profesional, también es un hecho que cuando ingresan lo
hacen con menores posibilidades de ser aceptadas, con sueldos mas bajos
que los hombres y con menos representatividad en espacios de actuacién
social y de toma de decisiones (Buquet, 2013). Incluso, a pesar de los es-
fuerzos del feminismo académico por generar un desarrollo teérico funda-
mental, estos productos han sido ignorados (Palomar, 2004); igualmente,
la participacién femenina en puestos de direccién no ha ocurrido exento
de dificultades tal como evidencia Vega Montiel (2014) a propésito de los
testimonios de mujeres en cargos de direccién en la unam. Una sintesis de
la situacién en la que se encuentran las mujeres en el contexto de la educa-
cién superior en México puede consultarse en Ordorika (2015).

2 Véase como referencia el trabajo de Razo Godinez, M. (2008), quien analiza el caso de
las mujeres en las carreras de ingenieria y tecnologia.

Revista de la Educacién Superior 25
Vol. xLv (1); No. 177, enero-marzo del 2016. 1ssN: 2395-9037. (p. 17-42)



Ser madre y estudiante

Las mujeres siguen sujetas a una discontinuidad en su ocupacién y en
su educacién, consecuencia de las asimetrias de género que se establecen
en diversos dmbitos de la sociedad (Tuiran, 2002: 51); segtin los roles so-
ciales asignados y la distribucién desigual de obligaciones que llegan a
dificultar y estigmatizar la autonomia personal, atin experimentan las ten-
siones del mercado laboral, del campo educativo, doméstico y familiar,
elementos que les han llevado a idear estrategias para compaginar diver-
sas condiciones.

Las mujeres en México, sobre todo las de escasos recursos (Mora y De
Oliveira, 2009), son las que menos se apegan al curso normativo; algunas
permanecen en la escuela, otras, en cambio, la abandonan tempranamente
debido a la carga de trabajo doméstico y a la necesidad de cuidado del
seno familiar de origen (Mora y De Oliveira, 2009). Hay mujeres que se
vuelven madres, trabajadoras e independientes, aun antes de concluir su
formacién escolar; esto sugiere una consideraciéon de los cambios biogra-
ficos, pero también apunta a tomar en cuenta que los objetivos, expectati-
vas y posibilidades de las mujeres, a la par de las nuevas oportunidades
brindadas en los campos escolares y laborales, estan cambiando la cons-
tituciéon biogréfica femenina en su transito a la adultez. Estas diferencias
repercuten en el &mbito escolar, pues las condiciones, la multiplicidad de
roles y la generacion de vinculos al interior de los espacios educativos, les
llevan a generar estrategias® diversas que coadyuvan en la permanencia de
la educacién. La experiencia cotidiana dentro de los espacios educativos
tiene una enorme influencia en las construcciones de los itinerarios bio-
graficos* de cada uno de los estudiantes, que involucran tanto la cuestién
institucional como la socializacién que entablan los sujetos al interior y el
exterior de las universidades. Para el caso de la maternidad, se puede con-
cebir que, por una parte, estas mujeres tienen una condicién que les lleva a
planificar de forma distinta su vida dentro y fuera de los espacios univer-

® Las estrategias, segin Bourdieu, se refieren a las acciones coherentes que son llevadas
a cabo por agentes racionales; estos agentes tienen como fin establecido el cumplimiento
de un objetivo. Dichas acciones son gestionadas por el habitus de cada agente, con el
cual detectan las oportunidades y restricciones para lograr su objetivo (Wilkis, 2004).
Otros autores como Reyneri (1990) y Benoit-Guilbot (1990) establecen una relacién entre
el actor y los medios que tiene a su alcance para la obtencién de un fin (Lozares, 2001).

* El concepto de itinerario ha sido tratado como un sinénimo habitual de trayectoria. EI
concepto itinerario se ha adoptado para describir diferentes componentes o subprocesos en que
puede dividirse esa transicion como el itinerario formativo o el itinerario laboral (Planas, 1995,
en Lozares, 2001: 83).
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sitarios, pues deben atender responsabilidades con sus estudios y con sus
familias. Aunque no es sélo la condicion de maternidad la que influye en
la manera como las estudiantes generan estrategias y conviven en las IEs,
son también las formas en que socializan, la identidad que se generan, y la
forma de concebir y de entender el espacio institucional, las singularida-
des que permitirdn su permanencia en las universidades, en conjunto con
su desenvolvimiento exitoso en otros espacios.

Ser madre y estudiante universitaria, un rasgo
de excepcion en la Universidad Auténoma
Metropolitana-Azcapotzalco

A continuacion presentaremos un trabajo exploratorio derivado de la in-
formacién censal de estudiantes de primer ingreso; compararemos algu-
nos rasgos de las universitarias con hijos y sin hijos de las generaciones
2006, 2009, 2011, 2012 y 2013. El instrumento empleado no fue disefiado
para atender especificamente las caracteristicas de poblaciéon que aqui nos
ocupan, de tal manera que los indicadores que veremos a continuacién los
empleamos para esbozar hipétesis acerca de los tipos de trayectorias esco-
lares que siguieron estas mujeres y que dieron la pauta para profundizar
en los recursos, caracteristicas y estrategias empleados por estas estudian-
tes durante la fase cualitativa de la indagacion.

La condicién de madre y estudiante universitaria es una situacién poco
frecuente en la institucién que hemos usado como referencia. En nuestra
revision exploratoria constatamos que, al paso del tiempo, la proporcién
de estudiantes de primer ingreso que llegan a la universidad siendo ma-
dres va disminuyendo; en las generaciones analizadas su proporcién llega
aun 6% como maximo.

Cuadro 1
Porcentaje de mujeres universitarias de primer ingreso con hijos por generacion

2006 6,1%
2009 5,4%
2011 4,6%
2012 3,9%
2013 3,1%

Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .
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Ya en algunos trabajos se ha sefialado la gran incompatibilidad que hay
entre la vida en pareja y continuar estudiando, especialmente en las mu-
jeres mexicanas; es en la poblaciéon femenina donde los eventos de salida
de la escuela y el inicio de la vida matrimonial se vinculan de forma mas
directa (Pérez, 2014). Esta situacién se acenttia por la persistencia en los
patrones tradicionales de la divisién sexual dentro de las familias, donde
a ellas les corresponde el cuidado de los hijos y los trabajos domésticos,
visién que genera un obstaculo para que una mujer en unién conyugal y/o
con hijos se mantenga estudiando (Garcia y Oliveira, 2006).° Pero vincula-
da a la imagen dindmica que trae consigo un trayecto escolar, las circuns-
tancias de ingreso a la universidad dificilmente se mantienen inmutables
en el tiempo; esto es, también puede suceder que durante la estancia en
la universidad ocurra la entrada en unién y/o la llegada del primer hijo.

Grafical
Estado civil de universitarias de primer ingreso con y sin hijos
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Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .

Uno de nuestros propoésitos es averiguar cudnto y cémo cambia la condi-
cion de maternidad entre las universitarias, ya que como hemos anticipa-
do, tanto la entrada en unién conyugal como la llegada del primer hijo son
dos transiciones que han tenido pocas variaciones entre los jovenes mexi-

5 Ademas del escaso —si no es que nulo— apoyo institucional con el que cuentan los jovenes
para hacer frente a sus transiciones de juventud.
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canos y que parecen tener un fuerte arraigo cultural. Si bien las estudiantes
con hijos conviven claramente con alguna situacién civil que implica estar
o haber estado en una relacién conyugal, nos ha llamado fuertemente la
atencién que casi 4 de cada 10 se declaran, al margen de ella, como “solte-
ras” (en alguna generacion hasta 6 de cada 10). Lo anterior refleja la clara
manifestacion de la inestabilidad de las parejas y la desinstitucionaliza-
cién gradual del matrimonio y de la familia en la época contemporanea.®

Segun Quilodran (2000), actualmente estamos viviendo en la llamada
“Segunda revolucién demogréfica”, en la que hay una ruptura de los mo-
delos familiares tradicionales; la misma autora afirma que el matrimonio
ha dejado de ser el momento de iniciacion sexual de las mujeres, pues
ahora se vive y se exige una mayor autonomia en las decisiones sexuales
y la procreacion.

Ademas de haber establecido vinculos conyugales, estas mujeres pre-
sentan diferencias en su trayectoria escolar si se compara con sus pares
sin hijos; ellas fueron madres antes de los estudios universitarios y sus
periodos de suspension educativa son muy prolongados, por ello, tienen
rangos de edad més amplios y, consecuentemente, edades promedio ma-
yores, salvo en la tultima generacion en la que las estudiantes con hijos
son menos en términos absolutos y con rangos de edad més estrechos. Es
interesante el contraste por cuartil, y desde el primero vemos desplazadas
las edades de las universitarias con hijos hacia edades fuera del rango de
la edad normativa (20-24). Salvo en la dltima generacién, pues las edades
se disparan hasta el tercer cuartil, la edad nos habla de los cursos de vida
entre las universitarias con hijos donde la escolaridad ha quedado cla-
ramente postergada, y que, suponemos, esta claramente asociada con la
maternidad y con el proceso de crianza.

¢ Con esto nos referimos a la recomposicion que se vive en el espacio privado y se manifiesta
en diversas estructuras familiares y construcciones de vinculos afectivos entre individuos. Las
estructuras familiares extensas, nucleares o de corte monoparental (ya sea con jefatura femenina
o masculina), conviven con estilos de vida de quienes han optado por vivir solos o con parejas
del mismo sexo. Asi el incremento de los divorcios, la disminucion de la natalidad, el incremento
de hogares monoparentales, son consecuencia de la ruptura de estructuras de dependencia y
autoridad que trastocan, consecuentemente, los patrones maritales o conyugales de la familia
nuclear tradicional y que afirman la identidad de hombres y mujeres al margen de la familia
(Beck, 1997; Roudinessco, 2004). Para el caso latinoamericano, Quilodran, Julieta y Castro,
Teresa (2009), exponen con claridad estas nuevas dinamicas familiares.
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Cuadro 2
Estadisticos descriptivos de edad de ingreso de universitarias con y sin hijos por generacion

2006 2009 2011 2012 2013
.. sin .. sin .. sin .. sin .. sin
hijos hijos hijos hijos hijos hijos hijos hijos hijos hijos
N 129 1901 122 1777 85 1768 82 1513 16 466
Media 29,3 20,5 30,1 20,6 28,0 20,7 28,1 20,6 22,4 19,0
Mediana 28,0 20,0 29,0 20,0 26,0 20,0 25,0 20,0 21,0 18,0
th;" 71 33 8,0 33 71 31 8,0 3,6 49 23
Rango 37 28 44 26 33 26 38 61 18 21
Minimo 18 17 18 17 18 17 18 17 18 17
Maéximo 55 45 62 43 51 43 56 78 36 38
25 25,0 18,0 24,0 18,0 23,0 18,0 23,0 18,0 18,0 18,0
50 28,0 20,0 29,0 20,0 26,0 20,0 25,0 20,0 21,0 18,0
75 34,0 22,0 35,0 22,0 32,0 22,0 31,0 22,0 25,0 19,0

Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .

Las universitarias con hijos también requirieron mas tiempo promedio
para concluir la Educacién Media Superior (Ems), de lo que inferimos pro-
cesos de escolarizacién interrumpidos o postergados. La Encuesta Nacio-
nal de Desercién en la Educaciéon Media Superior, publicada en 2012 por
la Subsecretaria de Educacién Media Superior, arrojé que entre las pri-
meras tres razones que arguyen las mujeres para abandonar sus estudios
estdn, s6lo después de las razones econémicas, el embarazo y las uniones
conyugales en respectivo orden; esto resulta preocupante porque refleja la
ocurrencia anticipada de los eventos, mds adn por las pocas posibilidades
que estas mujeres tienen de regresar a terminar su educacién media, una
limitante para continuar con la educacién superior.
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Grafica 2
Estado civil de universitarias de primer ingreso con y sin hijos
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Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .

Las franjas grises mas claras de la grafica 2 muestran el porcentaje de las
estudiantes que requirieron cuatro afos o mas para concluir el ciclo esco-
lar previo; la probabilidad de tener procesos formativos mayores al tiem-
po normativo practicamente se triplica entre las universitarias con hijos...
(Qué motivos acompanan a estas mujeres a matricularse en la universi-
dad? ;En qué momento de su vida han considerado pertinente reincorpo-
rarse a los estudios? ;Qué dificultades pueden encontrarse a su regreso?

Lamentablemente no contamos con datos precisos para las generacio-
nes anteriores al 2013 sobre las trayectorias escolares previas al ingreso a
la uam, asi que nos dimos a la tarea de explorar en la generacién de otofio
el periodo de transito, que corre entre el egreso de la Ems y el ingreso a la
uaM. En una trayectoria normativa que supone continuidad entre ciclos, el
transito equivaldria a cero en una medicion anual, es decir, que el egreso
de la Ems y el ingreso a la uaM ocurrieron en el mismo afio. Pese a que las
universitarias con hijos emplearon mas tiempo en concluir la educacién
media superior, el periodo de mayor contraste y donde encontramos la
diferencia més relevante en las trayectorias escolares de ambos grupos es
justamente en la transicién entre los ciclos escolares. Ellas invirtieron en
promedio 3 afios en el transito, con mediana de 2 afios y desviacion estan-
dar de més de 4 afios. Por su parte, las universitarias sin hijos invirtieron
0.7 afos promedio en el transito con mediana en cero y desviacién estan-
dar de 1.7 afios.
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Los cuartiles nos permiten aventurar hipétesis al respecto del tipo de
estrategias escolares seguidas por las universitarias con hijos. Tenemos un
primer cuartil que probablemente contenga a quienes se embarazarony/o
recibieron a su hijo durante los estudios de bachillerato, asi que el transito
se hizo de manera inmediata al egreso. Un segundo y tercer cuartiles pro-
bablemente incluyen a quienes se embarazaron y recibieron al menos uno
de sus hijos durante el bachillerato o al término de éste, pero decidieron
retardar su ingreso a la universidad, destinando su tiempo al trabajo y/o
periodo de crianza. El dltimo cuartil, cuyo rango va desde los 4 hasta los
18 afios, representa un periodo de interrupcién de la trayectoria escolar
muy intenso; puede ser que aqui encontremos a mujeres que tuvieron hijos
y que decidieron volver a las aulas tiempo después, incluso, de concluido
el periodo de crianza. En cualquier caso, resulta muy estimulante averi-
guar los motivos que las llevaron de regreso a la universidad; hasta qué
punto la interrupcion fue parte de una opcién y una estrategia temporal,
o si el retorno fue motivado ante exigencias laborales, o familiares, o de
cualquier otro tipo.

Cuadro 3
Estadisticos descriptivos del periodo de transito entre la ems y la uam
de las universitarias con y sin hijos generacién de otofio 2003

Cuartiles
Media  Desv. tip. Mediana Minimo Maximo  Rango 25 50 75
hijos 3,0 4,5 2,0 0,0 18,0 18,0 0 2,0 4,5
sin hijos ,70 1,7 0,0 0,0 15,0 15,0 0 0,0 1,0

Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .

A la interrupcion escolar, luego de haber concluido un ciclo escolar, Blanco
(2014) lo refiere como “inter-grado” y establece un sinntimero de circuns-
tancias asociadas a él, dificiles de determinar con aproximaciones de am-
plio espectro como las encuestas. Lo que si es posible asentar son patrones
de retorno, que muestran variaciones por edad o por género, pero més
interesantes son aquellas variaciones que obedecen a condiciones institu-
cionales que se expresan en una estratificacion horizontal de las trayecto-
rias; éstas van directamente encaminadas a observar circuitos de calidad
diferenciados que coexisten en nuestro sistema educativo y que abren una
ruta de complejidad para el estudio de las trayectorias. El instrumento
con el que contamos no permite dar cuenta con mayor profundidad de los
eventos no académicos asociados a la interrupcién escolar y la vuelta a la
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escuela, especialmente de las mujeres con hijos; pero esta aproximacién
nos permite perfilar hipétesis y diferencias en los cursos de vida de las
universitarias para el disefio de un trabajo cualitativo posterior.

Uno de los argumentos que acomparian las diferencias en la forma como
ocurre la transicion a la adultez entre los jovenes reside en la desigualdad
estructural que afecta a nuestro pais. La edad, el lugar de residencia y
otras causas relacionadas con las familias de origen y las pautas de género
se cuentan entre los factores que explican estas desigualdades, y resultan
esenciales para explicar las limitaciones en la ocurrencia, en la premura
o en la postergacion de los eventos de transiciéon (Pérez, 2014). A diferen-
cia de lo anterior, una pregunta que nos hemos planteado es coémo ocurre
la transicién entre semejantes, esto es, mujeres estudiantes universitarias
habitantes de la Ciudad de México y su zona metropolitana que han de-
cidido rutas diversas de transicién, ya sea empalmando eventos como la
escolarizacion superior y la maternidad, e incluso el trabajo, postergando
—algunos casos, largamente — el ingreso a la educacién superior. El tema
del trabajo durante los estudios universitarios ha ocupado mucha tinta
de investigadores que han tratado de averiguar cémo ocurre este vinculo
y cémo se benefician los empleadores y los estudiantes de él (Planas Coll
y Enciso Avila, 2013). Lo que resulta evidente en nuestras generaciones
es que las estudiantes con hijos se vinculan antes y en mayor proporcién
con el trabajo respecto a sus pares sin hijos. La grafica 3 compara a las es-
tudiantes que trabajaban al ingresar a la universidad; entre tres y cuatro
de las universitarias con hijos, trabajaban. En todas las generaciones esta
proporcién es mayor entre las que tienen hijos, salvo en la dltima, donde
la diferencia practicamente desaparece.

Grafica 3
Universitarias con y sin hijos que trabajan al ingreso por generacion
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Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .
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El sostenimiento de la familia y la contribucién al gasto familiar son las
principales razones que declaran para trabajar; es importante indicar que
cerca de la quinta parte también lo hacia para pagar sus estudios.

Cuadro 4
Razones para trabajar de las universitarias con y sin hijos por generaciéon

Pagar Ayudar al Sostener Adquirir Independencia
estudios  gasto familiar familia experiencia laboral econdmica
hijos 18,2% 27,3% 40,9% 9,1% 4,5%
2006
sin hijos 39,1% 18,7% 0,9% 14,2% 27,1%
hijos 17,4% 34,8% 47,8%
2009
sin hijos 40,6% 17,0% 3,8% 18,4% 20,3%
hijos 17,6% 35,3% 29,5% 0,0% 17,6%
2011
sin hijos 50,0% 22,0% 1,8% 10,8% 154%
hijos 25,0% 31,3% 37,5% 6,2% 0,0%
2012
sin hijos 45,0% 22,0% 2,5% 10,8% 19,6%
hijos 33,3% 66,7%
2013
sin hijos 34,7% 23,6% 2,8% 18,1% 20,8%

Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco .

Entonces, es probable que algunas de estas estudiantes sean jefas de fami-
lia, tal como lo vimos con su condicion civil, encabezando hogares mono-
parentales. Mas adelante detallaremos las caracteristicas familiares y labo-
rales de aquellas estudiantes universitarias con hijos y que se reconocen
como solteras. Por lo pronto, parece que vamos delineando una zona de
alta fragilidad para sostener los estudios universitarios y entendemos la
baja proporcién de estudiantes madres en la universidad; la maternidad
parece perfilar a las estudiantes en una posicién de inequidad.

La escolaridad de los progenitores es otro rasgo de comparacién intere-
sante. En todas las generaciones atendidas, los padres de las universitarias
con hijos acumulan menos escolaridad.
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Cuadro 5
Nivel educativo maximo alcanzado por los padres de
universitarias con y sin hijos por generacion

Escolaridad del padre Escolaridad de la madre
Sin Basica EMS ES Sin Basica EMS ES
escolaridad escolaridad
hijos 3,6% 41,8% 18,2% 36,4% 1,8% 64,9% 8,8% 24,6%
2006
sin hijos 1,3% 40,0% 24,4% 34,2% 1,4% 494% 26,3% 229%
hijos 4,8% 46,8% 22,6% 25,8% 3,2% 50,0% 27,4% 19,4%
2009
sin hijos 2,0% 404% 26,2% 31,3% 1,0% 47,1% 29,0% 22,9%
hijos 2,1% 64,6% 8,3% 25,0% 0,0% 56,9% 13,7% 29,4%
2011
sin hijos 1,6% 39,0% 20,2% 39,2% 1,2% 47,0% 17,8% 34,0%
hijos 51,2% 10,2% 38,6% 70,0% 2,5% 27,5%
2012
sin hijos 14% 37,2% 20,4% 41,0% 0,8% 42,2% 22,0% 35,0%
hijos 28,1% 31,3% 40,6% 39,4% 33,3% 27,3%
2013
sin hijos 7% 352% 23,5% 40,6% 1,3% 40,6% 23,0% 351%

Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco.

Este rasgo parece apuntar a un modelo de rol mas tradicional en el que
fueron socializadas las estudiantes que ingresaron a la universidad siendo
madres. Contamos con poca informacién de los patrones de socializacién
familiares para profundizar en este argumento; no obstante, las menores
tasas de escolarizaciéon de padres y madres pudieran apuntar hacia una
definicién de roles sociales de corte tradicional, predominantes en contex-
tos sociales donde la divisién sexual del trabajo orienta a las mujeres a las
labores domésticas y al cuidado de la familia, circunstancias que favorecen
la entrada a la vida conyugal y/o fecundidad de las mujeres siendo mas
jovenes. La escolaridad también es empleada como indicador de estrato
socioeconémico de procedencia. Hay un vasto trabajo que da cuenta de
que el inicio de la vida sexual, conyugal, reproductiva y de embarazos
fuera de la unién conyugal ocurren con mayor probabilidad en las muje-
res de estratos socioeconémicos menos favorecidos (Echarri y Pérez, 2007;
Oliveira y Mora, 2011). Igualmente hay evidencia a favor de la persistencia
de inequidades de género dentro de las familias y su divisiéon sexual de los
trabajos y tareas domésticas (Garcia y Oliveira, 2006).
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A continuacién profundizaremos en algunos rasgos sélo para la gene-
racion del 2013, ya que es para la que tenemos informacién reciente y ac-
tualizada. El proyecto de investigacion, del cual hemos empleado las bases
de informacién sobre los estudiantes, actualizé —en otono del 2013 — el
instrumento empleado para el seguimiento de las trayectorias de los estu-
diantes de la uam-Azcapotzalco.” Como producto de lo anterior, podemos
profundizar en algunos rasgos de las trayectorias biograficas y académicas
de las estudiantes, por ejemplo, deciamos antes que las madres estudian-
tes se incorporan al mercado laboral antes y en mayor proporciéon que sus
pares, pues bien, tres cuartas partes de las universitarias con hijos mani-
fiestan haber desempefiado algtin empleo antes de ingresar a la universi-
dad en contraste con sus pares, quienes lo habian hecho sélo cuatro de 10.
Durante el primer afio de los estudios universitarios, el 43.8% de las estu-
diantes con hijos se mantuvo empleada y sélo el 20% de sus compafieras
no lo hizo.

Por otra parte, tal como hemos observando en el apartado previo, la
interrupcién de los estudios es mas recurrente entre las madres estudian-
tes; antes de ingresar a la universidad, ellas triplicaban la proporciéon de
interrupcién de sus estudios por al menos 6 meses. La causa mas relevante
de este hecho fue la necesidad de trabajar y los problemas econémicos en
el 60% de los casos. Otro dato relevante es que 50.2% de las estudiantes
con hijos vive con sus padres, ya sea con ambos o con alguno de ellos, o
con otros parientes; de hecho, entre ellas existe mayor diversidad residen-
cial que entre las estudiantes sin hijos. También advertimos que el 18%
declara haber tenido un hijo durante el primer afio de la licenciatura. Hay
coincidencia entre los estudiosos de los calendarios de transicion de los
jovenes mexicanos, pues los datos registran que la transiciéon conyugal se
ha modificado muy poco; pese a que son las mujeres las que registran los
cambios mas profundos postergando mads tiempo la edad para entrar en
un tipo de unién conyugal (Quilodran, 1993), sin embargo el conjunto de
estudiantes que estamos observando claramente se ha mantenido dentro
de los patrones tipicos para el inicio de la maternidad.

7 Proyecto de Investigacion: Trayectorias escolares, eventos no académicos y reestructuracion
del vinculo social de los estudiantes de la Universidad Autonoma Metropolitana, Azcapotzalco.
Responsables: Adrian de Garay y Dinorah Miller.
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Grafica 2
Resumen de caracteristicas de universitarias con y sin hijos, generacién de otofio 2013

Fuente: Trayectorias educativas de los alumnos de licenciatura. uam Azcapotzalco.

Hacia una caracterizacion de las trayectorias
biograficas y escolares de las madres estudiantes

El anélisis previo permitié aproximarnos a un grupo de estudiantes del
que carecemos de informacién extensa y suficiente. Tal como lo hemos
venido exponiendo, en las generaciones revisadas se identifican distintas
estrategias de curso de vida asociadas con la continuidad de los estudios
universitarios entre las estudiantes con hijos. En una segunda fase de la
investigacién, construimos dos tipos como recurso analitico que nos per-
mitieran hacer una distincion tanto en la trayectoria escolar como extraes-
colar de las universitarias con hijos. Con esta tipologia buscamos entender
los distintos momentos en los que la maternidad y el ingreso a la universi-
dad llegaron a la vida de las estudiantes entrevistadas, ya que recordando
la reconfiguraciéon al modelo normativo al que nos referimos al inicio del
documento, la secuencia de los eventos biograficos ha sido ordenada por
ellas de muy diversa forma. Nos apoyamos en entrevistas a profundidad
para conocer como se cruzan en su trayectoria escolar la vida conyugal y
familiar o la corresidencia con sus hijos en el hogar paterno, asi como las
eventuales rupturas conyugales, la insercion laboral u otras actividades
econdémicas en espacios informales, la dificultad de integrarse al ritmo de
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la escuela, la (in) dependencia econémica y las dificultades para atender
las responsabilidades académicas.

Otra dimensién de exploracién fue la generacién de estrategias y el uso
de recursos que les lleven a adaptar sus caracteristicas y condiciones a los
espacios educativos. Sin embargo, por la extensién que permite esta co-
municacién, nos limitaremos a enunciar los Tipos con los que trabajamos
y hacemos una breve sintesis de los relatos que complementan el trabajo
descriptivo de corte estadistico que hicimos en el apartado anterior:

* Tipo 1: Estudiantes que fueron madres antes de ingresar a la uni-
versidad y dejaron pasar un afio o un periodo mas prolongado para incor-
porarse a los estudios.

Figura 1
Estudiantes que fueron madres antes de ingresar a la universidad
y dejaron pasar un afio 0 mas para incorporarse a los estudios

a) Madres que estaban en proceso de crianza cuando ingresaron a la educacion superior

i ;
Estudios de Receso Ingreso a la | Egreso a la ]
» F-- 41 FHE - -’ Educacion 4’. Educacion
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# Superior i Superior )
Nacimiento .
ke () P Teaaio
b) Madres que concluyeron el periodo de crianza y (re) ingresaron a la educacion superior
| s
Estudios de Receso _} Ingresoa la § Egesoala
; F- - 41 - - Educacién 4}. Educacién )
Bachillerato escolar B i o )
# Superior i Superior )
Nacimiento
del hijo (a)

Fuente: Elaboracién propia.

El embarazo y la maternidad, previos al ingreso a la universidad, repre-
sentaron un punto de inflexién importante con el proceso de escolariza-
cion del ciclo medio superior. Los relatos abundan en torno a los caminos
seguidos para terminar el bachillerato y preparar su ingreso a la educacién
superior; un recurso empleado fue la preparatoria en modalidad abierta
o el examen dnico mediante el acuerdo 286 de la Secretaria de Educacion
Publica.? Sus relatos coinciden en haber reunido ciertas condiciones para

8 El acuerdo 286 de la sep, por medio del Centro Nacional para la Evaluacion de la Educacion
Superior (Ceneval) otorga la acreditacion del bachillerato general o su equivalente a través de
un examen que certifique, ya sea conocimientos, habilidades, destrezas o experiencia laboral.
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decidir regresar a los estudios como son: la disposicién de tiempo para
acomodar sus horarios en funcién del cuidado de los hijos, tener la solven-
cia econdmica para pagar sus gastos y adecuarse a los itinerarios escolares
luego de haber tenido largos periodos de interrupciones.

También recuperamos la experiencia de las estudiantes que dejaron pa-
sar un tiempo prolongado para incorporarse nuevamente a la universidad.
En este caso, las narraciones son extensas en los motivos que las llevaron
de regreso a la educacién superior luego de largas pausas y de haber con-
cluido el periodo de crianza. Algunas de ellas, incluso, ingresaron a la par
de sus hijos a la universidad.

El estado civil es diverso tal como lo vimos en el apartado previo, pero
a diferencia de otras generaciones, hay un conjunto de universitarias que
han optado por permanecer solteras, divorciarse o unirse sin matrimoniar-
se. Especialmente las que entraron en union libre relatan mayor inestabi-
lidad en la relacién conyugal; fue el rompimiento con la pareja lo que les
permitié continuar con los estudios universitarios, ya que coincide con la
oposiciéon del conyuge a que contintden estudiando. Esto tltimo nos re-
cuerda el peso de los patrones conyugales tradicionales que persisten en
nuestro pais y a los que hicimos referencia en el apartado previo, asi como
del complejo proceso de ruptura por el que atravesaron las universitarias
que optaron por la separacién de la pareja y el ingreso a la universidad.

e Tipo 2: Estudiantes que fueron madres durante su estancia en la universi-
dad.

Figura 2
Estudiantes que fueron madres durante sus estudios de educacién superior

Estudios de Ingreso a la ' Egreso ja/la ]
. F-- 4 Educacion Educacion !
Bachillerato . [ . !
Superior \___Superior ___:

| Nacimiento |

. delhijo(@) .

Fuente: Elaboracién propia.

Entre estas universitarias el acento de las narraciones lo encontramos en
las rutinas seguidas para cubrir jornadas laborales, escolares y domésticas,
distribuyendo su tiempo en una multiplicidad de actividades que llegan a
complicarles aspectos como el rendimiento escolar, dejar el cuidado de los
hijos a terceros, aceptar trabajos que se ajusten a sus horarios o incluso sus-

Revista de la Educacién Superior 39
Vol. xLv (1); No. 177, enero-marzo del 2016. 1ssN: 2395-9037. (p. 17-42)



Ser madre y estudiante

pender sus estudios. Con el nacimiento —casi siempre— del primogénito,
estas mujeres buscaron actividades econémicas o empleos formales para
tener ingresos; la mayoria se de-sempefian en el comercio informal, en la
misma universidad y en sus ratos libres. Los ingresos que obtienen de esta
actividad econémica los destinan primordialmente al sustento de los hijos
o como apoyo al gasto familiar.

Breves notas finales

Este articulo se ha enfocado en el vinculo entre maternidad y trayectoria
escolar desde el enfoque de curso de vida y género. En este sentido, hemos
ahondado en las condiciones y caracteristicas propias de las universitarias
con hijos, pero para enriquecer la perspectiva de género seria interesante
apuntar un futuro estudio que no s6lo mire la maternidad sino también la
paternidad y las experiencias de los hombres que son padres antes o du-
rante los estudios universitarios. Este tema es un tépico que anotamos en
la agenda de futuras investigaciones.

Coincidimos con algunos autores como Echarri y Pérez (2007), De Oli-
veira y Mora (2011), y Blanco (2011), quienes han sometido a discusién el
curso de vida normativo como un modelo vigente para todo contexto y
toda temporalidad. Las madres estudiantes son una muestra de sujetos
contempordneos que organizan la secuencia y la intensidad de sus eventos
biograficos de acuerdo a expectativas y oportunidades, entre las cuales
se cuentan politicas de inclusién cada vez més extendidas. Por ello, no
dejamos de considerar la importancia que estos instrumentos tienen para
atender las caracteristicas diferenciadas entre las universitarias con hijos,
sus necesidades y condiciones, para el avance en la equidad institucional
para este grupo de mujeres.

Referencias

Beck, Ulrich (1997). “Democratizacién de la familia” en Hijos de la Libertad. Fondo
de Cultura Econémica, Buenos Aires Argentina (pp. 187-2011).

Blanco, Emilio (2014). “Interrupcién de la asistencia escolar: desigualdad social,
instituciones y curso de vida” en Blanco, Emilio; Solis, Patricio y Robles, Héc-
tor (coord.) Caminos Desiguales. Trayectorias educativas y laborales de los jovenes
en la Ciudad de México. Colmex, INEE, México, D.F.

Blanco, Mercedes (2011). “El enfoque del curso de vida: origenes y desarrollo”.
Revista Latinoamericana de Poblacion (Argentina), 5 (8), enero- junio, pp. 5-31.

40 Revista de la Educacion Superior
Vol. xwv (1); No. 177, enero-marzo del 2016. 1ssn: 2395-9037. (p. 17-42)



Dinorah Miller y Vanessa Arvizu

Brugeilles, Carole (2005). “Tendencias de la practica anticonceptiva en México:
tres generaciones de mujeres”, en Coubes Marie-Laure, Maria Eugenia Zavala
de Cosio y René Zenteno (dir.), Cambio demogrifico y social en el México del siglo
xx: Una perspectiva de historias de vida, México, M. A. Porrtia/El Colegio de la
Frontera Norte, pp. 121-157.

Buquet, Ana; Cooper, Jennifer A.; Mingo, Araceli y Moreno, Hortensia (2013).
Intrusas en la universidad. México: Programa Universitario de Estudios de Gé-
nero, UNAM.

Bustos Romero, Olga (2005). “Mujeres, Educacién Superior y Politicas Publicas
con Equidad de Género en Materia Educativa, Laboral y Familiar” en Blaz-
quez, Norma y Flores, Javier (editores). Ciencia Tecnologia y Género en Ibe-
roamérica. México: Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades-UNAM, UNIFEM.

Comisién Econémica para América Latina (Cepal) (2011). Panorama social de
América Latina 2011, capitulo 1. http:/ /repositorio.cepal.org/handle/11362/
1241 (consultado el 25 de enero 2016).

Coubes, Marie-Laure; Zavala de Cosio, Maria y Zenteno, René (2005). Cambio
demogrifico y social en el México del siglo xx. Una perspectiva de historias de vida.
Meéxico: Porraa.

Davila, Oscar; Ghiardo, Felipe y Medrano, Carlos (2008) Los desheredados. Trayec-
torias de vida y nuevas condiciones juveniles. 4. Edicién. Valparaiso: Ediciones
Cidpa.

De Garay, Adridn y Del Valle-Diaz-Mufoz, Gabriela (2012). “Una mirada en la
presencia de las mujeres en la Educacion Superior en México”. Universia, 1
(6), pp- 3-30.

De Oliveira, Orlandina y Mora Salas, Minor (2011). “Las diversas formas de ha-
cerse adulto en México: diferencias de clase y género a principios del siglo
xxt”, en Tepichin, Ana Maria (coord.), Género en contextos de pobreza. México:
Colmex.

Echarri, Javier y Pérez, Julieta (2007). “El transito hacia la adultez: eventos en el
curso de vida de los jovenes en México”. Estudios Demogrdficos y Urbanos, 22
(1), enero-abril, 2007, pp. 43-77.

Espinosa, Gisela (2009). Cuatro vertientes del feminismo en México. uam: México.

Garcia, Brigida y De Oliveira, Orlandina (2006). Familias en el México metropolita-
no: visiones femeninas y masculinas. México: El colegio de México.

Garcia Guevara, Patricia (2002). “Las carreras en ingenieria en el marco de la glo-
balizacién: Una perspectiva de género”, en Revista Latinoamericana en Estudios
Educativos. Col. xxxu, ndm. 3, México, 2002, pp. 91-105.

Juarez, Fatima; Quilodran, Julieta y Zavala de Cosio, Maria (1989). “De una fe-
cundidad natural a una controlada: México 1950-1980”. Estudios Demogrificos
y Urbanos, 4 (1), enero-abril, pp. 5-51.

Lozares, Carlos (2010). Itinerario biogrdfico, recursos formativos y empleo. Una aproxi-
macion integrada de cardcter tedrico y metodologico. (Tesis doctoral) Espafia: Uni-
versidad Auténoma de Barcelona.

Mora Salas, Minor y De Oliveira, Orlandina (2009). “Los jévenes en el inicio de la
vida adulta: trayectorias, transiciones y subjetividades”. Estudios Socioldgicos.
xxvi: 79, pp. 267- 289.

Revista de la Educacion Superior 41
Vol. xLv (1); No. 177, enero-marzo del 2016. 1ssN: 2395-9037. (p. 17-42)



Ser madre y estudiante

Ordorika, Imanol (2015). “Equidad de género en la Educacién Superior”. Revista
de la Educacion Superior, Numero 174, Volumen 44.

Palomar, Cristina (2004). "La politica de género en educacién superior". Congreso
latinoamericano de ciencia politica. México.

Pérez, Guadalupe (2014). “Transicién y adultez: ;Si estudio no me caso?”. En. Mi-
nor Mora Salas y Orlandina De Oliveira (Coords.). Desafios y paradojas. Los jo-
venes frente a las desigualdades sociales. México: El Colegio de México, pp. 35-65.

Planas-Coll, Jordi y Enciso-Avila, Isabel-Maria (2013), “Los estudiantes que tra-
bajan: ;tiene valor profesional el trabajo durante los estudios?”. Revista Ibe-
roamericana de Educacion Superior (RIES). México: UNAM-1ISUE/ Universia, v (12),
pp- 23-45. Recuperado de: http:/ /ries.universia.net/index.php/ries/article/
view/322; consultado: 15 de abril 2015].

Quilodran, Julieta (1993). “Cambios y permanencias de la nupcialidad en Méxi-
co”. Revista Mexicana de Sociologia, 55 (1), enero-marzo, pp. 17- 40.

Quilodran, Julieta (2000). “Atisbos de cambios en la formacién de parejas con-
yugales a fines del milenio”. Papeles de poblacion, 6 (25), julio-septiembre 2000.
Universidad Auténoma del Estado de Toluca, México.

Quilodran, Julieta y Castro, Teresa (2009) “Nuevas dindmicas familiares”. Estu-
dios Demogrificos y Urbanos, 24 (2), 71-May-Aug., 2009, pp. 283-291.

Razo Godinez, Martha Laura (2008). La insercién de las mujeres en las carreras
de ingenieria y tecnologia. Perfiles educativos [online]. 30 (121), pp. 63-96. 1ssN
0185-2698. Consultado el 16/12/2015: http:/ /www.scielo.org.mx/pdf/ pere-
du/v30n121/v30n121a4.pdf

Roudinesco, Elisabeth. (2004). La familia en desorden. Buenos Aires: Fondo de Cul-
tura Econémica. 4°. Edicion.

Stern, Claudio (2012). El problema del embarazo en la adolescencia. E1 Colegio de
México, México, D.F.

Tuiran, Rodolfo (2001). “Estructura familiar y trayectorias de vida en México”.
En: Cristina Gomes (comp.). Procesos sociales, poblacion y familia. 1°. Edicién.
Flacso México, pp. 23- 65.

Tuiran, Rodolfo (2002). “Transicién demografica, trayectorias de vida y desigual-
dad social en México: lecciones y opciones”. Papeles de Poblacion, vol. 8, nam.
31, enero-marzo, pp. 25-66.

Vega Montiel, Aimée (2014). “Resefia del libro Saber y poder. Testimonios de di-
rectoras de la uNam”, en Peninsula, vol. IX, ntm. 2, julio-diciembre de 2014.
Mérida, Yucatin: unam. Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.
0a?id=358334022008

Wilkis, Ariel (2004). “Apuntes sobre la nocién de estrategia en Pierre Bourdieu”.
Revista Argentina de Sociologia, vol. 2, nim. 3, noviembre-diciembre, pp. 118-
130.

42 Revista de la Educacion Superior
Vol. xwv (1); No. 177, enero-marzo del 2016. 1ssn: 2395-9037. (p. 17-42)



