(Pensamiento), (Palabra) y Obra
ISSN: 2011-804X
phacostas@pedagogica.edu.co
Universidad Pedagdgica Nacional
Colombia

{peasamientn), (palairal.. Y oBra

Pefia, Miguel Alfonso
Una mirada dialégica sobre la construccion de preceptos teatrales en la formacion
superior
(Pensamiento), (Palabra) y Obra, nium. 15, enero-junio, 2016, pp. 8-20
Universidad Pedagdgica Nacional
Bogota, Colombia

Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=614164964002

Coémo citar el articulo I &\ /"

Numero completo Sistema de Informacién Cientifica

Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafa y Portugal
Pagina de la revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto

Mas informacioén del articulo


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=6141
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=6141
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=614164964002
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=614164964002
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=6141&numero=64964
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=614164964002
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=6141
http://www.redalyc.org




S
U

Miguel Alfonso Pe




Una mirada dialdgica sobre la construccién de preceptos teatrales en la formacion superior

Miguel Alfonso Pefia

Resumen

Teniendo como horizonte la metodologia clinica que articula videoscopia y transcripcion
para describir y analizar actividades diddcticas, se presenta parte de un proyecto de
investigacion realizado sobre la construccion de los saberes del profesor universitario
de teatro en la Licenciatura de Artes Escénicas de la Universidad Pedagogica Nacional.
En este estudio se propone que, debido al reciente ingreso de las précticas artisticas
a la academia universitaria, emergen tensiones que fuerzan a los formadores a crear
dispositivos didécticos cercanos a la formacion teatral pero con unas caracteristicas
distintas -afines a practicas de formacién mas formalizadas-. En este documento -y a
partir de la nocién de dialogicidad de Bajtin- se analizan las organizaciones praxeoldgicas
de ensefianza de las clases de cuerpo, voz y actuacion a fin de aportar en su comprension
y participar de la constitucién de un sentido tedrico de un campo disciplinar y profesional
(la formacion superior teatral) que es, a la vez, campo epistemoldgico que reclama este tipo
de unificacién formal.

Palabras clave: dialdgico, gestos docentes, teoria de accién conjunta, formacién teatral
universitaria, principio teatral, cuerpo, voz, actuacion.

A Dialogic Perspective on the Creation of Theatre Principles in Professional Formation
Abstract

Taking as a horizon a clinical methodology which articulates videoscopy and transcription
for describing and analyzing educational activities, this paper presents excerpts from a
research project articulated on teacher’s knowledge construction, among students of the
Bachelor’s Degree in Scenic Arts at the National Pedagogical University. This study proposes
that, due to the recent ingression of artistic practices into the university, new tensions
emerge thus compelling trainers to create training devices close to scenic formation, but
with different characteristics, nevertheless not far from more formalized training practices.
Starting from Bakhtin’s notion of dialogic practice, teaching praxeological organizations in
the lessons of body, speech and performing techniques are analyzed in this paper, so as to
achieve a deeper understanding as well as a more active participation in the construction
of a theoretical corpus within a professional realm (performing arts), which is also an
epistemological field that demands this sort of formal unification.

Keywords: dialogic, teaching gestures, theory of joint teaching action, professional scenic
training, theatrical principles, body, voice, performance.

Uma visio dialogica sobre a construcao de principios teatrais na formagio superior
Resumo

Tendo como horizonte a metodologia clinica que articula videoscopia e transcrigdo para
descrever e analisar atividades didaticas, apresenta-se parte de um projeto de pesquisa
realizado sobre a construcao dos saberes do professor universitario de teatro na Licenciatura
de Artes Cénicas da Universidad Pedagégica Nacional. Neste estidio propde-se que, por
causa do reciente ingresso das praticas artisticas a academia universitaria, emergem tensoes
que for¢am aos formadores a criar dispositivos diddticos perto da formacdo teatral, mas
com umas caracteristicas distintas - perto de praticas de formagio, mais formalizadas-.
Neste documento -e partindo da nogdo de dialogicidade de Bajtin- analisam-se as
organizagdes praxeologicas do ensino das aulas de corpo, voz e atuagdo a fim de aportar em
sua compreensio e participar da constru¢do de um sentido teérico de um campo disciplinar
e profissional (a formagdo superior teatral) que ¢ a sua vez, é campo epistemoldgico que
reclama este tipo de unificagdo formal.

Palavras chave: dialdgico, gestos docentes, teoria da agdo conjunta, formagédo teatral
universitaria, principio teatral, corpo, voz, atuagao.



Presentacion

En una investigacion sobre la construcciéon y
difusion del saber profesional del artista teatral
en los dispositivos de formacién de profesorado,
demostramos que la tensién entre las practicas de
formacion universitaria y las practicas de formacién
teatral producen nuevos objetos de saber y unos
campos de profesion universitaria (Alfonso, 2013). En
la citada investigacién se procuré rendir cuenta de los
gestos docentes, caracterizar epistemoldgicamente los
saberes que se construyen y los modos de desplegarlos
en los programas, contenidos, estrategias y actividades

de aula, y los procesos de evaluacion.

Desde un planteamiento antropoldgico del saber,
desde el utillaje conceptual e investigativo de la Teoria
de la Accion Didéctica Conjunta (TADC) y desde una
metodologia de tipo clinico (Leutenegger, 2009), se
avanzo en postulados acerca del significado del ingreso
de la préctica teatral a la formacion universitaria; las
tensiones que ello deriva, los tipos de saber y, muy
especialmente, en las maneras como los docentes

gestionan sus proyectos didacticos.

Es de aclarar que este es, justamente, uno de los campos
mas complejos y problematicos de la investigacién en
artes. La diddctica se nos ofrece, la mayoria de las veces,
como escenario extraflo, pueril o como inherente a
campos disciplinares estructurados como los llama

Jerome Bruner.

Por ello la intencién de este documento: aportar en
la teorizaciéon de los procesos de construccion de
preceptos técnicos teatrales. Para lograrlo, nos basamos
muy particularmente en las categorias de dialogicidad
(Bajtin, 1981) y en las de Definicion (B¥), Devolucion
(.), Regulacion ') e Institucionalizaciéon (.)
propuestas por la TADC. Del mismo modo, indicamos
evidencias con respecto a las posiciones de los agentes
(indicios topogenéticos), los desarrollos en el medio
didactico (indicios mesogenéticos) o los avances en

funcién del tiempo (indicios cronogenéticos).

Nos basamos en algunos episodios de tres clases de
la Licenciatura en Artes Escénicas de la UPN, cuyos
proyectos consisten en: construir una atmésfera sonora
(clase de voz); montar una escena a partir de preceptos
técnicos (clase de actuacién) y movimiento para la

actuacion (clase de cuerpo).

Primera aproximacion: la construccion dialdgica y declarativa de preceptos de

actuacion
Autor Contenido
Bertold Brecht Efecto de distanciamiento

Constantine Stanislavsky Simagico y las circunstancias dadas

Eugenio Barba Oposiciones

Jerzy Grotowski “Actor santo”.

Vezlevod Meyerhold Biomecanica

El dispositivo de la clase de actuacion estudiada corresponde a un proyecto en el
cual, durante todo el periodo académico, los estudiantes trabajan en cinco grupos.
A cada grupo le corresponde estudiar un tedrico teatral y desarrollar una escena a
partir de un concepto central de su propuesta. Focalizaremos lo ocurrido durante las

presentaciones de las escenas, en las cuales se tematizan los siguientes contenidos:

El estudio comprensivo de estos autores, segun el formador, permite a los estudiantes
identificar sus planteamientos técnicos y tedricos, su discurso estético, el lugar del

texto, el trabajo y la formacion del actor y la manera de abordar la puesta en escena.

Detendremos nuestra atencion en la primera clase. El profesor ha asignado un texto
a cada grupo, todos abordan obras del dramaturgo Peter Weiss. Por cerca de cuatro
semanas los estudiantes tratan de desarrollar un acercamiento teérico y técnico desde
cada autor, a fin de realizar una escena como ejercicio aproximativo. En la secuencia
que analizamos se presentan los cinco grupos. Cada uno cuenta con cerca de 15
minutos para mostrar el trabajo ante el publico asistente -en el que se encuentran los
demds estudiantes del proyecto- y el cual consiste en realizar una contextualizacién
introductoria; luego se presenta la escena elaborada usando como eje el precepto
teatral; posteriormente se dispone de un espacio de discusion sobre distintos planos

del trabajo y de la puesta en escena.

Construccion de la nocion “efecto de distanciamiento” de Brecht

Concentramos la atencién en la descripcion del rol que cumplen los estudiantes
en la construccién de consignas, que hemos definido como construccion prdxico
declarativa. Acudimos a las actividades desplegadas en clase de actuacién al abordar

el efecto de distanciamiento de Brecht dado su contraste tedrico y técnico.

En esta clase el profesor se limita a recordar la estrategia (apela a la memoria
didéctica) y establece, mediante consigna verbal, que los estudiantes deben presentar
la escena, el tiempo con el que cuentan y que hay una discusién posterior como parte

del dispositivo didactico.

Es de acotar que hay un medio espacial instaurado. Al iniciar la clase de actuacién
se puede observar una iluminacién muy tenue, en la penumbra la sombra de
un individuo, a un lado otro personaje sentado y, en el medio, sobre el piso, unos
papeles. La adecuacion del espacio hace pensar que ya hay intervencién de los
estudiantes en la construccién escenografica y en la estructuracién del medio. Lo
que nos parece mas importante, es que esta elaboracion espacial es una reacciéon a los
gestos regulativos del profesor y que el espacio significa y obligara a devoluciones por

parte del colectivo y del formador.
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Episodio 1 Clase 1 Actuacién (De 0:00:00 a 0:00:58)

B sal6n se encuentra organizado de manera tal que en una amplia zona se dispone
un escenario, alli se ubican objetos, utileria y un televisor, en el espacio adecuado para la
presentacion se encuentran algunos actores y, en la penumbra, apenas iluminada por un
foco, se advierte la sombra de un personaje. Los estudiantes han ingresado en silencio al
salon una vez el grupo lo permite y anuncia, se ubican en un costado y toman lugar como

espectadores. DEVA

Los indicios de este pequeilo episodio permiten mostrar como se originan y estabilizan algunos comportamientos
de los estudiantes: el grupo que presentara el ejercicio ha tomado tiempo de preparacion, para ello ocupa el salon
con antelacion y lo adecta para la escena. Entretanto, los estudiantes que oficiardn como observadores (publico)
ingresan al aula de manera silenciosa una vez que les es permitida la entrada. Estos comportamientos son propios
dela practica teatral (como actores o espectadores), son ritualizados y se ejecutan como parte del contrato didactico
ya que se muestra un conocimiento de los rasgos caracteristicos de esta practica.

Tanto la ubicacion espacial en el aula como los elementos situados y la disposicion del puiblico, se encuentran en
relacion directa con la préctica teatral. Esta situacion confirma la estrategia general de devolucion debida a una
convencion preestablecida y que se evidencia con mayor fuerza en las presentaciones y en el manejo del espacio.
La ubicacion de elementos y utileria en el aula, la instauracion del contenido (a modo de objetivo), de un teérico, de
un dramaturgo y de la obra definen el juego epistémico: la técnica actoral de Brecht. En el primer turno de accién

quedan situados estos elementos. Dice una estudiante (quien es a su vez la directora del ejercicio)":

TA 1 Estudiante: >DEV, “Buenas tardes somios el grupo de Meyerhold..) XXX la escena
que trabajamos se titula “La indagacién” de Peter Weiss. El objetivo principal: [Us610]
[fiianiejo del efecto del distanciamiento como forma de acercamiento a la técnica de Bertold
Brecht”>DEWVA (La estudiante sale del proscenio y se ubica entre el piiblico espectador).

Los indicios de devolucién permiten percibir que, a pesar de la proximidad con las Practicas Sociales de
Referencia teatral (PSR), las “mediaciones” didacticas se hacen presentes en los siguientes elementos:

a. Laadecuacion espacial del aula,

b. la introduccién de la escena como proyecto teatral y creativo, pero, particularmente investigativo y

didéctico,

C. lainstauracion del contenido didéctico (el precepto brechtiano). Estos dos asuntos hacen que tanto el
grupo que se presenta, como los estudiantes-publico tengan presente el proyecto didactico alrededor de

la nocién de “distanciamiento” de Brecht.

d. A pesar de que esto no sea explicito, el desarrollo dialégico de la clase nos mostrard que los estudiantes-
publico hicieron una lectura de la escena desde la problematizacion de la nocién de distanciamiento.
De modo que, en virtud de la discusién colectiva, se abordan asuntos relacionados con las acciones
para comprender este precepto y el sentido que le fue asignado en la escena. El precepto que se empieza
a configurar desde el inicio de la clase, que permanece en el dispositivo, se cristaliza con el trabajo

creativo, praxico y conjunto de los grupos y con la discusion colectiva.

La presentacion de la escena es otra respuesta al dispositivo y las regulaciones preestablecidas por el profesor. La
dimensién semiopragmatica de los dispositivos de formacion se confirma. Las acciones grupales que dan lugar a
la creacién de la escena (dimensién pragmatica) dan paso a la discusion para co-construir el sentido del precepto
técnico (dimension semidtica y dialdgica). En la ligazon emergen otros asuntos que coadyuvan en la configuracién

del tejido semiético, como se evidencia en los siguientes Ta que se toman del momento posterior a la presentacion:

1 Para efectos de comprensién de las convenciones el color morado denota indicios topogenéticos; el azul cronogenéticos,
amarillo y verde corresponden a indicios mesogenéticos.



© Ta 15 Estudiante & R <be- SOROEEIpRCO R oo -

todo.
2 Ta 20 Estudiante 7: Hubo muchas cosas, en La indagacién eran practicamente
testimonios de 3 acontecimientos de la segunda guerra mundial, entonces era un

problema parajfi80808, cntonces 4 [ABEIEIMIO8| como que hay varios, inicialmente

, pero

finalmente , cad
meétodos de distanciamiento,

, incluso enla investigacién de Brecht|cada[ifig

, la parte 8 gesto, la parte de distanciamiento, lo del teatro épico, entonces

al final (ii€SEICONCIEOAIES ..

Varios asuntos se entremezclan en el proyecto de la clase como lo muestra el Ta 19. La escena es el factor

desencadenante, hace parte del medio didactico, funciona como dinamizador de los procesos articulados al
contenido. Ejemplo de ello es que se instalan elementos como el tema o superestructura del texto, la creaciéon
colectiva’, el lugar del director y la escenografia, todos ellos asuntos que dan lugar a la transaccion.

El Ta 19 permite retomar el valor que tiene el uso significativo del espacio dentro de los gestos de devolucion,
que establecimos al iniciar el andlisis de la clase de actuacién. Como se constata, el estudiante 6 solicita que se le
informe sobre los procesos de creacidn, sitiia una dimension topogenética (estudiante-director) y la escenografia.
La creacidén emerge como un asunto estructural pero, en el dispositivo, soslaya que los procedimientos para la
creacion se han de explicitar, no pueden pasar tangencialmente. La discusion abre la posibilidad del “extrafiamiento”

que deben hacer los actores para visibilizar sus procesos.

Espacio, devolucion y ‘relaciones espacializadas’

El primer episodio de la clase de actuacion revela otro detalle importante en la movilizacién y evolucién del
medio didéctico: la escena se construye en virtud de las acciones y los intercambios verbales de los estudiantes.
En consecuencia, el contenido didactico se instaura en el proyecto del formador, se construye en medio de un
universo de acciones en el interior del grupo, se comunica en la presentacién de la escena, y se va afianzando en

los intercambios dialogicos.

Por otro lado, el uso creativo del espacio revela un hecho que es sustancial: en tanto espacio para la actuacion, es
parte del medio didéctico. La escena, el espectaculo a ser visto, siempre es una delimitacion perimetral, un espacio
simbdlico (Pavis, 1998, p. 169), un lugar de representacion. Son los actores, sus acciones y el desarrollo de sus
réplicas las que permiten concretar y dar vida a ese espacio, al colmarlo de utensilios, al transitar por él. De este
modo, una devolucién, en tanto gesto del formador, ha de considerar el espacio. Lo dispuesto en él da lugar a la

estructuracion, a la significacién del precepto teatral.

Podemos afirmar, a tenor de lo expuesto, que las relaciones teatrales (espacio escénico, texto, personajes) son
relaciones espacializadas. Las devoluciones estan marcadas por el escenario y lo que en él se dispuso; lo cual
tiene una doble dimension: denotativa y connotativa®. Aclaremos: el espacio es una devolucién que dinamiza la
relacién y que permite una accién configurativa (espacio significante), y una interpretacion que se genera gracias

a la presencia del espectador. De alli el interés del estudiante por hacer explicitos los procesos de construccién

2 El asunto de la creacién hace parte de practicas de referencia teatral, con especial mencién de lo desarrollado en Colombia,
donde la llamada creacion colectiva se desarrollé como un sistema de trabajo que contrasta con el teatro de autor, regido por el
texto y con un lugar particular del director.

3 La denotacién acontece cuando los estudiantes realizan una configuracién formal del contenido, parten de un conjunto
de simbolos y caracteristicas presentes en el contexto y las adaptan segin su interpretacién. La connotacién esta del lado del
intérprete, quien interactdia con la materialidad, su primer acercamiento refiere a lo intuitivo es decir una fase de descubrimiento
y a la vez de indagacion, consecuentemente realiza un proceso emergente de deduccién que manifiesta un patrén de interaccién,
resaltando sinérgicamente las partes del objeto en relacién con la funcién conceptual, técnica y operativa que cumplen, como
resultado se observa la comprension de un significado dotado de elementos conceptuales y desarrollados a raiz de la dialéctica
del objeto (Eco, 1972).
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de la escenografia. Esta hace parte del
acontecimiento pragmatico diddctico, del
microuniverso relacional, del individuo
que propone y de aquellos que dan lugar al

contenido por construir.

Decir que el espacio recreado hace parte del
medio didactico y que las relaciones son
espacializadas otorga al espacio un valor
material y una funcién: son elementos de
relacién que vinculan al agente con su accion.
Lotman y Ubersfeld sefialan que el espacio
dramitico estd escindido en dos conjuntos:
entre sujeto que busca y objeto deseado
(Lotman, 1973 y Ubersfeld, 1977, en Pavis,
1998, p. 170).

Este conflicto se condensa en el espacio
escénico, el percibido por el publico. Es uno
de los elementos caracteristicos del teatro.
El escenario es lo mirado por la mirada del
ptiblico, pero en el proyecto didactico éste se
extiende allende la presentacién. Es el objeto
de discusion, del intercambio dialégico. De
modo que al hacerse “objeto de devolucién” el
proyecto es a la vez escénico, social y didéctico.
La relacion que antes era observador-
observado ahora se desborda y ocurre una
situacion muy particular: los dos ahora son

observadores.

En este caso, la accidén practica cobra sentido
cuando las fronteras actor/personaje-ptiblico
se diluyen y dan paso a una nueva estructura
de relaciones: uno(s) se vuelve(n) experto(s)
en una técnica o modelos actorales; el otro,
no sélo es publico receptivo sino agente de la
construccion del sentido. El significado de la
técnica no esta en la mente: estd en la practica
y se solidifica en la coparticipacién y en la

disolucion de estas fronteras.

Asi se confirma después de la presentacién de
la escena. Los estudiantes/actores se sientan
junto a los estudiantes/publico. La dimensién
escénica da paso a la dimensién comunicativa
a proposito de un contenido didéctico. Aqui
todos participan en la creacién de la propia
experiencia. En la creaciéon conjunta todos
los participantes comparten ciertos datos, sus
habilidades, sus apropiaciones, informaciones

y expectativas.

Segunda aproximacion: la construccidon conjunta y dialégica del sentido
“peso” en la clase de cuerpo

En este apartado describiremos como el formador introduce y activa la construccién conjunta
de una nocién corporal. El anélisis que sigue estd situado en la primera clase de cuerpo, en
la que los estudiantes concentran sus acciones en la nocién de peso. En esta primera clase,
los estudiantes se encuentran en circulo en ropa de trabajo ejecutando leves movimientos
de estiramiento y de calentamiento a la espera de instrucciones. Podemos advertir como el
emplazamiento proviene de una practica especifica (propia de las practicas de referencia del
trabajo corporal) que demarca una actividad subsidiaria del contrato didéctico. El profesor

inicia la clase asi:

Inicia en 6:10

a retomar el
? REG

Ta 13 Profesor: REG<jlisto, okey. Entonces, un poquito mas abiertos,
trabajo que - iniciado la_ sobre el pesq, ;

Ta 14 Estudiante: si

Ta 15 Profesor: ;si? REG<i- a seguir trabajando sobre eso, eh, mucho mds...
profundizando mas sobre qué puede significar el peso,..., y qué mas empieza a aflorar

jo, pero eso lo a ir viendo a medida que avanza la clase ;listo? Bueno,
de ese trabajo. 1 d did za la clase ;listo? B

EEIHENES por el espacio. | REG

La consigna del Ta 13 se enmarca en dos indicios, cronogenético (“retomar el trabajo”) y
topogenético (dimension colectiva) en la que se involucra el formador, quien, mediante
regulacion, instaura el contenido diddctico apelando a la memoria didactica. Se colige que
las actividades a realizar giraran en torno del peso, como lo confirman los Ta 13 y 15. En el
Ta 15 el profesor lo sitiia como parte de un proceso que viene en desarrollo y al que se dara

significado con el trabajo conjunto y en funcion de las actividades de la clase.

Una vez que instaura el contenido didactico se inicia con un breve calentamiento que consiste

en estiramientos leves y en desplazamientos por el espacio trotando sin direccion fija.

En el minuto 6:43 el profesor empieza a obstaculizar el desplazamiento de los estudiantes
poniendo una zancadilla, la reaccion primera es saltar, a los 30 segundos son los estudiantes

quienes imitan la zancadilla para obligar al salto de los compaiieros.

(Minuto 7:06).
Continua ta 15:
Pah! {Hop! jHop! jah! Salto es salto, saltar, despegarse del piso, {Hop! jArriba! Eso, ahora

un poquito més rdpido, en el espacio, [FMIGUEIESHE corriendo, y
sobre todo qué estd haciendo... REG

El salto es instalado como una variable didéactica dentro del trote por el espacio. El recurso a
la memoria didactica y la regulacién permiten al formador “intelectualizar” el ejercicio: ..
- por qué-en el espacio, para qué estd corriendo y sobre todo qué esta haciendo”
Pero, mas adelante sale de la dimension colectiva (Ta 13 y 15) para orientar la actividad en
virtud de la conciencia y la presencia (“acuérdese”... “para que estd”...“que esta haciendo”).
Un poco mis tarde (minuto 8: 36) hay un cambio en el juego didactico. Ahora el profesor salta
utilizando como apoyo el hombro de un estudiante, el efecto es igual: los estudiantes imitan
el gesto corporal y empiezan a saltar apoyandose en el cuerpo de los demas. Unos segundos
después (8:53) se origina una modificacion: tanto el salto como la caida son amplificados por

parte del profesor.



Tres asuntos se destacan: primero, no se apela a consignas verbales, son gestos fisicos que se modifican levemente pero con impacto
en el medio; segundo, los estudiantes imitan el movimiento una vez es instaurado como variable didactica por el formador; los
movimientos por ellos ejecutados son apurados e imprecisos, pero el formador no envia sefiales para su correccion vy, tercero, se

mantiene la estructura original del desplazamiento trotando por el espacio.

Este tltimo aspecto corresponde a las practicas fisicas y a las practicas de entrenamiento en su etapa inicial. Sin embargo, el profesor

detiene la actividad:

Ta 15 (Continuacién) Profesor: REG< Stop! (los estudiantes se detienen armando un circulo en salon) No es
simplemente poner la mano (busca una estudiante y sobre el hombro izquierdo de ésta apoya su mano derecha,
sube levemente, baja y se aleja), no es simplemente poner la mano [en el otrg y que €l'6tro'se’ponga, cual es la
intencién?, la intencién (se acerca de nuevo a la estudiante) es que[li§ted de verdad se apoye (ahora pone las dos
manos pero no sube, sefiala hacia arriba) para poder saltar, no es saltar por saltar, saltar (ahora se apoya con sus
dos manos sobre el hombro de la estudiante, sube), {Pah! (baja) y salto, de una, pero es apoyarse en el otro (circula
por entre los estudiantes, vuelve al lugar desde donde inicia los movimientos), qué me da el otro, ési?,-(8:42),
corriendo (los estudiantes vuelven a correr por el espacio algunos saltan solos, otros buscan imitar el movimiento
y saltan ampliando la caida, el profesor queda en una esquina observando la actividad, luego de unos segundos
se incorpora al trabajo de los estudiantes y se presta como apoyo. Se destaca que al hacerlo baja su cuerpo para
facilitar el soporte y lo sube para facilitar la subida de quien se apoya) >REG

Este pequeiio episodio revela una vez mds que la actividad conjunta define en mucho los proyectos de los formadores. El universo
de sentido aqui se estructura mediante regulaciones fisicas y verbales, el trabajo corporal, una nocién corporal (el peso) y unos
momentos concretos. La continuacion del Ta 15 revela cémo el profesor introduce el contenido, no lo define, es explicito al decir

que se seguira trabajando*, detiene el ejercicio del salto, muestra lo que percibe, muestra su gesto corporal. Regula con el cuerpo.

Regulacién corporal en la construccidon conjunta de saberes

Lo antedicho se confirma en el fragmento. El profesor observa con mucha atencién la ejecucion de los estudiantes. En cinco

oportunidades muestra como debe realizarse. En nuestras palabras: regula corporalmente.

En efecto, como lo muestra el episodio analizado, el formador traza gestos a través de las acciones fisicas, regula mediante

procedimientos corporales provocando la evolucion del medio didactico.

» <«

Los gestos topogenéticos muestran que el formador se incluye en la dimension colectiva permanentemente (“vamos”, “habiamos”)
de la cual se desprende (“acuérdese”, “se acuerdan”) observando con agudeza las limitaciones de los estudiantes, detiene el ejercicio
y sistematicamente regula mediante acciones corporales. Acciones que se organizan en un espacio amplio y neutral, en el que no
hay escenografias, en el que se estd, convocando la atencién dirigida y la autoconsciencia de los estudiantes. En consecuencia,
el movimiento debe ser intencional y consciente (“No es simplemente poner la mano, (pone sus manos sobre el hombro de una
estudiante y hace el gesto de saltar) no es simplemente poner la mano en|el otrg y que €liotrorseiponga. Cual es la intencion, la

intencién es [HEIISteM realmente SEIPONE EAIEl (de nuevo se apoya) para poder saltar, no es saltar por saltar, saltar”).

Con la categoria Regulacion se da cuenta de la funcién del profesor cuando procura mantener el control a fin de moderar la actividad
del estudiante. Aqui, este control, y la organizacion del sistema didéctico, ocurren corporalmente. El profesor regula corporalmente

al notar que el estudiante se distancia de los objetivos.

Este gesto docente -que llamamos regulacion prdxico corporal- sitta el cuerpo como medio didctico y como objeto que se modela,
que se construye en un universo pragmatico. Objeto que, obviamente, no se puede separar del sujeto. Este acontecimiento es
epistemoldgicamente notable. Recuérdese a Marx, quien pretendia superar la separacion objeto y sujeto: el objeto es resultado de la

actividad del sujeto; de la praxis. Dice Marx:

El defecto fundamental de todo el materialismo anterior -incluyendo el de Feuerbach- es que sélo concibe
el objeto, la realidad, la sensoriedad, bajo la forma de objeto o de contemplacion, pero no como actividad

sensorial humana, como prdctica, no de un modo subjetivo (Marx, 1845/1980, p. 128).

4 Nos remite este procedimiento a unos aprendizajes en proceso, como algo inacabado, que se construye sistémicamente y cuyo resultado no es
fijo, ni esperado o cotejable.
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En la clase, la praxis corporal es creadora, transformadora y modeladora. Es espacio en el cual el profesor introduce consignas fisicas, y regula
mediante movimientos que introduce en el medio, los cuales, sin ser verbalizados, son imitados por los estudiantes. Sin embargo, al notar que no se

ejecutan apropiadamente, vuelve a regular mediante acciones fisicas, como se evidencia en el Ta 15:

Continuacién ta 15: Profesor: REG< [filgJiisied]realmente SEJAPOYEI ] (de nuevo se apoya) para poder saltar, no es saltar
por saltar, saltar (ahora se apoya, salta y da el giro en el aire), ;Pah! Y salto, de una, pero [ES/dpOyarselenleliotro,
[588, 5517, FEAAGS, corriendo. (los estudiantes empiezan a moverse tratando de saltar segiin el modelo mostrado por el profesor)
Apoyese realmente. {Hop! Arriba. Bien. . BUSqUERAIGEDS, no espere que se le acomode,

Eso, resorte con rodillas, resorte. Okey, stop, stop. (el movimiento duré de 6:43 a 8:06) Solamente el énfasis
en las rodillas, ;si?, solamente en la caida, ;si?, qué pasa, ;Qué pasa aqui? >REG

Aqui, el objeto cuerpo no se encuentra desvinculado de la actividad humana ni de la construccién de un saber. El profesor repite el movimiento,
no lo describe; las consignas verbales que pronuncia acentdan intenciones, pero no son explicaciones del movimiento, éste se despliega para poner
en marcha el dispositivo, para precipitar y regular la actividad corporal estudiantil. En otras palabras: el medio avanza por la actividad fisica que se
regula, también, corporalmente. Nétese las descripciones del Ta citado: “no es simplemente poner la mano en el otro y que el otro se ponga, cual es la

intencion? la intencién es que E§i8@Jde verdad se apoye (...)no es saltar por saltar, saltar (...)es apoyarse en el otro.

Estas consignas carecen de sentido si no se tiene en cuenta que la base del enriquecimiento del medio didactico acontece al incardinar el trabajo

conjunto, practico y corporal. En efecto, la evolucién del medio se produce gracias a estos aspectos que se organizan en torno al gesto regulador del



formador. La regulacién corporal aviva el intercambio y la produccién
de sentido, la construccién dialégica, corporeizada y comunica(c)tiva

de las tareas.

Tercera aproximacion: Regulacion y produccion dialégica. La clase
de voz

De las clases de voz se pueden inferir situaciones analogas a las
analizadas en la clase de cuerpo. En esta clase se trata de construir,
de manera grupal, una atmosfera sonora. Para ello, los estudiantes se
dividen en dos grandes grupos. Cada uno experimenta con objetos
previamente reunidos para producir sonidos, luego se introduce la
posibilidad de crear el texto dramattrgico teniendo como fondo los
sonidos, onomatopeyas, cambios de voz o ruidos estructurados para
producir una escena a modo de radioteatro.

El fragmento analizado corresponde al momento en el que se intenta
estabilizar las propuestas -ain preliminares- de los estudiantes en el
transito a la elaboracion de la escena. La profesora inicia focalizando
una sola de las preguntas que enmarcan la actividad debido a que los

estudiantes estan automatizando los sonidos:

Clase de Voz (Clase 1. Episodio 2. De 7:12 a 51:35)

Ta 16 Profesora: REG< Profesora: g8l pegados al platico, al agiiita
y a la cucharita, qué, qué preguntas se pueden responder, ;Cudl es el
donde? >REG

[Ta 17 Estudiantes: una cas..., en una casa.

Ta 18 Profesora: REG< jen una casa? >REG

Ta 19 Estudiantes: en un comedor

Ta 20 Profesora: REG< ;Cudnta gente? >REG

Ta 21 Estudiante: diez

Ta 22 Profesora: REG< j;es uno?>REG

Ta 23 Alumna: son seis personas

Ta 24 Profesora: REG<;haciendo qué?>REG

Ta 25 Alumna. Comiendo...

Ta 26 Alumna: comiendo/ Alumna: cenando.

Ta 27 Profesora: REG< y no hablan >REG?

Ta 28 Alumna: si

Ta 29 Profesora: REG< y entonces >REG ...

Ta 30 Alumna: es que ESTABEMOS. .

Ta 31 Profesora: REG<;Qué mas estd pasando?>REG

Ta 32 Alumna: aparece una gallina. ..

Ta 33 Alumna: aparece una gallina. ..

Ta 34 Alumna: ...en la camisa del tio Enrique

Ta 35 Profesora: REG< ;y a él no le pasa nada? >REG

[Ta 36 Alumna: eh, él comienza a rascarse

Ta 37 Estudiante: no se da cuenta

Ta 38 Alumna: no se da cuenta primero,... ... de agua, y después al
ver... de la gallina se sorprende, la nifia le dice...

Ta 39 Profesora: REG< eh, tedo sueng ;si? Pero no significa
que se , ahi, ;si? Para [ISEEAEH ;estaba cerca la.

F,mm’;fgm que se imaginan?>REG

En contraste con la clase de cuerpo, y ante el evento de que los
referentes de los estudiantes sean muy estereotipados (o poco expertos),
la regulacién se efectia mediante unas preguntas cuyas respuestas
coadyuvan en la evoluciéon del medio. Con el gesto de regulacion se
instaura el “dénde”; los estudiantes deben proponer un lugar en el

que acontece la escena, se van incluyendo otros aspectos propios de

la creacion de escenas (los quiénes, el qué) para construir unos
personajes que, encontrandose en un lugar, tienen algin tipo de
relaciones entre si y realizan acciones juntos. Aqui la construcciéon
de personajes y de la accién dramatica es un medio no el objetivo,
como se nota al cierre del episodio, se trata de construir una
atmosfera sonora (Ta 39). De modo que las estructuras de creacion
de escenas no se movilizan directamente para la creacion teatral, se

trata de cumplir con el objetivo del dispositivo.

Estos Ta dan cuenta de cémo el enriquecimiento del medio
didéctico con nuevos indicios que ofrece la profesora a través de
sus preguntas, tiene efecto en que los estudiantes:

a. concreten el dénde, se trata de un comedor en una casa,

b. definan cudntos personajes hay alli, sus acciones fisicas concretas
y sus modos de relacion,

c. se perfilen unos qué, unas situaciones entre éstos en ese lugar,

d. se tome consciencia de las dimensiones sonoras de la situacion,
de las interacciones entre los personajes y de sus acciones, lo que va

configurando un medio didéctico que poco avanzaba.

A vpartir de las repuestas a preguntas de la profesora, quien —
evidentemente- tiene el control didactico, los estudiantes van
avanzando en la comprension de los aspectos mas puntuales de la
tarea. Como se observa en las primeras cinco lineas, la profesora
-mediante procesos de regulacién con fines de devolucion-
procura establecer en conjunto con los estudiantes la relacion
sonidoRreferente. De esta manera trata de que éstos concreten,
materialicen sus ideas, por medio de construcciones sonoras
explicitas en las cuales se muestre el “dénde”, luego “cudntos

1

personajes” y, seguidamente el haciendo “qué”.

Las interacciones se van complejizando de manera tal que se
profundiza en acciones que comparten los personajes y situaciones
que les afectan; los estudiantes titubean, la profesora intenta que
se concentren y mediante una dindmica interactiva, logra activar
su capacidad de repentizacion® para que afinen las propuestas. Es
una situacion de aula en la que la profesora incentiva la creacion,
la capacidad de reaccion y en la que aportan a la configuracién del

objeto.

No obstante, el avance de la labor estudiantil no es significativo.
A pesar de que la profesora instaura las preguntas que orientan la
actividad de aquellos, atin no construyen el sentido de la escena ni
de sus dimensiones sonoras. Ilustrando lo dicho con las acciones de
los estudiantes: estos deben experimentar con los objetos acopiados
y construir una dramaturgia de sonidos. Hemos calificado como
estereotipados los sonidos que producen. Con ello hacemos notar
que son inconexos, mecanicos, monotonos, sin sentido ni intencién

comunicativa. Lo que trae como consecuencia que no existan

5 La repentizacion es la capacidad de reaccionar rapidamente ante
situaciones espontdneas.






bases para una composicién. Dicho en términos teatrales:
no hay elementos técnicos de construccién escénica que
son, paraddjicamente, los que la profesora establece como
estructurantes del dispositivo didactico: personajes que

ejecutan acciones en un lugar (quién, qué, dénde).

Unatarea que aparentemente parece sencillaes obstaculizada,
en el sentido que Bachelard propone: el conocimiento previo
es obstaculo para la construccién del nuevo (Bachelard,
2004) al estar organizado en torno al sonido y la creacién
de atmosferas sonoras. En este contexto hay una estructura
externa ligada a la representacion, que esta, siguiendo los
postulados de la escuela tradicional, “constituida por formas
que ponen en juego las modalidades de representacion de
una obra” (Scherer, 1961) y una interna constituida por “el
fondo de la obra” (Scherer, 1961), el tema, el qué, en palabras

de la profesora de Voz.

La formadora toma a su cargo el devenir del episodio. Regula
para que se active el medio didéctico, por ello enfatiza en las
respuestas verbales a fin de provocar la creacién de acciones,
personajes y situaciones escénicas. La regulacién funciona
como gesto para poner en marcha el medio, para superar las

limitaciones y las vacilaciones de los estudiantes.

La regulacion, como ocurre en la clase de cuerpo, permite el
desarrollo y construccién del sentido de la actividad. Siendo
mucho mas taxativo el accionar de la formadora en la clase
de voz, las regulaciones hacen parte de las condiciones
de produccién: de movimientos corporales, rasgos de
personajes, textos, acciones fisicas, etc. Y, para el caso del
episodio analizado, para aprehender el significado de las

acciones.

La construccion de preceptos teatrales es
conjunta, dialdgica, praxico-declarativa y
corporeizada

Como se mostr6 al interpretar lo ocurrido en los fragmentos
de las tres clases analizadas, los contenidos se construyen de
modo praxico, corporeizante y declarativo en un universo
que toma fuerza en el trabajo entre los coagentes de la accién

didactica.

La profesora de voz, sin ofrecer todas las piezas del juego
didactico, retoma las propuestas e intentos de los estudiantes
regulando a partir de las acciones y respuestas que estos
proporcionan. Es decir, la tarea de creacién de la atmosfera

descansa, sin duda, no en un trabajo actoral, sino en un

proyecto didactico, en los gestos regulativos de la formadora y el trabajo

conjunto de los estudiantes.

El intento de produccién de una dramaturgia sonora estd basado en los
aspectos formales que estructuran una escena: un lugar, unas personas y
unas acciones. Pero se incardinan en el ejercicio de construccion en el que
la profesora solidariza forma-produccién o, dicho de otra manera: gesto
regulador-creacion. Hecho que es subsidiario de un diseflo prescriptivo de la

labor teatral, en la que un director asume las riendas del trabajo escénico.

En la clase de actuacion, la discusién colectiva es parte sustancial del
dispositivo didactico; en efecto, los integrantes del grupo exponen a sus
compaiieros -y publico invitado- las estrategias utilizadas para abordarlo. El
encuentro dialdgico del episodio analizado afecta a unos y otros por cuanto
en la discusion se despejan dudas, se clarifican conceptos y se instauran otros
fenémenos que afectan el medio. La discusion surge a partir de la observacion
de las propuestas escénicas. De modo que este gesto pone en marcha la parte
dialégica del dispositivo, que antes era praxico. En contraste con las otras
dos clases estudiadas, el rol del profesor de actuacion es particular: deja la
responsabilidad de la evolucion del medio didactico a los estudiantes. En
consecuencia, se va configurando el sentido en un juego dialégico sobre la

practica.

En la clase de cuerpo las acciones fisicas son reguladas por el profesor, pero,
ademas de los movimientos propios del entrenamiento, son importantes las
interrelaciones de las estructuras declarativas y fisicas de los estudiantes.
Asi, cada propuesta fisica afecta el trabajo de los demds integrantes y va
constituyendo la consolidacion de un trabajo conjunto y creativo. Los indicios
muestran que el formador posee la destreza fisica y la respectiva explicacion,
pero conduce a los estudiantes a situaciones dialégicas para intentar resolver
las dificultades; intenta que éstos tomen consciencia de los obstidculos

déandoles un lugar de experticia que contribuye en su superacion y solucion.

Hemos constatado que la construcciéon del sentido se hace a través de
gestos de los formadores que activan el intercambio praxico, corporeizado
y creativo/productivo de los estudiantes. Hemos propuesto que el espacio y
el cuerpo definen de cierto modo los gestos de devolucién y regulacién en
los dispositivos de formacion teatral superior. Asi mismo, se demuestra que
esta construccion es dialdgica, en virtud de su naturaleza inter-compartida y

mediada por el espacio, la creacion colectiva, el trabajo conjunto y el cuerpo.

Este planteamiento se funda en los postulados de Bajtin para quien referirse
a un pensamiento artistico involucrarfa uno de caracter polifénico, “en el que
se pone en disponibilidad los lados del ser humano -sobre todo, la conciencia
humana pensante y la esfera dialogica de su existencia- que no estan sujetos a

la asimilacidn artistica desde las posiciones monoldgicas” (Bajtin, 1981).

Plantear como dialégico el encuentro entre los participantes implicé demostrar

como, en los formatos didacticos, el reiterado intercambio tiene una doble
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cara: ocurre en las interacciones (dimension externa de las tareas y de la
consciencia del individuo) en donde éste se implica con su cuerpo, sus fuerzas
y posibilidades de accion y, por otro lado, en la creacién (dimension interna
de la consciencia). Precisamente, esta bidimensionalidad permite el flujo y
configuracion de las actividades de formacién. Como lo hemos mostrado, las
interacciones ocurren no sélo en el plano de lo verbal (declarativo); también
coexisten otros planos en donde la instancia comunicativa es el cuerpo, el

movimiento fisico, dirigido, intencionado y consciente.

Pensamos, parafraseando a Bajtin, que el cuerpo no es un sistema biolégico
y funcional, es también, un medio material de produccién. Es decir, las
significaciones que el cuerpo produce, y que son comunicadas, son producto
de negociaciones; son producidas por el intercambio a través de la acciéon y
el didlogo que altera la accion. En este contexto, las actividades que dan lugar
a acciones estdn tuteladas por los cuerpos, las conversaciones estructuradas,
las propuestas para la discusion y el debate, que son el material, el medio

concreto y simbolico de construccion de situaciones dialdgicas.

El andlisis de los episodios estudiados permite afirmar que la creacién
y la construccién de saberes no transcurren en dmbitos logocentristas o
monoldgicos. La teorfa dialégica de Bajtin articula la idea de que el sentido
sélo emerge en las relaciones dialdgicas con el otro. En el caso de las clases
estudiadas, la funcién de regulacién y el dispositivo didactico permiten
objetivar las relaciones Yo-Escena-Otro que involucran el control de objetos
teatrales, tedricos, técnicos y de creacion. Para Bajtin, el discurso monolégico
es el que intenta negar la naturaleza dialdgica de nuestra misma existencia: los

eventos estéticos implican la interaccion dialdgica de conciencias distintas.

Los medios didacticos se orientan -y se basan- en los mecanismos de
formacion actoral. Muchas de las relaciones, las interacciones y los
contenidos obedecen a esa disposicion. Como se vio con especial hincapié
en la clase de Actuacidn, las actividades se encaminan hacia la comprensién
y puesta en escena de preceptos técnico-teoricos, al reconocimiento del texto,
la improvisacién, la creacién colectiva y la elaboracién de dramaturgias
actorales. Procedimientos tipicos del quehacer teatral desde el punto de vista
socioprofesional (los que “hacen” teatro). Sin embargo, el principio dialdgico,
enraizado en la comunicacién corporal, declarativa y praxica, permite
comprender el cardcter abierto, multidireccional, intersubjetivo de las
situaciones didacticas teatrales, en las que hay varios modos de interaccién
y participacion: muestra del intento de alejamiento de la practica teatral para

instalarla en un universo formal e institucional.
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