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CARTA LETTER

Sobre a classifica¢ao de individuos em estagios de
acordo com a teoria de desenvo lvimen to moral de
Lawrence Kohlberg

On the classification of individuals in stages ac-
cording to Kohlberg's theory of moral devel opment

Sergio Rego

Ensp/Fiocruz

O artigo “Desenvolvimen to moral em formandos de
um curso de odontologia: uma avaliagdo construti-
vista”, publicado no volume 10 ntimero 2, paginas
453 a 462, evidencia a legitima preocupa¢ao dos au-
tores em realizar uma aproximacao tedrica e pratica
com a discussdo sobre a formagao moral dos indivi-
duos e, de uma maneira especial, dos profissionais
de satide. Entretanto, possiwelmente por basear sua
fundamentagdo tedrica em apenas um trabalho
(Aguado e Medrano, 1999), os autores ndo foram
fiéis aos pressupostos desta teoria, desenvo lvida ini-
cialmente por Jean Piaget e Lawren ce Kohlberg, in-
corren do em previsiveis equivocos em sua aplicagdo.
Com o propdsito de prom over a discussdo tedrica e
contribuir para seu melhor entendimento, aponto
alguns dos equivocos identificados no artigo em
questdo e uma bi bliografia basica, disponivel no Bra-
sil, s obre o tema.

O primeiro equivocoreside na utilizagao de ape-
nas um dilema moral e assim tentar classificar em
um dos estdgios kohlbergianos aqueles que respon-
deram ao dilema. Nado hd registros publicados que
indiquemque os principais te d ricos desse campo de
saber tivessem pretendido fazer uma classificagao
que identifica um grupo social ou profissiona acer-
ca de aspectos tdo relevantes para o agir como o de-
senvo lvimento moral cognitivo de um individuo
através de apenas uma situagdo dilemdtica, e muito
menos que isso tenha sido validado. Os testes utili-
zados sao de razodvel complexidade e sua interpre-
tagdo requer dominio da complexidade crescente na
avaliagdo entre conseqiiéncia e inten¢do. Para uma
aproximagao criteriosa sobre a utilizagao dos testes
de avalia¢ao do desenvolvimento moral, consultar
Lind (2000).

Destaque-se que Lawrence Kohlberg desenvolveu
sua teoriautilizando-se, a exemplo de Jean Piaget, do
métododinicocom en trevistas psicol 6 gicas e nao de
testes psicoldgicos. Inicialmente Kohlberg utilizava
trés historias, s en do que até hoje a mais famosa delas
¢é conhecida como o Dilema de Heinz. O Dilema de
Heinz é exatamente o dilema apresentado como dile-
ma de Henrique no tex to em questdo. Se por um la-
do a contextualiza¢do com a mudanca de nome do
personagem ¢ justificada e correta, isso ndo isenta a
necessidac de se apresentar a devida referéncia para
que o lei tor seja informado sobre a fon te do dilema,
nem que fosse o livro de Aguado e Medrano (1999).
Da leitura do artigo dos autores fica a impressao de
que qualquer dilema pode ser usado para a classifica-
cdo dos estdgios de julgamento moral dos sujeitos
participantes e que o de Heinz é apenas um entre os
disponiveis. Nao é. Os dilemas estdo inscritos em tes-
tes especificos validados cientificamente e as proprias

autoras (Aguado e Medrano, 1999), nessa obra utili-
zada como referéncia pelos autores, deixaram um
claroalerta em seu prélogo: “Na quarta parte (do li-
VI0) e como anexo, apresenta-se o0 método de evo lu-
¢3o moral e os nove dilemas hipotéticos utilizados
por Kohlberg. Para a aplicacdo destemétodo, existe
um manual de corre¢do, no qual se explica detalha-
damente seu com plexoprocedimento. Temos tenta-
do aqui apresentar uma introdugdo a tal procedi-
mento. Em qualquer caso, o objetivo nao é "pontuar”
os educandos quantoao seu raciocinio moral, sendo
com preen der seus argumen tos e conh ecer as estraté-
gias adequadas para favorecer um maior progresso
moral” (Aguado e Medrano, 1999:16). Na verdade, as
pessoas quando respondem aos diferen tes dilemas o
fazem muitas ve zes utilizandose de padrdes de res-
postas diferentes, o que fez com que Kohlberg consi-
derasse a classificagdo conforme um padrao modal.
Assim, a tabela numerada com o nimero 1 no artigo
aqui comentado é equivoc ada e sem sustentacdo te 6-
rica, por imputar aos entrevistados um estégio de de-
senvo lvimento moral que provavelmente é errado,
por ndo obedecer aos fundamen tos te§ricos e de mé-
todo da teoria na qual ele tenta se basear. Os autore s
poderiam (e deveriam) ter afirmado que o padréo de
re s postas en contrado é compativel com o padrao do
estdgio “x”, sem que isso signifique que eles 14 estejam
classificados de fato.

Um segundo probl ema residena possivel confu-
sd0 entre capacidade cognitiva de julgamentomoral
e agao moral. O artigo apresenta ao leitor este tema
de forma a possibilitar uma compreensao inapro-
priada da teoria kohlbergiana: “nao ha como resol-
ver questdes de carater coletivo ou individual quan-
do a conduta moral do profissional é guiada por in-
teresses particulares e visdes unilaterais” ( Freitas et
al., 2005: 459). Esta frase citada demonstra como os
autores confundem uma opgao feita em um dilema
ficticio com a futura conduta profissional dos alu-
nos. A teoria de Lawren ce Kohlberg trata da capaci-
dade cognitiva de julgamento moral e ndo, necessa-
riamente, de agdo moral. Embora tenha sido de-
monstrado que exista correlagdo entre capacidade
cognitiva e agdo moral auténoma, o nivel de desen-
vo lvimento moral é condi¢do necessdria, mas nao
suficiente, paraa tom ada de decisdes, ja que diversos
outros fatores ou dimensdes interferem no processo,
como o afetivo e o emocional. Assim, a conclusdo
dos autores sobre o nivel de desenvolvimento moral
dos en trevistados e todas as consideragdes decorren-
tes desta sdo inapropriadas por falta de sustentagao
na teoria que deveria respaldar a andlise.

Existe uma razodvel bibliografia sobre o tema
disponivel no Brasil, resultado de pesquisas desen-
vo Ividas por pesquisadores brasileiros, especialmen
te sobre o desenvolvimentomoral de criangas e ado-
lescentes, embora jd exista material bibliogrifico de
referéncia inclusive aplicado especificamente ao es-
tu do da formagdo profissiona na 4rea da saide .
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