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Axé, praticas corporais e Aids nas religioes africanistas

do Recife, Brasil

Axé, corporal practices, and Aids in Africanist religions

in Recife, Brazil

Abstract This article analyzes the responses of
Afro-Brazilian religions to the Aids epidemic in
Recife, taking into consideration the religious sym-
bolic structure. Drawing on participant observa-
tion and in-depth interviews conducted with Afro-
Brazilian religious leaders and public health offi-
cials, it highlights the importance of “axé” — the
native category used to interpret corporal events —
in order to understand the history of Aids in this
religious community. Axé is mystical energy, cor-
poral vitality. It is manipulated in religious ritu-
als and is symbolically associated with blood, per-
spiration and semen. In these times of HIV; the
body scarification rituals and exchanges of fluids
during sexual exchanges are the ways by which
axé circulates among adept and are the core ele-
ments for its promotion, though they have also
become a means for the transmission of the HIV
virus. These elements were the basis of the dia-
logue between religious institutions and the pub-
lic health system. This process generated changes
in religious practices for regulation of social re-
production and the sexual life of the adepts.

Key words Afro-Brazilian religions, HIV/Aids,
Sexuality, Body

Resumo Este artigo analisa as respostas das reli-
gioes afro-brasileiras a epidemia de Aids no Reci-
fe, considerando a estrutura simbdlica religiosa.
Baseando-se em observagdes participantes e em
entrevistas em profundidade realizadas com lide-
res religiosos afro-brasileiros e técnicos de saiide
puiblica e de ONG, destaca a importancia do “axé’,
a categoria nativa utilizada para pensar os even-
tos corporais, para entender a histéria da Aids
nessa comunidade religiosa. Axé é energia misti-
ca, vitalidade corporal. Ele é manipulado em ri-
tuais religiosos e simbolicamente associado a san-
gue, suor e sémen. Nos tempos de HIV; os rituais
de escarificagdo corporais e a troca de fluidos du-
rante as transagoes sexuais, formas para a circu-
lagdo do axé e elementos-chave para o cultivo deste,
também se tornam meio para a transmissao do
HIV. Esses elementos foram o foco do didlogo en-
tre as instituigoes religiosas e o sistema de satide
ptiblica, um processo que gerou mudangas nas
prdticas religiosas de regulagdo da reprodugao so-
cial e da vida sexual dos adeptos.
Palavras-chave Religides afro-brasileiras, HIV/
Aids, Sexualidade, Corpo
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Introdugao

Neste artigo analisamos o engajamento de ter-
reiros africanistas da Regiao Metropolitana do
Recife na prevencao do HIV/Aids, considerando
a estrutura simbolica religiosa. Passadas mais de
duas décadas de epidemia, crencas religiosas tém
mediado atitudes e politicas com ela relaciona-
das, e organizac¢des religiosas tém sido centrais
nas respostas ao HIV/Aids em paises de todo o
mundo. No contexto internacional, as pesquisas
tendem a focar o papel das crengas e da espiritu-
alidade em lidar com a infecgao pelo HIV e com
o luto'”, e o papel dos valores religiosos na cons-
trugdo de programas educacionais em Aids**. No
Brasil, ndo obstante a complexidade da atuacdo
religiosa em HIV/Aids e seus impactos contradi-
térios, ainda sdo parcas as reflexdes e pesquisas
sobre o papel social e politico das institui¢oes
religiosas” .

Nos estudos sobre as religides afro-brasilei-
ras, as questdes relacionadas com satde e doen-
¢a, cura e apoio comunitdrio para os aflitos se
tornaram objeto de estudos de vérios pesquisa-
dores'!. Nao obstante, a literatura que trata
especificamente da Aids nesse universo ainda é
bastante diminuta. Os trabalhos académicos
identificados tiveram como contexto, em sua
grande maioria, o Sudeste do pais, mais especifi-
camente o Rio de Janeiro'>"". Talvez isso revele a
prépria dindmica da epidemia, que vem afetan-
do mais expressivamente o Sudeste. E importan-
te lembrar que as agdes de prevengdo nos terrei-
ros foram impulsionadas por importantes ONG.
Conforme Wiik", o uso compartilhado da na-
valha para as escarificagdes corporais em alguns
rituais e a presen¢a de homossexuais nos terrei-
ros foram elementos mobilizadores para que as
ONG pensassem em agdes especificas para esse
publico. Nessa linha, tanto as a¢des do projeto
Odoya da Arca/Instituto Superior de Estudos da
Religido (Iser) quanto as do projeto Arayé da
Associagao Brasileira Interdisciplinar de Aids
(Abia) estao documentadas em trabalhos acadé-
micos como os de Guimardaes'® e Mesquita'’.

Esses e outros estudos apontam como as cren-
¢as e as préticas de algumas dessas comunidades
religiosas foram usadas para abordar popula-
¢Oes estigmatizadas, discriminadas e economi-
camente marginalizadas'®. A presenga das religi-
Oes afro-brasileiras entre os segmentos mais po-
bres da populagdo brasileira é percebida pelas
instdncias governamentais de gestao da saude
com potencial para desempenhar um papel im-
portante na resposta a epidemia em diversas fren-

tes”!”%, inclusive embasando-se na concepgao dos
centros religiosos afro-brasileiros como comu-
nidades promotoras de saide, como propde o
documento da politica para a popula¢do negra
do Ministério da Saude?'.

Os aspectos supracitados apontam para a
necessidade de compreender melhor como nelas
se realizam as concepgoes e as praticas corporais
de cuidado de satide em HIV/Aids, considerando
a diversidade de denominagdes religiosas espa-
lhadas pelo pais e a interlocu¢ao que elas estabe-
lecem com atores da sociedade abrangente. Nes-
se contexto, teorizar sobre Ccorpo e satude torna-
se fundamental para constituir ferramentas de
investigagao.

Marco tedrico

Le Breton® lembra que o préprio termo “cor-
po” foi constituido dentro do quadro da filosofia
do sujeito ocidental, situado pelo cartesianismo,
no apartamento entre a matéria/corpo e a razao/
mente. Corpo se configura, entdo, em uma cate-
goria carregada dos sentidos com os quais a soci-
edade ocidental se concebe. Como tentativa de
escapulir da armadilha que a nogdo de corpo po-
deria pressupor, impedindo que alcangdssemos
uma légica diferente de constituir o objeto, bus-
camos, na esteira de Le Breton, as modalidades
fisicas de relagdo com o mundo, como expressas
pelo candomblé e pelo xang6. De outro modo,
investigamos como os religiosos africanistas do
Recife constituem, em seus préprios termos, o
enraizamento de seus integrantes no mundo, o
que nos levou a elaboragdao de uma abstragdo
analitica, a corporeidade religiosa africanista. Se-
guindo a proposta do autor, sugerimos que a cor-
poreidade (corporéité) deve ser compreendida
como uma estrutura simbdlica, efeito das condi-
¢oes sociais humanas na lida com o meio huma-
no de experimentagao da realidade®.

Para dar conta das recorréncias e das mu-
dangas proprias a dindmica sociocultural, assu-
mimos a perspectiva da antropologia histérica
de Sahlins****, tomando a distin¢do entre estru-
tura e evento para realizar uma antropologia dos
processos de significagao. Utilizamo-nos do ter-
mo corporeidade para falar da primeira e guar-
damos o termo corporalidade para a dimensao
evento: distintas manifesta¢cdes de dada corpo-
reidade, quando atualizada em determinado con-
texto e/ou pessoa, no processo de oferecer signi-
ficado a acontecimentos especificos — de outro
modo, para pensar a variabilidade das formas
que dada corporeidade pode tomar®.



No campo de estudos socioculturais do cor-
PO, a nogao de corporeidade vem assumindo di-
ferentes defini¢des. Ao lado da proposta concei-
tual de Le Breton?, outra bastante expressiva é a
formulada por Csordas”. Corporeidade foi o
termo adotado para traduzir embodiment na ver-
sdo brasileira de um dos mais influentes livros
do autor. Tendo como referéncia a fenomenolo-
gia da percep¢ao de Maurice Merleau-Ponty e a
teoria do habitus de Bourdieu, Csordas se pro-
poe estudar como se constitui a emergéncia de
sentidos intersubjetivos na experiéncia somatica
dos atores, que envolve aspectos pré-objetivos,
ainda que situados social e culturalmente. As-
sim, o embodiment de Csordas falaria do meio
do caminho, do processo de corporificagdo, da
corporéité/estrutura em corporalidade/evento.

Por aproximagdes, nosso conceito de corpo-
reidade, como os aspectos estruturais que sus-
tentam dada objetificagao, seria uma alternativa
ao de habitus bourdieusiano. Nossa opgao em
conceber a estrutura a partir de Sahlins***, e nao
de Bourdieu®, é uma tentativa de escapar da cri-
tica formulada pelo préprio Csordas em relacido
a precariedade analitica do habitus para “explicar
mudanga, criatividade, inovag¢do, transgressdo e
violagao””. A grade tedrica de Bourdieu “esfria”
o0s processos culturais, tendendo a fazer aparecer
muito mais as recorréncias que as mudangas. A
énfase nos processos de mudanga dada por
Sahlins nos abre mais possibilidades interpreta-
tivas quando estdo sendo analisados processos
historicos e, sobretudo, quando se tenta oferecer
subsidios para a constru¢do de boas préticas em
futuras agoes em satide nos terreiros. Ao longo
da pesquisa, buscamos, entdo, as categorias na-
tivas que falam do enraizamento e como elas
medeiam o encontro entre os terreiros afro-bra-
sileiros e 0 HIV e a Aids — estes tltimos j4 signifi-
cados pelo discurso biomédico.

Metodologia

Para dar conta da diversidade de denominagoes
de religides afro-brasileiras, suas aproximagoes e
particularidades, ndo apenas no Recife, mas nas
outras trés localidades onde o estudo foi desen-
volvido, categorizamos as vdrias denominagdes
em duas grandes matrizes: a) religides africanis-
tas, grosso modo, as que almejam uma proximi-
dade maior com as culturas africanas: xang6 e
candomblé; e b) religides de encantaria, grosso
modo, as que se aproximam do cristianismo me-
ditinico (kardecista), articulado com o catolicis-

mo popular, a magia europeia e as religiosidades
indigenas e africanistas: jurema e umbanda®~".
Essas duas matrizes religiosas foram retomadas
no campo do Recife como categorias “de entrada”
para orientar a pesquisa. As distingdes sdao pura-
mente metodoldgicas, servindo como tipos ide-
ais? que nos auxiliem a encontrar forca analitica
que tencione a realidade e possibilitem reflexdes.

A pesquisa de campo aconteceu entre 2005 e
2008. Embasada em uma perspectiva etnografi-
ca, envolveu entrevistas de diferentes modalida-
des (informante-chave, em profundidade, his-
toria de vida e hist6ria oral) com nove sacerdo-
tes — trés da umbanda, dois do candomblé (na-
¢oes ketu e angola), trés do xangd (nagdes xam-
béd e nagd) e uma da jurema — e 10 representantes
de organizagdes governamentais e nao governa-
mentais envolvidos na mobilizagao religiosa para
o enfrentamento da Aids — um total de 43 entre-
vistas. Também foram consideradas como re-
cursos para coleta de dados intimeras conversas
informais com religiosos e com diferentes pro-
fissionais que atuaram junto aos terreiros na res-
posta a epidemia.

Além das entrevistas, foram realizadas ob-
servagoes participantes em casas de diferentes
tradi¢des e em atividades promovidas pela Rede
Nacional de Religides Afro-brasileiras e Saide e
pelas Secretarias de Satide do Estado de Pernam-
buco e da Cidade do Recife relacionadas com o
enfrentamento da epidemia de HIV/Aids. Vale,
também, ressaltar que o pesquisador responsé-
vel por conduzir o trabalho de campo no Recife
vem, desde 1994, desenvolvendo estudos etno-
gréficos sobre género e sexualidade nesse univer-
so religioso, os quais possibilitaram um ba-
ckground compreensivo das concepgdes nativas
de enraizamento, sexualidade e satide, que pude-
ram ser aprofundados na interface com ques-
toes especificas a preven¢dao do HIV/Aids.

Privilegiaremos, neste artigo, o modo como
os terreiros africanistas responderam a epide-
mia de HIV/Aids em termos de preven¢ao. Em-
bora, quando conveniente, também serdo trazi-
das para andlise informagdes apresentadas por
sacerdotes da jurema e da umbanda, deixaremos
para um momento oportuno uma andlise que
enfoque as semelhangas e distingdes entre africa-
nistas e encantarias; do mesmo modo, uma ana-
lise da apreensdo das pessoas vivendo com HIV
no ambito dos terreiros.

No processo analitico buscamos realizar uma
descricao densa®, permitindo a emergéncia de
categorias émicas, a interpretacao dos nativos e
sua utilizagdo como cultura na pratica®, sem nos
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furtarmos a oferecer nossa propria interpreta-
¢ao do fendmeno objeto de nossa investigagao, a
luz do referencial teérico que enfatiza a constru-
¢do sociocultural dos eventos corporais apresen-
tados, em um movimento caracterizado por Gi-
ddens como dupla hermenéutica®*. A pesquisa
seguiu o preconizado pela Resolugao CNS n°® 196/
1996 e foi aprovada pelo Conselho Nacional de
Etica em Pesquisa. De modo a guardar o sigilo e
o anonimato dos informantes, utilizamos pseu-
doénimos para identifica-los.

Resultados

Apresentado o enquadre tedrico-metodoldgico
em que os dados e as andlises foram constitui-
dos, iniciaremos nossa discussdo situando o lei-
tor em relagdo a corporeidade africanista. Em
seguida, apresentamos o contexto de encontros
entre organizagdes governamentais, nao gover-
namentais e religiosas que permitiram surgir uma
resposta religiosa afro-brasileira ao HIV/Aids.
Um encontro de sistemas de saberes e praticas
vai possibilitar a emergéncia dos eventos anali-
sados em duas frentes: em Oberés, analisamos o
debate sobre as escarificagdes corporais, elemen-
to importante para a iniciagao nos cultos, enten-
dido pela satide publica como uma possivel via
para a infec¢do pelo HIV; em Acoxebés, refleti-
mos sobre a¢oes de preveng¢ao que focam a vida
sexual dos adeptos.

Axé e a corporeidade africanista

O candomblé e 0 xang6 se constituem em religi-
Oes sacrificiais e politeistas, em que as divindades
sdo relacionadas com os fendmenos naturais e
sdo patronos de atividades sociais, tomando o
corpo dos fiéis por meio da possessdo. Os “ter-
reiros” existem para que sejam viabilizados con-
tatos favoraveis entre “aié¢” (mundo) e “orun”
(outro mundo). Pessoas sdo iniciadas como sa-
cerdotisas da religiao, aprendendo, com o galgar
de uma hierarquia, os “fundamentos”/segredos
para o servigo religioso. Uma metafora familiar é
utilizada para nomear a hierarquia que se forma
dentro de um terreiro; assim, “pai” ou “mae de
santo” se configuram como sacerdotes supre-
mos, auxiliados em seus servicos por outros sa-
cerdotes, os “filhos e filhas de santo”.

E nesse contexto familiar que devemos pen-
sar a reprodugdo social dos terreiros. Os nasci-
mentos que ali importam sdo os de novas “iads”

(esposas mais novas do “orixd”), que se fazem
por via de procedimentos rituais: a “feitura”/ini-
cia¢do. Considerado um nivel descritivo-analiti-
co mais abstrato, que dé conta de uma diversi-
dade de procedimentos especificos a cada terrei-
ro, esse ritual se faz inculcando em uma pessoa
(entendida como suporte para que os entes espi-
rituais se manifestem) o axé (energia) de deter-
minada linhagem espiritual de parentesco.

Energia e linhagem, entretanto, sdo palavras
que dizem muito pouco de axé. Para ampliar a
compreensio, precisamos situd-la em suas prin-
cipais caracteristicas. Assim, na crenga africanis-
ta, existem qualidades de axé, que podem ser
positivas e negativas para dada pessoa ou coleti-
vidade. O axé pode ser acumulado, transmitido
e perdido. Por onde ele migra, ou flui, transmite
tragos de seus antigos depositdrios. Parece-nos
que a nog¢do de axé como linhagem vem dessa
ideia de que, ao fluir, as energias, que possuem
qualidades especificas, marcam as coletividades.

No que se refere a pessoa, esta é concebida
como recebendo uma quantidade e qualidade de
axé para ganhar existéncia no aié, mas, ao longo
da vida, a quantidade pode mudar. A variagdo é
apreendida por meio de sinais no corpo e nas
relacdes sociais. A doenga, o sofrimento, a fadiga
se apresentam quando o axé diminui, ou se entra
em contato com um axé com o qual nio se é
afim. Quando o axé é benfazejo e aumenta, o ser
prospera em todas as dreas. Cabe a religido in-
tervir, buscando reforgar o fluxo e acimulo de
axé positivo por meio de rituais que religam o
mundo e o outro mundo'.

Também ¢é importante frisar o cardter con-
creto do axé. Ele sempre precisard de um suporte
para se expressar ou passar de um ser a outro.
Assim, o sangue dos animais e suas visceras sao
axé. Por extensao, o sangue e a prépria interiori-
dade corporal humana sdo a fonte e/ou o supor-
te da vitalidade individual. Nessa linha, os adep-
tos concebem que os fluidos corporais podem
levar axé de parte a parte. A saliva do sacerdote,
elemento-chave em vérios processos rituais, esta
carregada de axé, bem como o suor que desce da
face dos filhos de santo em transe de orixd, os
quais carinhosamente o passam, para transmi-
ti-lhes benesses, no corpo de seus acélitos. Tam-
bém o sémen, resultante das transagoes sexuais,
faz o0 axé caminhar de pessoa a pessoa.

Em nossa interpretacdo, esse é o esquema
conceitual mais amplo, a corporeidade africanista,
que orienta as apreensdes sobre os eventos cor-
porais e que se atualiza em face do risco empiri-
co® que o HIV e os discursos de satude publica



sobre ele apresentam para as comunidades reli-
giosas. Ao longo do texto, quando necessdrio,
estaremos aprofundando os meandros dessas
incorporagdes e transmissoes de axé, nos modos
como se desdobra nas questdes que sdo caras a
epidemia de Aids, como informada pelas ciénci-
as da saude — um virus que se propaga pelos
fluidos corporais, em especial o sangue, e que
tem nas relagdes sexuais um dos principais acon-
tecimentos para a infec¢do.

Aids e as comunidades religiosas

A resposta das religides afro-brasileiras no
Recife ao HIV e a Aids se inicia de forma sistema-
tizada em 2000, a partir da atuagdo da Coorde-
nagao Estadual de DST/Aids da Secretaria de Sat-
de de Pernambuco (CE-DST/Aids). Ainda que
vérios religiosos entrevistados se referissem a um
primeiro contato com pessoas vivendo com Aids
anterior a chegada da Coordenagado nos terrei-
ros, foram as agdes desta que possibilitaram uma
maior reflexdo e o engajamento em intervengdes
mais especificas.

O processo se deu a partir da organizacdo de
uma comissdo, envolvendo pais e mies de santo,
antropologos e técnicos da CE-DST/Aids, para
pensar agdes de enfrentamento a epidemia nos
terreiros. Nesse bojo, um dos principais insu-
mos citados foi a cartilha Atotd, que trata, na
linguagem dos terreiros, da transmissao do HIV
por instrumentos perfurocortantes e das ques-
tdes sexuais relacionadas com a epidemia. A car-
tilha foi distribuida juntamente com a realizacdo
de palestras em diversos terreiros.

J& em 2005, alguns de nds participamos de
uma das capacitagdes, em que diversos pais e maes
de santo estiveram presentes; em 2007, fomos
convidados a participar de um Grupo de Traba-
lho sobre Religido e Aids, organizado pela Coor-
dena¢do Municipal, o qual contou com a presen-
¢a, dentre outros integrantes, de alguns pais e maes
de santo. H4, também, referéncia a atuacdo da
Rede de Religides Afro-brasileiras e Saide, uma
iniciativa ndo governamental de abrangéncia na-
cional. Nos relatos dos sacerdotes entrevistados,
dois eixos se configuraram quando foram ques-
tionados sobre prevencdo: os cortes rituais e as
transagoes sexuais. Aprofundaremos cada um

deles.
Oberés: os cortes rituais

A semelhanca do que aconteceu no Rio de
Janeiro™ ", o uso compartilhado de navalhas

para a realizagdo dos oberés, pequenas incisdes
na pele para a passagem do axé durante o pro-
cesso inicidtico, foi a preocupagdo inicial. Nao
obstante, enquanto no Rio de Janeiro foram as
ONG que buscaram interferir no contexto, no
Recife, a preocupagdo com o uso compartilhado
da navalha foi trazida pelo Estado. Os cortes ri-
tuais sdo postos em causa pelo discurso da satde
publica, que informava que o virus do HIV pode
utilizar-se do compartilhamento de instrumen-
tos cortantes para passar de um ser a outro.

Entdo, nos conscientizamos de que a navalha
poderia ser um instrumento que levasse, colabo-
rasse com o aumento da Aids nas comunidades.
Isso ndo foi fdcil, pra gente tirar isso. Porque, ti-
nha, assim: ‘Essa navalha era a navalha da casa,
entdo todos tém que passar por ela.” ‘Essa navalha é
a navalha que veio do meu avd, entdo todos tém
que passar por ela!’ Era questdo de tradigdo. |...]
Nao era uma questao ritualistica, e, sim, uma ques-
tdo de tradicdao. Uma coisa que estava na cabega
das pessoas. [...] Entdo, as pessoas nao tinham sen-
sibilidade a ponto de entender que poderiam pre-
judicar terceiros com o uso deste instrumento...
(Pai Jodo, xango, 65 anos)

Vemos no relato do babalorixad os esforgos
para ressignificar o valor da navalha para o pro-
cesso ritual: seu deslocamento como elemento
ritualistico fundamental para uma “mera tradi-
¢30”. Ainda que o xang6 e o candomblé sejam
culturas fundadas na passagem oral do saber, o
sacerdote menciona o recurso aos “livros” na
busca de evidéncias de que a navalha e/ou seu
uso compartilhado nio sdo elementos de “fun-
damento”:

Hoje, por exemplo, o nosso povo trabalha com
navalha descartdvel. Porque, depois de uma pes-
quisa profunda, nés ndo encontramos em nenhum
livro e em nenhuma histéria, a partir de Africa,
que dissesse que aquele instrumento era o 1inico
instrumento que pudesse ser usado: que era a na-
valha conscientemente alema. Que, na época, as
primeiras navalhas eram alemas. [...] A navalha
apareceu apenads como instrumento mais propicio
para o corte. Era ela uma pega pequena, amolada,
que era boa para raspar. O barbeiro ji raspava a
barba, e isso levou o pai do terreiro a entender que
ela era boa para raspar e rapar a cabega e fazer os
cortes. Hoje nés trabalhamos com a navalha des-
cartdvel, nao tem como nao trabalhar assim. (Pai
Jodo)

Assim, o carater made in Alemanha das na-
valhas disponiveis no mercado foi mais um ele-
mento citado para argumentar em prol das mo-
dificagbes necessdrias, dada a presenga do virus

W
[=)}
w
~

€10T T99€-€59¢€:(T1)8T BADI[OD) IPNES X BIDUI)



RiosLFetal. |3
o
%

invisivelmente circulando nas comunidades-ter-
reiro. Sao omitidos por nosso interlocutor os ele-
mentos que pesam contra a proposta de indivi-
dualizar a navalha, utilizada para a entrada do
axé da linhagem no corpo dos iniciados, fazen-
do-os renascer para aquela familia de santo. O
axé precisa de condutores para passar de um ser
a outro — a navalha, mas também todos os ou-
tros artefatos utilizados no processo. Ao receber
a permissdo dos orixds para iniciar novos filhos,
o sacerdote recebe a navalha (dentre outros ele-
mentos) como simbolo de que estd habilitado
para iniciar novas iads. Essa navalha recebe sa-
crificios, como todos os outros elementos ritua-
listicos dos terreiros, o que tem o sentido de se
tornar instrumento sagrado, carregado de axé.

No ritual, como antes preconizado, a nava-
lha, além de cortar, servia como um dos meios
para incorporar o axé da tradi¢do no individuo.
Nao era por “ignoréncia religiosa” que os sacer-
dotes afirmavam “Eu nao vou trocar, nao! Essa
navalha é navalha da minha casa, do meu orix4!
Meus filhos tém que passar por ela!”, recusando-
se a incorporar a mudanga. Eles estavam guar-
dando os fundamentos — agindo em conformi-
dade com a corporeidade afrorreligiosa. O fato é
que, na disputa por sentido e significa¢ao, a mu-
danca se deu: [Sobre a navalha:] Que term que ser
descartdvel e que aquilo ndo pode passar de um
para o outro. [...] E na oficina eu jd aprendi que a
gente tem que botar numa latinha, botar vinagre,
dgua sanitdria, tampar e jogar fora num lugarzi-
nho que, assim, ninguém possa pegar, né? (Pai
Claudio, candomblé, 50 anos).

Mas a resposta nao se restringiu ao uso da
navalha. Ela se dirigiu para outros usos dos cor-
pos, em que o contato com seus fluidos pode ser
o caminho para o virus HIV se disseminar.

Axoxebés: as transagoes sexuais

Os estudos sobre as religides afro-brasilei-
ras, comparando-as as outras religides integran-
tes do cendrio brasileiro, apresentam-nas como
mais permissivas no que se refere 8 moral sexual.
Eles tém enfatizado a abertura dos terreiros afri-
canistas para as homossexualidades®**. Nao
obstante, apontam que, mesmo que o sistema de
sexo-género dos terreiros nao enfatize a regula-
¢do da vida sexual dos adeptos com base em de
premissas que remetam o prazer sexual ao cam-
po da reprodugdo e do matrimonio monogami-
co, existem regras para o exercicio da sexualida-
de que recaem na prépria economia do axé®. E a
partir do axé (energia/linhagem) que se d4 a re-

produgdo social das comunidades-terreiro. Con-
siderando-se tais regras, nossos entrevistados
apresentaram como repressoras em relacdo a
determinados comportamentos sexuais as reli-
gides que praticam:

O orixd proibe que vocé faca determinadas coi-
sas. Entre essas coisas estaria vocé ir a zona [de
prostitui¢ao], por exemplo. [...] A chegar numa
dama [prostituta], porque ele sabe que a mulher
pega ele em todo o corpo, cabega, pé... Entdo ele se
assusta, um pouco, com isso. E ele tem medo, que o
orixd, também, ndo castigue ele. [...], para a gente,
é um ambiente onde tem as energias negativas. |...]
Entdo, a contribui¢do que o candomblé dd é, exa-
tamente, essa repressdo. Vamos dizer, é... Essa pre-
vengao, nao repressio, e sim essa prevengio: ‘Nao
vai porque vocé pode adoecer’ — isso é prevenir!
(Pai Joao)

Nossos entrevistados localizaram as normas
sexuais dos terreiros como um fator a servi¢o da
prevencao. Pai Jodo, na citagdo anterior, orienta
sua fala a partir da no¢do de corpo sujo/lim-
po'**. Estar com o corpo limpo significa carre-
gar energias positivas, um requisito para poder
participar dos rituais, do mesmo modo que para
ter saide. Estar com o corpo sujo em um ritual é
considerado falta grave, como ele sublinha: Na
religido da gente, se vocé fizer sexo, vocé nio pode
participar do ritual, [...] a pessoa estd de corpo
sujo! De alma suja.

Por outro lado, ainda que os sacerdotes apon-
tem as regras em relagao ao exercicio da sexuali-
dade, também reconhecem a existéncia da possi-
bilidade de escolhas pessoais. Ademais, ao lado
das regras aparece a nogao de “carne”, como dese-
jo sexual que constantemente se insurge contra o
prescrito pela moral sexual, apresentando-se
como um fator contribuinte para a infec¢ao pelo
virus HIV e para a gravidez nao planejada. Se Pai
Jodo nos fala de prescri¢oes ideais para um adep-
to se conduzir sexualmente no mundo, ele pro-
prio comenta: “Porque a carne ndo conhece obe-
diéncia! A carne nao deve respeito a nada e a nin-
guém! Se a carne reinar, acontece a qualquer mo-
mento, em qualquer idade e a qualquer lugar!”

Diferente do cristianismo, no qual a “carne”
deve ser objeto de constante vigilancia, entendida
como fonte de pecado e s6 devendo ser vivida
quando abengoada pelo sacramento do matri-
monio®!!, no contexto das religides afro-brasi-
leiras ela é descrita como prazer, como um bem a
ser desfrutado. A mitologia vai apresentar o de-
sejo e o prazer sexual como frui¢ao que possibi-
lita a fecundidade e a fertilidade das pessoas, das
comunidades e do mundo.



Varios autores aludem a uma erotizagao dis-
cursiva generalizada envolvendo os sujeitos no
cotidiano dos terreiros, o que acontece sem ne-
cessariamente se contrapor as regras e normas
que situam os interditos sexuais sobre os quais
Pai Jodo nos falou*****. Lembrando que onde
hé regras ha possibilidades de transgressao, Rios*
apresenta como preceitos e praticas se inter-rela-
cionam no contexto das experiéncias concretas
dos adeptos, em uma trama em que as vivéncias
sexuais das pessoas servem de indicadores para
se aferir tanto a realidade do orixa de uma pes-
soa quanto o grau de tradicionalidade de deter-
minado terreiro. Ele relata o caso de um recém-
iniciado que, ndo resistindo ao resguardo sexual,
retira o “quelé” (colar que simboliza a submissao
do iad ao orixd), coloca-o no “assentamento” do
santo e tem relagdes sexuais com o namorado. O
comentdrio em outros terreiros proximos é da
falta de seriedade do pai de santo, que ndo puniu
a falta do rapaz. Ndo obstante, o fim do relacio-
namento entre este e o companheiro, em uma
violenta briga acontecida as portas do terreiro
poucos dias apds a quebra de interditos, resti-
tuiu, de certa forma, a credibilidade das pessoas
sobre o orix4, o fiel e o pai de santo, na medida
em que foi concebida como castigo dos deuses.

Sobre as faltas cometidas em relagao aos pre-
ceitos religiosos, Augras* lembra que, no final
das contas, as préprias transgressoes sdo elemen-
tos importantes para incrementar o sistema de
trocas entre o mundo e o outro mundo. Porque
as faltas realizadas vao implicar reparagdes, atu-
alizadas em rituais em que o axé desperdicado
ou poluido é restituido em forma de oferendas.

Assim, talvez por considerarem a coexistén-
cia entre preceitos e desejos para bem lidar com a
carne, nossos informantes dizem ser preciso esti-
mular o desenvolvimento nos individuos de res-
ponsabilidade:

[Sobre o momento ideal para iniciar a vida
sexual] A partir do momento que ele passar a ter
responsabilidade com as coisas. [...] Eu acredito
em 40% do jovem de 18 anos; nessa faixa, eles tém
responsabilidade. Responsabilidade com a familia.
‘Bom, meu pai disse isso. Entdo eu vou obedecer.’
Outros tém responsabilidade com a namorada, sabe
e conhece a familia da namorada e outros tém res-
ponsabilidade com si préprios: ‘Eu ndo posso fazer
isso porque ndo posso assumir filho’; ‘Eu nao quero
estragar os meus estudos’; ‘Eu ndo quero fazer isso,
eu ndo quero fazer aquilo... (Pai Jodo)

Nesse contexto, a responsabilidade seria uma
conquista no desenvolvimento pessoal, uma in-
trojecdo dos saberes e das normas sociais, que

viria a se articular com o livre-arbitrio como uma
forma de consciéncia das consequéncias dos atos,
um dispositivo de seguranca.

[Do seu ponto de vista, ou mesmo na religiao,
quando e em que situagdo os meninos devem co-
megar a sua vida sexual?] Eu acho que é a partir da
hora que ele tiver seguranga. [...] Eu acho que o
sexo ndo é coisa ruim, né? Eu acho até bom! Mas
acho que, “pra” isso acontecet, a pessoa tem que
saber o que quer com um parceiro ou uma parcei-
ra, e veja realmente o que ele esteja fazendo, né?
Orientagdo. Procurar conversar sempre com 0s seus
pais, que sdo as pessoas mais amigas que possam
orientd-las. [...] Ela tendo seguranga, realmente, e
vendo que aquilo é bom pra ela. E se ela souber que
aquilo, ela vai se prevenir de uma Aids, saber como
usar uma camisinha, se ela ndo quiser usar, pede
‘pro’ parceiro usar, ‘pra’ se prevenir de uma gravi-
dez e de uma doenga, né? E de uma gravidez indese-
jada, ‘pra’ depois nao ‘ta’ sofrendo. (Pai Cldudio)

Pai Jodo e Pai Cldudio nos falam da necessi-
dade de desenvolver responsabilidade/seguranga
como forma de fazer frente as consequéncias ad-
versas dos prazeres da carne. Rios et al. discutem
a operagao das nogdes de seguranga e responsa-
bilidade entre catdlicos e evangélicos’. Do mesmo
modo que para os afro-brasileiros, o desenvolvi-
mento da responsabilidade surge para aquelas
tradigdes religiosas como modo de disciplinar a
carne. Nesse ambito, falar da incorporagao das
normas sociais por meio de responsabilidade e
seguranca parece indicar a existéncia de um didlo-
go sub-repticio entre os dispositivos religiosos com
o discurso do risco, préprio as ciéncias médicas
contemporaneas'*. E importante lembrar que
sdo organizagdes governamentais que mobilizam
0s terreiros para resposta a epidemia, e estas che-
gam aos terreiros com um discurso fundado nas
nogoes de risco e seguranga®*.

Em nossa interpretacdo, essa articulacao en-
tre dispositivos religiosos de sexualidade e dis-
positivos médicos acontece ndo apenas pelo sta-
tus alcancado na sociedade contemporanea do
discurso sobre o risco*®, mas também porque os
clérigos catdlicos, evangélicos e afro-brasileiros
reconhecem o contexto atual em que os fiéis es-
tao inseridos, expostos a multiplas perspectivas
sobre sexualidade presentes em instancias e pen-
samentos laicos circulantes na sociedade abran-
gente. Eles se referem, em especial, as imagens e
ideias sexuais veiculadas pela midia:

Eu sou contra esse programa “Malhag¢do” [no-
vela de final de tarde], e vou lhe explicar por qué.
Vocé vé em “Malhagio” a meninada iniciar a vida
sexual com o namorado. |...] Entdo, a menina que
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“ta” com o namoradinho dela, a gente nio pode
julgar, mas tem uma cabeca, vamos dizer assim,
que “ta” no “baixo clero” [referéncia a sexualida-
de]. Ai vai e tem relagdes sexuais com ele. Depois
que ela tem relagoes sexuais com ele, ele também
ndo tem cabega... (Pai Fernando, xang0, 53 anos)

Trata-se de um contexto em que se amplia-
ram os espagos de circulagdo dos jovens na soci-
edade, muitas vezes impedindo a eficdcia dos me-
canismos mais comunitdrios de controle — como
a fofoca. Assim, em um ambiente social propicio
a emergéncia de processos como os de barganhas
cognitivas entre ideais modernos laicos e religio-
s0s>, o controle precisa estar no préprio indivi-
duo. E este quem precisa estar habilitado para
realizar os calculos de risco, cuja completa incor-
poragdo se revela na responsabilidade.

Reconhecendo os perigos e os prazeres do sexo
e os limites da disciplina religiosa na prote¢ao
dos adeptos contra a Aids, todos os sacerdotes e
sacerdotisas afro-brasileiros entrevistados afir-
mam a importancia do trabalho de prevencao,
nos moldes do preconizado pelas politicas pabli-
cas, acontecendo dentro de seus templos.

[O senhor lembra, assim, dessa primeira reu-
niao? Como ¢ que foi?] [...] Muitos que eu chamei
também nao vieram. “Ah! Quero saber, ndo, pai,
dessas coisas, nao! Eu ndao “t0” com Aids, eu nao

A

“t6” com nada”. E eu digo, mas é o que eu estou
dizendo a vocé, vocé ndo “td’, entdo dé gracas a
Deus. Mas tem que aprender jd! “Pra” ndo pegar
mesmo. [...] Eles jd conversam, hoje em dia ji sen-
tam e, as vezes, eles vém até conversar comigo. (Pai

Claudio)

Consideragoes finais

Sacerdotes e técnicos da satide publica avaliam
como proficuo o contato entre eles, possibilitan-
do o engajamento dos terreiros na prevengao do
HIV/Aids. O uso da navalha e as questdes de
sexualidade sao abertamente tratados, incluindo
a distribui¢do de materiais informativos e de pre-
servativos dentro dos terreiros.

Nao obstante, o que é preconizado pela sad-
de publica ndo passou imune ao “pensamento
nativo”. Buscamos mostrar como as transfor-
magdes observadas estiveram articuladas pela
categoria axé. No que concerne a prevengao, o
debate travado a partir da interpela¢ao do Esta-
do conseguiu situar o HIV como risco empiri-
co? relevante para exigir mudancas. Mostramos
os caminhos que possibilitaram a ressignifica-
¢do do abandono da navalha compartilhada.
Também mostramos como a apreensao dos flui-
dos corporais como veiculo de axé possibilitou
entender o controle jd existente sobre a sexuali-
dade dos adeptos como estratégia protetiva con-
tra a “polui¢ao” pessoal pelo HIV.

Nao obstante, quando a preocupagao sexual
se instala, ela se dd ndo apenas direcionada as
pessoas com préticas homossexuais (preocupa-
¢des em outros contextos e momentos da hist6-
ria do engajamento dos terreiros no enfrenta-
mento da epidemia). Parece-nos que os benefici-
arios privilegiados das a¢des nos terreiros sao os
jovens, o que pode ser um reflexo do que era
preconizado em termos de politica de satide em
2000. Desde 1999, o apelo aos jovens comega a
aparecer nas campanhas nacionais de prenven-
¢30°". Do mesmo modo, embora a reflexdo so-
bre vulnerabilidade, que situa as condutas indi-
viduais e a exposigao ao agravo nos contextos
sociais e culturais®?, estivesse em voga nas dis-
cussdes académicas, as préticas em satde publi-
ca ainda se faziam no apelo ao individuo.

Em que pesem as criticas ao modelo indivi-
dualizante apontado’, os religiosos aprenderam
com a saude publica uma importante li¢do: no
contexto liberal da sociedade contemporanea,
apelar para a constru¢dao de uma responsabili-
dade individualizada, a partir da ideia de segu-
ranca, ¢ uma importante estratégia, junto com a
distribuicdo de informagdo e camisinha, para
garantir axé e satide. Surge um discurso em que a
economia politica do axé é apreendida por estra-
tégias biopoliticas de controle dos corpos e das
populagoes.
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