Ciéncia & Saude Coletiva

ISSN: 1413-8123

cecilia@claves.fiocruz.br

Associagdo Brasileira de Pos-Graduagédo em
Saude Coletiva

Brasil

saude Coletiva

Bahia Coelho, Thereza Christina
Williams LCA, Stelko-Pereira AC. Violéncia Nota Zero: como aprimorar as relagées na escola. Sao
Carlos: EDUFSCAR; 2013.
Ciéncia & Saude Coletiva, vol. 19, nim. 3, marzo-, 2014, pp. 989-991
Associacgédo Brasileira de P6s-Graduagéo em Saude Coletiva
Rio de Janeiro, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=63030163034

Como citar este artigo | &\ ,/"

Numero completo . I,
P Sistema de Informacao Cientifica

Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no ambito da iniciativa Acesso Aberto

Mais artigos


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=630
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=63030163034
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=63030163034
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=630&numero=30163
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=63030163034
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=630
http://www.redalyc.org

Williams LCA, Stelko-Pereira AC. Violéncia
Nota Zero: como aprimorar as relagdes na es-
cola. Sao Carlos: EDUFSCAR; 2013.

Thereza Christina Bahia Coelho *

*Ncleo de Satde Coletiva, Departamento de Sad-
de, Universidade Estadual de Feira de Santana.

A Violéncia Escolar (VE) no Brasil e no mundo
desafia, cada vez mais, professores, pais, gestores e
pesquisadores a buscarem solucdes efetivas e arti-
culadas com amplos setores da sociedade. Este tipo
de violéncia é mais preocupante uma vez que a
escola tem a func¢io inaliendvel de formar os indi-
viduos para a vida em sociedade. A inser¢io deste
fendmeno no escopo dos Direitos Humanos per-
mite o entendimento teérico e potencializa as res-
postas sociais as inimeras questdes derivadas das
situagdes propiciadoras desta forma de violéncia.
Partindo destes principios, os autores da coleté-
nea organizada por Luicia Cavalcanti de Albuquer-
que Williams e Ana Carina Stelko-Pereira subme-
tem os conhecimentos atualizados sobre o tema a
uma reflexdo pautada no cotidiano de cada possi-
vel leitor. Embora seja dirigido, especialmente,
aqueles que lidam cotidianamente com as situa-
¢des que este modo de comportamento violento
nos apresenta, os professores, o contetido do livro
interessa também aos profissionais de saude —
cujos efeitos da violéncia afetam o seu trabalho —
aos pais, magistrados, e a todos aqueles a quem a
VE pode afetar de algum modo.

Redigido em linguagem acessivel, objetiva, e
elegante, a abordagem dos autores consegue atin-
gir um grau de profundidade necessdrio ao tema
e, a0 mesmo tempo, permitir a compreensao fa-
cil e mobilizadora que se espera de um livro de
natureza didética. Entretanto, o uso desta desig-
nag¢do — didatico — ndo deve ser relacionado,
como comumente é, a algo dissociado da pes-
quisa ou da produ¢ido de conhecimento novo.
Ao contrdrio, a clareza das formulagdes e a con-
dugido segura e rigorosa do pensamento produ-
zem uma narrativa simultaneamente cientifica e
pedagdgica. Os capitulos, ainda que escritos por
diferentes autores, guardam estreita relagdo uns
com os outros e obedecem ao mesmo formato
de exposicdo, de maneira que a integragdo e a
organicidade alcancadas fornecem a impressiao
de que o livro foi escrito por um dnico autor.

No primeiro capitulo as organizadoras tra-
zem o problema e as defini¢des com as quais irdo
trabalhar no restante do livro, incluindo diver-
sas questdes para reflexdo, propostas de ativida-
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des e literatura utilizada. Situam a escola como
lugar especialmente apropriado a divulgagao dos
Direitos Humanos, a requerer do educador o
conhecimento sobre esses direitos, em que con-
textos foram pensados e instituidos, e quais os
exemplos préticos de pessoas e experiéncias que
podem ou tém contribuido para a institui¢do de
uma cultura da paz, agregando pessoas, produ-
zindo atividades, formando ou associando-se a
redes de promogio de Direitos Humanos.

As experiéncias pessoais e a forma como a
midia ou a literatura abordam o problema in-
fluenciam os modos de perceber e definir a vio-
léncia, mas é possivel estabelecer pardmetros que
guiem o professor na preven¢ao dos comporta-
mentos violentos na escola, ao redor dela, ou em
outros espagos. Conhecer o que é comportamen-
to moral, virtudes e habilidades, entender a ado-
lescéncia, podem produzir uma rela¢ao profes-
sor-aluno mais tranquila. Por este motivo, é im-
portante detalhar caracteristicas das pessoas en-
volvidas e modos de intervencéo.

Mas existe uma dificuldade de se conceituar a
VE em decorréncia da sua complexidade. A OMS
divide a violéncia em subtipos ndo excludentes:
fisica, psicoldgica, sexual, negligéncia, patrimonial.
Consequéncias fisicas e psiquicas podem advir de
qualquer desses tipos, principalmente se repeti-
dos. Na escola a violéncia psicoldgica é mais fre-
quente, e a sexual pouco estudada, e pode envol-
ver nao somente alunos, professores, funciona-
rios, mas também outras institui¢des e a comuni-
dade em geral. Ja o Bullyng pode ser entendido
como violéncia ou intimidag¢do interpares conti-
nuada, voltada para um mesmo alvo, envolvendo
desigualdade de poder por estatura, idade, for¢a,
inteligéncia, sexo, etnia, peso, status econdmico e
outros. No cyberbullyng é mais dificil identificar o
agressor que utiliza sua habilidade tecnoldgica para
intimidar pessoas. A polémica questdo sobre a res-
ponsabilidade ao ser discutida sugere que a super-
visdo compartilhada do caminho casa-escola com
os pais e com a comunidade é necessaria.

O Capitulo 2 é destinado a discutir a impor-
tdncia da VE, os impactos por ela causados:
mortes; doengas, com énfase para os distarbios
psiquicos como ansiedade e depressao; deficién-
cias; gastos; descren¢a na democracia e no papel
da escola. O capitulo também enfatiza as reper-
cussdes da violéncia na vida e trabalho de pro-
fessores e funciondrios refletindo-se no compor-
tamento defensivo deles em relacio aos alunos,
gerando um circulo vicioso.

O Capitulo 3 mapeia a legislacao que dé su-
porte ao combate a VE, comegando pela Decla-
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ra¢ao Universal dos Direitos Humanos da Orga-
niza¢do das Nagdes Unidas (ONU), de 1948, pas-
sando pela nossa Constitui¢ao Federal de 1988,
que no art. 227 determina a prioridade das poli-
ticas para a crianga e o adolescente, chegando ao
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)?, de
1990, que toma como base a Convengao da ONU
sobre os Direitos das Criangas. Esta Convencao
nao faz distin¢do entre crianga e adolescente e
considera crianca todo aquele menor de 18 anos.
Ja a ECA define a crianga como o individuo de 0
a 12 anos incompletos e o adolescente como aque-
le situado na faixa etdria de 12 a 18 anos. Como
principios que orientam os direitos da crianga
sdo colocados e discutidos: a ndo discriminagao;
o interesse superior da crianga; o direito a vida, a
sobrevivéncia e ao desenvolvimento; e o respeito
a opinido da crianca. A partir dai o tema da vio-
léncia é retomado em outro patamar — o do di-
reito e da justica. Nesta perspectiva nenhuma vi-
oléncia a crianga se justifica nem deve ser tolera-
da e por isso deve ser prevenida. Sendo assim, a
escola ¢ palco fundamental na formagao dos ci-
daddos de um pais, e a responsabilidade pela
constru¢ao de uma sociedade da paz é de todos.

Com base nesta argumentagdo a proposta da
Organizacao das Nagdes Unidas para a Educa-
¢do, Ciéncia e Cultura (UNESCO) com seus seis
pilares é apresentada como um instrumento de
sensibiliza¢do e inspira¢ao para refletir e agir. Os
pilares que sustentam a cultura da paz e as estra-
tégias identificadas pelos movimentos sociais que
dao suporte as agdes no Brasil entendem a educa-
¢d3o como ferramenta essencial e identificam a
necessidade de promover a identificagio com li-
deres mundiais que personificaram, em vérios mo-
mentos e contextos, a escolha por formas de en-
frentamento nao violentas, como Gandhi e Nel-
son Mandela. Do mesmo modo, o capitulo 5 traz
a experiéncia com redes sociais como estratégia
concreta para a construgdo coletiva da paz.

A primeira parte do livro é finalizada com
mais dois capitulos de fundamentos de natureza
mais tedrica. Enquanto o capitulo 6 define ado-
lescéncia e trata dos problemas especificos desta
etapa de vida, o capitulo 7 aprofunda a discus-
sdo sobre comportamento moral, mas de forma
prescritiva. Ou seja, fornece um guia ético dos
comportamentos e virtudes que devem ser esti-
mulados na crianga e no adolescente.

Na segunda parte do livro, intitulada “Vio-
léncia Nota Zero: um projeto a ser posto em pra-
tica”, os capitulos passam a fornecer instrumen-
tos para a gestdo sistemdtica da violéncia escolar,
conduzidos pelas seguintes questdes: como me-

dir e avaliar as situagoes de VE? Como desenhar
intervengdes levando em conta aspectos como a
magnitude, os graus de precocidade e o publico
alvo, o que significa interven¢des adequadas e
coerentes com 0s objetivos de prevenir e minimi-
zar a violéncia. Que metodologias e instrumen-
tos devem ser adotados pelos professores no
cotidiano das salas de aula? Que atividades po-
dem ser desenvolvidas para o enfrentamento da
indisciplina, da evasdo, da desmotivagdo. Ou seja,
quais os recursos que o professor pode langar
mao para aumentar a adesdo do aluno as ideias
motrizes que produzem comportamentos ami-
gdveis, incrementando a autoestima dos envol-
vidos? Muitos dos exemplos pedagégicos forne-
cidos jd sdo do conhecimento de professores mais
experientes, como falar baixo diante de uma tur-
ma barulhenta, ou promover atividades ludicas
que contrabalancem os momentos de maior con-
centragdo e seriedade. Porém, uma vez inscritos
no contexto da Educagdo em Direitos Humanos
as atividades ganham novo sabor e reacendem o
desejo do professor de ousar mais e se compro-
meter. A vulnerabilidade relacionada a fatores
como idade, sexo e etnia, dentre outros, e os ris-
cos de uma crianga se tornar vitima ou agressor
sdo particularmente trabalhadas no capitulo 11.
Enquanto o capitulo 12 retoma o estresse ocu-
pacional e as formas praticas de melhorar a qua-
lidade de vida do professor.

Na terceira e tltima parte, a educagdo em Di-
reitos Humanos é discutida na perspectiva inter-
geracional, como espécie de heranga para os que
vao vir. Heranga cultural que se inicia na forma-
¢do de vinculo sauddvel entre mae e bebé, e que
deve ser repassada aos alunos como mensagem
de responsabilidade pelo outro. Nesta sequén-
cia, a gravidez na adolescéncia é abordada, res-
saltando-se os enormes prejuizos que a interrup-
¢do da escolaridade pode causar ao aumentar,
inclusive, as chances de repeti¢do do problema
na proxima geracao.

Para concluir, um retorno as raizes histdricas
da Declaragao Universal dos Direitos Humanos
fundamenta a discussdo sobre a Justica Restau-
rativa e a arte de perdoar, que deve prevalecer
sobre a Justica Retributiva com seus resultados
punitivos e estigmatizantes. Para os autores, pro-
jetos comprometidos com esta forma de resolu-
¢do de problemas poderdo trazer um novo tem-
po em que “as pessoas se respeitardao mais e to-
dos serdo mais felizes e justos dando, literalmen-
te, nota zero para a violéncia”. Amartya Sen’ afir-
ma que a justica social deve levar em conta a in-
terdependéncia entre reforma institucional e



mudanga comportamental. Para tal, hd que se
ouvir as vozes das mulheres, hd que se investir
no debate publico e na educagdo. A obra faz exa-
tamente este investimento: nota dez.
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