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uma discussao necessaria na formagao em saude

Health, environment and territory:

a necessary discussion in health training

Abstract Environmental degradation has been
affecting ecosystems and causing the imbalance
of various life forms that comprise natural di-
versity, and consequently produce risks and haz-
ards to public health. Therefore, an attempt was
made to examine interdisciplinary health and
environmental health in public undergraduate
institutions of higher education involving the
application of the concept of territory. It adopted
qualitative research with a descriptive and ex-
ploratory approach to undergraduate courses in
health of the seventeen undergraduate programs
in health in the four state universities of the State
of Bahia. It was detected that despite curriculum
changes in undergraduate courses in health over
the past few years, the model of professional train-
ing has focused on technical and non-preventive
practices, which highlights a gap in the relation-
ship between health/environment and the protec-
tion of life. This causes the undergraduate courses
in health to minimize the association between
diseases, health and environmental issues, taking
into account that such issues should be addressed
as a cross-sectional theme in undergraduate
health, emphasizing the need for more discussion
and better incorporation of environmental issues
in the healthcare field.

Key words Environment and public health, En-
vironmental education, Environmental health,
Environment, Curriculum

Resumo A degradagio ambiental vem afetando
os ecossistemas e provocando o desequilibrio de
vdrias formas de vida que integram a diversidade
natural e, consequentemente, produzindo riscos
e agravos a satide coletiva. Diante disso, buscou-
se analisar a interdisciplinaridade entre Satide e
Meio Ambiente, na graduacio em saiide de insti-
tuicdes puiblicas de ensino superior frente a aplica-
¢do do conceito de territério, e pesquisa qualitati-
va com abordagem descritiva e exploratéria. Os
dados foram coletados nos programas e ementas
de disciplinas de dezessete cursos de graduagio na
drea de Saiide das quatro universidades estaduais
da Bahia. Percebeu-se que, apesar das mudangas
curriculares pelas quais os cursos de graduagiao em
satide vém passando ao longo dos anos, o modelo
de formagao profissional apresenta foco em téc-
nicas e prdticas ndo preventivas, o que evidencia
um distanciamento na relagio Saivide/Ambiente e
na protegio da vida. Isto faz com que os cursos de
graduagio em Saiide minimizem associagdes en-
tre doengas/saiide e questoes ambientais, levando-
se em conta que tais questdes devem ser tratadas
como tema transversal na graduacgio em Satide,
sinalizando claramente a necessidade de mais
discussdes e melhor incorporagio da temdtica am-
biental no campo da satide.

Palavras-chave Meio ambiente e saiide piiblica,
Educagdo ambiental, Saiide ambiental, Meio am-
biente, Curriculo
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Introducao

O Brasil avangou ao longo dos anos, com gran-
des conquistas da sociedade, sobretudo, no setor
Sadde, com a criagdo do SUS, mas ainda enfrenta
problemas bésicos de estruturagao, efetividade e
acesso a servigos e equipamentos publicos basi-
cos, como educagdo, infraestrutura, saneamento
bésico e sadde.

Tais problemas refletem diretamente no qua-
dro de Saude da popula¢ao, que apresenta par-
ticularidades na transi¢ao epidemioldgica vistas
em paises em desenvolvimento, como a junc¢do
de doengas nao transmissiveis com doengas in-
fectocontagiosas ja existentes, resultando em
novos e velhos problemas de satide publica, na
qual se soma a agenda tradicional dos problemas
de saide enfrentados pela populagdo ao longo
de décadas, com as novas doengas e agravos de-
correntes da mudancga de hébitos da populacao
e agregacao de novos estilos de vida, alimenta-
¢ao e moradia. O Brasil é considerado um retrato
da acumulagdo epidemioldgica, em que mais de
50% da mortalidade atualmente deve-se a doen-
cas do aparelho circulatério e a causas externas.
No entanto, permanecem as doengas infecciosas
e desnutricdo, ressurgem a dengue e a cdlera e
crescem os casos de AIDS".

Nota-se também que a urbanizag¢ao tem sido
um fator determinante para a mudanga do perfil
epidemioldgico e da situagdo de Satde, especial-
mente nas grandes cidades, em que as condi¢des
de vida vém se deteriorando, seja pelo resultado
direto da polui¢do e/ou ocupagdo pela indus-
trializagao, ou pela pressao demogréfica sobre o
Meio Ambiente, ou ainda pelas grandes desigual-
dades sociais, ampliadas em meio aos dois pro-
cessos citados.

As cidades vém crescendo vertiginosamente
sem o devido acompanhamento de infraestru-
tura bdsica, o que vem gerando ambientes insa-
lubres, exclusdo social e caréncia de sentimento
de pertencimento desses territérios de vivéncia
para enfrentamento da questdao ambiental. Ques-
tao essa fundamental aos individuos, familias e
coletividade que, sensibilizados, capacitados e
fortalecidos, poderdo obter condi¢oes para iden-
tificar, conhecer, analisar e avaliar os motivos de
ocorréncia dos problemas que afetam a saude. O
sentido de pertencer nos territérios em que vi-
vem, ainda pode contribuir para se tomar cons-
ciéncia dessa realidade e participar das decisoes
para modifica-la, a partir da concepgao de parti-
cipagao social como uma ferramenta do processo
de Educa¢ao Ambiental®.

Aqui se resgata a educagao em satde, a Edu-
cagdo Ambiental e a mobilizagdo social como
processos permanentes de transformagao social,
pois contribuem para o exercicio democrético do
controle social em ag¢des de saneamento do meio
e plantacdo de drvores em jardins? e na implica-
¢3o de profissionais e usudrios na produgdo do
cuidado em satde para protegdo da vida.

A industrializagdo e a valoriza¢do do consu-
mo geram grandes demandas de produg¢io, com
o descarte feito cada vez mais répido. E sdo ind-
meros os produtos, principalmente produtos ele-
trénicos, que ficam obsoletos em um periodo de
tempo mais curto, gerando um ciclo de produgao
mais rapido e menos compromissado com os da-
nos produzidos, como a contaminagdo do solo,
da dgua, a maior produgdo de residuos nocivos
a saude, o que implica em maior demanda por
servigcos de Satde, saneamento, infraestrutura e
também por educagio.

Tem-se de um lado o crescimento de grandes
empresas e da producio de bens de consumo, e,
do outro, o crescimento da desigualdade social,
em que as populagdes pobres vdo sendo pres-
sionadas para as periferias, caracterizadas pela
auséncia de condi¢des bésicas de infraestrutura
urbana, com padrdes indesejédveis de cidadania e
de protecdo da vida'.

Nessa Gtica, é possivel identificar o quéo pré-
ximos estdo os desafios para o desenvolvimento
sustentdvel em paises em desenvolvimento como
o Brasil, com a situagdo de vida das pessoas nos
territérios em que vivem e/ou trabalham, e que
enfrentam no seu cotidiano as dificuldades im-
postas pela desigualdade social e os danos oriun-
dos de um desenvolvimento focado estritamente
na produgio.

No setor Saude, a formagdo de profissionais é
uma das questdes mais discutidas no contexto da
Sadde Publica, com uma abrangéncia, que é um
campo de conhecimento que envolve uma série
de subdreas, e a prética que lhe da uma rica e im-
portante diversidade. Entretanto, a énfase relativa
dada as diferentes subdreas tem variado ao longo
da historia, dependendo do momento politico e
das questdes de Satide mais relevantes, em cada pe-
riodo e local geografico. Também nao se pode es-
quecer a influéncia econdémica na politica de satde
brasileira, que dificulta a consolidacio do Sistema
Unico de Satde (SUS), para uma melhor qualida-
de de vida, e reforca a Saide como valor de consu-
mo para o fortalecimento da inddstria farmacéuti-
ca, de equipamentos e de outros segmentos’.

A concepgao de territério no campo da Sad-
de ganha maior relevancia a partir do processo



de descentralizagdo da década de 1990, quando
responsabiliza o gestor municipal pela Saide de
seus municipes e direciona a reorganizacdo da
atencdo basica baseada em espagos geograficos,
considerados territérios dindmicos, pois envol-
via equipamentos e relagdes sociais que estavam
sempre em processo.

Tal perspectiva caracteriza uma concepg¢ao de
territorio no setor Satde que delimita uma popu-
lagdo, vivendo em tempo e espaco determinados,
com necessidades e problemas de satide com um
perfil demografico, epidemiolégico, administra-
tivo, tecnoldgico, politico, social e cultural, que o
caracteriza como um territério em permanente
construgdo®.

A formagdo de profissionais em Sadde, com
praticas disciplinares em territdrios da estratégia
Sadde da familia e/ou servicos hospitalares em
ambientes insalubres, que também produzem re-
siduos contaminados, devera buscar a capacidade
para responder a essas necessidades emergentes e
reemergentes, envolvendo a Educagao Ambiental
na protec¢do dos recursos naturais, com papel de
destaque nesse processo, como fator transversal
na formagdo em Saudde, na aplica¢do da temdtica
nos curriculos académicos.

Nesse sentido, buscou-se analisar como se d4
a interdisciplinaridade entre Satde e Meio Am-
biente, na graduacdo da drea de Sadde de insti-
tui¢des publicas de ensino superior do estado da
Bahia, frete a aplicacdo do conceito de territério.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com abor-
dagem descritiva e exploratéria em que a coleta
de dados foi iniciada com a solicitagdo de docu-
mentos referentes as matrizes curriculares, pro-
gramas e ementas de disciplinas aos Colegiados
dos Cursos de gradua¢ao em Satde nas quatro
universidades, com vistas a identificar a presen-
¢a/auséncia de articulag¢do entre o conhecimento
da saide e a Educac¢io Ambiental. Cada curso de
graduagao em Saide tem em média cinco anos
de duragéo, e cada semestre tem uma média de
seis disciplinas. Foram identificadas matrizes e
aproximadamente 1020 ementas e programas de
disciplinas para identificar 60 ementas e progra-
mas de disciplinas por curso com aproximacao
com a tematica ambiental.

Documentos 1 — Matrizes dos cursos de gra-
dua¢do em Satde: Biomedicina, Enfermagem,
Farmdcia, Fisioterapia, Medicina, Nutri¢do,
Odontologia e Psicologia.

Documentos 2 - Programas dos cursos de
graduacdo em Saude: Biomedicina, Enferma-
gem, Farmadcia, Fisioterapia, Medicina, Nutri¢io,
Odontologia e Psicologia.

Documentos 3 — Ementas das disciplinas (sad-
de/ambiente) dos cursos de graduagao: Biomedi-
cina, Enfermagem, Farmdcia, Fisioterapia, Medi-
cina, Nutri¢do, Odontologia e Psicologia.

O tratamento dos dados da pesquisa foi re-
alizado a partir da técnica de andlise do conte-
udo, em uma aproximagdo da perspectiva criti-
co-analitico, em que se buscou desvelar nucleos
do sentido por procedimentos sistemdticos que
objetivaram a descri¢do dos contetidos das fontes
de dados secunddrios, que permitiram a inferén-
cia de conhecimentos relativos a Educagdo Am-
biental. O tratamento dos dados foi dividido em
trés fases: ordenacdo dos dados; classificacdo dos
dados e andlise propriamente dita>®.

Na primeira etapa de ordenacio dos dados, o
material empirico coletado (documentos e trans-
crigdes das entrevistas) foi organizado apds uma
leitura “exaustiva” (minuciosa) das unidades de
andlise, identificadas como as matrizes curricula-
res e ementas dos cursos de graduagdo da drea de
satde, que permitiu a aproximagao das primeiras
impressdes sobre os dados.

A etapa de classificagdo dos dados agregou e
enumerou os dados que representassem os con-
tetdos e codificassem os nicleos do sentido das
matrizes curriculares e disciplinas por tipo de
curso de graduagdo que apresentavam a temdtica
ambiental. E, a partir de entdo, buscou-se pala-
vras nas unidades de andlises dos programas e
ementas de disciplinas, que constituiram os na-
cleos de sentido®, tais como: Educagdo Ambien-
tal, Meio Ambiente, Satide Ambiental, Saude e
Meio Ambiente, desenvolvimento sustentavel,
ecologia, ecoldgica, ecodesenvolvimento, territo-
rializagdo, territério, e demais palavras julgadas
relevantes para codificar os nucleos dos sentidos.

A sintese vertical nomeada no Quadro 1 sao
referentes a um conjunto de ideias que foram
identificadas nos programas de disciplinas como
palavras chaves, em consonédncia com a Educagao
Ambiental. Apés identificados nesses documen-
tos as correlagdes sobre cada nucleo de sentido,
conseguiu-se obter uma compreensdo geral a
partir do entendimento de cada documento so-
bre o que cada nucleo representa. J4 a sintese ho-
rizontal nos permitiu a compreensio sobre todos
os nucleos de sentidos na perspectiva de todos os
documentos.

A andlise de contetudo supde uma desagrega-
¢30 do material em unidades de sentido, tendo
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Quadro 1. Sintese dos programas das disciplinas de abrangéncia ambiental nos cursos de graduagao em satide das

UEBA, BA mai-jul/2013.

Ntcleos de Sentido

UEBA | UESC | UEFS | UESB | UNEB |Sintese Horizontal

Educacao Ambiental; Educagao ambiental e satude
Sauide Ambiental, Satide e meio ambiente

Meio Ambiente

Desenvolvimento Sustentdvel

Ecologia, Ecolégica, Ecodesenvolvimento
Saneamento e meio ambiente

Epidemiologia e meio ambiente

Toxicologia

Microbiologia, Biologia

Sintese vertical

Fonte: Dados da pesquisa.

em vista a elaboracdo posterior das categorias,
geradas dos nucleos de sentido. Na analise final
dos dados, os resultados foram submetidos ao
método para destacar e relacionar as informa-
¢des obtidas com a discussdo sobre Saude, Meio
Ambiente e Territério, na realidade dos cursos de
graduagdo em Saude.

Resultados

A interdisciplinaridade é uma questdo funda-
mental, quando se pensa em educar sobre as
questdes ambientais, o que pode ser evidenciado
na Politica e na Educa¢do Ambiental, que é um
componente essencial e permanente da educacido
nacional, devendo estar presente, de forma arti-
culada, em todos os niveis e modalidades do pro-
cesso educativo, em cardter formal e nao formal’.

Nos dezessete cursos de graduagao em Sau-
de estudados, onze aproximam contetidos sobre
Meio Ambiente, distribuidos em disciplinas de
conteudos gerais do curso, e seis ndo apresenta-
ram nenhuma relagdo de conteiido sobre meio
ambiente nos programas das disciplinas e/ou
modulos gerais do curso de graduagao.

Trata-se de um achado positivo, pois de-
monstra que a questdo referente a interferéncia
do meio ambiente na saide da sociedade ndo
tem sido focada exclusivamente em disciplinas
especificas da matriz curricular dos cursos de
graduacdo em Sadde. Vale ressaltar que, a partir
da Constituigdo de 1988, e posterior implantacido
do SUS em 1990, a incorporagdo de um concei-
to de saude passou a ser aplicado de forma mais
abrangente. Esse conceito passou a ser visto tan-
to como resultante das condi¢oes de vida, acesso
aos servicos de Saude, como também de fatores
individuais, que busquem um estilo de vida sau-
dével, além da relacio com o Meio Ambiente,
que procura romper com abordagem biologicis-
ta, propria da formagdo em sadde, para um olhar
voltado para os determinantes sociais de Saude.

Ha uma diferenciagdo na abordagem am-
biental na formagdo dos profissionais de Sad-
de, pois se percebe que, os cursos de Psicologia,
Odontologia, Nutri¢do e em um dos cursos de
Fisioterapia, foram os que mais se distanciaram
da discussdo interdisciplinar sobre Satde e Meio
Ambiente, ambos ndo apresentaram, nos pro-
gramas e ementas das disciplinas e/ou médulos,
nenhum fator que aproximasse essa relacdo. Tais



profissdes, ao longo da histéria, vém atuando
para uma clinica individual, restrita, que pouco
percebe as necessidades e problemas do coletivo
e a importancia do Meio Ambiente na protecao
da vida (Quadro 2).

Nos cursos de graduagdo em satide da UEBA,
também existe uma predominéncia de contetidos
voltados quase que exclusivamente para a relagdo
parasito-hospedeiro-ambiente. Essas disciplinas
focam principalmente as doengas infectoconta-
giosas e direcionam para a prevengao de agravos,
deixando muitos aspectos importantes como
secunddrios, a exemplo pode-se citar as dreas de
vulnerabilidade, as dificuldades de acesso a satude
devido a entraves ambientais, ou mesmo uma dis-
cussdo mais profunda sobre territorio em sadde.

Muitos cursos apresentaram componentes
curriculares que se aproximam da discussao in-
terdisciplinar entre satide e meio ambiente, mes-
mo nao sendo uma disciplina especifica sobre o
tema ambiental, a exemplo das disciplinas Sad-
de Coletiva e Epidemiologia. Tais disciplinas e/
ou médulos de Satde Coletiva se destacam, de
forma positiva, pois na sua prépria concep¢ao
trazem o componente da interdisciplinaridade
na identificagio dos problemas e necessidades
da populagdo e do ambiente, buscando analisar e
intervir com contetidos diversos que se integram
no aprendizado.

A concepgdo de territério nas disciplinas/
modulos de Satde Coletiva é inferida enquanto
espaco dinamico de produc¢do do cuidado em
satide e desenvolvem praticas em dreas de abran-
géncia da estratégia satide da familia.

Discussao

As mudangas na politica de Satide no pais tém
direcionado a reorganizacdo da atengdo bdsica
que resgata os sujeitos sociais, a dindmica de in-
teresses, as relagdes de cidadania e direito, através
de uma agdo social que atenda as necessidades da
populacdo nos territérios onde vivem. Tal pers-
pectiva envolve agdes no ambiente com énfase na
promogao da saude para protecdo a vida.

A incorporagdo das questdes do Meio Am-
biente nas politicas de satde, e a integragao dos
objetivos da Saide Ambiental sio emergentes,
principalmente quando se pensa na formagao em
Sauide com contetidos sobre Meio Ambiente, dis-
tribuidos em disciplinas de contetidos gerais do
curso. O profissional de Sadde deve, como qual-
quer cidaddo, estar munido de conhecimento
que direcione suas a¢des com vistas a efetivacdo
de suas préticas para prote¢do da vida nos ter-
ritérios em que atuard e diante das necessidades
impostas pela sociedade.

Quadro 2. Rela¢do entre curso de saude e disciplinas que apresentam contetidos sobre Meio Ambiente, UEBA,

Bahia, 2013.

Cursos Disciplinas com contetidos sobre Meio ambiente

Enfermagem | Biologia, Parasitologia Humana, Farmacobotanica, Satide Coletiva, Parasitologia

Social e Clinica

Farmadcia Epidemiologia; Qualidade de Aguas, Vigilancia a Satide, Microbiologia; Toxicologia
Medicina Moédulo Priéticas de Integragao Ensino, Servicos e Comunidade (PIESC)
Medicina Moédulo Priticas de Integragdo Ensino, Servigos e Comunidade (PIESC); Médulo Medicina

Nutri¢ao

Psicologia

Odontologia

Biomedicina | Vigilancia a Saiude

Fisioterapia | Microbiologia e Imunologia

Fisioterapia

Fonte: Dados da pesquisa.
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Quando hd uma predominéncia de contetidos
voltados para a relagdo parasito-hospedeiro-am-
biente, direcionados para o cuidado e a preven-
¢3o de doencas infectocontagiosas na formacao
em Saude, as disciplinas minimizam problemas
ambientais em dreas de vulnerabilidade e pouco
aprofundam para uma discussao interdisciplinar
que envolva territério em Saude, apesar da incor-
poracio da saide ambiental como drea especifica
da inter-relagdo entre Satide e Meio Ambiente,
e das discussdes de ambientalistas e sanitaris-
tas para responder as novas propostas de Satude
como qualidade de vida, dependente de fatores
condicionantes, dentre eles o fator ambiental®.

O crescimento econdmico pouco tem mini-
mizado as desigualdades socais e continua a des-
locar a populagdo carente para dreas periféricas
sem infraestrutura, com caréncia de equipamen-
tos sociais e com menor prote¢do ambiental, o
que tem gerado histérias de vida e saide exclu-
dentes e diversificadas, que constituem a comple-
xidade do trabalho em Sadde enfrentada pelos
profissionais da drea.

O distanciamento da discussao interdiscipli-
nar sobre Satde e Meio Ambiente dos cursos de
Psicologia, Odontologia, Nutri¢do e em um dos
cursos de Fisioterapia é preocupante, pois cada
vez mais esses profissionais sdo absorvidos em
servicos publicos de Sadde para atuar em terri-
térios com maior complexidade social, que de-
mandam novas relagdes sociais na identificacdo
de problemas existentes para produ¢do de modos
de cuidar singulares.

A produ¢io em massa de bens de consumo,
através de grandes empresas e multinacionais,
para o consumo exagerado, e em menor escala
de micro e pequenas empresas, da agricultura fa-
miliar e de muitas outras atividades na produc¢io
de residuos e o gerenciamento de residuos, ¢ uma
constante em todos os setores da sociedade, até
mesmo do setor satude.

Os residuos gerados pela assisténcia a satude,
quando gerenciados de forma inadequada, sdo
contaminantes potenciais do solo, da dgua e do
ar e, portanto, exigem tratamento especifico para
a preserva¢dao do meio ambiente. Ressaltando-se
que o préprio ambiente de ensino da saude é um
constante produtor de residuos considerados de
elevado risco, uma vez que, além de poder afe-
tar a Saude das pessoas, podem causar danos ao
Meio Ambiente’.

A Saide e o desenvolvimento estdo intima-
mente relacionados, pois tanto um desenvol-
vimento insuficiente pode conduzir & pobreza,
como um desenvolvimento inadequado pode

levar a um consumo excessivo, que, associados
a uma popula¢do mundial em expansdo, podem
resultar em sérios problemas para a Satude rela-
cionados a0 Meio Ambiente, tanto nos paises em
desenvolvimento como nos desenvolvidos™.

Sabe-se que o conceito de desenvolvimento
sustentdvel motivou, desde o inicio de seu uso, o
envolvimento por parte de segmentos da univer-
sidade. Na sequéncia do Relatério Brundtland,
grupos de universidades constituiram-se em sig-
natdrios de Cartas e Declaragoes elaboradas em
torno dos principios da sustentabilidade expres-
sos pelo relatdrio'’. Neste contexto, a Saide foi
direcionada para discussdes dos determinantes
sociais de Saude a partir das necessidades e dos
problemas da populagao.

Formar profissionais capazes de criticar, refle-
tir e propor alternativas e estratégias para solu¢ao
e minimizag¢do de problemas vivenciados pela so-
ciedade, sobretudo na sua propria realidade, ndo
pode estar dissociado de formar cidadios, e, nes-
se ponto, a institui¢do formadora, seja ela escola
ou universidade, ndo pode pecar. Promover uma
educagdo efetiva diante das necessidades sociais,
de Sadde, ambientais e culturais é mais do que
uma das fungdes da universidade, perpassa a ne-
cessidade e o direito a qualidade de vida que é
reafirmada a cada discussdo sobre educagao.

As questdes do desenvolvimento sustentdvel
estdo em relagdo direta com as fun¢des da uni-
versidade uma vez que a educacdo é essencial
para suscitar mudangas no comportamento es-
perado do individuo, enquanto que a investiga-
¢30 e a inovag¢do social, cientifica e tecnoldgica
funcionam como alavancas do desenvolvimento
sustentavel'?.

A Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre o De-
senvolvimento Sustentdvel (Rio + 20) em 2012
buscou renovar um compromisso politico com
o desenvolvimento sustentavel, diante do pouco
avanco que se teve em questdes bésicas ainda dis-
cutidas na Conferéncia Rio 92'%. No setor Saude,
a Diretoria Nacional do Centro Brasileiro de Es-
tudos de Satde (CEBES)™ reafirmou que quase
ndo se avangou na abordagem do tema ambiente
na satde.

A década passada deixou evidéncias de que a
pesquisa e o ensino superior contribuem para a
erradicagdo da pobreza, para o desenvolvimento
sustentavel e para o progresso, atingindo as me-
tas internacionais de desenvolvimento, portanto
a pauta da educa¢do mundial deve refletir essas
realidades®.

Em anos de discussdes, os encontros e con-
feréncias internacionais intensificaram o alerta



sobre os impactos das a¢gdes humanas no Meio
Ambiente e as suas inevitdveis consequéncias. £
notdrio que, em todos esses movimentos em prol
do desenvolvimento sustentdvel, é reafirmado
por paises do mundo inteiro que é preciso pensar
num desenvolvimento “consciente” e repensar a
impregnacdo de valores consumistas na socie-
dade contemporénea, revalorizar as diversidades
culturais para um desenvolvimento justo.

Dessa forma, o cendrio global da saude, re-
sultante de profundas modifica¢des nas relagdes
sociais, econdmicas e ambientais, se expressa em
transi¢cdes epidemioldgica, nutricional e demo-
gréfica, que exigem esforgos dos sistemas de sau-
de na busca de sinergias entre a saude e os demais
setores de governo e da sociedade'®.

Nao é possivel alcancar o tdo almejado desen-
volvimento sustentdvel, sem considerar as tantas
desigualdades enfrentadas por inimeras pessoas
em tantas partes do mundo. Ndo pode haver de-
senvolvimento sustentdvel sem existir reducdo da
pobreza e promogao de acesso a equipamentos bé-
sicos, como: saneamento bdsico, infraestrutura ur-
bana, acesso a dgua potavel, a alimentagdo de quali-
dade, 4 educagdo, a Satde e a tantos outros servigos
imprescindiveis a sobrevivéncia humana digna.

Satude e doenga distribuem-se fundamental-
mente conforme o nivel de renda e da equidade
na sua distribuic¢io, isso condiciona o amplo con-
junto de outros componentes desta determina-
¢do. Por outro lado, ndo pode haver desenvolvi-
mento capaz de ser sustentdvel sem o componen-
te essencial da satude. Atrds de todo este processo
estd 0 modelo de produgdo e consumo vigente,
desigual, excludente e insustentdvel'®.

A Conferéncia Rio+20, precedida pela Confe-
réncia Internacional de Saide Urbana, pela Con-
feréncia Mundial sobre Determinantes Sociais da
Satude, em 2011, e pelos Seminarios Nacionais
de Promoc¢do da Saide e de Satide Ambiental,
colocou em destaque as relagdes entre Desenvol-
vimento Sustentdvel e Saide, na perspectiva da
promogdo da equidade'’.

Tal perspectiva nos remonta a Reforma Sa-
nitdria como um movimento em defesa da vida
e a possibilidade de continuidade da vida. Tal
como a conhecemos hoje, estd ameagada pelo
modo de produgdo capitalista e pela dilapidacao
da natureza, juntamente com o agravamento das
iniquidades sociais, em meio a uma crise global,
sistémica e continua do capital, que implicam na
insustentabilidade da vida e da prépria reprodu-
¢3o do modo de produ¢io e consumo'’.

A abordagem da relagdo saude e meio am-
biente sob a 6tica da equidade busca alcangar e

minimizar as desigualdades sociais e ambientais
para promover uma satde universal, igualitd-
ria e equanime, e objetivar uma das diretrizes
do Sistema Unico de Satde (SUS). Contudo, as
conferéncias internacionais sobre Meio Ambien-
te pouco se atém a apontar propostas efetivas
para minimizar os efeitos causados pelo desen-
volvimento “insustentdvel” na satude das pessoas,
principalmente para paises em desenvolvimento.

A importancia destacada nas a¢des de Saide
com foco na territorializacio demonstra clara-
mente a necessidade e urgéncia de incorporagdo
e/ou ampliacdo das discussdes sobre a temadtica
do territério na formag¢ido em Saude, tema de
grande relevancia para as duas dreas do conhe-
cimento: Saude e Meio Ambiente. Entretanto,
os programas e ementas dos cursos de gradua-
¢do em Satde, demonstram pouca atengdo com
a territorializagdo na Saude e quais os aspectos
ambientais devem ser levados em consideracido
no estudo do territério na drea de Satde. Em
verdade, pouco se discute o ambiente como pro-
motor da saide que necessita ser preservado para
futuras geracdes.

Existe uma clara necessidade de criar oportu-
nidades de alcancar o desenvolvimento sustentd-
vel mediante o crescimento econdmico, o desen-
volvimento social e a prote¢do do meio ambiente.
E notério, que para alcancar o desenvolvimento
sustentdvel é preciso também controlar os niveis
de doengas debilitantes transmissiveis ou nio
transmissiveis, para que a sociedade possa gozar
de um estado de bem-estar fisico, social e mental.

As defini¢des de territério em Satude contri-
buem consideravelmente para uma ampliacdo da
visao sobre intersetorialidade entre Satide e Meio
Ambiente, e essa contribui¢io se deve em muitos
aspectos aos estudos realizados por Milton San-
tos, sobre espagos geograficos'®.

Para mudanca das praticas na construgdo
social da sadde, a vigilancia da saude pode ser
apontada como um caminho para a resolu¢ido
dos problemas de saude, uma vez que incorpora
a proposta de Lalonde nas dimensdes da biolo-
gia humana, do ambiente, dos estilos de vida e da
organizacdo dos servigos de satude, que sao ne-
cessidades sociais e de satide que envolve riscos e
controle de riscos, danos e dos condicionantes e
determinantes.

Cabe entdo redirecionar equipamentos novos
e infraestrutura para os servicos de saude e ter-
ritérios de produgdo da saide, com vistas a uma
responsabilizacio também ambiental para me-
lhorar a qualidade e prote¢do da vida como mais
um desafio para o SUS.
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Acrescenta-se que novas concepgoes de satide
articulam com as condigdes de vida, e a propria
evolugdo da ciéncia no campo da genética e da
imunologia contribuiram para o reconhecimen-
to da Satde enquanto equilibrio do homem com
o ambiente, que sofre influéncia dos fatores hu-
manos, condigoes ecoldgicas e estruturas sociais.
Ressalta-se a importincia ambiental na integra-
¢do entre as agdes curativa e preventiva, e ganha
forca a perspectiva da promogdo da Saude que
incorpora um ecossistema estdvel e a conservacao
de recursos e a justiga social como fundamental
para Sadde. Aliado a essas questdes, a epidemio-
logia social aponta que a Satide e as condigdes de
vida sdo influenciadas pela dimensao biolégica,
ecoldgica e por fatores econdmicos. Trata-se de
uma concep¢ao positiva no conceito de Saude,
resultante de um processo de produgdo social
que indica qualidade de vida pelo modo de viver
a vida das pessoas e pelo acesso a bens e servicos
econdmicos e sociais'.

O que se considera necessidades sociais em
territorios no setor Satde envolve riscos e contro-
le de riscos, danos que perpassam pelos condicio-
nantes e determinantes. Praticas de intervencao
que envolvem o ambiente sdo referidas a partir
dos problemas identificados e demandados de
cunho coletivo, como restrigao ao uso de cigarros
em ambientes publicos, fluoretacdo da dgua e o
controle sanitdrio dos alimentos, pouco envolvem
a preservagdo ambiental e ambientes saudaveis.
Importante ressaltar a intersetorialidade para in-
tervencdo na vigilancia da saude presentes no ter-
ritorio-processo com multiplos olhares na busca
de solugdo dos problemas para protec¢iao da vida"’.

A estratégia Satude da familia, na reorganiza-
¢do da atengdo bésica para producdo do cuidado
em dreas de abrangéncia definidas, consideradas
territérios, potencializa uma maior responsabili-
zagdo para equipe de Saude, e a presenca de agen-
tes comunitdrios em micro-dreas no monitora-
mento e prevengao de riscos e agravos e promog¢ao
da Satide. Esses territorios sao também cendrios
de pratica na formacio de profissionais de Saude
onde identificam-se micro-dreas de riscos para
producio do cuidado a partir do perfil epidemio-
légico, e os equipamentos sociais existentes para
caracterizar vulnerabilidade social, fisica e biolo-
gica. Vistos de forma interdisciplinar para enfren-
tamento de problemas contribuem na construgao
de novos modos de viver e de trabalhar.

Essa perspectiva deverd ser construida a
partir do entendimento oferecido por Milton
Santos as categorias de andlise do espago, que
emergem como fundamentais, e dentro delas o

lugar oferece grande poténcia para discussao dos
determinantes sociais da Satide. Coaduna com a
obra de Milton Santos, nas pesquisas em Sadde
Publica para renovagio do pensamento geogrfi-
co de uma visdo de espaco meramente fisico, na
medida em que vai possibilitar 2 Epidemiologia
pensar essa categoria enquanto relagdo social e,
assim, permitir pensar a doenga enquanto pro-
cesso de mudanca da estrutura espacial, e ndo
apenas descrevendo-a.

A reflexdo sobre o pensamento de Milton San-
tos e a saiide piiblica brasileira se faz, obviamente,
pela influéncia que a vasta produgdo tedrica desse
autor legou para a ciéncia em geral e para a saiide
publica em particular. Ndo que Milton Santos ti-
vesse dedicado parte de sua vida em estudos sobre
Geografia da Satide, mas certamente a preocupagdo
desse autor com o objeto da ciéncia geogrdfica aca-
bou por proporcionar uma revisdo epistemoldgica
do conceito de espago e territério e, dessa forma,
ser capaz de influenciar as demais ciéncias, como a
Economia, a Sociologia e a Epidemiologia®.

Também resgata a importincia do estudo do
espaco para a andlise das necessidades e das de-
sigualdades sociais na Saude, e o atual momento
vivenciado pela sociedade mundial de reflexdo e
acdes sobre as praticas humanas agressivas aos
recursos naturais. Torna-se um importante mo-
mento na formagao, para compreender, entender
e analisar os aspectos possiveis da Satde no ter-
ritério. Problematizar os cendrios de prética nos
permite aproximagdes sucessivas, tanto para a
compreensdo, como para a a¢do na realidade de
cada local*.

Consideragoes finais

A andlise interdisciplinar entre Satide e Meio
Ambiente, na graduag¢do da drea de Satide frente
a aplicagdo do conceito de territdrio, permite in-
ferir a importancia e a necessidade de continui-
dade da discussao sobre Meio Ambiente e Satide
nos curriculos académicos, e que a presenca de
uma Unica disciplina dd a sensagdo de cumpri-
mento de uma obrigagdo prevista em lei e ndo
devida a importincia dessa discussdo no campo
da Saude. Mesmo com a comprovada relevéncia
e comprovada necessidade de inserir na forma-
¢30 em Sadde a discussdo e a reflexdo sobre o
Meio Ambiente pouco é observado nos cursos de
graduacdo das UEBA, sobre a educa¢do ambien-
tal no curriculo de gradua¢do em Saude.

A incorporagdo das questdes do Meio Am-
biente nas politicas de Saude, e a integracdo dos



objetivos da satde ambiental sdo emergentes,
principalmente quando se pensa na formacio
em Saude, pois se trata de profissionais que vao
cuidar para preservacao e proteciao da vida, com
conhecimento que direcione suas agdes com vis-
tas a efetivacdo de suas praticas diante das neces-
sidades impostas pela sociedade.

Identificar as potencialidades e dificuldades
de um determinado territério, numa ética estru-
tural, fisica e cultural, e, a partir dessa andlise e
observa¢ao compreender as barreiras impostas
pela dinadmica do territdrio, é fundamental no
enfrentamento de problemas e necessidades.

As vivéncias em territérios na Estratégia de
Satde da Familia permitem praticas interdis-
ciplinares na relacao Satide e Ambiente, pois se
referem a um importante periodo na graduacio
em Saude, para discussdo de contetdos que en-
volvam a relacio Meio Ambiente-Territério-Sau-
de e proporcionem préticas de promogao da Sau-
de mais efetivas e direcionadas para a realidade e
necessidade de cada territério.

Muitos cursos estudados apresentaram com-
ponentes curriculares que possuem a discussao
interdisciplinar entre Satde e Meio Ambiente,
mesmo nao sendo uma disciplina especifica so-
bre o tema ambiental, como Saide Coletiva e
Epidemiologia. Todavia, ao analisar essa relagao,
nota-se que as disciplinas e/ou mddulos que se
destacam nesse sentido, sio majoritariamente as
disciplinas de Sadde Coletiva, o que é um fator
positivo, pois coadunam com questdes socioam-
bientais que afligem as comunidades. A abor-
dagem em sadde coletiva traz o componente da
interdisciplinaridade, a partir dos problemas e
necessidades da popula¢do e do ambiente para
buscar-se analisar e intervir com contetddos di-
versos que se integram no aprendizado.

As dificuldades em adotar praticas de prote-
¢do ambiental, torna a educagdo uma ferramenta
imprescindivel para a sensibilizacdo das pessoas.

Dessa forma, a universidade desponta como
territério pulsante de movimentos de mudanca
importante para aplicagdo desses preceitos pelo
acumulo de saberes e produgdes.

Nesse sentido, a efetividade das a¢des de pro-
mogdo da Saude para prote¢do da vida estd con-
dicionada pela potencialidade das a¢oes huma-
nas no territério, e as consequéncias dessas a¢oes,
que podem impactar positivamente ou negativa-
mente na satide e no ambiente. Apesar de abor-
dar em diferentes contextos a importincia da
acdo do profissional de Saude nos diferentes ter-
ritérios, que é uma questdo chave tanto no cam-
po de conhecimento da Saude quanto do Meio
Ambiente, os programas e ementas curriculares
pouco abordam a praticidade dessa relacio.

Discutir as relagdes existentes na natureza e
suas implicacdes nos diferentes tipos de vida na
terra com futuros profissionais de Saude é im-
prescindivel, para a efetividade das politicas vol-
tadas para o Meio Ambiente, como também nas
préticas de Saude, visto que os estabelecimentos
de Saude sdo grandes produtores de residuos e
consumidores de energia, além de cuidar de po-
pulagdes que vivenciam em territérios produto-
res de Satde e doenga.

Deve-se considerar em proximos estudos
também a necessidade de escutar os anseios e
as opinides de professores e estudantes sobre a
inser¢ao da temdtica ambiental no cotidiano da
formagao para a Sadde.

Fica patente que as dificuldades em adotar
préticas de prote¢ao ambiental, tornam a educa-
¢30 um dispositivo para implementar alternati-
vas diversificadas de mudangas em instituicdes
que exercem um papel fundamental na propo-
sicdo e execugdo de politicas na educagdo para
Satde, destacando aqui a Universidade, e que
esse é um dos desafios a serem rompidos frente
a atual dindmica interdisciplinar do processo de
educagdo, ambiente e saide.
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