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24 Debate sobre o Artigo de Almeida-Filho:

“Transdisciplinaridade e Sadde Coletiva”

Luis David Castiel’

Agradego muito a editora de Ciéncia
& Saiide Coletiva, M.C.S. Minayo, pelo
convite para participar das paginas amarelas
desta revista. Nao quero deixar de assinalar
que este intréito, longe de desempenhar o
papel de mero cumprimento de formalida-
des, refere-se a varios sentimentos agrada-
veis. Primeiro, satisfacio pela oportunidade
de debater temas que, apds algum tempo de
convivéncia, passaram a desfrutar de tal inti-
midade, a ponto de terem adquirido um
“estatuto” de estimagdo (nao se trata do sig-
nificado estatistico, mas do sentido afetivo)
tépicos como sadde coletiva, complexidade,
metaforas, objetos indisciplinados...

Depois, gratiddo por proporcionar uma
prazerosa ocasido de dar continuidade as
fragmentdrias trocas de idéias com um (tam-
bém estimado) companheiro. Ele, da mesma
forma, um aficcionado de jornadas junto a
estes “entes de estimac¢iao”. Todas as vezes
que as contingéncias permitiram o convivio,
Naomar € sempre entusidstico, caloroso, bem-
humorado e préodigo em idéias criativas so-
bres estes “bichos”. Pena que, na maioria das
vezes, 08 momentos SA0 como coriscos. Ra-
pidos, mas, intensos o suficiente de modo a
nio passarem despercebidos e servirem de
inspiragdo para os incertos vbos deste
debatedor.

Em Salvador, agosto de 1995, convidado
para um encontro com seus alunos de Pés-
Graduacio, tive a oportunidade de vé-lo apre-

' Professor do Departamento de Epidemiologia e
Métodos Quantitativos da Escola Nacional de - Siude Publi-
ca, Fiocruz.
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sentando um esboc¢o de elementos que,
posteriormente, vieram a ser desenvolvidos
no artigo. Na época, achei bastante promis-
sor o esquema que iria desembocar na sua
atual visio de transdisciplinaridade (TRDE).
Revendo-o, confirmo a impressio de o autor
ter dado vazido a sua conhecida capacidade
inventiva, propondo encaminhamentos origi-
nais e estimulantes.

Redundante mencionar a qualidade do
trabalho. Este é um traco caracteristico das
produgdes de nosso epidemiologista baiano.
Concordo com sua posicio quanto 20s obs-
ticulos com que as propostas de inter/TRDE
apresentadas se defrontam. Na busca de t6-
picos para estimular o debate, 2 guisa de
provocagdo, quero ressaltar, como indiquei
em outro trabalho, questdes que cercam os
objetos indisciplinados, a ponto de sugerir
uma noc¢iao (mal desenvolvida) para aborda-
los a indisciplinaridade (Castiel, 1996).

Vivemos tempos de perplexidade no
terreno das demarcagdes disciplinares e das
correspondentes estruturas normativo-
paradigmdticas que referenciem nossas pro-
posicdes de conhecimento. Esta perspectiva
é discutida por Ilya Prigogine (1996) [muito
bem explorada por Sevalho (1997) ao discu-
tir a concepgao de tempo na epidemiologial
em sua ultima obra, sintomaticamente intitu-
lada O Fim das Certezas. Leis da natureza
podem ser consideradas universais, descritiveis
por equagdes lineares, quando as condi¢oes
fisicas estdo proximas ao equilibrio. Porém,
estas constituem exce¢des ao padrio nio-
linear, longe do equilibrio, explicavel por leis

27



particularizadas, sensiveis ao contexto, onde
a matéria adquire novas propriedades. Em
funcio de flutuacdes e instabilidades, a ma-
téria se torna mais ativa (Prigogine, 1996).

Naomar é bem sucedido ao indicar as
armadilhas da TRDE enquanto resultante da
reagregacio e rearranjo de constituintes ga-
rimpados em outros dominios disciplinares.
Algo que produzisse, no limite, uma
superciéncia (Fourez, 1995), pairando acima
das disciplinas estabelecidas. Segundo Fourez
(1995), a possibilidade possivel (se me per-
mitem o pleonasmo) seria aquela decorrente
de uma pritica que se baseasse em negocia-
¢Oes entre agentes envolvidos, dentro e fora
do campo cientifico, incluindo componentes
éticos e politicos ligados a vida cotidiana.

Agora, gostaria de radicalizar a proposta
naomariana de TRDE. A meu ver, um aspec-
to a considerar é sua perspectiva, digamos,
“preservativa” de campos disciplinares que,
em graus variados, ji ndo possuem demarca-
¢Oes conceituais e tedricas estiveis. Sigamos
com seu exemplo: Epidemiologia, Clinica,
Biologia, Ciéncias Sociais. Possivelmente, os
campos que ainda mantém algo conservadas
(mas n2o intactas) suas delimitacdes sio (em
ordem de conservacio): a Clinica e a Epide-
miologia (a propdsito...). Discutir as razoes
disto demandaria outro espaco. Mas, se to-
marmos os campos da Biologia e das Cién-
cias Sociais, creio nao haver davidas quanto
a falta de harmonia nos seus interiores. No
esquema proposto, nas “células X e Y dos
anfibios”, ha um pressuposto de correspon-
déncia normativo-paradigmdtica entre os po-
los tedricos e epistemolégicos aos quais es-
tejam aderidos seus agentes.

Pois bem, dependendo da natureza das
filiaghes de tais pdlos ou, mesmo, dos inte-
resses em foco entre agentes e grupos de
pesquisa competidores por recursos (Stengers,
1990), hd mais riscos de cismas (e sismos) do
que lagos colaborativos. Diante da recente
polémica sobre a recomendac¢io de mamo-
grafia como instrumento de screening em
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mulheres de 40-49 anos nos Estados Unidos
(Taubes, 1997), imagino a baixa resolutividade
de um encontro entre radiologistas (favori-
veis) e epidemiologistas e profissionais de
satude publica (contririos) no mesmo campo
disciplinar ou sala de reunilo... Ou, entdo,
partiddrios da sociobiologia de E. Wilson e
geneticistas simpdticos as idéias” opostas de
R. Lewontin.

Outra questdo: os “objetos complexos”.
A rigor, tratam-se de sistemas adaptativos
complexos, com graus diferenciados de com-
plexidade (Gell-Mann, 1996). Como circuns-
crevé-los para definir correspondentes cam-
pos disciplinares e respectivos agentes? No
caso especifico da depressdo, ha controvér-
sias quanto 2 sua etiologia, diagndstico, sub-
tipos, tratamento. Como reunir representan-
tes dos vdrios saberes que abordam o
psiquismo humano (oficiais ou alternativos;
ligados a4 medicina, as psicanidlises, as cién-
cias humanas e sociais etc.) para discutirem
propostas de abordagem de um problema se
ndo ha entendimento ou aceitagio entre con-
cepeoes/vocabularios das virias vertentes que
abordam este “objeto complexo”™ Nem mes-
mo hd concordiancia quanto a respectivos
estatutos de cientificidade...

Penso que, conforme as caracteristicas
de complexidade dos sistemas adaptativos,
levando em conta, inclusive, relagdes especi-
ficadas de distanciamento/proximidade entre
sujeito/objeto, serio formuladas configura-
coes tentativas de agentes pertencentes a
distintos campos de saber (disciplinares ou
nio), sem seguir regras estabelecidas a priori.
Em outros termos, uma TRDE indisciplinar,
rigorosa em sua busca de efetividade, sem
que isto implique, contudo, garantias incon-
dicionais de sucesso. Algo que leve em con-
ta, cuidadosamente, uma certa afinidade com
a nog¢ao de “TRDE geral” de Weil (1993), cuja
axiomdtica inclui elementos da ciéncia, filo-
sofia, arte e tradi¢do, especialmente nos as-
pectos experienciais e transpessoais. Uma
ressalva: € preciso haver consciéncia deste
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terreno  movedico, evitando-se 0s excessos
discursivos do paradigma da complexidade
bolistica, vigente nos meios “holisticamente
corretos”.

Um exemplo bem sucedido de TRDE em
relagdo a um objeto paradigmitico nos domi-
nios epidemioldgicos o célera. Neste caso, a
reunizo de virios campos cientificos serviu
para propor um consistente modelo
preditivo de surtos da moléstia, envolven-
do processos de identificacdo de cepas do
vibrido colérico por técnicas bioquimicas
(como PCR, anticorpos monoclonais, son-
das de ARN marcadas por fluorescéncia),
além da prépria epidemiologia, oceanogra-
fia, ecologia, microbiologia, biologia mari-
nha, medicina, geoprocessamento via ima-
gens de satélite e abordagens computacio-
nais para integra-las.

Tal proposi¢io postula a influéncia da
quantidade de zoopliancton marinho quitind-
ceo como os copépodes, pequenos crustace-
os, elementos da cadeia alimentar de peixes,
como hospedeiros do vibrido. A populacio
de copépodes é funcio de alteragoes climi-
ticas globais (como o fendbmeno El Nifio que
proporciona chuva, traz nutrientes das dreas
litorineas e aquece a temperatura do mar), e
seus deslocamentos se relacionam com o
regime dos ventos e das correntes marinhas.
Além disto, observou-se, através de sondas
genéticas moleculares, que determinadas ce-
pas de vibrides assumem um estado vidvel e
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