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Resumen

La colelitiasis o litiasis biliar se define como la formacion de célculos en la
vesicula biliar y si bien pueden ser de colesterol, bilirrubina, oxalatos o calcio.
Esta enfermedad presenta una prevalencia de hasta 21,9% en los humanos
pero en los perros la presentacion es poco frecuente siendo los animales de
mas de dos afios los cominmente afectados. La litiasis biliar se manifiesta
clinicamente con dolor abdominal agudo, vomitos y nauseas; en analisis de
quimica sanguinea se puede apreciar aumentos exacerbados de PGT y
bilirrubina conjugada. Es responsable de ocasionar el sindrome de obstrucciéon
ductal biliar extrahepatica que a su vez puede desarrollar una encefalopatia
hepatica. Se describe un caso de un canino hembra Schnauzer de 8 afios de
edad que llegb a consulta por presentar dolor abdominal, ataxia vy
convulsiones. Los examenes paraclinicos muestran aumento de enzimas
hepéticas, colesterol, triglicéridos y bilirrubina conjugada. La ecografia
muestra la presencia de multiples colelitos primarios ante lo cual se
diagnostica colecistolitiasis con una posible presentacion simultanea de
encefalopatia hepatica. Se inicia un tratamiento clinico con 22 mg/kg de
Gemfibrozilo, 10 mg/kg de Metadoxil, 32 mg/kg de Lactulosa y una dieta con
Hill's® Prescription Diet® 1/d® Canine. Pocos dias después de instaurado el
tratamiento se evidencia una alegrante mejoria ya que las convulsiones y el
dolor abdominal desaparecen y los compuestos sanguineos logran
estabilizarse.

Palabras clave: Colelitiasis | Canino | Encefalopatia hepatica | Gemfibrozilo |
Metadoxil | Lactulosa.
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Abstract

Cholelitiasis or biliary lithiasis are defined as the formation of stones in the
gallbladder and may be cholesterol, bilirubin, oxalates or calcium. This disease
presents a prevalence of up to 21.9% in humans but in dogs the presentation
is uncommon being the animals of more than two years the commonly
affected. Biliary lithiasis manifests clinically with acute abdominal pain,
vomiting and nausea; In blood chemistry analysis exacerbated increases of
PGT and conjugated bilirubin can be seen. It is responsible for causing
extrahepatic biliary ductal obstruction syndrome which in turn may develop
hepatic encephalopathy. We describe a case of an 8 year old female
Schnauzer who came to the clinic for abdominal pain, ataxia and seizures.
Paraclinic tests show increased liver enzymes, cholesterol, triglycerides, and
conjugated bilirubin. Ultrasonography shows the presence of multiple primary
cholelithiasis, in which cholecystolithiasis is diagnosed with a possible
simultaneous presentation of hepatic encephalopathy. Clinical treatment is
initiated with 22 mg / kg Gemfibrozil, 10 mg / kg Metadoxil, 32 mg / kg
Lactulose and a diet with Hill's® Prescription Diet® | / d® Canine. A few days
after the treatment is started, a remarkable improvement is evident as
seizures and abdominal pain disappear and blood components stabilize.

Keywords: Cholelitiasis | Canine | Hepatic encephalopathy | Gemfibrozil |
Metadoxyl | Lactulose.

Introduccidén.

La vesicula biliar (Vesica fellea) se encuentra situada en la cara visceral del
higado, tiene una capacidad de almacenamiento de 15 ml en el perro, y su
funcién general es la de alojamiento y excreciéon de la bilis, producida por los
hepatocitos, hacia el duodeno por medio del conducto cistico y colédoco
(Koning & Liebich, 2009). La vesica fellea recibe afluencia sanguinea de la
arteria hepatica por medio de la arteria cistica y la inervacion parasimpética y
simpatica se encuentra dada por el nervio vago y esplacnico, respectivamente
(Swalec, 2001)

De acuerdo con Climent et al (2013) la formacién del colédoco se da tras la
unién del conducto cistico y los conductos hepaticos del I6bulo cuadrado y
medial derecho; el colédoco se desplaza por el ligamento hepatoduodenal y
llegando a su desembocadura en la papila duodenal mayor recibe a otros
conductos hepaticos provenientes del I6bulo lateral derecho y caudado e
izquierdo lateral y medial.

La liberaciéon del contenido de la vesicula biliar hacia el colédoco se da
mediante estimulos ejercidos por la colecistocinina (liberada tras la llegada de
alimentos grasos al duodeno) quien induce contraccién de la fraccion muscular
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ademas de la relajacion del esfinter de Oddi (Guyton & Hall, 2012). Estimulos
parasimpaticos mediados por el nervio vago se relacionan también con la
contraccion vesical.

Ademas de emulsionar las grandes particulas de grasa en otras mas pequefas
para facilitar la accion de la lipasa, la bilis sirve como medio de excrecion de
excesos de colesterol sintetizados por los hepatocitos y algunos productos de
desecho de la sangre como la bilirrubina (Figueroa, 2006). Se estima que la
produccioén diaria de bilis en un perro oscila entre 0,1-0,2 Its, en el hombre y
el cerdo 0,5-1 Its, en la oveja 0,5-0,7 Its, en la vaca 3-5 Its y en el caballo 7-
10 Its (Scharrer & Wolfram, 2005). La vesicula biliar puede verse afectada por
infecciones bacterianas, procesos neoplasicos, estasis y colelitiasis.

La colelitiasis es una condicion patolégica bastante frecuente en humanos
llegandose a reportar 5,9-21,9% de prevalencia a nivel mundial (Gomez,
2009). Se refiere al crecimiento de estructuras solidas en la vesicula biliar que
también pueden desplazarse hasta el conducto cistico o el colédoco.

Arias et al (2001) menciona que la presentacion de colelitos es rara en perros
y en la mayoria de casos reportados se refieren a pacientes mayores de dos
afos. De acuerdo con Gémez (2009) los colelitos se clasifican segun su 1-)
localizaciobn en a- primarios o b- secundarios y segun 2-) la apariencia
morfoldgica y compuestos en a-pigmentados y b- de colesterol.

Arias et al (2001) manifiesta que las causas de colelitiasis pueden ser variadas
y resalta la deshidratacién, infecciones de la vesicula y estasis biliar como las
posibles etiologias. La mayoria de colelitos en los perros se componen de
sales de calcio y bilirrubinato, en los humanos inicia con secrecién hepatica de
bilis sobresaturada con colesterol (Racanco et al 2009).

Clinicamente la colelitiasis puede ser asintomatica, en el caso contrario se
puede observar dolor abdominal agudo o crénico, nauseas y vomito. Los
resultados mas significativos suelen ser los de laboratorio en los que se
observa aumento de PGT y bilirrubina conjugada y la imagenologia en la que
se observaran las estructuras radiopacas o hiperecogenicas dentro de la
vesica fellea (Birchard, 1996).

Como tratamiento electivo suele recurrirse a colecistectomia o celecistotomia
en la que se retira totalmente la vesicula o se extraen unicamente los colelitos
(Swalec, 2001). Recientemente se ha propuesto un tratamiento que elude los
actos quirdrgicos y consiste en el uso de acido ursodeoxicélico durante meses
en caso de célculos no calcificados (Rothuizen, 2012).

La implicacion fisiologica mas relevante de la colelitiasis es el sindrome de
“obstruccion biliar ductal extrahepatica” que se origina cuando los colelitos
impiden el flujo biliar hacia el intestino delgado por el taponamiento de los
ductos (Arias, et al 2001). Los compuestos biliares que saturan el higado se
vuelven toxicos para los hepatocitos ademas de modificar negativamente la
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circulacion portal. Esto puede conllevar, en el peor de los casos, a una
encefalopatia hepéatica en la que neurotoxinas son liberadas a la sangre
afectando de forma grave los astrocitos y neurotransmisores (Pellegrino,
2009).

El presente trabajo procura describir un caso clinico de colelitiasis en un
canino hembra de raza Schnauzer con inanicién, ataxia, convulsiones y dolor
abdominal. Ademas, se pretende brindar al lector profesional herramientas
que le permitan identificar con mas facilidad este tipo de casuisticas y poder
emplear un tratamiento alternativo y/o diferente al quirdrgico.

Materiales y métodos.

Se efectla el reporte de un caso clinico referente a un canino hembra de 8,2
kg de peso, ovariohisterectomizada, raza schnauzer de 82 afios de edad con
plan sanitario vigente. El paciente es llevado a consulta por presentar
convulsiones, dolor abdominal y ataxia; segun reporta el propietario, las
manifestaciones sintomatoldgicas se evidenciaron, por primera vez un mes y
medio atras, tiempo durante el cual fue llevada a dos centros y/o clinicas
veterinarias sin observarse mejoria alguna.

En el examen clinico se evidencia un paciente linfatico con constantes
fisiol6gicas normales (T: 37,9°, FC: 120 Ipm, FR: 30 rpm, TLLC: 2 seg) segun
las establecidas por (Acevedo, et al 2008).

Se toman muestras de sangre en tubo tapa lila y tapa amarilla para realizar
examenes paraclinicos (Tabla 1 y 2). Se practica a demdas ecografia abdominal
(Figura 1).

La ecografia deja al descubierto la presencia de calculos en la vesicula biliar y
los examenes paraclinicos muestran un marcado incremento en
transaminasas, bilirrubina, colesterol y triglicéridos. Los hallazgos clinicos y
semiolégicos sugieren encefalopatia hepatica inducida por colelitiasis.

Se informa al propietario sobre la colecistectomia como tratamiento etiolégico
empero, éste decide someterlo a un tratamiento de sostén alegando el estado
senil del animal y situaciones econémicas.

Se inicia un tratamiento farmacoldgico de sostén con 22 mg/kg PO c/24h
durante 20 dias de gemfibrozilo (Gemfibrozilo®), 10 mg/kg IV ¢/8h durante 8
dias de pidolato de piridoxina (Metadoxil®) y 32 mg/kg PO c/12h durante 5
dias de galactésido-fructosa (Lactulosa®) ademas de soluciones isoténicas IV.
Se instaura una dieta a base de Hill's® Prescription Diet® I/d® Canine.
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Tabla 1. Consecutivo de cuadro hematico realizados durante el tratamiento.

Referencia | Cuadro Cuadro Cuadro Cuadro
hematico | hematico | hematico | hematico
1 2 3 4

Hematocrito | 37-55% 56 53,2 53,7 58

Hemoglobina | 12—18 g/L 18 18 18 19

Eritrocitos 5,5-8,5 8,4 7,9 8 8,7
x10%2/L

VGM 60-70 FI 66 67 67 -*

CGMH 320-360 g/L | 320 331 343 -*

Reticulocitos | <60 x10°/L | - - - *

Leucocitos 6-17 x10°/L | 10,1 6,4 7.4 14,5

Plaquetas 200-300 224 408 572 247
x10%/L

Proteinas 60-75 g/L 120 -* -* 100

totales

Neutrofilos 3-11,5 8 -* -* -*
x10%/L

Cayados 0-0,3 x10%/L |1 * * *

Linfocitos 1-4,8 x10%/L | 0,8 _* _* _*

Monocitos 0,1-1,4 - -* -* -*
x10%/L

Eosinofilos 0,1-0,9 0,3 -* -* -*
x10%/L

Basofilos - - -* -* -*

" No solicitado.

Tabla 2. Consecutivo de quimica sanguinea realizada durante el tratamiento.

Referencia | Quimica |Quimica | Quimica | Quimica

1 2 3 4
PGT 8,2-57,3 U/L | 768 350 21,4 -*
GOT 8,2-57,3 U/L | 357 -* 11 -*
Colesterol 71-161 mg/dl | 480 460 449 271
Trigliceridos | 40-200 mg/dl | 3026 333 172 -*
Glicemia 62-109 mg/dl | 94 -* -* -*
Bilirrubina 0,01-0,98 0,62 0,40 -* -*
total mg/d|
Bilirrubina 0,1-0,3 mg/dl | 0,43 0,12 -* -*
directa
Bilirrubina 0,1-0,3 mg/dl | 0,19 0,28 -* -*
indirecta
Creatinina 0,5-1,6 mg/dl | 0,52 0,5 -* -*

" No solicitado.
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Figura 1b. Abundante material compatible con cecolitos.
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Resultados y discusion.

Se trata de una casuistica realmente poco frecuente en animales de compaifiia
(Racanco et al, 2009) a diferencia de la alta prevalencia (5,9 — 21,9%)
reportada en humanos por Gémez (2009). Rothuizen (2012) manifiesta que
no existe predisposicién por sexo o raza para presentacion de colecistolitiasis
en perros, por su parte Arias et al (2001) afirma que en la mayoria de los
pocos casos reportados los animales eran mayores de dos afos. Las 700000
colecistectomias que Alvarez et al (2013) menciona que se realizan
anualmente en E.E.U.U indican la alta prevalencia de afecciones de la vesicula
biliar en humanos dentro de las que se destaca la litiasis biliar.

La bilis es, originalmente, un producto hepatico, compuesto por desechos
metabdlicos como el colesterol y bilirrubina, que se almacena en la vesicula
biliar y es liberada hacia el intestino por medio del conducto cistico y
colédoco. La funcion en sintesis, consiste en servir como fuente de excrecion
de desechos ademaéas de facilitar la accion de la lipasa sobre el quimo mediante
la emulsificacion de las grasas (Scharrer & Wolfram, 2005; Guyton & Hall,
2012).

La colelitiasis precisamente tapona los conductos que conectan la vesicula
biliar con el duodeno; por su parte el higado sigue la sintesis de bilis hasta tal
punto que los conductos hepatocisticos rebosan y entonces inicia un proceso
toxico sobre los hepatocitos modificando negativamente su funcion. Cabe
resaltar que la nula presencia de bilis en el intestino conlleva a alteraciones en
el metabolismo de las grasas.

Los resultados observados en los examenes paraclinicos coinciden con los
obtenidos por Figueroa (2006); Racanco et al (2009) en similares casos de
colecistolitiasis. EI aumento de PGT, GOT y proteinas plasmaticas muestran
una hepatopatia inducida por la saturaciobn de compuestos toéxicos; la
hipertrigliceridemia e hipercolesterolemia reflejan la deficiente descarga de
bilis al intestino presuntamente por obstruccion del colédoco, caracteristico de
la colelitiasis.

La colelitiasis guarda una estrecha relacién con la aparicion de encefalopatia
hepética (EH). Cuando se presentan hepatopatias, el 6rgano se vuelve incapaz
de cumplir funciones de anabolismo, catabolismo o excrecion de muchos
compuestos, muchos de ellos neurotdxicos; inmediatamente los pacientes
desarrollan signos neurolégicos como convulsiones, ataxia, incoordinacion y
desorientaciéon. En el presente caso, ademas del diagnéstico de litiasis biliar,
se diagnostic6 EH basado en los signos clinicos (convulsiones, ataxia) y el
dafio hepatico evidenciado en la quimica sanguinea. Acevedo et al 2008;
Pellegrino (2009) son enféaticos en afirmar que los signos clinicos y evidencias
de dafio hepatico en analisis sanguineo son suficientes para emitir un
diagndéstico de EH.
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Se decidié eludir los tratamientos quirdrgicos como colecistectomia o
colecistotomia a pesar de que los trabajos de Rothuizen (2012); Swalec
(2001); Alvarez et al (2013) sustentan la alta tasa de efectividad. El
tratamiento clinico de la colecistolitiasis estuvo enfocado a la regulacion del
metabolismo de grasas mediante hipolipemiantes. EI Gemfibrozilo se empled
puesto que Serrano (2010) asevera que ocasiona un descenso de fracciones
lipidicas de colesterol y triglicéridos y mejoran los niveles de colesterol
transportado por lipoproteinas de alta densidad como HDL.

El manejo de la EH estuvo enfocada a la restitucion de la funcién hepéatica
para con eso suprimir la liberacion de neurotoxinas. Se suministré el
Metadoxil como antitoxico, antioxidante y citoproptector hepatico ya que
Gubergrits & Byelyayeva (2016) encontraron que después de suministrado a
pacientes con hepatitis crénica alcohdlica (CAH) hubo una dindamica positiva
marcada de bilirrubina, transaminasas, fosfatasa alcalina y proteinas.

No obstante, se sugiere al clinico que maneje hipolipemiantes fibratos como el
gemfibrozilo en este tipo de casuisticas o incluso otras en las que se vean
afectados las vias metabdlicas lipidicas, que sea empleado con total
precaucion puesto que Curiel et al (2005) manifiestan que tratamientos
prolongados disminuyen exageradamente los niveles de colesterol con lo que
se logra desestabilizar la membrana del sarcolema y aumentar su
permeabilidad volviendo propenso al paciente a presentar rabdomiolisis.

La terapéutica se realiz6 durante tres semanas, simultaneo a ello se prescribio
una dieta especial con Hill's® 1/d® Canine. Las semanas de tratamiento
funcionaron de manera espectacular para estabilizar el paciente y después se
mantuvo con la alimentacion de por vida. Periddicamente se realizan quimicas
sanguineas de control para evitar recaidas. Los sintomas neuroldgicos
compatibles con EH desaparecieron en la primera semana. Actualmente, el
paciente goza de adecuada calidad de vida y aunque los colelitos siguen
presentes se ha logrado controlar con la dieta.

Conclusiones.

En casos como éstos, en los que los propietarios no logren costear
colecistectomia, se puede recurrir a manejos clinicos con hepatoprotectores e
hipolipemiantes. Se resalta la gran efectividad del tratamiento clinico
combinado con la dieta especial puesto que sin necesidad de someter al
paciente a procedimientos quirdrgicos se logra recuperar de la encefalopatia
hepatica, hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia.

La obstruccién a los conductos de excrecién biliar ocasionada por los cecolitos
induce muy probablemente a encefalopatia hepéatica mediante un mecanismo
de saturacibn e intoxicacion de los hepatocitos y modificaciones
hemodinamicas de la circulaciéon portal.
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