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Resumen

En octubre del 2016, se presentd en un Consultorio Veterinario de la ciudad
de Huanuco un canino macho de raza Poodle cruzado y seis meses de edad
con antecedentes de garrapatas y signos clinicos de anemia. Al realizar el
primer hemograma se pudo confirmar la anemia, ademas de trombocitopenia
marcada; en el frotis sanguineo se determind la presencia de moérulas
basofilicas en los monocitos, hallazgos compatibles con Ehrlichia sp. Se
procedié a tratar al paciente con Doxiciclina a dosis de 10mg/kg P.O cada 24
horas durante 30 dias en total. Durante los dias de tratamiento el animal
presenté fiebre moderada; sin embargo, no hubo otras complicaciones de
importancia y el paciente se recuper6 totalmente luego del tratamiento. Se
concluye que el tratamiento con Doxiciclina fue satisfactorio, confirmado con
un segundo hemograma cuyo resultado fue negativo a Ehrlichia sp. El
paciente se recupero totalmente luego de los 30 dias de tratamiento.
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Abstract

In october of 2016 he showed up at a Veterinary Doctor's office of Huanuco
city a male pedigree canine crossed poodle and six month of age with
background of ticks and clinical signs of anaemia. When accomplishing the
first hemogram anemia could be confirmed, besides of marked
thrombocytopenia; in the blood smear the presence of basophilic morulas in
the monocytes was determined, compatible findings with Ehrlichia sp. It was
proceeded to treat the patient with Doxycicline to dose of 10mg/Kg P.O. each
24 hours during 30 days in total. During the days of treatment the animal
presented moderate fever; however, there were not other complications of
importance and the patient recovered totally right after the treatment. One
comes to an end than the treatment with Doxycicline it was satisfactory,
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confirmed with a second hemogram whose result was negative to Ehrlichia sp.
The patient recovered from right after the 30 days treatment totally.

Keywords: Ehrlichiosis | thrombocytopenia | morulas | doxycicline.

INTRODUCCION

Las ehrlichiosis son un grupo de enfermedades de transmision vectorial
causadas por bacterias gram negativas que pueden afectar tanto a animales
domésticos y salvajes como al hombre (Cohn, 2003).

La ehrlichiosis canina es causada principalmente por el agente Ehrlichia canis
y es trasmitido por un vector artrépodo, Rhipicephalus sanguineus o garrapata
parda del perro (Parnell, 2004).

El periodo de incubacién de la Ehrlichiosis puede variar en la infeccién natural
entre 8 y20 dias (Hibler, et al., 1986), tras el que se describen clasicamente
tres fases de la enfermedad: aguda, subclinica y crénica. Estas fases han sido
descritas en las infecciones experimentales y, sin embargo, en la infeccion
natural no son facilmente distinguibles entre si (Woody & Hoskins, 1991).

La Ehrlichiosis canina puede englobar varias sintomatologias; se inicia con un
proceso agudo caracterizado por depresion, anorexia, letargo, pérdida de peso
y fiebre, seguido por una etapa subaguda. En una etapa final, la ehrlichiosis
se manifiesta  con hemorragias, linfadenopatias, esplenomegalia,
poliartropatias y signos neurolégicos (Ettinger & Feldman, 1997).

Los métodos directos de diagndstico de Ehrlichiosis se basan en la deteccion u
observaciéon del agente etiolégico a partir de muestras obtenidas del animal
sospechoso. La observacion de moérulas de Ehrlichia sp., en el interior de los
leucocitos a partir de frotis sanguineos o aspirados de tejidos (como bazo,
médula O6sea, pulmoén, liquido cefalorraquideo, liquido sinovial o nédulo
linfatico) permite un diagnéstico definitivo de la enfermedad (Neer & Harrus,
2006). Las técnicas moleculares, como la reaccion en cadena de la polimerasa
o0 PCR y la posterior secuenciacion del material amplificado, son métodos
sensibles y especificos para la deteccion y caracterizacion de estas infecciones
(Harrus & Waner, 2010).

Entre los farmacos eficaces frente a estos agentes destacan las tetraciclinas,
el dipropionato de imidocarb, la amicarbacida y el cloranfenicol (Neer &
Harrus, 2006). Se recomienda comenzar el tratamiento lo mas pronto posible,
ya que muchas de las complicaciones o alteraciones que se producen en el
curso de la fase cronica de la Ehrlichiosis, hacen que sea méas complicada la
recuperacion del animal (Woody & Hoskins, 1991); (Mylonakis, et al., 2004).

La duracion del tratamiento parece ser mas importante que la dosis o la
frecuencia de administracion de las tetraciclinas (Woody & Hoskins, 1991), sin
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embargo, por el momento no se ha fijado una duracién del tratamiento que
garantice la eliminacion completa del agente, aunque se ha recomendado la
administracion de doxiciclina a dosis del0 mg/kg cada 24 horas durante 28
dias (Neer, et al., 2002).

Por primera vez se reporta un caso de Ehrlichiosis canina en la ciudad de
Huéanuco, diagnosticada y tratada satisfactoriamente, tal y como se muestra
en los resultados.

DESCRIPCION DEL CASO CLINICO

Anamnesis:

El dia 08 de octubre del 2016, llegé a consulta un canino macho de raza
Poodle cruzado, de seis meses de edad, la duefia manifiesta que tenia
garrapatas y le estuvo aplicando un producto en spray para combatirlas.
Menciona que el dia anterior el perrito amanecioé temblando con un cuadro de
epistaxis e inapetencia.

Hallazgos al examen fisico:

En la exploracién clinica presenté conjuntiva palida, tos al estimulo,
temperatura: 40.5°C, y a la palpacion se determind esplenomegalia.

Después de evaluar al paciente, se procedié6 a realizar las pruebas de
laboratorio.

Fig. 1: Paciente canino antes de la evaluacion clinica.
Resultados hematoldgicos

En los resultados del hemograma, el canino presentaba anemia,
trombocitopenia marcada, neutréfilos hipersegmentados y presencia de
morulas basofilicas en monocitos; hallazgos compatibles con Ehrlichia sp.
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Fig. 2: Frotis de sangre donde se observa la presencia de mérula en monocito.
Coloracion Wright.

Tabla 1: Resultados hematolégicos del paciente antes del tratamiento.

ITEM RESULTADOS REFERENCIA
Hematocrito % 35 35-55
Eritrocitos x10%/mm? 3,720,000 5-8
Hemoglobina % 11.5 12 - 18
Plaquetas x10° 83,700 120 - 500
Leucocitos miles 10°/pl 9,200 6,000 — 15,000
Cayado % 00 0-3
Neutrofilos % 74 60 — 80
Eosino6filos % 00 2-10
Basofilos % 00 0-1
Linfocitos % 26 10-34
Monocitos % 00 1- 11

TRATAMIENTO

Luego del diagnéstico, se inici6 el tratamiento con una primera dosis
parenteral de Oxitetraciclina (Oxybac®) a dosis de 1ml/10kg I.M vy Dipirona
(Antalvet Compuesto®) a dosis de 1ml/10 kg I.M.

Al dia siguiente, se inici6 el tratamiento oral contra Ehrlichia sp. con
Doxiciclina a dosis de 10mg/kg P.O cada 24 horas durante 25 dias.
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Después de 25 dias de tratamiento, el paciente
regres6 a la clinica con una mejoria notable, la
duefia manifestdé que algunos dias presentd
fiebre; sin embargo, no hubo otras complicaciones
de importancia y el paciente se recuperd
totalmente luego del tratamiento. Se recomendd
seguir tomando Doxiciclina por 5 dias mas y luego
se tomO una muestra de sangre para realizar un
segundo hemograma.

Fig. 3:
Paciente recuperado después de 30 dias de
tratamiento.

Resultados del segundo hemograma

Aumentaron notablemente los valores de Eritrocitos, Hematécrito vy
Hemoglobina, los valores de las Plaquetas se normalizaron, a comparacion del
primer hemograma.

Al examinar el segundo frotis de sangre, resulté negativo a Ehrlichia sp.

Tabla 2: Resyltados hematoldgicos del paciente después de 25 dias de tratamiento
ITEM RESULTADOS REFERENCIA

Hematocrito % 60 35-55
Eritrocitos x10%mm?® 5,800,000 5-8
Hemoglobina % 17.2 12 - 18
Plaquetas x10° 385,700 120 - 500
Leucocitos miles 10°/pl 24,000 6,000 — 15,000
Cayado % 00 0-3
Neutréfilos % 65 60 — 80
Eosindéfilos % 04 2-10
Basofilos % 00 0-1
Linfocitos % 26 10-34
Monocitos % 05 1- 11
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DISCUSION

Antes de la exploracion del paciente y durante la anamnesis, la duefa
manifesté que el canino tuvo garrapatas, que lo estuvo tratando con un
producto en spray. Segun otros autores, la Ehrlichiosis se transmite por la
picadura de garrapatas. En concreto, en el caso de E. canis existe un uUnico
vector conocido: Garrapata parda del perro (Rhipicephalus sanguineus)
(Sains, et al., 2010). Esta garrapata, al alimentarse de un perro con
Ehrlichiosis, puede ingerir glébulos blancos con Ehrlichia en su citoplasma.
Este hecho es mucho mas frecuente si la garrapata se fija a perros en fase
aguda de la enfermedad, ya que es en esta fase cuando se encuentra un
mayor numero de leucocitos infectados en sangre (Sainz, Amustegui,
Rodriguez y Tesouro, 2010).

Las células diana de E. canis son las células del sistema mononuclear
fagocitario (SMF) y méas concretamente los monocitos y algunos tipos de
linfocitos circulantes (Ascaso, 2001). En los resultados hematoldgicos, se pudo
determinar la presencia de modrulas en monocitos, lo cual nos confirma la
presencia de Ehrlichia sp.

En el primer hemograma que se realiz6 antes del tratamiento, se observoé
anemia y trombocitopenia marcada. Segun algunos autores, la
trombocitopenia severa, leucopenia y anemia se presentan comunmente
durante la fase cronica de la Ehrlichiosis canina. La pancitopenia severa es la
caracteristica de la fase crbnica grave y que ocurre como resultado de una
médula ésea hipocelular suprimida. (Warner & Harrus, 2000)

El tratamiento que se llevd a cabo en el paciente fue con doxiciclina a dosis de
10mg/Kg cada 24 horas por 30 dias en total. Similar a lo reportado por otro
autor, quien indica que el tratamiento de eleccion es la doxiciclina a dosis de 5
mg/Kg cada 12 h. o como una sola dosis de 10 mg/Kg cada 24 h. durante
periodos de 28 a 30 dias. (Archila, 2007)

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se reporta Ehrlichiosis canina en la ciudad de Huanuco, confirmado por la
presencia de Ehrlichia sp., que quedé evidenciada con los hallazgos clinicos y
las pruebas de laboratorio.

La Ehrlichiosis es una enfermedad de importancia en la salud publica, por tal
motivo es necesario informar a los propietarios de las mascotas sobre los
riesgos de la infestacion de sus mascotas con garrapatas, y este reporte
pretende ser un aporte para los Médicos Veterinarios al establecer un
protocolo adecuado de diagndstico y tratamiento en casos de pacientes con
presencia o antecedentes de garrapatas.

La doxiciclina es el antibiotico de eleccibn para el tratamiento contra
Ehrlichiosis canina y su eficacia quedé comprobada en el presente estudio.
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