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Objetivo: Analisar a contaminagdo na superficie dos cones de
guta-percha de diferentes fabricantes disponiveis no mercado
nacional e identificar os microrganismos isolados.

Método: 34 cones de guta-percha acessorios, provenientes de
caixas lacradas ou manipuladas, foram analisados. Trinta cones
foram divididos, aleatoriamente, em 6 grupos experimentais
com 5 cones cada, diferenciados segundo o fabricante e a sua
proveniéncia (caixas lacradas ou manipuladas). Quatro cones
oriundos de caixas lacrada ou manipulada foram utilizados
como controles positivo (contaminado com saliva fresca) e
negativo (imerso em solugdo de hipoclorito de sédio a 5,25%
por 1 minuto). As andlises microbioldgicas foram realizadas
submergindo os cones em tubos contendo caldo Brain-Heart
Infusion (BHI) e, posteriormente, semeando uma aliquota
deste caldo em Agar sangue. A leitura foi realizada através da
visualizagdo de turvagdo no caldo ou crescimento de col6nias
no meio sélido. Os dados obtidos foram analisados pelos testes
Kruskal-Wallis e Qui Quadrado com nivel de significancia de
5%.

Resultados: Observou-se crescimento bacteriano em 2
amostras. Os géneros encontrados foram Staphylococcus e
Bacillus. Os resultados indicaram que 6,67% dos cones de
guta-percha de embalagens lacradas ou manipuladas estavam
contaminados, mas ndo houve diferenga estatistica entre os
grupos experimentais.

Conclusdo: Existe um risco de contaminagdo dos cones de
guta-percha. Portanto estes materiais devem ser desinfetados
a fim de garantir a seguranga necessdria para o sucesso do
tratamento endodontico.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the contamination on the surface of gutta-
percha cones from different manufacturers available in the
national market and to identify the isolated microorganisms.
Method: Thirty-four accessory gutta-percha cones obtained
from sealed or violated packages were analyzed. Thirty cones
were randomly divided in 6 experimental groups with 5 cones
each, according to their manufacturer and origin (sealed or
violated packages). Four cones obtained from sealed or violated
packages were used as positive (contaminated with fresh saliva)
and negative (immersed in 5.25% sodium hypochlorite solution
for 1 minute) controls. The microbiological analyses were
performed by submerging the cones in tubes containing Brain-
Heart Infusion (BHI) broth, and then seeding an aliquot of this
broth in agar blood. The analysis was based on the turbidity of
the medium or growth of colonies in the solid medium. Data
were analyzed by the Kruskal-Wallis and chi-square tests at 5%
significance level.

Results: There was bacterial growthin 2 samples. Staphylococcus
and Bacillus genera were found. The results indicate that 6.67%
of the gutta-percha cones from sealed or violated packages
were contaminated without statistically significant difference
between the experimental groups.

Conclusion: There is a risk of contamination of gutta-percha
cones. Therefore, these materials must be disinfected to ensure
the safety necessary for the success of endodontic treatment.

Contamination; Disinfection; Gutta-Percha; Bacillus

Staphylococcus.
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INTRODUCAO

O controle e a eliminagdo de microorganismos sao
essenciais durante o tratamento endododntico devido ao
seu papel em patologias pulpares e periapicais. O preparo
biomecanico de canais radiculares infectados com
substancias quimicas germicidas pode eliminar muito
dos microorganismos presentes, no entanto, alguns deles
permanecem no sistema de canais radiculares, tubulos
dentindrios, crateras de reabsor¢do apical, formando
o biofilme bacteriano apical. A medicagdo intracanal é
necessaria para elimina-los*2.

Os cones de guta-percha sdo, no momento, 0s
materiais mais comumente utilizados para obturagdo
do sistema de canais radiculares. Eles sdo estaveis
dimensionalmente, radiopacos e termoplastificados.
Além do mais, eles sdo facilmente removidos do canal
radicular quando necessério®. A guta-percha é um dos
materiais odontoldgicos mais bem aceitos pelos tecidos
vivos, nao interferindo no processo de reparagdo que se
processa apos a obturagdo®.

Estudos testaram a contaminagdo dos cones de guta-
percha a partir de caixas fechadas e mostraram que todos
os cones testados estavam estéreis>®. Apesar dos cones de
guta-percha serem produzidos em condigdes assépticas,
eles podem ser contaminados por aerossodis e aspectos
fisicos durante sua armazenagem. Eles também podem
ser contaminados durante o manuseio, mesmo quando
removidos cuidadosamente de suas embalagens’?.

Em contraste com o cuidado durante o saneamento
dos canais radiculares, os cones de guta-percha
geralmente sdo utilizados diretamente da caixa sem a
preocupagdo com sua desinfecgdo.

Existem controvérsias a respeito da necessidade
de desinfeccdo dos cones de guta-percha devido as
suas caracteristicas antibacterianas, especialmente
relacionadas ao componente Oxido de zinco® e a
atividade antibacteriana do cimento obturador, que é
normalmente utilizado com os cones de guta-percha
durante a obtura¢do do sistema de canais radiculares®.
Ndo ha consenso quanto a escolha do método mais
eficiente para proceder a descontaminagdo dos cones de
guta-percha®.

Devido as caracteristicas termoplasticas dos cones
de guta-percha, eles ndo podem ser esterilizados pelos
processos convencionais, onde calor Umido ou seco
é usado porque isso causaria alteragdo na estrutura
da guta-percha. Assim, uma desinfeccdo quimica é
necessaria'>®3,
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destruam os microorganismos varia de poucos segundos
a periodos de tempo substanciais®®.

A descontaminagdo de materiais sensiveis ao
calor pode ser alcangada por irradiacdo gama ou por
irradiagdo com feixes de elétrons**®, mas isso pode
ocasionar alteragGes nas propriedades fisicas e quimicas
dos materiais esterilizados'®*Y’. No entanto, sabe-se
pouco sobre o efeito da irradiacdo com feixes de elétrons
nas propriedades antibacterianas dos cones de guta-
percha®.

Devido ao exposto, o presente estudo objetivou
analisar a contaminagdo na superficie dos cones de guta-
percha de diferentes marcas comerciais, provenientes
de caixas lacradas ou manipuladas, e identificar os
microorganismos isolados.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste estudo foram
utilizados 34 cones de guta-percha acessérios MF de
trés marcas comerciais: Dentsply (Dentsply Ind. e Com.
Ltda., Petropolis, RJ, Brasil); Endo Points (Endo Points
Ind. da Amazonia Ltda., Manacapuru, AM, Brasil) e Tanari
(Tanariman Ind. Ltda., Manacaparu, AM, Brasil). Todos os
cones apresentavam-se dentro do periodo de validade
estabelecido pelo fabricante.

Os cones de guta-percha foram aleatoriamente
selecionados de caixas lacradas ou de caixas manipuladas
por alunos do Curso de Especializagdo em Endodontia
da Universidade Federal Fluminense, sendo que alguns
cones ja haviam sido utilizados durante o atendimento
clinico. Cada caixa foi manipulada por apenas 1 aluno em
diferentes casos clinicos.

Trinta cones foram divididos em 6 grupos, com
5 cones cada, de acordo com a marca comercial e a
procedéncia dos cones (Quadro 1). Cones oriundos de
caixas lacrada ou manipulada foram utilizados como
controles positivo (contaminado com saliva fresca) e
negativo (imerso em solugdo de hipoclorito de sddio a
5,25% por 1 minuto).

Quadro 1. Distribuigdo dos grupos de cones de guta-percha.

Marca Comercial

Procedéncia

NUmero de cones

Dentsply Caixa lacrada 5
Dentsply Caixa manipulada 5
Endo Points Caixa lacrada 5
Endo Points Caixa manipulada 5
Tanari Caixa lacrada 5
Tanari Caixa manipulada 5
Controle Positivo Caixa lacrada 1
Controle Positivo Caixa manipulada 1
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A andlise dos cones de guta-percha seguiu as
técnicas microbioldgicas convencionais.

Cada cone foi imerso, individualmente, em 5ml
do caldo BHI (Plast Labor Ind. e Com. Equip. Hospitalar
e Laboratdrio Ltda., Rio de Janeiro, RJ, Brasil). Os tubos
foram incubados a 35°C por 48h. Apds este periodo, os
tubos foram observados macroscopicamente quanto
a turvacdo do meio de cultura como um indicador
de crescimento bacteriano. Em seguida, foi realizada
a semeadura do BHI para o meio agar-sangue de
carneiro 5% (Plast Labor Ind. e Com. Equip. Hospitalar
e Laboratdrio Ltda., Rio de Janeiro, RJ, Brasil). As placas
foram incubadas a 35°C por 48h para visualizagdo de
possiveis crescimentos microbianos.

As colOnias isoladas foram submetidas a coloragdo

RESULTADOS

Os
6,67% dos cones de caixas lacradas e em 6,67% dos

resultados demonstram contaminagdo em

de Gram para a identificagdo dos aspectos morfo-
tintoriais. Os cocos Gram positivos foram submetidos
ao teste da catalase para diferenciagdo das familias
Streptococcaceae e Micrococcaceae.

Os resultados coletados
foram inseridos em uma planilha e posteriormente

para cada amostra
analisados estatisticamente através do VassartStats
software, sendo utilizado os testes ndo paramétrico
de Kruskall-Wallis (H) e Qui Quadrado (x?) para avaliar
o fendbmeno contaminagdo dos cones de guta-percha,
através do Indice de Contaminagdo (IC): 0 — Auséncia
de contaminagdo microbioldgica; 1 — Presenca de
contaminagdo microbioldgica. O nivel de significancia

adotado foi de 5%.

cones de caixas manipuladas. Os dados referentes a
andlise microbioldgica através da determinagdo do IC sdo
apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Trinta e quatro amostras analisadas com indicagdo do indice de contaminagdo de acordo com cada

grupo experimental ou controle.

Grupo Experimental

Grupo Controle

Amostra DI Dm EPI EPm
1 0 0 0 0
2 0 0 0 0
3 0 0 0 0
4 0 0 0 0
5 0 0 0 1

o O O o

1

Tm CPI CPm CNI CNm
0 1 1 0 0
0
0
0
0

Legenda: IC: 0= auséncia de contaminagdo microbioldgica; 1= presenga de contaminagdo microbioldgica; DI = cones Dentsply de caixas lacradas;
Dm = cones Dentsply de caixas manipuladas; EP| = cones Endo Points de caixas lacradas; EPm = cones Endo Points de caixas manipuladas; Tl =
cones Tanari de caixas lacradas; Tm = cones Tanari de caixas manipuladas; CPI = controle positivo de caixa lacrada; CPm = controle positivo de

caixa manipulada; CNI = controle negativo de caixa lacrada; CNm = controle negativo de caixa manipulada.

Ao comparar 0s grupos experimentais entre si
mediante o teste de Kruskall-Wallis e Qui Quadrado,
constatou-se que ndao houve diferenga estatisticamente
significante entre eles (H=4.143; g.l.=5; p=0.529;
Quitab=11.08). O nivel de significancia adotado foi o
valor convencional de 5%.

Os cones de guta-percha de caixas manipuladas
ndo apresentaram crescimento microbiolégico através
da observagdo macroscdpica da turvagdo dos tubos de
ensaio contendo meio de cultura BHI. No entanto, apds
semeadura no meio de cultura agar-sangue, 1 amostra do
grupo EPm (Figura 1) apresentou crescimento de cocos
Gram positivos com atividade de catalase, caracteristicas
relacionadas ao género Staphylococcus.

Entre as 5 amostras de cone analisadas no grupo TI,
observamos crescimento microbiolégico em ambos os

coloragdo e caracteristicas das col6nias formadas no
agar-sangue revelou tratar-se de bacilos Gram positivos

do género Bacillus sp.
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O controle positivo demonstrou crescimento
microbiolégico nos dois meios de cultura testados.
Nenhum crescimento microbioldgico foi identificado no
controle negativo.

Figura 2. Grupo TI: crescimento de bacilos Gram positivos do
género Bacillus sp. em 1 amostra.

Apresengade contaminagdoem conesdeguta percha
de caixas lacradas estd em concordancia com alguns
autores que observaram crescimento microbioldgico
no meio de cultura agar sangue em 8%°® e em 25%"° dos
cones provenientes de embalagens fechadas, onde o
género encontrado foi Bacillus sp*®, como verificado no
grupo Tl deste trabalho.

Outro estudo indica que 19,4% dos cones de guta-
percha da marca comercial Meta Biomed Co. (Chung-Ju,
Korea), provenientes de embalagens que foram mantidas
abertas no setor de atendimento endodéntico de dois
hospitais, estavam contaminados com Staphylococcus, o
mesmo género bacteriano encontrado na amostra Epm?°,
No entanto, a metodologia empregada foi a imersdo do
cone numa solucdo tampdao fosfato e posterior inoculagdo
desta no meio BHI agar.

Alguns estudos ndo evidenciaram contaminagdo
guta-percha quando
microbiologicamente, demonstrando auséncia de
contaminagdo entre 24 cones de guta-percha removidos
diretamente da caixa do fabricante®.

de cones de analisados

A contaminagdo dos cones poderia ser proveniente
do processo de confecgdo de alguns deles que sdo rolados
a mao, visto que Staphylococcus epidermidis e S aureus
sdo habitantes normais da pele humana. A presenga de
Bacillus sp. poderia ser justificada pelo fato de serem

- N N P

as técnicas microbioldgicas padrdo que evitam a
contaminagdo do material analisado. Diante dos
resultados obtidos, onde algumas amostras estavam
contaminadas, sugere-se que os cones de guta-percha
sejam esterilizados, ou ao menos desinfetados, antes
de sua utilizagdo na pratica endodontica®. Varios
autores demonstraram a efetividade de diversas
substancias utilizadas para desinfec¢do ou esterilizagdo
destes materiais'>?*?!, Portanto, cabe ao profissional a
conscientiza¢gdo e a responsabilidade pelo tratamento
endodoéntico executado.

CONCLUSAO

Cones de guta-percha
caixas lacradas como de caixas manipuladas podem
estar contaminados. Portanto, faz-se necessaria a

oriundos tanto de

conscientizagdo do profissional em utilizar técnicas de
desinfec¢do de cones a fim de prevenir a ocorréncia
de infec¢Bes associadas a utilizagdo de cones
contaminados.
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