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Objetivo: Avaliar o efeito de barreira fisica de duas pastas de hidréxido
de calcio com diferentes veiculos em canais radiculares expostos a
saliva humana por um periodo de vinte dias.

Método: Cinqiienta dentes humanos uniradiculares foram divididos em
dois grupos experimentais com vinte dentes cada, um grupo controle
positivo com 5 dentes e um grupo controle negativo com 5 dentes. O
preparo quimico-mecanico tipo coroa-apice foi realizado sob irrigagdo
com NaOCl a 1% e E.D.T.A. a 17%. Apos esterilizagdo dos dentes, foram
aplicadas a pasta de hidroxido de célcio em agua destilada (Grupo I) e
pasta de hidréxido de célcio com paramonoclorofenol canforado
(PMCC) em polietilenoglicol 400 (Grupo Il). O comportamento do efeito
de barreira fisica das pastas foi observado durante um periodo de 20
dias, através do uso de aparato nos quais foram inseridos meio de
cultura Brain Heart Infusion (BHI), o dente com as referidas pastas e
saliva humana em BHI, todos acomodados separadamente.

Resultados: Apds periodo analisado, ocorreu turvagdo em apenas 1
caso dos vinte espécimes (5%) do grupo com hidrdéxido de célcio em
dgua destilada (Grupo 1). No grupo com hidréxido de calcio e PMCC em
polietilenoglicol 400 (Grupo Il) ocorreu turvagdo em 5 meios de cultura
(25%).

Conclusdo: Ambas as pastas de hidroxido de calcio analisadas atuaram
como barreira fisica a infiltragdo cervical de canais radiculares expostos
ao meio contaminado, contudo observou-se que o grupo com hidréxido
de calcio em agua destilada obteve menor numero de espécimes
infiltrados, com diferenca estatistica comprovada, em relagdo ao grupo
com hidréxido de calcio e PMCC em polietilenoglicol 400.

DESCRITORES

Hidroxido de Caélcio; Infiltragdo dentaria; Endodontia;
Microbiologia.

ABSTRACT

Objective: To evaluate the physical barrier effect of two calcium
hydroxide pastes prepared with different vehicles in root canals
exposed to human saliva for 20 days.

Method: Fifty single-rooted human teeth were divided into two
experimental groups with 20 teeth each, one positive control group
with 5 teeth and one negative control group with 5 teeth. A crown-
down chemomechanical preparation was performed under irrigation
with 1% NaOCl and 17% EDTA. After sterilization of the teeth, the
canals were filled with either a paste of calcium hydroxide and distilled
water (Group 1) or a paste of calcium hydroxide with camphorated
paramonochlorophenol (PMCC) and polyethylene glycol 400 (Group I1).
The behavior of the physical barrier effect of the pastes was observed
during 20 days, through the use of an apparatus in which were placed
brain heart infusion (BHI) culture medium, the tooth filled with paste
and human saliva in BHI, all of them accommodated separately.
Results: After the established period, turbidity occurred in only 1 of the
20 specimens (5%) of the group filled with a paste of calcium hydroxide
and distilled water (Group 1). In the group filled with a paste of calcium
hydroxide and PMCC in polyethylene glycol 400 (Group Il) turbidity
occurred in 5 specimens (25%).

Conclusion: It may be concluded that both calcium hydroxide pastes
analyzed in the study acted as a physical barrier to coronal leakage in
root canals exposed to a contaminated environment; however, the
group filled with calcium hydroxide and distilled water showed a
smaller number of specimens with leakage, differing significantly from
the group filled with calcium hydroxide with PMCC and polyethylene
glycol 400.

Calcium Hydroxide; Dental Leakage; Endodontics; Microbiology.
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INTRODUGAO

As pastas de hidroxido de cdlcio, como
medicagdo intracanal, tem sido vastamente pesquisadas
e utilizadas na clinica endodontica. Embora expressiva
reducdo de microrganismos tenha sido observada apds a
conclusdo da limpeza e modelagem, estudos evidenciam
a sua eficiéncia na complementacdo do tratamento
endodontico com as referidas pastas, principalmente no
que se refere ao combate as endotoxinas provenientes
de bactérias gram negativasl’z. Situagdes clinicas como o
processo de apexificagdo, o tratamento das reabsor¢des
inflamatérias externas em dentes avulsionados também
podem ser conduzidas com o uso as pastas de hidroxido
de célcio de forma fundamental em tais procedimentos
terapéuticos3'6.

Com o intuito de alcangar tais objetivos, o
hidréxido de calcio tem se apresentado como medicagdo
intracanal de primeira escolha. Seu emprego propicia,
principalmente, propriedade fisica de preenchimento do
canal radicular, retardando a infiltracdo de
microrganismos, e propriedade bioldgica, inerente as
acGes anti-bacteriana e formagdo de tecido
mineralizado””.

Com o objetivo de se obter uma pasta de
hidréoxido de calcio, diferentes veiculos tem sido
empregados, os quais assumem um papel primordial,
pois determinam a velocidade de dissociagdo do
hidréxido de célcio e por conseqiiéncia difusdo dos ions
calcio e hidroxila, bem como, capacidade de
preenchimento no sistema de canais radiculares por
essas pastas.

Tendo em vista a propriedade fisica de
preenchimento do hidroxido de calcio, e a importancia
da auséncia de infiltracdo cervical, durante o tratamento
endododntico, este trabalho objetiva avaliar, in vitro, a
infiltracdo corondria bacteriana em canais preenchidos
com este produto em duas diferentes associagdes,
exposto a saliva humana por um periodo de vinte dias.

METODOLOGIA

Incisivos inferiores humanos foram utilizados
neste estudo. Os critérios de exclusdo foram: raizes ou
coroas cariadas, rizogénese incompleta e presenca de
mais de um canal radicular.

Cinqlienta dentes fizeram parte da amostra.
Aberturas coronarias dos elementos dentais foram
realizadas. Preparo quimico-mecanico tipo coroa-apice
foi procedido até 1mm aquém do dpice radicular,
utilizando-se limas tipo K (Maillefer, Baillaigues - Swiss),
brocas Gates-Gliden (Maillefer, Baillaigues - Swiss) e
irrigacdo com solugdo de NaOCl a 1%. O forame apical foi
alargado até a lima #15K (Maillefer, Baillaigues - Swiss), e
preparo apical realizado com lima #40K (Maillefer,
Baillaigues - Swiss). Em seguida, foi aplicado E.D.T.A. a
17% (Maillefer, Baillaigues - Swiss) por 3 minutos e uma

irrigacdo final com hipoclorito de sédio. Os espécimes
foram  acondicionados em tubos de ensaio
individualizados contendo solugdo fisioldgica a 0,9% e
embalados adequadamente para a esterilizagdo em
autoclave por 15 minutos a 1212C°.

Os espécimes foram divididos em quatro
grupos: Grupo 1: 20 espécimes com pasta de hidréxido
de cdlcio PA. (Vetec Quimica Fina LTDA, Rio de Janeiro -
Brasil) e dgua destilada estéril; Grupo 2: 20 espécimes
com Calen e PMCC (S.S. White Artigos Dentarios Ltda.,
Rio de Janeiro - Brasil); Grupo controle positivo: 5
espécimes com acesso corondrio e preparo quimico-
mecanico sem preenchimento, contendo apenas pelota
de algoddo estéril na camara pulpar; Grupo controle
negativo: 5 espécimes integros, sem a abertura
coronaria. Em nenhum dos grupos foi realizado
selamento coronério.

Foi confeccionado e esterilizado aparato
baseado em metodologia descrita®® (Figura 1).
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Figura 1. Compartimento inferior contendo BHI, dente com

medicagdo intracanal fixado na tampa de borracha e
reservatorio superior com saliva em BHI.

O compartimento inferior, representado por um
recipiente de vidro de penicilina, foi preenchido com 8ml
de meio de cultura Brain Heart Infusion (BHI). Em
seguida, foi confeccionado orificio no centro das tampas
de borracha de cada vidro, sendo procedida a sua fixagdo
com etil-cianoacrilato (Loctite Adesivos, Itapevi - Brasil)
no vidro™.

Apds todo o material estar esterilizado, os
espécimes foram secos com pontas de papel absorvente
n? 40, e devidamente preenchidos com as referidas
pastas, sendo utilizado espiral de lentulo para o
preenchimento do grupo 1 e seringa rosqueavel de
Madrio Leonardo para o grupo 2.

Os espécimes foram impermeabilizados, com
excecdo dos 2mm apicais, utilizando trés camadas de
etil-cianoacrilato. Logo apds, os dentes foram adaptados
nos orificios das tampas de borracha de cada aparato,
utilizando etil-cianoacrilato para promover também a sua
vedacdo.

O reservatério superior de cada sistema foi
confeccionado com 3cm de seringas de 10Ml, selado com

390 Pesq Bras Odontoped Clin Integr, Joao Pessoa, 12(3):389-92, jul./set., 2012



Gominho et al. — Analise da Infiltragdo Cervical Bacteriana em Dentes Preenchidos com Pastas de Hidroxido de Calcio

rolha de algoddo em rama e preenchido com 2mL de
saliva humana, semeada em meio BHI, na propor¢do de
3:1 vol/vol. A reposicdo deste material foi realizada a
cada trés dias™.

Todo o sistema foi, entdo, incubado a 372C em
estufa bioldgica, observando, em ciclos de 24 horas, o
momento do aparecimento de turvagdo. O numero de
dias necessarios para o aparecimento de crescimento
bacteriano, oi indicativo de completa contaminagdo do
canal radicular por bactérias presentes a saliva.

A manipulagdo dos dentes e aparato foi
realizada dentro de fluxo laminar com o objetivo de
prevenir contaminagdao externa. O controle
microbioldgico interno do estudo foi realizado através da
identificacdo dos micro-organismos presentes na saliva
dos doadores e no meio de cultura do recipiente inferior
apos a total contaminagao do canal radicular.

RESULTADOS

Apos o periodo de vinte dias, observou-se
turvamento do meio de cultura em apenas 1 caso dos
vinte espécimes (5%) do grupo com hidréxido de calcio
em agua destilada (Grupo 1), enquanto no grupo com
hidréxido de calcio e PMCC em polietilenoglicol 400
(Grupo 1) ocorreu turvamento em cinco meios de cultura
(25%). Comprovou-se diferenga estatistica significativa
entre os dois grupos em relagdo a ocorréncia ou ndo de
contaminac¢do, conforme resultados do teste Exato de
Fisher (p > 0,05).

Considerando-se apenas o0s espécimes que
apresentaram contaminag¢do (meios que turvaram)
determinou-se um valor médio de 11,2 dias e o desvio
padrdo foram 7,26 dias para que ocorresse
contaminag¢do no grupo Il. Dos 40 espécimes medicados,
apenas 6 espécimes (15%) apresentaram meio de cultura
turvo, condicdo indicativa de contaminacdo do canal
radicular.

Em relagdo aos grupos controle pode-se
evidenciar contaminagdo com menos de 24 horas para o
controle positivo e auséncia de infiltracdo cervical
durante todo o periodo de observacdo do estudo para o
grupo controle negativo. Ainda, a identificacdo
microbiana ndo evidenciou contaminacdo diferente
daquela observada nas salivas dos doadores,
confirmando a auséncia de contaminagdo externa no
estudo.

A recontaminacdo do sistema de canais
radiculares entre sessdes acontece mediante infiltracao
através da restauragdo proviséria, pela falha ou perda
dessa restauragdo temporaria e pela fratura do material
restaurador provisorio ou da proépria estrutura dentaria.
Tal recontaminacdo pde em risco o resultado do

tratamento endoddntico. Nesta situagdo, a medicacdo
intracanal aplicada entre sessGes, através de suas
propriedades fisicas e bioldgicas, é util na prevengdo da
invasdo de microrganismos no sistema de canais
radiculares™ ™.

As pastas a base de hidréxido de calcio atuam
como medicagdo intracanal agindo como barreira fisico-
guimica e com agdo anti-bacteriana™. No entanto,
mediante presenca do efeito tampdo de tecidos ou
fluidos bioldgicos, a propriedade anti-bacteriana do
hidréxido de calcio pode se tornar limitada™"*. Sabe-se
que a saliva humana tem propriedade tampao
promovida pelas proteinas e pelo sistema tampdo de
fosfato e bicarbonato. Desta maneira, quando exposto a
saliva, é provavel que os efeitos quimicos do hidréxido
de calcio sejam rapidamente neutralizados por este
mecanismo'’. Portanto, a acdao de preenchimento das
pastas de hidréxido de calcio tem um papel importante
no retardo da recontaminacgdo do canal radicular, tendo
em vista sua baixa solubilidade em éguals.

Na literatura pode-se evidenciar trabalhos que
avaliaram a contaminag¢do de dentes em que foram
aplicados os seguintes medicamentos: Grupo 1 -
Paramonoclorofenol Canforado (PMCC) em uma pelota
de algod3do; Grupo 2 - Hidroxido de calcio PA. em soro
fisioldgico; Grupo 3 — PMCC em Glicerina. Os autores
observaram a ocorréncia de recontaminagdo em 60%,
42,9% e 33.3% dos canais medicados respectivamente,
apds um periodo de 8 dias®.

No presente estudo, a observagio dos
espécimes por 20 dias supera o sugerido por alguns
autores como prazo necessario para que a medicagdo
tenha o efeito desejad01°’14'16. Durante este periodo, 5
espécimes do Grupo Il (25%) apresentaram infiltracdo
bacteriana evidente pelo turvamento do meio de cultura.
No Grupo |, apenas 1 espécime (5%) apresentou
infiltracdo bacteriana. Dos 40 espécimes medicados,
apenas 6 espécimes (15%) apresentaram meio de cultura
turvo, condigdo indicativa de contaminacdo do canal
radicular. Tal fato demonstra a capacidade das pastas de
hidréxido de célcio impedirem a contaminagdo dos
canais radiculares no intervalo entre sessées, condicdao
necessaria nos casos em que a terapia endodoéntica ndo é
realizada em uma consulta.

A presenga do PMCC na pasta de hidréxido de
calcio ndo propiciou uma maior resisténcia a infiltracdo
de microrganismos, pois o grupo Il apresentou maior
contaminagdo que o grupo |. Tal fato pode ser explicado
pela capacidade tampdo da saliva, que neutraliza os
efeitos anti-bacterianos do PMCC liberado da pasta de
hidréxido de calcio™.

Os resultados observados demonstram que as
pastas de hidroxido de calcio retardam durante um
periodo satisfatério a recontaminagao do canal radicular.
Embora os efeitos antibacterianos dessa medicagao
intracanal possam ser relevantes, sua acdo de
preenchimento do canal radicular também deve ser
considerada no retardo da contaminagdo do canal
radicular. A restricdo fisica a proliferacdo de bactérias
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contribui com a reducdo também do substrato
necessario ao crescimento dos microrganismos
presentes no sistema de canais radiculares.

Pode-se concluir que ambas as pastas de
hidréxido de cdlcio analisadas atuaram como barreira
fisica a infiltragdo cervical de canais radiculares expostos
ao meio contaminado, contudo observou-se que o grupo
com hidréxido de calcio em dgua destilada obteve menor
nimero de espécimes infiltrados, com diferenca
estatistica comprovada, em relagdo ao grupo com
hidréxido de calcio e PMCC em polietilenoglicol 400.
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