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RESUMO

Objetivo: Avaliar a resisténcia a tragdo entre resinas compostas
de uso direto e seus reparos, utilizando-se trés diferentes marcas
comerciais: G | Palfique Estelite O (Tokuyama), G Il Filtek Z350 (3M
ESPE) e G Ill Te Econon (lvoclar Vivadent) e a utilizacdo na interface
base/reparo do adesivo Adper™ Single Bond 2 (3M-ESPE).
Método: Foram confeccionadas 30 bases conicas de cada marca
comercial de resina composta nas seguintes dimensdes: 5mm X
5mm X 3mm. Todas as bases de cada grupo foram submetidas a
20000 ciclos de termociclagem (5°C a 55°C + 2°C, por 30s). As
bases de cada grupo foram divididas aleatoriamente em trés sub-
grupos, nos quais realizou-se a combinagdo entre as marcas
comerciais selecionadas para realizagcdo dos reparos. Armazenou-
se as amostras por 7 dias a 37°C em agua destilada, sendo entédo
submetidas ao ensaio de tragdo em uma maquina de ensaios
universal EMIC — MEM 2000, com velocidade de 1,0mm/ min e célula
de carga de 500Kgf, a qual carregou a amostra até que ocorresse
a fratura. Os dados obtidos (MPa) foram submetidos a Anéalise de
Variancia (ANOVA), e ao teste de Tukey (5%).

Resultados: Para Gl observou-se: Palfique Estelite o (11,22+4,00
MPa), Te Econom (12,03+3,47 MPa) e Filtek Z350 (10,66+2,89 MPa),
para Gll foi: Palfique Estelite O (8,88+2,04 MPa), Te Econom
(7,77+1,64 MPa) e Filtek 2350 (10,50+6,14 MPa) e para Glll os
resultados foram: Palfique Estelite O (8,41+2,50 MPa), Te Econom
(12,33+3,18 MPa) e 2350 (11,73+3,54 MPa).

Concluséo: A resisténcia adesiva na interface de diferentes
marcas comerciais de resina composta submetidas a um reparo,
mostrou semelhancgas estatisticas independente da marca
comercial.

DESCRITORES

Resinas compostas: Resisténcia a tracao: Testes laboratoriais.

ABSTRACT

Purpose: To evaluate the tensile strenght between composed
resins of direct use and its repairs, using itself three different
commercial marks: G | Palfique Estelite O (Tokuyama), G Il Filtek
Z350 (3M ESPE) and G 11l Te Econon (lvoclar Vivadent) and the use
in the interface base/repair of the adhesive Adper™ Single Bond 2
(3M-ESPE).

Method: 30 conical bases of each commercial composed resin
mark had been confectioned in the following dimensions: 5mm X
5mm X 3mm. All the bases of each group had been submitted the
termocycle, totalizing 20000 cycles (5°C 55°C + 2°C, for 30s). The
bases of each group had been divided in three sub-groups, in
which it was become combination enters the selected commercial
marks for accomplishment of the repairs. One stored the samples
per 7 days to 37°C in distilled water, being then submitted to the
assay in a universal machine of assays EMIC - MEM 2000, with
speed of 1.0mm/ min and cell of 500Kgf, which loaded the sample
until the breaking occurred. The gotten data (MPa) had been
submitted to the Analysis of Variance (ANOVA), and to the test of
Tukey (5%).

Results: For Gl it was observed: Palfique Estelite O (11.22+4.00
MPa), Te Econom (12.03+3.47 MPa) and Filtek Z350 (10.66+2.89
MPa), for Gl was: Palfique Estelite O (8.88+2,04 MPa), Te Econom
(7.77+1.64 MPa) and Filtek Z350 (10.50+6.14 MPa) and for GllI the
results had been: Palfique Estelite O (8.41+2.50 MPa), Te Econom
(12.33+3.18 MPa) and Z350 (11.73+3.54 MPa).

Conclusion: The adhesive resistance in the interface of different
commercial composed resin marks submitted to a repair, showed
statistical similarities independent of the commercial mark.

DESCRIPTORS

Composite resins: Tensile strenath: Laboratorv tests.
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INTRODUGAO

Devido & melhora dos sistemas adesivos,
mecanismos de polimerizacao, e propriedades fisicas e
mecanicas dos sistemas resinosos, a utilizagdo das
resinas compostas na Odontologia Restauradora tornou-
se uma pratica de uso freqlente para inameras
resolucdes estéticas da clinica diaria (TEZVERGIL;
LASSILA; VALLITTU, 2003; OZCAN et al., 2005). Contudo
fraturas e falhas destas restauragdes podem ocorrer,
devido ao tipo de oclusao do paciente, habitos, extenséo
das restauracOes, deterioragdo e degradagéo do material
no meio bucal, falhas na interface dente restauragéo e
microinfiltragcdes marginais (SARRETT; BROOKS;
ROSE, 2006).

Blum et al. (2003) afirmaram que restauracdes
diretas tém sido substituidas quando ndo satisfazem os
requisitos estéticos e funcionais. Porém a completa
remocéo da restauracao que exibe pequena imperfeicao
pode ser considerada excessivamente agressiva, uma
vez que a resina composta unida ao esmalte ndo pode
ser acido condicionada devendo ser removida e desta
forma, ampliando o preparo cavitario (SODERHOLM,;
ROBERTS, 1991; HANNING et al., 2003). Este
procedimento inevitavelmente apresenta desvantagens
como o enfraquecimento do dente, perda de estrutura
dentéria e injdria ao tecido pulpar, gasto de tempo por
parte do profissional e do paciente, além de custo elevado
(TEIXEIRA et al., 2005).

Essas desvantagens podem ser minimizadas
com arealizacao de reparos nas éreas da falha, ao invés
datroca completa das restauragdes. Contudo, o conceito
de reparos ainda nado é reconhecido pela maioria das
escolas odontolégicas, mesmo se observando na
literatura estudos sobre tratamentos de superficie e
utilizacdo de agentes de unido na interface de reparos
(SARRETT; BROOKS; ROSE, 2006; OKUDA, 2005;
SHAHDAD; KENNEDY, 1998), os quais podem gerar um
valor de 80% da resisténcia coesiva dos sistemas
resinosos utilizados em experimentos (SHEN et al.,
2004).

Um problema clinico ao se realizar um reparo é
a constatacdo da marca comercial da resina composta
utilizada na restaurac&o com problemas, assim diferentes
resinas poderéo ser utilizadas, o que pode influenciar na
resisténcia adesiva da interface restauracao/reparo.

Assim, prop0s-se realizar ensaios de resisténcia
adesiva nesta interface, a fim de avaliar o comportamento
de diferentes marcas comerciais de resina composta
submetidas a um reparo com a mesma marca ou com

METODOLOGIA

Foram confeccionadas 90 bases conicas em
resina composta, sendo trés grupos de 30 bases cada:
Grupo I- Palfique Estelite O (Tokyama); Grupo - Z350
3M —ESPE); Grupo IlI- Te Econon (lvoclar — Vivadent),
as quais apresentavam as seguintes dimensées: 5mm
de comprimento, com uma base maior de 5mm e uma
menor de 3mm de didmetro. Confeccionados a partir de
uma base metdlica de latdo usinado (Figura 1). Cada
camada, de 1,66mm, foi proporcionada a partir de anéis
de conicidade progressiva.

Figura 1. Matriz para confecc¢ao das bases.

Termociclagem das Bases

Todas as bases confeccionadas em resina
composta foram estocadas em agua destilada por uma
semana, termocicladas por 2000 ciclos com temperatura
variando entre 5°C e 55°C (+ 2°C) conforme Hanning et
al. (2003) e Gomes, Araljo e Torres (2003) sendo a seguir
armazenadas em agua destilada a 37°C por 7 dias.

Aplicacdo da Resina Composta Simulando o Reparo
As 30 bases de cada grupo foram divididas

aleatoriamente em trés sub-grupos de 10 bases para
receber os respectivos reparos. Aplicou-se uma camada
de adesivo (Adper™ Single Bond 2 -3M-ESPE) sobre o
diametro menor das bases e com auxilio de uma matriz
bi-partida de teflon, foram aplicadas as trés marcas de
resinas compostas, conforme esquema abaixo:

Grupo | (base Palfique Estelite O ):

Grupo | PE: Palfique Estelite O x Palfique Estelite O ;

Gruno | 7 Palfiaue Estelite O x Filtek Z350-
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Grupo | TE: Palfique Estelite O x Te Econon;
Grupo Il (base Filtek Z350):

Grupo Il PE: 2350 x Palfique Estelite O;
Grupo Il Z: 2350 x Filtek Z350;

Grupo Il TE: Z350 x Te Econon;

Grupo Il (base Te Econon):

Grupo Ill PE: Te Econon x Palfique Estelite O;
Grupo Il Z Te Econon x Filtek Z350;

Grupo Il TE: Te Econon x Te Econon.

A resina composta sempre foi proporcionada de
modo incremental e polimerizada com uma unidade
fotopolimerizadora (Curing Light XL3000 — 3M) de 600W/
cm? por um 40 segundos.

As camadas foram fotopolimerizadas até que o
orificio cdnico fosse completamente preenchido (5,0mm
de altura), quando se procedia a abertura do dispositivo,
pelo afrouxamento de dois parafusos laterais, os quais
faziam a unido das duas por¢fes do disco bipartido,
permitindo que as amostras, agora em forma de
“ampulheta” fossem removidas (Figura 2).

Figura 2. Amostra em forma de ampulheta dentro do
dispositivo aberto.

As amostras foram fotopolimerizadas por mais
1 minuto e os corpos de prova armazenados em agua
destilada, a temperatura de 37° C por uma semana e
entdo submetidos ao ensaio mecanico de tragéo.

Ensaio Mecéanico

O ensaio mecanico de tracéo foi realizado em
uma méaquina de ensaios universal EMIC-MEM 2000 por
meio de um dispositivo que foi especialmente construido
para alojar a amostra.

Esse dispositivo é constituido por duas pecas
cilindricas em ago inox, cada uma com uma haste para
acoplagem a maquina de ensaios universal.

No interior de cada uma dessas pecas cilindricas
existe uma bucha cbnica, em latdo bipartida (em seu
longo eixo) para alojar qualquer uma das extremidades
da amostra em forma de ampulheta (Figura 3 A, B, C).

Figura 3. Umadas pegas cilindricas do dispositivo parao
ensaio mecanico de tracdo desmontado: A) hemi buchas
cdnicas; B) cilindro, C) haste perfurada.

No inicio do ensaio a amostra permanecia solta
no interior do dispositivo até que com o aumento da
distancia entre as porcdes ativas da maquina as buchas
se alinhavam possibilitando que a interface adesiva se
localizasse perpendicularmente ao eixo de incidéncia da
forca.

A méaguina foi ajustada para uma velocidade
constante de 1,0mm/ min com uma célula de carga de
500Kgf a qual carregou a amostra até que ocorresse
sua fratura, mostrando o valor maximo em MPa suportado
pelainterface resina/resina composta.

Para avaliar o comportamento das diferentes
marcas comerciais de resina composta, os resultados
foram submetidos aos modelos estatisticos de analise
de variancia ANOVA e teste de Tukey.

RESULTADOS

Para a base Te Econom os resultados foram:
Palfigue Estelite o (8,41+2,50 MPa), Te Econom
(12,334£3,18 MPa) e 2350 (11,73+3,54 MPa). Assim pelo
teste ANOVA (Fgl(2,27): 4,60; p-valor = 0,0191 < 0,05) e
pelo teste de Tukey (5%) observou-se que o reparo com
a resina Palfique Estelite O difere do reparos com a Te
Econon e Filtek Z350, e estes reparos nao diferem entre

Sl.
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Para a base Filtek Z350 foi: Palfique Estelite O
(8,88+2,04 MPa), Te Econom (7,77+1,64 MPa) e Filtek
Z350 (10,5046,14 MPa). Assim pelo teste ANOVA
(Fyo.2n= 1,26; p-valor = 0,2988 > 0,05) observa-se que
as médias nao diferem estatisticamente.

E para a base Palfique Estelite O foi: Palfique

Estelite O (11,22+4,00 MPa), Te Econom (12,03+3,47

20 =
base: TE-ECONOM

€ o -

PALAQLEESTELITE 5

MPa) e Filtek 2350 (10,66+2,89 MPa). Assim pelo teste
ANOVA (F, ,,= 0,39; p-valor = 0,6814 < 0,05) observa-
se que os valores médios ndo diferem estatisticamente.

De acordo com os resultados obtidos no ensaio
de tracéo (MPa), sob diferentes condi¢bes experimentais
estabelecidas pelas variaveis: bases e reparos, obteve-
se um Grafico de colunas (Figura 1).

base: Z350 base: PALFIQUE ESTELITE Z

-
1

TEECONCOM

PALAQLEESTELITE =

reparos

Figura 1. Médiatdesvio padrédo dos valores de resisténcia, obtidos no ensaio de tragdo (MPa), sob diferentes
condigOes experimentais estabelecidas pelas variaveis: Bases e Reparos.

DISCUSSAO

O reparo, isto &, troca parcial de restauracdes
diretas em resina composta permite a preservacao da
porcéo que ndo apresenta evidéncia de falha clinica ou
radiografica, sendo uma alternativa a ser considerada,
ao invés da troca completa da restauracéo (SAUNDERS,
1990).

Para simular o tempo de existéncia de uma
restauracdo na cavidade bucal, realizou-se a
termociclagem das bases (GOMES; ARAUJO; TORRES,
2003; HANNIG et al., 2003).

De acordo com o trabalho de Tezvergil, Lassila e
Vallittu (2003) o armazenamento em agua destilada das
amostras por uma semana deve-se ao fato de que a
saturacdo pela dgua complementa as reag¢des dos
radicais livres, sendo que sua absor¢do causa
amolecimento da matriz, formacdo de micro-trincas,
degradacéo da resina. A maior atividade dos radicais
residuais livres pode ser observada na superficie do
substrato durante as primeiras 24 horas apos a

Uma vez que a resina composta ndo pode ser
acido condicionada porque ocorre uma degradagéo da
matriz organica, diversos tipos de tratamento de superficie
vém sendo propostos (BONSTEIN, 2005; CAVALCANTI
et al., 2005).

Utilizou-se adesivo dentinario Adper™ Single
Bond 2 (3M ESPE) sobre as bases, pois segundo a
literatura (HANNING et al., 2006; TEIXEIRA et al., 2005;
SAUNDERS, 1990), os adesivos dentinarios tém seu uso
consagrado pelo alto indice de sucesso na adeséo de
restauragfes, sendo um recurso de facil utilizacéo, e de
uso rotineiro na clinica diaria, podendo ser utilizado
também no tratamento de superficie de restauracdes com
pequenas falhas e com indicagdo de reparo.

Os mecanismos para reparo utilizando resinas
compostas podem se basear na unido quimica com a
matriz, retencdo mecanica com as particulas expostas,
e micro retengcao mecanica causada pela penetracao do
componente do mondmero nas micro-irregularidades
(TEZVERGIL: LASSILA: VALLITTU, 2003). Estudos tém
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sem carga, pode aumentar a resisténcia de uniéo,
independentemente da superficie criada por diferentes
métodos, por esta razdo um adesivo foi empregado na
interface (SAUNDERS, 1990; OZCAN et al., 2005;
CAVALCANTI et al., 2005).

No entender de Hannig et al. (2006), o adesivo
dentinario € um material de uso rotineiro e de facil
utilizacao e que promoveu um aumento estatisticamente
significante da resisténcia a tracdo em diferentes
procedimentos de reparo de resinas compostas.

O ensaio de tragao foi utilizado neste experimento
por ser um teste com distribuicdo mais homogenia das
tens@es, e por isso adequado para avaliacdo da
resisténcia de unido, concordando com outras pesquisas
(VAN et al., 1989; NAUGHTON; LATTA, 2005).

Embora as resinas compostas sejam a base de
BIS-GMA, UDMA, TEGDMA e matriz inorganica, a
variagao da quantidade desses componentes pode alterar
aresisténcia de unido entre resina composta e reparo.

Nesta pesquisa observamos que com a base de
Te Econom a maior média de resisténcia adesiva ocorreu
no reparo com o mesmo material (12,33+3,18 MPa),
sendo estatisticamente semelhante no reparo com Filtek
Z350 (11,73+3,54 MPa). Quando comparamos as
associacgOes de resinas compostas com as bases de
Filtek Z350 e Palfique Estelite O, observamos n&o haver
diferencas estatisticamente significantes entre as
associacdes, o que acontece também com Te Econon e
Palfique Estelite O.

A semelhanca das médias obtidas entre as
associacOes de resinas compostas nos reparos, nos
sugere que independente do tipo de resina composta
empregada existe compatibilidade entre elas, permitindo
arealizacao de reparos.

CONCLUSAO

A resisténcia adesiva na interface de diferentes
marcas comerciais de resina composta submetidas a
um reparo, mostrou-se semelhante independente da
marca comercial.
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