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RESUMO

Objetivo: Analisar o perfil dos atendimentos de urgéncia na Clinica
Integrada Infantil da Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal de Alagoas (FOUFAL).

Método: Foram analisadas 221 fichas de pacientes, no periodo
de abril a novembro de 2006, sendo submetidos a andlise estatistica
descritiva, os seguintes dados: identificagdo do paciente, tipo de
urgéncia, dente(s) envolvido(s), diagnéstico e tratamento proposto.
Foram incluidas, apenas, as fichas que se apresentavam completas.
Resultados: Houve uma maior procura de atendimento de urgéncia
por criangas do sexo feminino (55,7%); a idade variou de 2 a 14
anos, sendo a média de idade de 7,6 anos; a dor de dente foi o
gue mais motivou a procura por atendimento (53,84%); os
dentes mais envolvidos nas urgéncias dentais foram os segundos
molares inferiores deciduos (34,7%), e nas injurias traumaticas,
0s incisivos centrais superiores foram os mais acometidos, tanto
na denticdo decidua (78,5%) quanto na permanente (76,2%); o
tipo de procedimento mais executado foi a exodontia (44%), seguido
por terapia pulpar (34,5%) e tratamento restaurador (24,5%); o
diagnoéstico mais encontrado relacionado a dor de dente foi a cérie
dental (48,3%), seguido por pulpite irreversivel (22,8%) e pulpite
reversivel (16,1%).

Conclusdes: Amaioria dos pacientes que procuraram atendimento
no servigo de urgéncia na Clinica Integrada Infantil da FOUFAL
apresentavam baixo nivel sécio-econémico e eram do sexo feminino.
A dor de dente foi o principal motivo das consultas de urgéncia, o
tipo de procedimento mais executado foi a exodontia, sendo a
denticdo decidua, e os segundos molares inferiores, os mais
acometidos.
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ABSTRACT

Objective: Analyse the profile for emergency treatment at the
Children Integral Clinic of the Odontology College of the Federal
University of Alagoas (FOUFAL).

Method: Were analysed 221 patients forms, at the period from
april to november of 2006, where the following informations were
submitted to descript statistics analysis: personal identification,
kind of dental urgency, teeth involved, diagnosis and the offered
treatment. It was only included, the patients forms completed and
excluded wich ones that wasn’t.

Results: In most cases there were female (55,7%); the age varyed
between 2 and 14 years, but the average age was 7,6 years;
toothache was the reason that elicited most the treatment searching
(53,84%); the most involved teeth at the dental urgencies were the
seconds inferior primary molars (34,7%) and at the traumatic injuries
the upper central incisors were the most affected, as much in
deciduos (78,5%) as in the permanent dentition (76,2%); the
procedure most executed was extractions (44%), followed by
pulp therapy (34,5%) and restorative treatment (24,5%); the most
diagnosis related to toothache was caries (48,3%), followed by
irreversible pulpit (22,8%) and reversible pulpit (16,1%).
Conclusions: In the majority cases, the patients that searched for
treatment at the urgency service at the FOUFAL Odontopediatrics
clinics presented economic and social lower status and were female.
Toothache was the reason that elicited most the treatment searching,
the procedure most executed was extractions, deciduos and
seconds inferior molars were the most affected.
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INTRODUCAO

Em um pais com alto indice de desemprego, baixa
renda per capita e indicadores de salde em niveis
alarmantes, como o Brasil, a maioria de sua populagéo
depende do sistema publico de saude, que nédo esta
estruturado para atender adequadamente toda a demanda,
gerando um afluxo enorme de pacientes aos servigos de
urgéncial.Desta forma, 67% da populagdo ndo tém acesso
as clinicas particulares dependendo assim da prestagéo
de servicos nas Universidades Federais e Postos de
Saude?.

Os servigos de urgéncia, de forma geral, sdo
usados para resolver os problemas resultantes da
incapacidade dos sistemas de saude em atender as
necessidades do individuo com um todo®. Os quadros de
urgéncia em Odontologia sdo muito comuns nos pacientes
infantis. O desenvolvimento motor da crianga, 0os esportes
praticados e as brincadeiras da propria infancia aumentam
o risco de traumas com envolvimento dentario. Sendo
assim, o traumatismo alvéolo-dentario € uma situacao
freqiente na atividade clinica da Odontopediatria em
urgéncia*. Além disso, devido as caracteristicas
particulares dos dentes deciduos, o comprometimento
pulpar pode ocorrer de forma rapida quando ha a presenga
da doenca céarie®.

No atendimento, tanto em consultério como em
faculdades de Odontologia, a procura do paciente é
motivada na maior parte dos casos, por uma queixa de dor
sendo originada em sua maioria por carie e suas
sequelas®. Adicionalmente, em uma situagdo de urgéncia,
a ansiedade é intensa e envolve contelidos emocionais de
todos os presentes, portanto, frente a uma situagdo de
urgéncia, o importante é dirigir-se com tranquilidade, sem
pressa e aliviar as tensdes identificando o problema
existente’.

Nos servigcos de urgéncia, além da queixa do
paciente, a analise bucal é importante para identificacao
de outros tipos de problemas ainda ndo percebidos pelo
paciente. Amanutencao dessa rotina, permite o treinamento
do académico para o diagnostico precoce de outras lesdes,
ao mesmo tempo, em que beneficia o paciente, ja que
este, em funcdo de suas condigdes socioecondmicas,
dificilmente tem um acompanhamento odontoldgico e
consequientemente ndo usufrui da prevencdo de doencgas
mais graves®.

O objetivo deste estudo foi analisar o perfil de
atendimento das criangas que procuraram atendimento
de urgéncia na Clinica Integrada Infantil da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal de Alagoas (FOUFAL).

METODOLOGIA

Foram analisadas 221 fichas clinicas de criancas
atendidas no Servigo de Urgéncia da disciplina de Clinica
Integrada Infantil da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Alagoas (FOUFAL), no periodo de
abril a novembro de 2006.

As fichas clinicas foram devidamente preparadas
para a pesquisa constando os seguintes dados:
identificacao do paciente, queixa principal, dente(s)
envolvido(s), diagnoéstico e tratamento proposto. Durante a
andlise, foram incluidas, somente, as fichas que
estivessem preenchidas completamente, e excluidas
aquelas incompletas.

Os dados foram submetidos a andlise estatistica
descritiva, e apresentados em forma de freqiiéncia relativa
e seus percentuais.

RESULTADOS

Das 221 fichas, foi observado que, 55,7%
pertenciam a criangas do sexo feminino. A idade variou de
2 a 14 anos, com média de 7,6 anos. Em relacdo a
ocupacdo dos responsaveis, observou-se que a maioria
(40,5%) pertencia a categoria dona-de-casa, seguida por
autbnomos e empregadas domésticas com 15% e 13%,
respectivamente.

Na Tabela 1 sdo apresentados os dados referentes
aos tipos de urgéncia analisadas.

Tabela 1. Freqiiéncia e percentual de criangas com
urgéncias dentarias (n=221).

Tipo de Urgéncia Paciente
n %
Dor de Dente 119 53,84
Abcesso Dental 14 6,33
Traumatismo 21 9,5
Esfoliagdo/ Erupcéo 24 10,85
Carie 28 12,67
Outros* 15 6,78
Total 221 100,0

*Indicagdo ortoddntica, odontomas, supranumerarios.

Na Tabela 2 observa-se a relagdo entre os dentes
envolvidos nas urgéncias e os tratamentos executados.

A denticdo decidua foi a mais comprometida pelas
urgéncias (n=157, 80,1%) do que a permanente (n=39,
19,9%).

Em relacdo aos arcos deciduos, os superiores
foram os mais acometidos (54,1%) do que os inferiores



(45,9%), porém em relacdo aos dentes (ao tipo de molar),
os segundos molares inferiores tiveram maior percentual
(34,7%) de envolvimento comparados com 0s segundos
molares superiores (24,6%).

Em relagdo aos tratamentos executados, as
exodontias foram em maior percentual (44%), seguidos
de terapia pulpar (34,5%) e tratamento restaurador (24,5%).

Tabela 2. Frequéncia e percentual dos dentes envolvidos
nas urgéncias em relagdo aos procedimentos
executados.

Tabela 3. Freqiiéncia e percentual de dentes envolvidos
nas injdrias traumaticas.

Elementos Exodontias Terapia Tratamento
Envolvidos Pulpar Restaurador
n % n % n %
51 3 3,1 2 2,6 4 8,3
52 1 1 0 e 2 4,1
53 2 2,1 0 e 0 —
54 7 7,1 4 52 1 2,2
55 5 51 7 9 1 2,2
61 4 4,1 3 3,9 2 4,1
62 1 1 0 e 1 2,2
63 5 51 0 —_ 0 —
64 6 6,1 3 3,9 2 4,1
65 10 10,2 6 7,8 3 6,2
71 3 3,1 0 e 0 —
72 5 51 0 —_— 0 —
73 1 1 0 —_ 0 —
74 6 6,1 6 7,8 3 6,2
75 4 4,1 12 15,6 7 14,5
81 3 3,1 0 _ 0 —
82 2 2,1 0 —_— 0 —
83 1 1 1 1,3 0 —
84 6 6,1 6 7,8 3 6,2
85 9 9,1 9 1,7 4 8,3
16 1 1 2 2,6 2 4,1
26 0 e 1 1,3 3 6,2
36 3 3,1 9 1,7 4 8,3
46 5 51 5 6,5 4 8,3
11 0 _— 1 1,3 0 —
14 0 e 0 —_— 1 2,2
15 0 e 0 —_— 1 2,2
Outros 5 51 0 —_— 0 —
Total 98 100,0 77 100,0 48 100,0

*Restos radiculares, odontomas, supranumerarios.

A Tabela 3 apresenta os dentes mais envolvidos
nas injarias trauméticas, correspondente a dentigdo

» Deciduos Permanentes
Elemento Dentéario
n % n %
Inc. Central Superior 22 78,5 16 76,2
Inc. Lateral Superior 5 18,0 1 4,8
Canino Superior 1 3,5 o -
Pré-Molar Superior 0o - 4 19,0
Total 28 100,0 21 100,0

Na Tabela 4 sdo apresentados os resultados
referentes ao diagnostico quando o tipo da urgéncia era a
dor de dente (n= 118).

Tabela 4. Freqiéncia e percentual do diagnostico
relacionado a dor apresentada pelos pacientes (n=118).

Freqliéncia

Diagnostico n %
Cérie 57 48,3
Pulpite Reversivel 19 16,1
Pulpite Irreversivel 27 22,8

Retengéo Prolongada do Deciduo 5 4,2

Reabsorgdo Fisiolégica 5 4,2

Restos Radiculares 2 1,7

Afec¢Bes Periodontais 2 1,7
1

Fratura Esmalte e Dentina 0,8
Total 118 100,0
DISCUSSAQO

No presente estudo, foi constatada uma maior
procura por atendimento de criancas do sexo feminino
(55,7%) em relacdo ao sexo masculino (44,3%),
concordando com estudos prévios!®8 os quais ao
analisarem servigos de urgéncia observaram que a
demanda do sexo feminino é superior a do sexo masculino.

Ao se analisar a idade dos pacientes, a média
encontrada no presente estudo foi de 7,6 anos. Este
resultado mostra que criangas atendidas na urgéncia
apresentam atividade de carie em uma época onde os
molares e incisivos permanentes estdo em plena erupcao.
Resultados divergentes podem ser observados na literatura
tais como os de Naidu et al.’, onde a média de idade foi de
8,66 anos, Sakai et al.’°, os quais obtiveram uma média de
idade de 9,24 anos e Pires et al.*, os quais relataram um
maior nimero de atendimentos de criancas entre 3 e 5



Foi observado que os responséaveis pelas criangas
atendidas na urgéncia tinham como ocupacédo ser dona de
casa (40,5%), e 27% se dividiam entre autbnomos e
domésticas. Isso pode revelar que as criancas pertenciam
a familias com baixo poder aquisitivo, podendo refletir na
aquisicao de recursos para higiene bucal, e consequente
desenvolvimento de carie e suas seqiielas. Resultados
semelhantes foram observados por Naidu et al.® e
Cangussu et al.*?2, onde a maioria dos pacientes era de
baixo nivel sdcio-econdmico.

A dor de dente foi 0 que mais motivou a procura
pelo servico de Urgéncia da Clinica Integrada Infantil da
FOUFAL (53,84%), seguida pela presenca de carie
(12,67%) (Tabela 1). Resultados similares foram obtidos
em estudos prévios®%i Esses dados mostram que em
um periodo de 7 meses a procura pelo atendimento de
urgéncia na Odontopediatria, motivada pela dor de dente é
relevante (221 pacientes), considerando que muitas
criangas ndo puderam ser atendidas em razdo do nimero
de alunos, na disciplina, serem poucos para a demanda.
Isso mostra também, a deficiéncia de atendimentos nos
servigos publicos, fazendo com que os responséaveis
apenas providenciem tratamento odontolégico quando a
crianga ja apresenta dor. Assim, ha necessidade da
realizagdo de estratégias preventivas nas comunidades,
incluindo educagédo e prevencdo em saude bucal®.

Os traumatismos dentais obtiveram uma
porcentagem relativamente baixa (9,5%), e este fato pode
ser explicado pela existéncia, na cidade de Maceid, de uma
Unidade de Emergéncia (Unidade de Emergéncia Armando
Lages), que normalmente atende estes pacientes. Ou até
mesmo, pela falta de esclarecimento da populagao quanto
a necessidade de procura e realizagdo de tratamento do
dente traumatizado. Resultados similares foram obtidos
por Naidu et al.°. No entanto, alguns estudos*!°, relataram
uma porcentagem superior a encontrada no presente
trabalho.

Em relacdo a denticdo mais acometida pela
urgéncia, foi observado que a denti¢céo decidua apresentou-
se mais comprometida (80,1%) do que a permanente
(19,9%), sendo que os dentes envolvidos pelas urgéncias
foram comuns as duas denticGes, ou seja, molares
inferiores, seguidos pelos molares superiores e incisivos
centrais. Em relagdo aos arcos deciduos, os superiores
foram os mais acometidos (54,1%) do que os inferiores
(45,9%), porém em relagdo ao tipo de molar, os segundos
molares inferiores tiveram maior percentual (34,7%) do que
os segundos molares superiores (24,6%). Estes resultados
se assemelham aos observados por Pires et al.%X, os quais
encontraram 27% para molares inferiores deciduos e 51%
para primeiros molares inferiores permanentes, e por Sakai
et al.*°, que encontraram 41,22% para segundos molares
inferiores e 42,15% para os primeiros molares inferiores.

As causas relacionadas ao acometimento de

ser atribuidas a riqueza de detalhes anatdmicos da face
oclusal, principalmente em fase de maturagao pos-eruptiva,
o que facilitaria a deposicao do biofilme, e o agravante nos
dentes deciduos por apresentarem as camadas de
esmalte e dentina em menor espessura, facilitando o
desenvolvimento de céarie e suas conseqiiéncias. Além
disso, devido a sua localizagdo na cavidade bucal, ha a
dificuldade ao acesso da escova para a higienizacao, pela
crianga.

Em relacdo aos tratamentos executados, as
exodontias foram realizadas em maior percentual (44%),
seguidos por terapia pulpar (34,5%) e tratamento
restaurador (24,5%). Estes resultados estao de acordo com
0 estudo de Pires et al.'!, os quais relataram que o
procedimento de maior ocorréncia foi a exodontia (33%),
seguida de aplicacao de cariostatico (4%), e adequacao
do meio bucal (2%). Outros estudos*®° observaram que, a
abertura coronaria foi o procedimento mais realizado em
seus trabalhos - 22,22%; 40,95%; e 34,44%,
respectivamente.

As exodontias tém sido o tratamento prevalente
das populagdes carentes que ndo tém acesso ao
tratamento odontol6égico convencional, e mesmo com a
abertura de tantos cursos de odontologia, a populagéo
nordestina ainda é muito carente de programas publicos
assistenciais de saude bucal, e de educagdo em salde.
Assim, apesar do grande nimero de dentistas, a populagéo
em sua maioria & carente financeiramente, o que leva a
procurar o atendimento odontolégico em clinicas populares
e em faculdades quando as condi¢c6es de saude bucal
apresentam-se precérias, havendo a predominancia de
dentes totalmente comprometidos, nos quais o Unico
tratamento possivel é a exodontia.

Em relacdo aos dentes envolvidos nas injurias
traumaticas, tanto em dentes deciduos quanto em
permanentes, o incisivo central superior correspondeu ao
maior percentual nestas denticbes (78,5% e 76,2%,
respectivamente) (Tabela 3). Estes achados corroboram
com o estudo de Naidu et al.®, os quais observaram que os
dentes mais envolvidos em injdrias traumaticas foram os
incisivos centrais tanto na denticdo decidua quanto na
permanente. Os incisivos centrais superiores deciduos sdo
os que sofrem lesBes mais freqlientemente, como também
em criangas que possuem incisivos em protruséao®.

O diagndstico da condicao apresentada pelos
pacientes que procuraram 0 servigo de urgéncia, mostrou
que dos 118 atendimentos por motivo de dor de dente,
48,3% estavam relacionadas a cérie, seguidos por pulpite
irreversivel (22,8%) e pulpite reversivel (16,1%). Desta
forma, apesar do motivo da procura por atendimento ser o
mesmo, as doengas que envolvem o0s elementos dentais
podem ser varias, e ocupar diferentes estagios de evolugéo.
Assim, o diagndstico correto é importantissimo para um
tratamento efetivo.
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CONCLUSAO

As criangas atendidas no servico de urgéncia da
Clinica Integrada Infantil da FOUFAL, pertencem, em sua
maioria, ao sexo feminino, e a familias com poder aquisitivo
muito baixo, apresentando-se, freqientemente, com
processos de dor de dente em condi¢cbes de serem
realizadas em sua maioria, a exodontia, sendo a denti¢cao
decidua mais comprometida, e os segundos molares
inferiores deciduos, os dentes mais envolvidos em
urgéncias.
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