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Neer 2-
partes 

Neer 3-
partes

Neer 4-
partes

Flexão  4  4

Extensão  5  4

Abdução  4  4

Adução  5  5

Rotação
Interna  5  5

Rotação
Externa 

ADM ativa normal/
funcional(6)

Neer 2-
partes 

Neer 3-
partes

Neer 4-
partes

Flexão 1800/1200 1360 101,30 0

Abdução 1800/1200 960 800 0

Rotação Externa 700/ 300 0 0 0




