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Resumen

Antecedentes: En pacientes con cancer gastrico irresecable con obstruccion antral, la gas-
tro yeyuno anastomosis con separacion gastrica parcial es una alternativa, que evitaria los
inconvenientes de las técnicas habituales.

Objetivo: Comparar stent antroduodenal, gastro-yeyuno-anastomosis convencional y gastro-
yeyuno-anastomosis con separacion parcial gastrica.

Material y métodos: Estudio retrospectivo durante 12 afos, transversal en enfermos con cancer
gastrico distal irresecable y obstruccion gastrica; tratados con 3 técnicas diferentes, compa-
rando sus resultados en funcion de la tolerancia oral y las complicaciones. Se analizaron los
resultados con la t de Student para variables independientes.

Resultados: Veintidds pacientes divididos en 3 grupos: grupo i stent (6 casos), grupo i1 (9 casos)
gastro yeyuno anastomosis convencional y grupo i (7 casos) gastro yeyuno anastomosis con
separacion gastrica parcial.

El stent permite una estancia «postoperatoria» mas corta e inicio de la tolerancia de alimentos
precoz (p<0.05). La gastro yeyuno anastomosis con separacion gastrica parcial permite una
dieta normal a los 15 dias (p <0.05). La mortalidad fue superior en el stent (33%), comparada
con las técnicas quirdrgicas. La morbilidad fue 4/6 (66.7%) en el grupo 1, 6/9 (66.7%) en el grupo
Iy 3/7 (42%) en el grupo . Las reintervenciones: 2/6 grupo 1, 3/9 en el grupo 11y 0/7 en el
grupo 1. La supervivencia media fue superior (6.5 meses) en grupo 1.

* Autor para correspondencia. C/Munoz Torrero 1 5B, CP. 37007 Salamanca. Espana. Tel.: +34 923261198.
Correo electronico: omarabdellah@gmail.com (O. Abdel-lah-Fernandez).
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Antecedentes

Conclusiones: La gastro yeyuno anastomosis con separacion gastrica parcial en la obstruccion
gastrica por cancer gastrico avanzado irresecable es una técnica segura, permitiendo una dieta
mas completa con menor morbilidad y mejor supervivencia.

© 2015 Academia Mexicana de Cirugia A.C. Publicado por Masson Doyma
México S.A. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Partial stomach partitioning gastrojejunostomy in the treatment of the malignant
gastric outlet obstruction

Abstract

Background: In patients with unresectable gastric cancer and outlet obstruction syndrome,
gastric partitioning gastrojejunostomy is an alternative, which could avoid the drawbacks of
the standard techniques.

Objective: Comparison of antroduodenal stent, conventional gastrojejunostomy and gastric
partitioning gastrojejunostomy.

Material and methods: A retrospective, cross-sectional study was conducted on patients with
unresectable distal gastric cancer and gastric outlet obstruction, treated with the three dif-
ferent techniques over the last 12 years, comparing results based on oral tolerance and
complications. An analysis was performed on the results using the Student-t test for independent
variables.

Results: The 22 patients were divided in 3 groups: group | (6 cases) stent, group Il (9 cases)
conventional gastrojejunostomy, and group Il (7 cases) gastric partitioning gastrojejunostomy,
respectively.

The stent allows a shorter ‘‘postoperative’’ stay and early onset of oral tolerance (P<0.05),
however, the gastric partitioning gastrojejunostomy achieve normal diet at 15th day (P < 0.05).
The mortality rate was higher in the stent group (33%) compared with surgical techniques,
with a morbidity of 4/6 (66.7%) in Group |, 6/9 (66.7%) Group Il, and 3/7 (42%) Group lll. Re-
interventions: 2/6 Group |, 3/9 Group Il, and 0/7 Group Ill. The median survival was superior in
the gastric partitioning gastrojejunostomy, achieving an overall survival of 6.5 months.
Conclusions: The gastric partitioning gastrojejunostomy for treatment of gastric outlet obs-
truction in unresectable advanced gastric cancer is a safe technique, allowing a more complete
diet with lower morbidity and improved survival.

© 2015 Academia Mexicana de Cirugia A.C. Published by Masson Doyma
México S.A. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Aunque la quimioterapia es el tratamiento inicial en los
casos de cancer gastrico avanzado, los sintomas asociados

En pacientes con cancer gastrico irresecable con obstruc-
cion antral, la gastro yeyuno anastomosis con separacion
gastrica parcial se presenta como una alternativa para resol-
ver la obstruccion, que podria evitar los inconvenientes de
las técnicas habituales.

En los casos de cancer gastrico distal avanzado e irrese-
cable, que muestran obstruccion antral, incluso en aquellos
casos en los que se realiza una reseccion asociada de los teji-
dos u drganos infiltrados proximos, es poco realista esperar
el aumento de la supervivencia y en cambio si que aumentan
las complicaciones postoperatorias'.

El cancer gastrico es la segunda causa de muerte por can-
cer a nivel mundial, cuando se presenta como sindrome de
obstruccion gastrica, causa: nauseas, vomitos, anorexia y
desnutricion, lo cual tiene un impacto negativo en la super-
vivencia y en la calidad de vida de estos enfermos; ademas
se asocia a una peor evolucion clinica y pronostica incluso
cuando se realizan resecciones curativas?.

a la obstruccion gastrica producen intolerancia digestiva
que imposibilitan los regimenes quimioterapicos orales;
por este motivo parece que en esta situacion clinica sea
mas apropiado que el tratamiento inicial sea quirdrgico o
endoscopico??. En estos casos, otras soluciones paliativas
son la colocacion de un stent antroduodenal o la cirugia
derivativa, y clasicamente la gastro yeyuno anastomosis con-
vencional es la indicacion que tiene la finalidad de mejorar
la calidad de vida y permitir la ingesta de alimentos a estos
enfermos; consiguiendo buenos resultados en mas del 70%
de las ocasiones*®. La cirugia derivativa convencional ha
sido el tratamiento estandar paliativo del sindrome de obs-
truccion del vaciado gastrico en cancer gastrico irresecable.
Este drenaje quirlrgico en ocasiones no es completamente
efectivo con relacion a la ingesta oral, porque se asocia a
factores neurales que retrasan el vaciado gastrico, que varia
del 3-31% en estudios recientes®; por lo que, hasta un ter-
cio de los pacientes intervenidos con esta técnica clasica
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no consiguen una paliacion de sus sintomas. Una alternativa
eficaz a la gastro yeyuno anastomosis convencional ha sido
la antrectomia con gastro yeyuno anastomosis o la exclu-
sion antral de Devine, por permitir una ingesta oral mejor
en estos casos’-® que sin embargo tiene algunos inconvenien-
tes, como son: la necesidad de una sonda en el remanente
distal gastrico, cuando el antro esta totalmente ocluido, y
la imposibilidad de realizar esta técnica, cuando la curva-
tura menor esta infiltrada. Con la finalidad de resolver estos
problemas Kaminishi et al.® describieron en 1997 una téc-
nica quirdrgica modificando el procedimiento de Devine, que
consistia en una separacion parcial del estdbmago con una
gastro yeyuno anastomosis, y sus resultados mostraron una
menor tasa de sangrado tumoral, menor retraso del vaciado
gastrico con tolerancia oral superior y mas completa que la
gastro yeyuno anastomosis convencional.

La colocacion endoscopica de stent metalico autoexpan-
dible se ha convertido en otra alternativa, con la que se
consigue la desaparicion de los sintomas mas rapido y con
menor morbilidad después del procedimiento, pero como
inconvenientes a esta opcion se han descrito la recurrencia
de los sintomas obstructivos asi como la necesidad mayor de
reintervenciones'”.

Objetivo

La finalidad del presente trabajo fue comparar 3 técnicas
paliativas utilizadas para el tratamiento del sindrome obs-
tructivo por cancer gastrico irresecable que son: el stent
metalico autoexpandible antroduodenal (grupo 1), la gas-
tro yeyuno anastomosis convencional (grupo 1) y la gastro
yeyuno anastomosis con separacion parcial gastrica, técnica
de Kaminishi modificada (grupo ). Se valoran los resultados
de las técnicas centrandonos principalmente en la eficacia
en cuanto a: la ingesta oral, los incidentes desfavorables y
la repercusion en la evolucion de los enfermos.

Material y métodos

Estudio retrospectivo, transversal en el que se dividieron
los enfermos en 3 grupos segun su tratamiento para com-
pararlos. Hemos realizado una revision de los enfermos
tratados con gastro yeyuno anastomosis convencional (grupo
I1) y gastro yeyuno anastomosis con separacion parcial gas-
trica (grupo m) con sindrome obstructivo por cancer gastrico
irresecable, desde el 1 de febrero de 2000 hasta el 1 de
febrero de 2012 en el Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca, Espana. Se afadié un grupo de pacientes
con el mismo diagnéstico y situacion clinica, al azar, a los
que se les colocod un stent (grupo 1), que intentamos fuese
homogéneo con relacion al nimero con los otros 2 grupos
(tabla 1).

Se incluyeron pacientes diagnosticados de cancer gas-
trico irresecable con datos clinicos de obstruccion gastrica,
que se definieron como aquellos que presentaron cancer gas-
trico avanzado irresecable sobrepasando en exceso el piloro
y la primera porcion duodenal, con invasion de estructuras
vecinas y vasculares o con metastasis a distancia, que se
originan en el tercio distal gastrico (region antropilorica),
asociado a nauseas, vomitos e intolerancia digestiva.

Tabla 1 Datos demograficos, y relacion del inicio de la
dieta y tipo de dieta entre los diferentes grupos

Grupo |  Grupo Il Grupo lll
N.° de casos 6 9 7
Edad (mediana) 70 75 77
Sexo (M/H) 2/4 2/7 2/5
ASA (mediana) 3 3 3
Estancia media 7.5d 14d 13d
AlbUimina pre/post 4/2.9 3.3/2.4  3/2.7
Inicio tolerancia 2d 6d 6d
Dieta 15d (No/SL/Normal) 1/2/3 2/5/2 0/1/6

ASA: American Society of Anesthesiologists; H: hombres; M:
mujeres; SL: dieta semiliquida.

Se valoro la ingesta segun el inicio de la mismay a los 15
dias de la fecha del procedimiento segun la siguiente escala:
0: no dieta, 1: dieta semiliquida, 2: dieta tGrmix o normal
basada en la escala de obstruccion gastrica.

Se excluyeron tumores pancreatico-duodenales, tumores
gastricos recidivantes y a los enfermos con colocacion previa
a la cirugia de stent gastroduodenal.

Se analizaron los resultados estadisticamente con una t
de Student para variables independientes.

Técnica quirurgica

1) En el grupo 1 el stent se colocd bajo sedacion; sus carac-
teristicas son metalico autoexpandible en antroduodeno
(Wallstent Boston Scientific™).

2) En el grupo i la gastro yeyuno anastomosis se realizo de
manera habitual, transmesocdlica manual siempre que
fuera posible, en la porcion gastrica libre mas declive
para facilitar el vaciamiento gastrico.

3) En el grupo i la gastro yeyuno anastomosis con sepa-
racion gastrica parcial se realizd a través de una
laparotomia media supraumbilical limitada menor de
10cm. Tras la liberacion y seccion del ligamento gas-
troepiploico en la curvatura mayor gastrica, proximal y
cercano al tumor, se continud con la seccion grapado
parcial del estbmago con sutura mecanica Endo GIA de
60 mm hacia la curvatura menor dejando 3 cm de distan-
cia. La reconstruccion del transito se realizé en Y de Roux
(transmesocolica o anticolica) latero-lateral en la cara
posterior gastrica a 2cm de la rama proximal, paralela
a la Vinvertida, y el pie de asa se realizo con Endo Gia
35mm vascular (fig. 1).

Hemos asociado al final de este procedimiento la colo-
cacion de una sonda nasogastroyeyunal de doble luz,
con aspiracion gastrica (Compact® Stay-put 9/18FR Nestlé
Health Care Nutrition) para nutricion enteral precoz posto-
peratoria.

Las gastro yeyuno anastomosis tanto convencional como
con separacion gastrica parcial, nunca se realizaron sobre
tejido tumoral macroscépico.
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Figura 1  Técnica de gastro yeyuno anastomosis con separa-
cion gastrica parcial y reconstruccion en Y de Roux.

Resultados

Las caracteristicas clinicas de los 22 pacientes y su distribu-
cion en los diferentes grupos se resumen en la tabla 1, 16
hombres y 6 mujeres, con una edad promedio de edad de
74 anos. En el tabla 1 también se muestran los resultados
demograficos y los datos mas relevantes de los grupos, y se
observa que no hay diferencias significativas en relacion con:
edad, sexo, y American Society of Anesthesiologists entre los
grupos.

En la tabla 2 se muestran las caracteristicas anatomo-
patologicas y estadio tumoral de los grupos. La estirpe
histoldgica segun la clasificacion de Laurent muestra una
distribucion homogénea entre los grupos siendo intestina-
les el 36.4% y el mismo porcentaje en los difusos. De los 22
pacientes, 16 (72.7%) presentaron enfermedad a distancia
en el momento de la intervencion estando en estadio v y
en 6 (27.2%) la afectacion locorregional del tumor fue tan
extensa, estadio nic, que se considero irresecable; circuns-
tancia que se produjo en el 56% de los enfermos en el grupo
I, mientras que en el grupo 1y en el grupo i fueron del 17%
y 14% respectivamente.

Ninguno de los pacientes recibié tratamiento neo-
adyuvante; sin embargo, se presentaban con sindrome
obstructivo de inicio o habian recibido tratamiento adyu-
vante paliativo y presentaron progresion de la enfermedad.
Quince (68%) pacientes recibieron quimioterapia poste-
riormente, de los 7 (32%) enfermos que no recibieron
quimioterapia 3 eran del grupo 1y grupo i1 respectivamente,
y uno del grupo 1.

La valoracion de los resultados de las técnicas mostraron
que el stent permite una estancia postoperatoria mas corta
y el iinicio de la tolerancia oral mas temprana (p < 0.05) com-
parado con las otras técnicas. Con relacion al tipo de dieta

a los 15 dias, encontramos diferencias significativas con la
gastro yeyuno anastomosis con separacion parcial gastrica,
en la que se consigue una dieta mas completa a los 15 dias
y con mas frecuencia (p <0.05).

Respecto a las complicaciones que se resumen en el tabla
3, observamos que la mortalidad fue superior en los pacien-
tes tratados en el grupo 1 (33%) 2/6, respecto a los que
se trataron en el grupo n (11.2%) 1/9, y a los del grupo
m (14%) 1/7 respectivamente. En los grupos quirdrgicos la
mortalidad fue debida a complicaciones médicas. La morbi-
lidad precoz fue de menor frecuencia y gravedad que en el
grupo i; principalmente por infeccion del sitio quirargico.
El enlentecimiento del vaciado gastrico se present6 con mas
frecuencia en el grupo i (33%).

Fueron reintervenidos 5 enfermos: 3 (33%) pacientes del
grupo 1t (una fue debida a una dehiscencia de la anastomosis
y en las otras 2 ocasiones por obstruccion del asa aferente)
y 2 (33%) enfermos en el grupo | un caso como consecuencia
de una perforacion duodenal y el otro por una reestenosis
y perforacion secundaria a la misma. En el grupo i, ninglin
enfermo necesito ser reintervenido (tabla 3).

La supervivencia media fue de 2.5 (0.5-6) meses en el
grupo I, 3 (0-6) meses en el grupo 11y 6.5 (0.5-20) meses en
el grupo i, sin valor estadisticamente significativo.

Discusion

La cirugia paliativa (reseccion gastrica) para el cancer de
estomago incurable depende de las condiciones genera-
les del paciente y del grado de progresion del cancer, se
ha estimado que en el 5-31% de los pacientes con can-
cer de estomago no se puede realizar la reseccion de la
lesion primaria'; ademas cuando se presenta como sin-
drome de obstruccion secundaria, se asocia a invasion de
organos vecinos en el 47%, con afectacion ganglionar en
el 93%, carcinomatosis en el 34% y con 15% de metasta-
sis hepaticas®. Estos porcentajes en nuestra serie son mas
altos, 41% de carcinomatosis y 36% de metastasis hepati-
cas. El tratamiento habitual es la gastro yeyuno anastomosis
convencional que tiene el inconveniente de que del 10 al
50% de los enfermos presentan un significativo retraso del
vaciamiento gastrico”-'"'? (el 33% en nuestra experiencia).

En 1925, Devine'® introdujo la gastro yeyuno anastomo-
sis con exclusion antral para el tratamiento de la Ulcera
duodenal irresecable, posteriormente aplicada a lesiones
cancerosas gastroduodenales irresecables, y los beneficios
son: la realizacion de la anastomosis lejos del tumor pri-
mario para aislar el tumor de los alimentos y del acido con
la intencion de disminuir las posibilidades de sangrado™. El
inconveniente de esta técnica era la necesidad de descom-
primir con una sonda el antro aislado.

En 1997, Kaminishi et al.’ modificaron la técnica de
Devine, describiendo la gastro yeyuno anastomosis con sepa-
racion parcial gastrica para conseguir un minimo contacto
de la comida y del acido gastrico con el tumor, a la vez que
mejora el vaciado gastrico, y permite la evaluacion endos-
copica de la lesion.

En este articulo mostramos nuestra experiencia en la
realizacion de gastro yeyuno anastomosis con separacion
parcial gastrica descrita por Kaminishi et al.” modificada,
realizando una anastomosis gastro yeyunal termino-lateral,
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Tabla 2 Caracteristicas histologicas y estadio de los tumores

Grupo | Grupo I Grupo Il Global (%)
Lauren
Intestinal 1 4 3 8 (36.4)
Difuso 3 3 2 8 (36.4)
Mixto 2 2 2 6(27.2)
TNM
T4a 1 4 2 7 (32)
T4b 5 5 5 15 (68)
N2 0 1 0 1
N3 1 3 3 7
Nx 5 5 4 14
MO 1 4 1 6(27.2)
M1 5 5 6 16 (72.7)
Mx hepaticas 4 2 2 8
Carcinomatosis 1 3 5 9
Estadio
lllic 1(17) 4 (56) 1(14) 6(27.2)
\" 5 (83) 5 (44) 6 (86) 16 (72.7)
Tabla 3 Complicaciones entre los diferentes grupos
Grupo | Grupo Il Grupo Il
Mortalidad n (%) 2/6 (33) 1/9 (11.2) 1/7 (14)
Causa Una neumonia Una neumonia Una neumonia
Una perforacion
Morbilidad Pacientes 4/6 (67%) 6/9 (67%) 3/7 (43%)
Enlentecimiento vaciado gastrico 1(17%) 3 (33%) 1 (14%)
Reestenosis 1 0 0
Obstruccion 0 2 0
Perforacion 2 0 0
Dehiscencia 0 1 0
Hemorragia 2 1 0
1SQ 0 1 3
ITU 0 1 0
Reintervenciones 2 3 0

1SQ: infeccion del sitio quirtrgico; ITU: infeccion del tracto urinario.

en la cara posterior, en la porcion proximal de la seccion
gastrica y una anastomosis a pie de asa en Y de Roux latero-
lateral (fig. 1). La razén de la modificacion de la técnica
original esta basada en disminuir el efecto de asa ciega en
el asa aferente de la gastro yeyuno anastomosis y favore-
cer el vaciado gastrico. Diversos estudios publicados indican
que la Y de Roux minimiza el retraso del vaciado gastrico y
disminuye la estancia postoperatoria’.

Nuestros resultados muestran un nimero menor de casos
de retraso del vaciado gastrico en el grupo m (14%) compa-
rado con el grupo 11 (33%) y el grupo 1 (17%).

Como se demuestra en otros estudios”'®, el stent con-
sigue un porcentaje similar de éxito en la resolucién de la
clinicay coinciden con nuestros resultados en que este grupo
de pacientes presentan una menor estancia hospitalaria y
un inicio mas rapido de la tolerancia oral (p <0.05) en com-
paracion con las técnicas quir(rgicas; pero en el presente

trabajo hemos observado que los resultados del stent no se
mantienen en el tiempo, ya que solo en el 50% de los casos
toleran una dieta completa a partir de los 15 dias. Estos
resultados también se han descrito en otros trabajos, donde
esta técnica se asocia a mas complicaciones a largo plazo,
entre las que se incluyen la menor duracion de la permeabi-
lidad de la protesis incluso cuando se coloca otra adicional,
y a una menor supervivencia, sobre todo en enfermos con
mejor estado general'’. Esta afirmacion coincide con nues-
tros resultados en los que los pacientes del grupo | tienen
mayor mortalidad respecto a las técnicas quirirgicas (grupo
Iy grupo ).

En nuestra opinion esta técnica debe reservarse a pacien-
tes con peor situacion clinica y un peor pronostico global,
mientras que a los enfermos con mejor estado clinico se
les deberia ofrecer la realizacion de una derivacion gas-
trica quirdrgica. Opinion compartida por otros autores, que
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recomiendan la utilizacion del stent cuando la expectativa
de vida del enfermo es menor de 2 meses>".

La mayoria de las publicaciones en las que se compara
el stent con la gastro yeyuno anastomosis no especifican el
tipo de derivacion quirdrgica que se realiza en los pacien-
tes quirtrgicos, ademas incluyen a pacientes con clinica de
obstruccion gastrica secundaria a un cancer, pero el origen
del tumor primario es variable, principalmente pancreatico,
que tiene un prondstico peor'"'8,

Nuestros resultados muestran que la gastro yeyuno anas-
tomosis con separacion parcial gastrica consigue que la dieta
de estos pacientes a los 15 dias sea mas completa, con mayor
frecuencia (85%) (p <0.05); este hecho se relaciona, como
observaron Kubota et al.'® con mayor calidad de vida y mejor
pronostico.

El inicio de la tolerancia se produce al sexto dia del
postoperatorio con las técnicas quirtrgicas; en el grupo 1
pensamos que el inicio de la tolerancia se retrasa por la uti-
lizacion rutinaria de una sonda nasogastroyeyunal de doble
luz con aspiracion gastrica (Compact® Stay-put 9/18FR Nes-
tlé HealthCare Nutrition) y nutricion enteral precoz post-
operatoria.

Hemos visto como la gastro yeyuno anastomosis con sepa-
racion parcial gastrica tiene una tendencia a desarrollar
menos complicaciones globales y de menor gravedad, menor
necesidad de reintervenciones e incluso una mayor super-
vivencia que las otras 2 técnicas aunque sin diferencias
significativas. Okumura et al.? consiguieron una superviven-
cia media global de 8.8 meses en 25 pacientes con cancer
gastrico obstructivo tratados con gastro yeyuno anastomo-
sis con separacion gastrica parcial, y esta se relacionaba
directamente con la presencia de complicaciones y la
ausencia de tratamiento con quimioterapia; con frecuencia
los enfermos con complicaciones no recibian quimiotera-
pia. Nuestra supervivencia media es de 6.5 meses en el
grupo Ii.

Debemos decir que el presente estudio esta limitado por
el bajo nimero de pacientes en los diferentes grupos, pero
es consecuencia del pequeno porcentaje de pacientes con
estas circunstancias; la obstruccion secundaria a adenocar-
cinomas antropiléricos que no son resecables es muy poco
frecuente; en la serie de Okumura et al.? suponian el 6.3%
de todos los canceres gastricos tratados en 11 afos. En la
revisién sistematica realizada por Zheng et al.'® desde 1996
a 2010, los casos de cancer gastrico con estas caracteristicas
no superaban los 10 enfermos y asi se muestra en la presente
serie después de recoger los casos retrospectivamente de 12
anos. Recordar que en el estudio solo se incluyen pacientes
con cancer gastrico, para ser mas homogéneo, aunque esta
técnica se puede aplicar también a tumores duodenales y
pancreaticos®2%-2",

En conclusion, la gastro yeyuno anastomosis con separa-
cion parcial gastrica para el tratamiento de la obstruccion
gastrica en cancer gastrico avanzado irresecable es una téc-
nica al menos tan segura como las técnicas comparadas
(gastro yeyuno anastomosis convencional y stent), ademas
de que permite una dieta mas completa en un nimero mayor
de enfermos con menor morbilidad y mejor supervivencia y
por ello, deberia ser la opcion técnica mas adecuada para
enfermos con clinica obstructiva secundaria a cancer gas-
trico irresecable con aceptable situacion clinica y mejor
pronostico.
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