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Resumen

Antecedentes: El cancer de vesicula biliar ocupa el quinto lugar entre los canceres que afectan
al tracto gastrointestinal; mundialmente es el tumor maligno mas frecuente de las vias biliares.
El adenocarcinoma es el hallazgo histolégico principal. Se han referido en la literatura varie-
dades histologicas menos frecuentes. El carcinoma neuroendocrino pobremente diferenciado
de células pequeiias de la vesicula biliar es una neoplasia extremadamente rara y esta estirpe
histoldgica se asocia a un prondstico muy precario.

Objetivo: Demostrar que realizando una exploracion sistematica de toda la cavidad peritoneal,
en la totalidad de las cirugias laparoscopicas que se realicen, es posible encontrar cambios
completamente inesperados, relacionados con una enfermedad no identificada. Ademas, se
realiza una revision detallada de nuestro hallazgo inesperado, el carcinoma neuroendocrino de
células pequeiias de vesicula biliar.

Caso clinico: Presentamos el caso de una paciente de 40 aiios de edad con un embarazo ectopico
roto, que fue tratado mediante cirugia de urgencia, abordada laparoscopicamente. Se encontro
como hallazgo incidental un carcinoma de células pequeiias en la vesicula biliar.
Conclusiones: Nuestro grupo quirurgico aconseja que, al introducir el laparoscopio, se revise
sistematicamente toda la cavidad peritoneal, en busca de diagndsticos diferenciales y enfer-
medades no identificadas. Deben aprovecharse las cualidades exploratorias, diagndsticas y

* Autor para correspondencia: Residencia de Cirugia General, Torre de Hospitalizacion, primer piso, Puente de Piedra N.° 150, Colonia
Toriello Guerra, C.P. 14050, Tlalpan, Ciudad de México, México. Teléfono: +52 55 5424 7200.
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terapéuticas de la laparoscopia. Los tumores endocrinos biliares suelen permanecer silentes
hasta estadios avanzados. El prondstico suele ser desfavorable, especialmente cuando son irre-
secables. La neoplasia endocrina de vesicula biliar, a pesar de ser infrecuente, debe tenerse en
cuenta como posibilidad diagnostica ante las implicaciones terapéuticas y pronosticas.

© 2015 Academia Mexicana de Cirugia A.C. Publicado por Masson Doyma México S.A. Este es un
articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-
nc-nd/4.0/).

Neuroendocrine small-cell carcinoma of the gallbladder. An unexpected finding

Background: Gallbladder cancer ranks fifth among oncological diseases affecting the gastroin-
testinal tract; nevertheless, it is the world’s most common malignant tumor of the bile ducts.
It is usually diagnosed after cholecystectomy and tends to have bad prognosis. Adenocarci-
noma is the main histological finding, although other rare histologic types have been described
among the actual literature. Poorly differentiated squamous-cell neuroendocrine gallbladder
carcinoma is an extremely rare neoplasm. A poor prognosis is associated with this histological

Aim: The aim of this paper is to show that performing a systematic exploration of the entire
peritoneal cavity in all laparoscopic surgeries can lead to find completely unexpected changes
related to an unidentified disease. Also, a detailed review of our unexpected finding is made:

Clinical case: We hereby report the case of a 40-year-old patient with a ruptured ectopic preg-
nancy that underwent emergency laparoscopic surgery, presenting the incidental finding of a

Conclusions: Our surgical group advised that by introducing the laparoscope, the entire perito-
neal cavity must be systematically reviewed, in search of differential diagnoses and unidentified
pathologies. We must use the diagnostic and therapeutic qualities of laparoscopy. Bile duct
endocrine tumors tend to remain silent until advanced stages, making the prognosis usually
unfavorable, especially when they are unresectable. Endocrine neoplasias of the gallbladder,
although uncommon, should be taken into account as possible diagnoses due to its therapeutic

© 2015 Academia Mexicana de Cirugia A.C. Published by Masson Doyma México S.A. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-
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Antecedentes

La cirugia laparoscopica se situd en la primera linea de
los avances tecnolégicos que han facilitado la introduc-
cion de nuevas técnicas quirdrgicas; por tanto, su desarrollo
sefala un hito quirdrgico histérico que abrié la nueva era
de la cirugia dependiente de la tecnologia. A pesar de la
controversia que acompand a la introduccion de la ciru-
gia laparoscopica, esta técnica ha modificado en tan solo
2 decenios la practica quirtrgica, hasta el punto de supe-
rar las expectativas que tenian los pioneros de esta. No
hay ninguna especialidad quirtrgica que no haya recibido
la influencia de la cirugia laparoscopica, que es una téc-
nica que en la actualidad esta firmemente establecida en
la practica quirtrgica. La cirugia laparoscopica ha madu-
rado en muchos aspectos, y es ahora una herramienta
indispensable en la cirugia, debido a su menor morbilidad
en procedimientos como colecistectomia, apendicetomia,
funduplicatura, reparacion de hernias abdominales e ingui-
nales e, incluso, bypass gastrico. La laparoscopia tiene la

dualidad de poder utilizarse tanto con fines diagnosticos
para la estadificacion laparoscopica del cancer, abordaje
diagndstico del abdomen agudo, diagnostico de condiciones
cronicas y otras revisiones generales, y de complicaciones,
como con fines terapéuticos. Siempre deben aprovecharse
ambas cualidades, porque, como se demostrara en nuestro
caso, eso puede resultar en beneficios inimaginados para los
pacientes.

Objetivo

Demostrar que realizando una exploracion sistematica
de toda la cavidad peritoneal, en la totalidad de las
cirugias laparoscdpicas que se realicen, es posible encon-
trar cambios completamente inesperados relacionados con
una enfermedad no identificada. Ademas, se realiza una
revision detallada de nuestro hallazgo inesperado, el car-
cinoma neuroendocrino de células pequenas de vesicula
biliar.
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Caso clinico

Presentamos el caso de una mujer de 40 anos de edad,
con los siguientes antecedentes: carga genética para diabe-
tes mellitus tipo 2, sin carga genética para padecimientos
oncologicos. Tabaquismo negativo, consumo de bebidas
alcohdlicas de manera social, sin llegar al estado de embria-
guez. Otras toxicomanias fueron negadas. Hemotipo O Rh
(+), COMBE negativo. Nivel maximo de estudios: licenciada
en Derecho. Antecedentes ginecoobstétricos: menarca a
los 12 anos, ritmo irregular, opsomenorrea con ciclos de
36-37 x 6 dias, con vida sexual activa y sin uso de método
anticonceptivo alguno. Informé que su ultima menstruacion
se presento 38 dias antes de su ingreso. Gesta 3, cesareas
2, aborto 1. Su ultimo Papanicolaou y mastografia, fueron
reportados sin datos de malignidad, segun lo referido por la
paciente. Sin datos de alergias, con antecedentes quirdrgi-
cos de 2 cesareas, traumaticos y transfusionales negados y
cronico-degenerativos. La paciente refiere migrana la cual
trata con ibuprofeno y cafeina.

Acude a Urgencias refiriendo 2 semanas de evolucion
con epigastralgia de tipo cdlico, intermitente, de intensi-
dad 5/10, que se irradia al hipocondrio y a la region dorsal
del lado derecho, sin exacerbantes. El dia de la consulta
acude con dolor abdominal, de varias horas de evolucion,
localizado en hemiabdomen inferior, predominantemente
en hipogastrio y fosa iliaca derecha, de gran intensidad
desde el inicio, 7/10 en la escala verbal analoga, de ins-
talacion subita e intensidad creciente, persistente, tipo
colico, incapacitante, sin claros atenuantes ni exacerban-
tes, sin irradiaciones, el cual se acompanaba de escalofrios,
sin fiebre; nausea y arqueo, sin vomito. Negé sintoma-
tologia urinaria, alteraciones del habito intestinal o flujo
vaginal. A la exploracion fisica, se encontr6 a la paciente
hemodinamicamente estable con los siguientes signos vita-
les: FC de 90 latidos por minuto, FR de 20 respiraciones
por minuto, tension arterial de 135/88 mmHg, saturacion
de oxihemoglobina del 95% mediante oximetria de pulso,
y temperatura de 36.8°C, alerta, consciente, orientada,
palida y con mucosas deshidratadas. A la exploracion fisica,
se evidencio un abdomen globoso a expensas de paniculo
adiposo y distension, con resistencia muscular, ademas de
dolor a la palpacion superficial generalizada, con datos
francos de irritacion peritoneal, timpanico y con peristalsis
presente hipoactiva. Motivo por el cual se solicitaron estu-
dios paraclinicos que evidenciaron los siguientes hallazgos:
hemoglobina 12.9 mg/dl, plaquetas 236,000/mm?, leucoci-
tosis de 20,700/mm?3 a expensas de neutrofilia 18,800/mm?3,
glucosa 148 mg/dl. Ademas de un examen general de orina
no patologico y una determinacion cuantitativa de frac-
cion B de gonadotrofina coridnica humana que resulté en
1,464 mUI/ml. Se decidi6 abordaje diagnostico mediante
ultrasonido transvaginal y abdominal, donde se observo
abundante liquido libre en cavidad abdominal, compatible
con probable hemoperitoneo (fig. 1).

Se decidid manejo quirlrgico mediante abordaje lapa-
roscopico en el que se encontraron como hallazgos
intraoperatorios: a) hemoperitoneo de aproximadamente
1,500-2,000 cc, secundario a embarazo ectopico ampu-
lar derecho roto. Se realiz6 salpinguectomia derecha con
hemostasia estricta, lavado y drenaje de cavidad abdominal;

Figura 1  Liquido libre, corredera parietocélica derecha.

Figura 2 Neoformacion a expensas de la totalidad de la vesi-
cula biliar, blanca, de superficie irregular, firme, pétrea.

Figura 3  a) Aspecto macroscopico del carcinoma neuroendo-
crino de vesicula biliar. b) Hemoperitoneo.

b) apéndice cecal de apariencia normal, y ¢) una neoforma-
cion a expensas de la totalidad de la vesicula biliar, blanca,
de superficie irregular, firme, pétrea, la cual se extendia
hacia el segmento hepatico IV A de Couinaud, que invadia el
pediculo vesicular, parte de la rodilla duodenal y parte del
estomago (figs. 2 y 3). La laparoscopia diagnostica no arrojo
evidencia de enfermedad metastasica, por lo que se obtuvo
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Figura 4 Carcinoma neuroendocrino de células pequenas de
la vesicula biliar.

una biopsia incisional via laparoscopica y la muestra se envio
a estudio histopatologico. El reporte de Patologia revelé que
se recibio: a) como embarazo ectdpico varios fragmentos
de tejido que juntos miden 3 x2 x 1cm y son irregulares
entre ellos; se identifica salpingue de 2 x 1.3cm de serosa
café rojiza, al corte se aprecia la luz dilatada ocupada por
material hematico. Se concluye con el diagnostico de emba-
razo ectopico tubario roto. b) En el trasoperatorio se envio
fragmento irregular de tejido designado como vesicula biliar
que midi6 0.7 x 0.6 x 0.5 cm, de color blanco gris y de con-
sistencia firme. Se determina el diagnostico de carcinoma
neuroendocrino de células pequenas (fig. 4), y el analisis
inmunohistoquimico confirmé el diagnostico. Las inmunotin-
ciones para cromogranina y sinaptofisina fueron intensa y
difusamente positivas, mientras que la inmunotincion para
CD56 fue negativa.

Con el diagndstico establecido y dadas las condiciones
particulares de la paciente, se decidio dar por concluido el
procedimiento quirdrgico y se solicito interconsulta a Onco-
logia Médica para, en conjunto con Cirugia, definir el manejo
definitivo de la paciente.

Los resultados de laboratorio posquirirgicos revelaron:
Hb 10.3 mg/dl, Hto 30.6%, plaquetas 142,000/mm?3, leuco-
citos 10,300/mm3, Na* 129 mmol/l, K* 3.1 mmol/l, glucosa
108 mg/dL, Cr 0.3mg/dL, Alb 2.3g/dL, BT 1.98 mg/dL, BI
1.75mg/dL, TGO 26 U/l, TGP 31U/l, DHL 125U/l, GGT
21U/ly FA35U/L.

El Servicio de Oncologia decidio que se dejara convalecer
a la paciente de la cirugia realizada y reinternarla en una
0 2 semanas para realizar una PET-TC y, con los resultados,
definir la conducta a seguir; en caso de que la enferme-
dad estuviera localizada se le realizaria cirugia, o bien si se
identificaran metastasis se iniciaria quimioterapia con pacli-
taxel + carboplatino + etopdsido. Se analizaron las opciones
de tratamiento con la paciente y sus familiares. Por no con-
tar con un seguro de gastos médicos, se determino trasladar
a la paciente a un hospital de la Seguridad Social, a la que
tenian derecho.

Debido a que se perdi6 el contacto con la paciente, se
desconoce su evolucién actual.

Discusion

Ventajas de realizar siempre la laparoscopia
diagnostica

El advenimiento de la laparoscopia representa un hito en
la cirugia, que nos mueve de la era de la cirugia abdo-
minal abierta a la revolucion de la cirugia minimamente
invasiva. La laparoscopia, aunque se realice con intencio-
nes terapéuticas de un diagnostico ya establecido por otro
método, puede ser diagnostica y cuando se hace con inten-
ciones diagnosticas puede volverse terapéutica y permitir en
muchos de los casos resolver completamente la enfermedad
que aqueja al paciente y todo por minima invasion. Deben
siempre aprovecharse las cualidades exploratorias, diagnds-
ticas y terapéuticas de la laparoscopia. Con la laparoscopia
se puede visualizar gran parte de la superficie peritoneal
y de los organos intraabdominales y a su vez explorarlos.
Ademas, permite la toma de biopsia, cultivos e incluso eva-
luar espacios profundos de los 6rganos abdominales, que no
son susceptibles de inspeccion, para, de esta forma, realizar
diagndsticos expeditos, normar conductas, tomar decisiones
y actuar en consecuencia, teniendo en cuenta la capacidad
para proporcionar intervencion terapéutica.

Realizando una exploracion sistematica de toda la cavi-
dad peritoneal, en la totalidad de las cirugias laparoscopicas
que se realicen, es posible, a veces, encontrar cambios
completamente inesperados relacionados con una enferme-
dad no identificada. Por lo mismo, nuestro grupo quirurgico
aconseja que, al introducir el laparoscopio, se revise sis-
tematicamente toda la cavidad peritoneal, en busca de
diagnosticos diferenciales y enfermedades no identificadas.

En el caso clinico presentado, el abordaje laparoscopico
permitid al equipo quirtrgico multidisciplinario, mediante la
revision sistematica de la totalidad de la cavidad abdominal,
establecer el diagnéstico de carcinoma neuroendocrino de
células pequenas de vesicula biliar; patologia que ni siquiera
se sospechaba en el contexto de la atencidon urgente que
requeria la paciente: carcinoma neuroendocrino de células
pequenas de vesicula biliar.

Carcinoma neuroendocrino de células pequenas
de vesicula biliar. Revision

El cancer de via biliar incluye: colangiocarcinoma, al cancer
del ampula de Vater y al cancer de la vesicula biliar. El can-
cer de vesicula ocupa el quinto lugar entre los padecimientos
oncoldgicos que afectan al tracto gastrointestinal, pero
mundialmente es el tumor maligno mas frecuente de las vias
biliares. Generalmente suele diagnosticarse tras una cole-
cistectomia y se considera de mal prondstico’. Se calcula
que el porcentaje de pacientes diagnosticados con cancer
de vesicula, después de una colecistectomia por presunta
colecistopatia litiasica, es 0.5-1.5%. El adenocarcinoma es el
hallazgo histoldgico principal en el 80-85% de los carcinomas
de vesicula biliar, con varios subtipos histolégicos descritos:
papilar, nodular e infiltrativo. Se han referido en la literatura
tipos histologicos menos frecuentes de cancer de vesicula,
entre los que se incluyen: el sarcoma, melanoma, lin-
foma, tumores carcinoides y el cancer de células escamosas.
Los conductos biliares extrahepaticos son una localizacion
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inusual de presentacion de los carcinomas neuroendocrinos
extrapulmonares. Los tumores neuroendocrinos primarios de
la vesicula biliar son particularmente raros, en el Survei-
llance, Epidemiology, and End Results Program (SEER) del
National Cancer Institute de Estados Unidos solo se han
reportado 278 casos entre 1973 y 2005, lo que representa
el 0.5% de todos los tumores neuroendocrinos>®. El carci-
noma neuroendocrino pobremente diferenciado de células
pequenas de la vesicula biliar, descrito en 1984 por el Dr.
Albores Saavedra et al., es una neoplasia poco frecuente
que pertenece al grupo de los tumores carcinoides*>, con
54 casos descritos en la literatura mundial. Esta estirpe his-
toldgica se asocia a un pronostico muy precario®.

La incidencia de cancer de vesicula biliar aumenta con la
edad y frecuentemente se diagnostica en la séptima década
de la vida, con una edad media entre los 62-66 anos’,
predominando en el sexo femenino, a excepcion de los car-
cinomas endocrinos, que son mas frecuentes en el sexo
masculino y que se presentan a una edad mas temprana®.
El cancer de vesicula biliar, generalmente, se origina en
un contexto de inflamacion crénica. En la mayoria de los
pacientes, esta inflamacion se explica por la presencia de
calculos biliares de colesterol. La sola existencia de litos
intravesiculares incrementa el riesgo de cancer de vesicula
biliar entre 4 y 5 veces’. Otras causas inusuales de infla-
macion cronica de la vesicula biliar son: las infecciosas,
como los trematodos biliares (Fasciola hepdtica, Clonor-
chis sinensis), o las infecciones cronicas por Helicobacter
pylori, Salmonella typhi y paratyphi, asi como las autoin-
munes, como la colitis ulcerativa y la colangitis esclerosante
primaria'®-'2,

Existen factores de riesgo ocupacionales, como es el
caso de los trabajadores en las fabricas de papel, indus-
tria petrolera, textil y del calzado. Asi mismo, son factores
de riesgo la vesicula en porcelana, los pélipos vesiculares
mayores a 1 cm, la obesidad, medicamentos tales como: iso-
niazida, anticonceptivos, orales y a-metildopa; el consumo
de agua contaminada con pesticidas organicos; la exposicion
a ciertos quimicos: pesticidas, caucho, cloruro de vinilo; a
metales pesados, y a la radiaciéon'> ',

En los tumores neuroendocrinos la etiologia no esta
clara, por lo tanto hay varias hipotesis sobre el origen de
los tumores neuroendocrinos de la vesicula biliar. La pri-
mera establece que la mucosa vesicular normal no contiene
células neuroendocrinas, los tumores neuroendocrinos se
producen solo en la mucosa vesicular con metaplasia intesti-
nal o gastrica, y dicha metaplasia es secundaria a colelitiasis
y colecistitis crénica®. La segunda establece que también es
posible que los tumores neuroendocrinos surjan en tejido
pancreatico ectdpico, en tejido pancreatico heterotdpico
presente en la vesicula biliar, condicion extremadamente
rara. Las células del sistema neuroendocrino difuso son
células que poseen un origen embriolégico comun en la
cresta neural (neuroectodermo); son aquellas capaces de
producir hormonas y péptidos activos, muchos de los cua-
les actuan sobre un entorno local, sin influencia sistémica.
Dichas células poseen caracteristicas metabolicas particula-
res, por su afinidad para la captacion y descarboxilacion de
precursores de aminas, a las cuales se las denomina amine
precursor uptake descarboxilase (APUD)". A pesar de estar
localizadas en varios organos del cuerpo, han sido desta-
cadas por su importancia funcional las células del tracto

respiratorio y gastrointestinal (células enteroendocrinas-
enterocromafines), en este Ultimo se concentran sobre todo
en el estbmago y en el intestino delgado. También existen
en el esofago inferior, intestino grueso, en la via biliar y
en el pancreas'®. Si se encuentran en una localizacion dis-
tinta, estas células pueden presentarse, desde un punto
de vista anatomopatologico, como hiperplasias, hiperpla-
sias adenomatosas, adenomas o carcinomas (APUDOMAS);
tal es el caso de los feocromocitomas, paragangliomas
y gastrinomas. Todos los tumores neuroendocrinos tienen
potencial maligno. Dentro del grupo de los tumores neu-
roendocrinos se incluyen: los bien diferenciados (tumores
carcinoides clasicos), los carcinomas neuroendocrinos bien
diferenciados tumores carcinoides clasicos, los carcinomas
neuroendocrinos bien diferenciados como los carcinoides
atipicos o carcinoides malignos; los carcinomas neuroendo-
crinos pobremente diferenciados como los carcinomas de
alto grado, de células pequenas y de células grandes, y los
carcinomas mixtos endocrinos-exocrinos.

Histoloégicamente, los tumores neuroendocrinos extra-
hepaticos representan el 0.2% del total, frente al 80-90%
de los adenocarcinomas. Las formas mas frecuentes son:
la papilar, nodular y tubular con implicaciones pronosticas
peculiares'’ '8, El diagnéstico de carcinoma neuroendocrino
requiere elementos epiteliales malignos tales como: ati-
pias, mitosis o nicleos pleomorficos)'. Focos de displasia
o adenocarcinoma in situ pueden asociarse con el cancer
neuroendocrino.

Los marcadores inmunohistoquimicos mas sensibles del
carcinoma de células pequenas de vesicula biliar son la
enolasa neuronal especifica que expresan el 75% de car-
cinomas, sinaptofisina y cromogranina A. Asi mismo, la
serotonina o la hormona adrenocorticotropa pueden estar
presentes, de manera infrecuente. Las neoplasias neuroen-
docrinas de vesicula presentan caracteristicas morfoldgicas
atipicas y son quimiosensibles’. Clinicamente, los sintomas
de un tumor en la vesicula biliar se sobreponen a los de un
colico biliar, que pueden presentarse como dolor abdominal
mas difuso y persistente que el clasico dolor en hipocon-
drio derecho de la litiasis vesicular; la ictericia, anorexia y
la pérdida de peso generalmente indican una enfermedad
mas avanzada. A la exploracion fisica podemos encontrar:
ictericia, masa palpable en hipocondrio derecho con signo
de Courvoisier, linfadenopatia periumbilical (nédulo de la
hermana Maria José) o adenopatia supraclavicular izquierda
denominada nédulo de Virchow.

El diagnostico preoperatorio de los carcinomas neuroen-
docrinos de la vesicula biliar es sumamente dificil, debido
a que se manifiesta con sintomas inespecificos que incluyen
dolor o molestias a nivel del hipocondrio derecho y pérdida
de peso. La presencia de sindrome carcinoide es rara y la
mayoria de las lesiones se identifican incidentalmente en el
momento de la colecistectomia laparoscépica por colecis-
topatia litiasica. En cuanto a los estudios de laboratorio, el
marcador tumoral CA 19-9, se puede encontrar elevado en
el colangiocarcinoma y en el cancer de vesicula. Las prue-
bas de funcion hepatica, fosfatasa alcalina y bilirrubinas
se encuentran frecuentemente elevadas. En ocasiones se
encuentran datos de anemia, en los casos con enfermedad
crénica o en pacientes con enfermedad mas avanzada. Se
sabe que la medicion de cromogranina A es Util para el diag-
nostico preoperatorio de los tumores neuroendocrinos. La
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cromogranina A esta elevada en el 90% de los tumores neuro-
endocrinos del intestino, y los niveles se correlacionan con la
carga tumoral y la posibilidad de recurrenciay, por lo tanto,
la cromogranina A puede ser un marcador bioldgico eficaz
para el diagndstico preoperatorio de los tumores neuroen-
docrinos. La cromogranina preoperatoria para el diagnéstico
de tumores neuroendocrinos de vesicula biliar no es
costo-efectiva?®.

El ultrasonido es el estudio de primera eleccion en
pacientes con dolor en hipocondrio derecho, ya que en el
50-75% de los pacientes con cancer de vesicula se encuen-
tra una masa. También es Util para determinar si existen
metastasis en el higado. La tomografia computada puede
evidenciar invasion tumoral en la periferia de la vesicula,
existe invasion hepatica en el 60% de los pacientes. La reso-
nancia magnética es de utilidad para valorar metastasis,
invasion vascular y definir de manera precisa la localizacion
de conductos biliares y vasculares. El ultrasonido endos-
copico es de utilidad para determinar la extension y la
invasion a ganglios regionales. Mientras que para las neopla-
sias biliares, el ultrasonido abdominal puede ser diagndstico;
la tomografia axial computada, la tomografia por emision de
positrones y la colangiorresonancia permiten determinar el
estadio y la extension tumoral. En los tumores endocrinos
biliares la biopsia endoscépica tiene mayor relevancia, al
permitir la estadificacion, seguimiento y el diagnostico, el
cual es es importante para adecuar el régimen quimiotera-
pico y plantear tratamientos aditivos, como los analogos de
somatostatina.

La colecistectomia es el Unico tratamiento que puede
ofrecer la cura para esta enfermedad, siempre y cuando no
exista invasion local o metastasis. Desafortunadamente, la
mayoria de los pacientes se diagnostican en estadios avan-
zados. Las neoplasias que ademas presenten metastasis a
ganglios fuera del area regional (vena porta, ligamento gas-
trohepatico y area retroduodenal) no son resecables. En
el caso de ser candidato a reseccion tumoral, el procedi-
miento debera incluir colecistectomia, reseccion hepatica
y linfadenectomia regional. La extension de la reseccion
hepatica actualmente no esta definida. Sin embargo, el
25% de los tumores T2 tienen involucro hepatico, dato
este Gltimo de mal pronédstico?’. Para los tumores endo-
crinos biliares, la reseccion completa es el tratamiento
de eleccion y dependera de la localizacion, habitualmente
son irresecables con enfermedad metastasica o afecta-
cion vascular. Lo mas frecuente es la reseccion biliar
extrahepatica con hepatoyeyuno anastomosis, pancreato-
duodenectomia o colecistectomia, pudiendo precisar incluso
la reseccion hepatica o el trasplante?”>?. Segin Moskal
et al.?* los sitios a los que mas cominmente metasta-
tiza el carcinoma neuroendocrino de vesicula biliar son a
ganglios (88%), higado (88%), pulmodn (23%) y el peritoneo
(19%).

No es claro el papel de la quimio- y radioterapia en
el tratamiento de los tumores neuroendocrinos de células
pequenas de vesicula biliar. En general, este tipo de tumo-
res es insensible a la radioterapia tradicional. Los agentes
quimioterapéuticos utilizados en varias series de casos publi-
cadas incluyen: cisplatino, gemcitabina y etopdsido mas
5-fluorouracilo que, segln los estudios publicados, pueden
conducir a un resultado parcial de caracter paliativo con
escasa ventaja marginal?>2°,

Conclusion

Nuestro grupo quirdrgico aconseja que, al introducir el
laparoscopio, se revise sistematicamente toda la cavidad
peritoneal, en busca de diagndsticos diferenciales y enfer-
medades no identificadas. Deben aprovecharse, siempre, las
cualidades exploratorias, diagnosticas y terapéuticas de la
laparoscopia.

Los tumores endocrinos biliares permanecen silentes
hasta que metastatizan o invaden o6rganos vecinos, razéon
por la cual es infrecuente su diagndstico en estadios ini-
ciales debido a su baja incidencia, ausencia de marcadores
séricos y falta de sintomas hormonales.

El pronodstico es desfavorable, especialmente cuando son
irresecables. La neoplasia endocrina de vesicula biliar, a
pesar de ser infrecuente, debe tenerse en cuenta como
posibilidad diagnoéstica ante las implicaciones terapéuticas
y pronosticas. En este caso, fue gracias a la laparosco-
pia diagnostica rutinaria que realizé el equipo quirirgico
involucrado que se detect6 una enfermedad que, de otra
forma, hubiera pasado desapercibida, ensombreciendo aln
mas el prondstico de la paciente. Por lo mismo, considera-
mos que la laparoscopia diagnostica debe realizarse en todos
los procedimientos laparoscopicos, independientemente de
su indicacion.
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