¥y ¥ ¥y

Cirugia y Cirujanos

CIRUGIA Y CIRUJANOS ISSN: 0009-7411

ACADEMEIA MEXICANA DE CIRUGEA cirugiaycirujanos@prodigy.net.mx
Academia Mexicana de Cirugia, A.C.
México

Blake-Siemsen, Jorge Cuahutemoc; Kortright-Farias, Marisol
Biloma retroperitoneal espontaneo: reporte de un caso
Cirugia y Cirujanos, vol. 85, nim. 6, noviembre-diciembre, 2017, pp. 552-556
Academia Mexicana de Cirugia, A.C.
Distrito Federal, México

Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=66253812017

Coémo citar el articulo € &\ ( //‘\ o

Numero completo Sistema de Informacién Cientifica

Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafa y Portugal
Pagina de la revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto

Mas informacioén del articulo


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=662
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=662
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=66253812017
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=66253812017
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=662&numero=53812
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=66253812017
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=662
http://www.redalyc.org

Cirugia y Cirujanos. 2017;85(6):552-556

CIRUGIA
Y CIRUJANOS

CIRUGIA y CIRUJANOS

oOrgano de difusion cientifica de la Academia Mexicana de Cirugia
Fundada en 1933

www.amc.org.mx www.elsevier.es/circir

CASO CLINICO
Biloma retroperitoneal espontaneo: reporte de un caso ®CM1
Jorge Cuahutemoc Blake-Siemsen* y Marisol Kortright-Farias

Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo, Hospital Angeles, Ciudad Judrez, Chihuahua, México

Recibido el 27 de enero de 2016; aceptado el 9 de septiembre de 2016
Disponible en Internet el 9 de noviembre de 2016

PALABRAS CLAVE Resumen

Enfermedades de los Antecedentes: La rotura espontanea no traumatica de las vias biliares y su acumulacion en
conductos biliares; retroperitoneo (biloma retroperitoneal) es una condicion infrecuente.

Coleccién de liquido; Caso clinico: Mujer de 57 afos de edad, no conocida como portadora de enfermedad biliar, que
Retroperitoneal; inicié padecimiento 30 dias previos a consulta, con dolor intenso en hemiabdomen derecho y
Biloma posteriormente ictericia (4+). En el ultrasonido hepatobiliar inicial se reporté: coledocolitiasis

y coleccion de liquido retroperitoneal, que se confundié con un absceso perirrenal roto. Se
realiz6 puncion guiada, con la cual se evidenci6 presencia de bilis. En la tomografia axial com-
putada fue evidente la dilatacion de la via biliar. La paciente fue intervenida mediante una
laparotomia para resolver ambas dolencias.

Conclusion: El biloma retroperitoneal, también llamado coleretroperitoneo, es de etiologia
multifactorial. Su presentacion clinica es inespecifica y cursa con distencion y dolor abdominal
difuso en todos los pacientes. Su diagnostico se realiza a base de ultrasonografia y tomografia
axial computada, e incluso puede ser diagnosticado en el transoperatorio. Su tratamiento se
basa en el drenaje del liquido biliar y en la correccion de la fuga.

© 2016 Academia Mexicana de Cirugia A.C. Publicado por Masson Doyma México S.A. Este es un
articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-

nc-nd/4.0/).
KEYWORDS Spontaneous retroperitoneal biloma: A case report
Bile duct diseases;
Fluid collection; Abstract
Retroperitoneal; Background: Non-traumatic spontaneous rupture of the biliary tract and retroperitoneal accu-
Biloma mulation (retroperitoneal biloma) is an extremely rare condition.

Clinical case: A 57 year-old woman with no known biliary disease, started with intense pain in
the right abdomen 30 days prior to consultation. She also had jaundice (4+). The initial hepato-
biliary ultrasound reported choledocholithiasis and retroperitoneal fluid collection, which was
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confused with a peri-renal abscess. Guided puncture was performed and the presence of bile
was evident. Dilation of the bile duct was observed in the computed tomography. The patient
underwent laparotomy to correct both conditions.

Conclusion: The retroperitoneal biloma, also called choleretroperitoneum, is of multifacto-
rial origin. Clinical presentation is non-specific, with diffuse abdominal distension and pain in
all patients. The diagnosis is made based on ultrasonography and computed tomography, and
can even be diagnosed intra-operatively. The treatment is based on liquid bile drainage

and correction of the leak.

© 2016 Academia Mexicana de Cirugia A.C. Published by Masson Doyma México S.A. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-

nc-nd/4.0/).

Antecedentes

El término biloma se refiere a la coleccion de liquido biliar
fuera del tracto biliar, ya sea que se encuentre encapsu-
lado o que no'~3. Esta condicidn se encuentra asociada a la
rotura del tracto biliar por trauma, cirugia abdominal, diver-
ticulos duodenales, enfermedades biliares y, en muy pocas
ocasiones, se presenta espontaneamente®. La rotura espon-
tanea no traumatica de los conductos biliares puede ocurrir
en la via extrahepatica o intrahepatica. Se puede manifes-
tar como una coleccion intraperitoneal o retroperitoneal;
esta Ultima no compromete la cavidad peritoneal, tal como
ocurri6é con nuestra paciente.

De acuerdo con Colovic y Persic, la palabra biloma fue
utilizada por primera vez en 1979 por Gould y Patel®, sin
embargo, se han encontrado reportes de casos desde el siglo
xx3, a pesar de que es poco frecuente y de que existe un
limitado nimero de casos en la literatura. Presentamos un
caso clinico y revision del tema.

Caso clinico

Mujer de 57 afnos de edad, que inicid su cuadro clinico con
dolor epigastrico intenso de tipo pungitivo, con irradiacion
hacia fosa iliaca derecha y region lumbar, de 30 dias de
evolucion. Fue manejada con inhibidores de la bomba de
protones y analgésicos. Sin embargo, empeord, con poca
tolerancia a los alimentos y deterioro en su estado general.
Tres dias antes aparecio ictericia, acolia, y coluria, momento
en el que iniciamos nuestra participacion en el caso.

No conocida como portadora de enfermedad biliar, y con
antecedentes de histerooforectomia por causas benignas;
gesta 2, para 2; tabaquismo positivo, de hasta 10 cigarri-
llos al dia, y sin antecedentes patologicos detectables ni
heredofamiliares relevantes.

A la exploracion fisica, encontramos: signos vitales nor-
males, ictericia conjuntival (4+), mucosa oral regularmente
hidratada. Examen cardiopulmonar sin compromiso, a nivel
abdominal habia distension, resistencia e induracion en
hemiabdomen derecho, dolor a la palpacion superficial,
matidez a la percusion, y ruidos peristalticos presentes y
normales.

Los examenes de laboratorio a su ingreso reportaron:
leucocitos 11.42 10%/ul, neutrofilos 9.6 103/pul, hemoglo-
bina 12.59g/dl, plaquetas 738.1 103/ ul, glucosa 103 mg/dl,
colesterol 330 mg/dl, LDL 336 mg/dl, albumina 2.9 g/dl, glo-
bulina 4.2 g/dl, bilirrubinas totales 13.5mg/dl, directa de
9.9 mg/dl e indirecta de 3.6 mg/dl, fosfatasa alcalina 1,029
IU/1, gama glutamiltranspeptidasa 1,090 IU/l, aspartatoami-
notransferasa 260 U/l y alaninaaminotransferasa 316 1U/L.
Tiempo de protrombina 15.6 s, tiempo parcial de trombo-
plastina 31.4 s (amilasa y lipasa no se realizaron). Examen
general de orina con bilirrubina de 4 mg/dl. Resto de resul-
tados, con parametros dentro de la normalidad.

La ultrasonografia abdominal reporté coledocolitia-
sis y absceso perirrenal roto a corredera parietocdlica
derecha.

A su llegada al hospital se le realiz6 una puncion de
liquido retroperitoneal guiada por ultrasonografia abdomi-
nal, se obtuvo un liquido de aspecto biliar que fue enviado
a laboratorio para realizacion de cultivo y tincion de Gram,
y fue negativo para desarrollo bacteriano.

La tomografia axial computada revelé marcada dilatacion
de la via biliar intra- y extrahepatica, sin lograr identificar
la vesicula biliar; ademas, se observo la presencia de liquido
en el area pararrenal anterior y posterior (figs. 1-3).

Se realizd una colangiopancreatografia retrégrada endos-
copica en la que se encontro dilatacion del colédoco
extrapancreatico y hepatico comun, con presencia de un
gran lito en su interior. No se observd fuga del contraste,
asi como tampoco se aprecio la vesicula biliar. Por las gran-
des dimensiones del lito, no se intentd su extraccion por
esta via: se colocé una endoprotesis biliar 10 Fr de 10cm de
longitud para evitar una colangitis (fig. 4).

Se prosiguié con una laparotomia a través de una incision
subcostal derecha y abordamos la cavidad peritoneal. Incidi-
mos la corredera parietocolica derecha y el angulo hepatico
del colon, para abordar el retroperitoneo, del que drenamos
un liquido verdoso claro. El espacio que contenia el liquido
disecaba hacia la fosa iliaca derecha y psoas, respetando el
espacio pancreatico.

A través de la maniobra de Kocher, se exploro el duodeno
en su porcion retroperitoneal y la cabeza del pancreas. No
se logré detectar el sitio de la fuga biliar.

La vesicula biliar era muy pequena y atréfica, aprecian-
dose como un boton cistico (ver la colangiopancreatografia
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Figura 1  Coleccion de liquido retroperitoneal, conducto cis-
tico dilatado.

Figura 2 Tomografia axial computada: corte coronal, abun-
dante liquido perirrenal.

retrograda endoscopica en fig. 4), por lo que se dejo como
estaba.

Se realizd una exploracion de vias biliares, a través de
una incisién en la cara anterior del colédoco, y se extrajo
un gran lito de 3cm de didmetro. Se dejo la endoprotesis
en su sitio, se coloco sonda en T de 16 Fr, y se suturd el
colédoco, con catgut cromico de ,000.

Se dejaron 2 drenajes cerrados de tipo Blake 19 Fr en el
retroperitoneo, que se exteriorizaron por contra-abertura.

La evolucion postoperatoria fue satisfactoria, se reti-
raron los drenajes una semana después, practicamente
sin gasto. A los 19 dias del postoperatorio, previa

Figura 3 Tomografia axial computada: corte sagital, liquido

perirrenal.

Figura 4 Colangiopancreatografia retrograda endoscopica:
conducto cistico dilatado con presencia de gran lito en su inte-
rior.

colangiografia de control, se retird la sonda en T, y 4 meses
después se retiro la endoprotesis biliar.

Discusion

Se denomina biloma a la coleccion biliar encapsulada o no
en abdomen, como consecuencia de la fuga biliar, de algln
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segmento de los conductos biliares, principalmente del
segmento extrahepatico o directamente de los canaliculos
biliares. La etiologia mas comun son las lesiones quirurgicas,
endoscopicas o traumaticas®. Cuando la coleccion biliar es
retroperitoneal se denomina coleretroperitoneo’.

Esta es una entidad poco frecuente, con pocos casos
reportados en la literatura. El primer caso fue descrito en
1882 por Freeman®. En 1984 Chu report6 7 casos, y durante
los Gltimos 10 afios Sung-Bum et al.” reportaron 11 casos de
perforacion no traumatica de conductos biliares.

Ademas de las lesiones quirlrgicas, endoscopi-
cas y traumaticas, también existen los diverticulos
duodenales®, los litos perdidos en la cavidad después de una
colecistectomia®, el cancer pancreatico’, la perforacion de
diverticulo de colédoco' y la pancreatitis crénica’’ como
factores etiologicos.

Es complicado determinar la etiologia del evento, ya que
en ocasiones no es posible identificar el sitio de la lesion.
La porcion retroperitoneal puede ser el posible origen de la
fuga biliar,” segmento que ademas cuenta con una porcion
intrapancreatica’.

Otra de las posibles explicaciones fisiopatologicas es la
existencia de una perforacion en la vesicula biliar, la cual,
por un proceso inflamatorio crénico, se adhiere al perito-
neo parietal, el cual, al erosionarse, establece una via de
comunicacion entre la via biliar y el retroperitoneo’.

En los casos de pancreatitis aguda como etiologia de la
perforacion, es la necrosis del colédoco intrapancreatico la
que ocasiona esta coleccion’.

Un absceso perivesicular, al erosionar el peritoneo
parietal, crea una comunicacion entre la vesicula y el retro-
peritoneo. Los abscesos que se forman por litos libres en
la cavidad después de una colecistectomia pueden drenar
hacia el retroperitoneo®.

Pese a todas las posibles explicaciones fisiopatologicas,
lo mas aceptado es que ante la presencia del aumento
de la presion del conducto, ya sea por un lito que obstruye
la via biliar extrahepatica o por un espasmo del esfinter
de Oddi, y aunado a un proceso infeccioso en el conducto
o absceso perivesicular, se produce una perforacion en el
segmento retroperitoneal del conducto. Una vez liberada
la presion, esta perforacion milimétrica cicatriza en pocas
horas, motivo por el cual, al momento de los estudios de
imagen o en la exploracion quirirgica, dicha perforacion no
se localiza ni se corrobora, lo que genera dudas y confusion
en el equipo médico’.

Clinicamente, el 100% de los pacientes presentan dolor
abdominal, asi como distension abdominal difusa o locali-
zada en el cuadrante superior derecho'®. La mayoria de los
pacientes tienen fiebre y puede, o no, haber ictericia.

El ultrasonido abdominal es el primer estudio que hace
sospechar la presencia de coleretroperitoneo, ya que deter-
mina una coleccion retroperitoneal y perirrenal, que puede
confundirse con un absceso renal. En la mayoria de los casos
se puede observar dilatacion del conducto biliar>'2. La pun-
cion de la coleccion pondra en evidencia la presencia de
bilis retroperitoneal, y descartara otras enfermedades; sin
embargo, en multiples ocasiones el diagnostico se hara de
manera transoperatoria.

La tomografia axial computada es un estudio obligado
para valorar con mayor precision dicha coleccion, asi como
la integridad de los 6rganos retroperitoneales.

En los nifos, la medicina nuclear con tecnecio®, eviden-
cia la perforacion del conducto biliar y la fuga de bilis, ya
sea a cavidad o retroperitoneo's.

En el caso de ser diagnosticado preoperatoriamente,
la colangiopancreatografia retrograda endoscopica pondra
en evidencia la dilatacion del conducto biliar extrahepa-
tico, asi como la presencia de uno o varios litos en la via
biliar. Dificilmente se va a identificar el sitio donde ocurrid
la fuga, ya que en la mayoria de los casos este habra
cerrado'.

Para el tratamiento de la coleccion retroperitoneal esta
puede drenarse mediante una puncion guiada por ultrasono-
grafia o tomografia axial computada?, dejando un catéter en
cola de cochino o por via quirlrgica abierta o laparoscopia,
técnica que dependera de los recursos con los que se cuente
en el nosocomio.

La extraccion del lito puede realizarse por colangiopan-
creatografia retrograda endoscopica o por via quirdrgica'?.

En el caso de nuestra paciente, se realizo la colangiopan-
creatografia retrégrada endoscopica, sin embargo, el lito
era muy grande, lo cual dificult6 su extraccion, asi que el
drenaje y la extraccion del lito se realizaron por cirugia
abierta.

Conclusion

Las lesiones de la via biliar siguen siendo un reto,
tanto diagnostico como terapéutico. Afortunadamente, con
el advenimiento de las nuevas tecnologias, esto se ha
facilitado, por lo que hoy los pacientes presentan una recu-
peracion adecuada y sin secuelas, en la mayoria de los casos.
Este caso nos muestra que, ante una coleccion retroperi-
toneal, debemos descartar una coledocolitiasis, y de ser
positiva, seguramente estemos ante un biloma retroperito-
neal.
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