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Resumen

Como una alternativa de solucion a los problemas econdmicos, sociales y ambientales en comunidades rurales,
en este articulo se plantea un modelo de desarrollo rural endégeno sostenible (DRES), enfocado en el manejo de
residuos por medio de ecotecnologias y la generacién de actividades productivas. El DRES se visualiza como un
proceso emprendedor e innovador que le permite a la comunidad local mejorar la condicién de vida mediante
el establecimiento de actividades econémicas y socioculturales al utilizar basicamente sus propios recursos, pero
con la apertura necesaria para modificar e integrar conocimientos externos. Incluye el crecimiento y el desarrollo
econdmico, el bienestar social y la conservacion del medio natural. En este modelo, la mejora de la condicion de
vida se consigue mediante la utilizacién de las capacidades que han desarrollado los habitantes o por la obtencién
de nuevas competencias, que les permita utilizar los recursos disponibles en la zona.

Palabras clave: agroindustria rural; competencias; desarrollo rural endégeno; ecotecnologias.
Abstract

As an alternative solution to economic, social and environmental problems in rural communities, this article pro-
poses a model of sustainable endogenous rural development (DRES), focused on the management of waste em-
ploying eco-technologies and the generation of productive activities. The DRES is seen as an entrepreneurial and
innovative process that allows the local community to improve their living conditions by establishing economic
and socio-cultural activities using, basically, their own resources, but with the necessary openness to modify and
integrate external knowledge. It includes economic growth and development, social welfare and the conservation
of the natural environment. In this model, the improvement of the living condition has been achieved through the
use of the capacities that allow the use of the resources available in the area.

Keywords: agro rural industry; competences; ecotechnologies; endogenous rural development.

1. Introduccion

Las comunidades de Cerrillos, Sabana Bonita y Pefias Blancas se localizan en la subcuenca
del rio Jabonal de Esparza, Puntarenas, Costa Rica. Cuentan con una poblacion estimada de 227
habitantes, quienes se dedican principalmente a la actividad ganadera, tanto de leche como de
carne. Aproximadamente el 42 % del suelo de la subcuenca se utiliza para fines agropecuarios,
principalmente ganaderia (33 %) y el 58 % restante posee cobertura boscosa. Sus habitantes
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son productores, en su mayoria, de subsistencia los cuales cuentan con recursos minimos para
satisfacer las necesidades familiares y de produccion, lo que no les permite tener una buena
condicién de vida, y les limita el nivel educativo y el acceso a bienes y servicios. Esta situacién
ha provocado problemas ambientales en la zona, principalmente en el suelo y el agua.

Con la finalidad de conocer el tipo de desarrollo presente en estos poblados y determinar
si de alguna manera se cumplen parametros de desarrollo sostenible (DS), Chassoul (2015a)
realizé un diagndstico socioeconémico y ambiental en estos poblados. Este incluyd tres actores
principales: comunidad, organizaciones comunales e instituciones presentes en la zona. En la
comunidad determind el nivel de desarrollo a partir de variables de sostenibilidad y educativas.
En las organizaciones valor¢ la participacion en el nivel comunal. En las instituciones evalué la
disposicion y la posibilidad de participacion. Como resultado de este diagndstico se obtuvo un
71 % de cumplimiento en el nivel de desarrollo social, un 46 % en el econémico y un 63 % en el
ambiental; valores que demuestran que existe un desequilibrio entre los objetivos sociales, eco-
némicos y ambientales. Ademds, la condicién de educacion proambiental (actitud, conocimien-
to, habilidades y empoderamiento) no favorece el logro del desarrollo sostenible; idealmente,
este busca que las tres condiciones sean cercanas al 100 % y se alcanza cuando lo econémico, la
equidad social y la sustentabilidad ambiental se encuentren en equilibrio. Por lo que concluyé
que en estos poblados no existe un DS debido a los valores desiguales obtenidos entre las condi-
ciones analizadas. EI DS estd en funcidn de esos tres objetivos (Dourojeanni, 2000) y no se logra
cuando uno de ellos es mas elevado y afecta a los demas (Chassoul, 2015b).

La situacion presente en estas comunidades, no se diferencia de otros lugares de América
Latina. Tal como establecen Cordero-Salas, Chavarria, Echeverri y Septlveda (2003), las socie-
dades latinoamericanas enfrentan un problema de orden politico en los modelos de desarrollo,
en los cuales las instituciones reproducen las estructuras de concentracion excesiva de poder
econdmico y politico. Historicamente, los programas desarrollados por los gobiernos, ademas
de carecer de recursos y de coordinacioén interdisciplinaria e interinstitucional, estan en contra-
posicién con los verdaderos intereses locales, por lo que la pobreza rural es resistente a las po-
liticas sectoriales disefiadas para disminuirla (Renault, 2010). Como ejemplo de esto, la CEPAL
demostro que entre el 2014 y 2016 se registré un incremento de la pobreza en areas rurales, con
una presencia de 48.6 % de pobreza y un 22.5 % de pobreza extrema (CEPAL, 2017).

Diversos autores han planteado estrategias o manuales a seguir para mejorar la situacion del
desarrollo rural. Como ejemplo de esto, Dourojeanni (2000) establecié un manual que contiene
procedimientos para su gestion; Sepulveda (2008) expone métodos especificos para territorios
rurales y Renault (2010), presenta una guia para la formulacién y gestion de planes de desarro-
llo rural sostenible. Sin embargo, todos involucran al Estado y sus politicas, factor que se desea
dejar por fuera en el modelo propuesto. Esto debido a que se quiere lograr un modelo que sea
facil de implementar, que no requiera la modificacion de estructuras politicas y que logre resul-
tados rapidos para la poblacion. Al igual que GRUPEDSAC (2003), se pretende incluir el uso de
ecotecnologias para disminuir el dafio al medio ambiente.

Como una alternativa de solucién a comunidades rurales, en esta investigacion se plantea el
disefio de un modelo de desarrollo rural endogeno sostenible (DRES), enfocado en el manejo de
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residuos por medio de ecotecnologias y la generacion de actividades productivas, que le permita
a los habitantes de estos poblados mejorar la condicién de vida y que atienda los aspectos mas
criticos presentes. En dicho modelo la mejora de la condicion de vida se consigue mediante la
utilizacion de las capacidades que han desarrollado los habitantes o por la obtencién de nuevas
competencias, que les permita utilizar los recursos disponibles en la zona.

El DRES se visualiza como un proceso emprendedor e innovador que le permite a la comu-
nidad local mejorar la condicidon de vida, mediante el establecimiento de actividades econ6mi-
cas y socioculturales al utilizar basicamente sus propios recursos, pero con la apertura necesaria
para modificar e integrar conocimientos externos. Incluye el crecimiento y el desarrollo econé-
mico, el bienestar social y la conservacion del medio natural.

2. Metodologia

2.1 Area de estudio

La investigacion se realizo, entre los aflos 2012 y 2015, en la subcuenca del rio Jabonal, cuen-
ca del rio Barranca, provincia de Puntarenas, Costa Rica. Especificamente, en los poblados de
Cerrillos, Sabana Bonita y Pefias Blancas.

2.2 Marco conceptual utilizado para el disefio del modelo

El modelo propuesto analizé y utilizé elementos tedricos de desarrollo enddgeno, rural,
local y endégeno sostenible, planteados por diferentes autores (Martinez de Anguita, 2006; Vés-
quez Barquero, citado por Vergara, 2004; Grupo de trabajo de Gobierno de Noruega, citado
por Bel y Cabaleiro, 2002). El desarrollo rural endégeno (DRE) se visualiza como un proceso
emprendedor e innovador que le permite a la comunidad local mejorar la condicién de vida
mediante el establecimiento de actividades econdémicas y socioculturales al utilizar basicamente
sus propios recursos, pero con la apertura necesaria para modificar e integrar conocimientos
externos. Incluye el crecimiento y el desarrollo econémico, el bienestar social y la conservacién
del medio natural. Ademas, el modelo se complementd con ideas de metodologias desarrolladas
por otros autores (Renault, 2010; Sepulveda, 2008; Grupedsac, 2003; Mirando y Matos, 2002 y
Dourojeanni, 2000), y con elementos que permiten cumplir con las necesidades basicas estable-
cidas por la Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
y que hacen posible un futuro sostenible (OEI, 2014). Por lo tanto, el modelo propuesto ayuda a:

*  Mejorar las condiciones de vida de los habitantes, al brindar herramientas para que identi-
fiquen y ejecuten actividades que les permitan generar ingresos adicionales al utilizar los
recursos locales.

* Promover la produccion sostenible, para que tengan acceso a una mejor alimentacion y
mayor seguridad alimentaria.

» Conservar los recursos naturales, con el uso de ecotecnias para el tratamiento y el aprove-
chamiento de residuos solidos y liquidos.
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Este modelo esta propuesto para trabajar con las personas interesadas y con los grupos
organizados, quienes de acuerdo con Rendon y Herrera (2011), se denominan las “fuerzas del
desarrollo”. Ellos conocen la problematica de la comunidad y desean realizar acciones que les
mejoren su condicion de vida sin depender, ni esperar ninguna ayuda del estado. Esta es una
condicién necesaria para el éxito, pues no hay que invertir tiempo en el convencimiento y la
motivacion de los participantes, los logros haran que otros se incorporen posteriormente.

Es un modelo en el cual las personas, a partir de su disposicion al cambio, deciden qué ac-
tividades desean y son capaces de realizar. O sea, la mejora de la condicién de vida se consigue
mediante la utilizacion de las capacidades que han desarrollado o mediante la obtencién de
nuevas competencias, que les permita utilizar los recursos disponibles en la zona. Se entiende
por competencia la combinaciéon de conocimientos, habilidades y actitudes que se manifiestan
en conductas especificas (Hollweg ef al., 2011). Una vez que desarrollen las competencias nece-
sarias, lograran el empoderamiento; el cual se define como la capacidad real de tener el control
para actuar, porque se han superado todas las barreras y porque se sabe qué hacer y qué esperar
(Mata et al., 2009).

2.3 Diseiio del modelo

El modelo se construyd para solucionar los principales problemas presentes en las condi-
ciones social, economica y ambiental de las comunidades (Cuadro 1), obtenidos del diagnéstico
socio-econdmico y ambiental (Chassoul, 2015a).

Cuadro 1. Priorizaciéon de los problemas presentes en las condiciones social, econémica y ambiental de los pobla-
dos de Cerrillos, Sabana Bonita y Pefias Blancas

Social Econ6émico Ambiental
Educacion no formal no estructurada. | Reducida creacion de empresas. No hay tecnologias para tratamiento de
Bajo nivel educativo. Bajo nivel tecnoldgico. residuos.
No hay fuentes de trabajo para la mujer. | Carreteras lastradas. Capacitacion ambiental carente o no
No hay servicio de bus. estructurada.
45 % familias pobres.

Fuente: Chassoul (2015b)

Debido a que el desarrollo del modelo se centra en las actividades que pueden ser gestiona-
das y realizadas por los habitantes, sin tener que depender de una decision politica, la carencia
de servicio de bus y las carreteras con lastre no se tomaron en cuenta. Se bas6 en la identifica-
cion de actividades productivas y el manejo de residuos que mejoren las condiciones de vida en
un corto plazo y a partir de sus propios recursos. O sea, un modelo que ocasione la mejora de la
condicién econdmica de la poblacion, que brinde trabajo a las mujeres y las personas jovenes
y que promueva un manejo adecuado de los recursos y los residuos. Al apoyar en la obtencion
de competencias de los habitantes, lo cual les puede permitir la mejora de la condicion de vida
actual. La propuesta de cada competencia partié de la evidencia obtenida en el estudio sobre
sensibilizacion, actitudes, conocimientos, habilidades y empoderamiento necesarios para que la
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persona construya y reconstruya. El modelo se disefio por etapas. Cada una de ellas fue validada
antes de avanzar a la siguiente.

3. Resultados y discusion

3.1 Descripcion del modelo

En la Figura 1 se muestra el modelo de desarrollo rural endégeno sostenible. Este establece
que la comunidad puede mejorar su condicidon de vida por medio de la creacién e implemen-
tacion de iniciativas productivas locales y el uso de ecotecnologias para el manejo adecuado de
los residuos. Tanto las iniciativas productivas como las tecnologias, para el manejo de residuos
deben utilizar, principalmente, los recursos disponibles en la comunidad. Deben ser propues-
tas por grupos organizados o por individuos interesados, quienes conocen las necesidades de
la comunidad y tienen una disposicién al cambio. La implementacién de estas alternativas de
desarrollo, proporcionara a los habitantes mayor bienestar social, mejora en los ingresos eco-
némicos y en la preservacion del ambiente. Todo lo cual llevard a una mejor condicién de vida.

Comunidad Alternativas de Desarrollo sostenible Comiuidd
desarrollo enddgeno

Recursos

Humanos Productos o
utilizan
<
<%
Naturales | | Econémicos

S | Bienestar
E Culturales g R social
L Iniciativas
g oroponen productivas proveen _
—> locales A > Mepra - l\gejora Zn Iad
Grupos | Individuos ’ ; condicién de vida
organizados | interesados sostenibles econdémica

requieren

Necesidades

‘ Sociales | | Econémicas Manejo de
I satisfacen residuos
‘ Ambientales

por medio de

Ecotecnologias

Preservacion
del ambiente

conocen

uaasod

Disposicién al cambio [«

Figura 1. Modelo de desarrollo rural endégeno sostenible
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Como actividades productivas locales se plantea la creacion de pequefias empresas de agroindus-
tria rural, las cuales permiten agregar valor a la produccion de la agricultura familiar, mejorar la dina-
mica economica de los territorios y mantener la seguridad alimentaria en las comunidades rurales. Lo
cual aumenta y retiene en la zona el valor agregado de la produccion. Algunas de estas son: la siembra
y el procesamiento de hortalizas y legumbres, el turismo rural, la elaboracién de productos envasados,
el procesamiento de café, la cria de pollos y la siembra de plantas medicinales. Como ecotecnologias
adecuadas para la zona, se propone el uso de biodigestores, biojardineras o biofiltros y lombricompost.

Es importante sefialar que, aunque muchas personas muestren una disposicion al cambio, o
sea manifiesten el deseo de implementar actividades productivas o de manejo de residuos, en al-
gunos casos, no pueden materializarlas debido a barreras de control (Charpentier, 2004), como
son la falta de oportunidades, habilidades y recursos. Por tanto, lograr el empoderamiento de
los habitantes que incluye la superaciéon de barreras, por medio del desarrollo de competencias,
es de vital importancia para el éxito del modelo.

3.2 Utilizacién del modelo

Para el desarrollo de iniciativas productivas locales sostenibles o la construccion de ecotec-
nologias, es importante seguir los pasos establecidos en la Figura 2. Los grupos organizados o
personas interesadas en desarrollar actividades productivas o implementar ecotecnologias para
el manejo de residuos, se reunen para efectuar un autodiagndstico. Puede ser realizado por
ellos mismos y con el fin de conocer qué otras actividades productivas les gustaria formar, qué
ecotecnologias desean construir, qué conocimientos y habilidades poseen y de qué recursos
disponen en la zona. Este proceso debe ser asumido y dirigido por un equipo lider local, como
puede ser una asociacion o la unién de varias de ellas.

Autodiagndstico \

i

Identificacién de
actividades
productivas o
alternativas de manejo
de residuos

l Puede solicitar apoyo

— externo

Desarrollo de
propuestas y ejecucion

!

Monitoreo y

evaluacion /

Figura 2. Pasos a seguir para el planteamiento y el desarrollo de actividades productivas sostenibles e implemen-
tacion de ecotecnologias
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Una vez identificadas las posibles alternativas productivas, se priorizan y se selecciona la
que obtuvo mayor puntaje. Luego se desarrolla, se implementa y se realiza un monitoreo y eva-
luacién periddica a las actividades ejecutadas, para medir el nivel de éxito alcanzado. Todas es-
tas tareas pueden ser desarrolladas por los habitantes de la comunidad o solicitar ayuda externa,
cuando lo consideren necesario. El detalle de los pasos a seguir y la explicacién de como una
comunidad lo puede realizar, se presenta en la guia “Actividades productivas sostenibles: guia
para el autodesarrollo local” (Chassoul, 2015c¢), que se elabord para las comunidades como parte
de este estudio.

Las iniciativas productivas propuestas para que sean sostenibles deben cumplir con una
serie de condiciones, las cuales se muestran en la Figura 3.

Condiciones locales requeridas
Capacitacion

ApOVO externo Creacién actores locales Conocimiento programas
5 de fomento
microempresas
iniciativas Uso ecotecnias
Instituciones publicas - productivas y
) manejo de Uso racional
Equidad de residuos

. . recursos
Organizaclones privadas género

Vision sistémica

Participacion Equipo facilitador(liderazgo)
actores locales local

Figura 3. Condiciones necesarias para la propuesta e implementacion de actividades productivas sostenibles

* Equipo de liderazgo local: es el grupo de personas que dirige el desarrollo y la implemen-
tacion de la estrategia de este y los diversos proyectos asociados. Este grupo puede ser una
asociacion o union de ellas. Se debe transformar con el tiempo en la organizacion empren-
dedora, en el motor de la comunidad.

» Participacion de actores locales: para facilitar el desarrollo de las actividades planteadas, se
requiere la participacion de los diversos actores locales. Pueden ser instituciones publicas,
gobiernos locales, empresas privadas, organismos no gubernamentales y organizaciones
sociales. Es importante definir el papel de cada actor dentro de la estrategia de desarrollo,
tal y como recomienda Conejo (2011).

*  Creacion de microempresas: las micro- y pequefias empresas juegan un papel central en la
creacion de empleo y generacion de ingresos, por lo que tienen un gran potencial en la lu-
cha contra la pobreza (Kuzilwa y Chemin citados por Ceder, 2010). Ademas, las empresas
deben basarse en las potencialidades poblacionales, productivas y naturales (Carpio, 2001).

* Desarrollo de actores locales: brindarles a estos las competencias requeridas para ejecutar
los proyectos propuestos. En este modelo, se considera que una persona es competente
cuando puede hacer algo repetidamente con un determinado nivel de calidad, tal y como lo
recomiendan Hollweg et al. (2011).
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* Programas de fomento: identificar y contactar aquellas instituciones que brinden facilida-
des de financiamiento y capacitacion a las pequenas empresas; como el Instituto Nacional
de Aprendizaje (INA), el Instituto Nacional de la Mujer (INAMU) y el Instituto Mixto de
Ayuda Social (IMAS), entre otras.

» Uso de ecotecnologias: utilizar tecnologias que reduzcan los efectos negativos sobre el
ambiente, al emplear procedimientos y métodos de organizacidon que permitan aprovechar
los productos complementarios y los residuos (Paez, 1998).

» Uso racional de recursos: aprovechar eficientemente los recursos naturales disponibles en
la zona y evitar dafos al ambiente.

*  Vision sistémica: todo proyecto que se desarrolle debe tomar en cuenta el crecimiento eco-
némico, la elevaciéon de la calidad de vida, la equidad social y la preservacion ambiental
(Miranda y Matos, 2002).

* Equidad de género: propiciar proyectos que promuevan la equidad de género en la zona.
Son necesarios para lograr una mayor participacion de la mujer en diferentes ambitos de la
sociedad y por supuesto en su comunidad, tal y como recomiendan Vilches et al. (2014).

El apoyo externo es utilizado, cuando se considere necesario. Pero para conseguir que la
comunidad, a partir de proyectos productivos e implementacion de ecotecnologias, mejore su
condicion de vida, se requiere un proceso de empoderamiento de los habitantes; asi lograrian
que los integrantes de una comunidad desarrollen capacidades para lograr los cambios desea-
dos. Este planteamiento coincide con el de Montero, citado por Silva y Martinez (2004). El
proceso recomendado para obtener el empoderamiento, se muestra en la Figura 4.

Nivel
Comunitario

Fortalecimiento de la organizacién
para:

e Generar un liderazgo compartido Ap render-haciendo

Nivel

o e Paramejorar la gestion
Organizacional

e Desarrollo de competencias - Capacitaciones
e Asumir roles y responsabilidades

e Aprendizaje para toma de decisiones y
resolucién de problemas

e Manejo de recursos, de accidn, de
participacién con otros

Nivel

Individual Investigacién-accién

Figura 4. Proceso de empoderamiento de los habitantes. Fuente: elaborado a partir de Silva y Martine (2004, p. 39).

El empoderamiento se debe dar en tres niveles: el individual, el organizacional y el comu-
nitario (Zimmerman citado por Silva y Martinez, 2004). Por lo cual, en este modelo para lo-
grar el empoderamiento en el nivel individual, los habitantes deben desarrollar competencias,
asumir roles y responsabilidades, aprender sobre toma de decisiones, resoluciéon de proble-
mas, manejo de recursos y sobre el trabajo con otras personas. Esto se puede lograr mediante
la participacion en organizaciones o actividades comunitarias, que puede requerir el aprendi-
zaje de nuevas destrezas.
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En el nivel organizacional el empoderamiento implica el fortalecimiento de la organizacién
como un todo para lograr los objetivos y las metas como sistema, lo que significa generar pro-
cesos de liderazgo compartido, de capacitacion de sus integrantes en funcién de los objetivos
de la organizacién, de toma de decisiones y sistemas de comunicacion y apoyo eficaces, siste-
mas de distribucion de roles y responsabilidades segtin capacidad, la creacién de entornos de
intercambio de informacion y recursos, un modelo o estilo de gestion adecuada en funcion del
crecimiento y del desarrollo organizacional, tal y como recomiendan Silva y Martinez (2004).

El proceso de empoderamiento de una comunidad local debe definirse en el nivel de las
metas y de los procesos de evolucién y cambio de esa comunidad como un colectivo social y
sistema o unidad propia, con su identificacién a un nosotros y sentido de pertenencia.

Asimismo, el empoderamiento de personas, organizaciones y comunidades es interdepen-
diente y todos son causa y consecuencia uno de otro. Es dificil establecer limites entre el proceso
de empoderamiento organizacional o comunitario y el empoderamiento en el nivel individual.
Una comunidad se empodera a medida que lo hacen sus integrantes; ademas, el empoderamien-
to se logra al obtener las competencias en los tres niveles.

3.3 Competencias requeridas para la implementacion de actividades productivas
sostenibles y para el manejo de residuos
Dichas competencias en el nivel individual, organizacional y comunal se muestran en el
Cuadro 2.

Cuadro 2. Competencias requeridas para la implementacion de actividades productivas y para el manejo de residuos

Nivel Implementacion actividades productivas Manejo de residuos

Individual Gestiona actividades productivas sostenibles, | Brinda un tratamiento adecuado a los residuos
para satisfacer necesidades individuales o generados en las viviendas y en las fincas al
grupales. utilizar ecotecnologias.

Organizacional Grupo productivo Grupo productivo
Logra los objetivos y las metas como una Brinda un tratamiento adecuado a los residuos
unidad organizativa. generados por las actividades productivas al
Asociacion de desarrollo utilizar ecotecnologias.
Promueve y apoya proyectos productivos Asociacion de desarrollo
comunitarios, dirigidos a lograr el desarrollo | Propicia en los integrantes de la comunidad el
social, ambiental, econémico y cultural que les | manejo adecuado de los residuos generados
permita mejorar las condiciones de vida. en viviendas, fincas y grupos productivos que

contribuyan a mejorar las condiciones de vida.

Comunal Conoce las opciones y las posibilidades
de participacion en las actividades de la
asociacion.

Las competencias en el nivel organizacional se dividen en dos: para grupos productivos y
para las asociaciones de desarrollo. El detalle sobre conocimientos, habilidades, actitudes y va-
lores, indicadores y actividades a desarrollar para obtener cada competencia, se puede observar
en Chassoul (2015a).
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3.4 Mejoras a lograr con la implementacion del modelo DRES
Con la implementacién del modelo de desarrollo rural endégeno sostenible (DRES), en-
focado en la generacion de actividades productivas y el manejo de residuos por medio de eco-
tecnologias, las cuales, a su vez, se basan en la creacién de competencias, se puede lograr una
mejora en las condiciones social, econémica y ambiental de los poblados, lo cual permite, un
incremento en la condicion de vida de sus habitantes (Figura 5).
Mejora nivel

educativo
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Aumento
ingresos
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problemas
ambientales

[ Fuentesde ~ Educaciénno
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Figura 5. Interrelacion de mejoras logradas con la implementacién del modelo DRES

4. Conclusiones

De acuerdo a lo planteado en la Figura 5, la creacion de empresas de agroindustria rural
permite dar un mejor uso a los recursos disponibles en la zona, diversifica la produccién y
crea fuentes de trabajo para mujeres y jovenes, al permitir la equidad de género y el aumen-
to del ingreso familiar. También, aumenta el nivel tecnolégico, al requerir nueva maquinaria
para la elaboracion de productos. Al estar basado en la creacion de competencias, permite la

o~
1 80 (reative Commons (Reconocimiento al autor-No comercial-Compartir igual 4.0 Internacional Revista de ~ =
(CCBY NC SA 4.0 Internacional) CIENCIAS AMBIENTALES 2
S g Tropical Journal of Environmental Sciences


http://www.revistas.una.ac.cr/ambientales
mailto:revista.ambientales%40una.cr?subject=

Revista de Ciencias Ambientales (Trop J Environ Sci). (Julio-Diciembre, 2018). EISSN: 2215-3896. Vol 52(2): 171-183.
DOI: http://dx.doi.org/10.15359/rca.52-2.10

URL: www.revistas.una.ac.cr/ambientales

EMAIL: revista.ambientales@una.cr

estructuracion de un plan de educacion no formal para las diversas actividades identificadas, lo
cual aumenta el nivel educativo de la poblacion.

El uso de ecotecnologias brinda alternativas mas accesibles para el manejo adecuado de
los residuos, al eliminar los problemas ambientales debido a esta causa. Ademas, promueve la
instauracion de nuevas empresas o la generacion de nuevos empleos en las familias. Al basarse
también en la creacion de competencias establece un programa de capacitacion estructurado, lo
cual mejora el nivel de educacion de la comunidad y disminuye los problemas ambientales. Por
otra parte, la construccion de biodigestores, biojardineras o producciéon de lombricompost, les
permite a los habitantes conocer y empoderarse sobre la construccion y el uso de tecnologias
alternativas para el manejo de los residuos. Ejemplo del beneficio ocasionado por el uso de las
ecotecnologias, es el uso de biodigestores, los cuales permiten un ahorro en la compra de gas
y una opcidén de disminuir la contaminacioén ocasionada por la bofiiga. Por otra parte, la utili-
zacion de la boniga para la produccién de lombricompost, disminuye el gasto en la compra de
fertilizantes, genera un ingreso por la venta de este y brinda la posibilidad de creacién de una
empresa familiar que da trabajo a varios de sus integrantes.

El modelo puede ser implementado en otras comunidades rurales de Latinoamérica; no
obstante, es necesario analizar antes si este requiere adaptarse al contexto especifico donde se va
a utilizar. Los resultados obtenidos de la implementacion de este modelo, seran el tema central
de un préximo articulo.
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